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ག་གོ དབང་པ་ པའི་ལའ་པང་པོའི་༡་འགའ་ཨྱི་རིག་ཇྡོའ་ཿ ཡོ མུ རད 5 རོ འོར | 
།རྒྱུད་བྱིངྱ་ལ་པོ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ལའུ་དང་པོའི་རྔ་འགྲེལ་ ཆིགདོན་གསལ་བརའཆད་པའིས་བཅད་མན་དགའིམ་གཉིས་གཏེརམཛོད་བཞཞུགས་སོ། : 

























































བུག་གིནིའཆིང་ལས་བཅིངས་བསྨ་རལ་སྲས་ཨུལ་རྒུརརྱལ་བའི་འུས་གང་ཡིན། སངསྦརས་ཀུན་རྱིས་རིམ་གཉིས་གནསྱས་རྒྱས་བཏབ་དདི་ཀླ་གྲབ་ལས་རྟད་པ་སྟེ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་ 





༄༅། འཕལགས བའྱི བྱ་བ ་ོ་དགཉིད་ཅནོད་ འགལྱ་་ཆགདོན་གསལ་བརའཆདཔད་ཅདཔ་འ། མཚོན་དོན 
འགྱུར་བྱི་ཤག །གཞུང་དངོས། མཇུག་གི་དོན་དང་བཅས་བརུས་བཅོད་ཀྱི་དབང་དུ་བཏུངནས་བཅད་ནམ་པ་བཞི་བྱུང་། དང་པོ་དཉིད་སྟོན་པརཉིད་པལ། །རྒུ་གརསྐདདུ། པྲདྲིཔོོཏནརྟུམ་ 
ཤི བོདསདདུ། སྤེནམ་གསལ་བཤེད་པཞེས་ཤ་བའྱི་ར རབ ཤུད་བཞེས་བའི་གཞུངི་བུང་། འབང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་གསུང་གམངའ་བདུག་འཛམ་དཔལ་ཡེ་ 
ཤས་སེམས་ནབའ་ལྭ་ལག་འཚོལ་ལོ། ༣ཾ།ཏྱབ་བདག་དབལ་ལྡན་རྡོར་སེམས་དཔའ་བཏུད།ཐདཔལ་ལྔ རྒྱདི་རྒྱལྣལ་འུྱོར་རྒྱུདྱིས་ཤིན་ཏྟ་གསལ་བརམ་ཾ་ལགས་བཤད་པ།མཐའ 


















































ཡི་གེ་གསུམ། ༢།ཐུབ་པཆེན་པོས་ཆོས་ཕུང་པོ། །བྱརདྲ་འཾ་ 




















- | [པ་ཡི །དཔལ་ལྡན་འདུས་འདི་སྣོད་ཡཱ་ཏེ། །དེབས་དེའི་རྱུད་ཀིརེ། ལ།ཱཿཤུཏུང་བ་ལ་ངོན་མང་ཐ། །འདུས་བའི་རྒུདནིརྟད་དྲཀཝ་ཞིང་། །རྒྱན་བདུན་ཏོགས་པརདཀའ་བསན། །ཐམས་ངད་དིརྣམ་། ] 
རརར ས་གོ 
 བ་བཞི་ཡིན་ལ། །རྒྱས་བཤདམཐའནི་རཱམ་པྲདཱག། ༽བཤད་པ་ཡངནྡཾརམ་པ་བཞི། །ལྔ་པའི་དགེ་བླརམ་པཱ་གཉིས། །དག་པའི་དྭེ་བྲ་་དངྡལུན། །བདུན་པའི་དེ་བླ་ནམ་གཉིས་ཏེ། །ྱན་རྣམས་ 
| | མདོོརུ་བྱམས་པའོ། ༡།བཤཱད་བའི་རྐུ་དཀྱི་རྔྫས་འབྲངསནས། །རྒྱནནི་བདུན་པོཌྣ་མས་ཀྱིནི། །རིམ་བཞིན་དུ་ནིའའ་ཡཾ། །བསན་པ་དགནི་བདག་གིསྤ་བ།༡།རྒྱུད་འདིའི་མིངནི་ཅིཞིག་ཡིན། །གང་གི་ | 
དོན་དུ་འདི་ཉིད་མཛད།།ཨུཤིག་ཟདའའདིའིཚད་གང། །འདི་ཡ དགོས་པའངཆི་ཞིག་ཡིན། ར།རྒྱདའིམཆནནིམངཡིནལ། །སྐུ་བོ་འདོད་ཆ་གསཅན་དོནདུ།།འདིཡིཧདབྒོརར་སེམས། །ཚད་ 

¡ དགྱ་འརནི་བཤད་བྱ་ས། །ལུདེ་བཞིནཆོག་དང་། །དུམ་བུདེ་བཞིནརིམ་པར་པ། །དེནྲི་རམ་པ་བཞིའྱུར་ཏེ། །གཞུངཉིད་ཀྱིནི་གངས་ཀངངོ་། །དགོས་པ་ཡངནི་བཤད་བ་ུ། །ཞི་སོགས་བ་ 
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༣ ངི ' ངེ ཿ 





















ཀོ །བརཆོ་གདང་། །དེ་བཞིན་་གུར་པ་བྱྒད་དངནི། །སངསྦརས་ཁངནིམཆོག་ཡིན་ནོ།གེངབླསང་བནི་འདས་ཟིནཏི། །གཉིས་བ་ཡངནིབ ཤད་པད་ཧ། ། 
ྒུ་དག་དངནྲི་ེངགཞི་དང་།།ངས་པའིཆིག་དངྱརུ་ིན།༡།མི་ཡི་སབརའངས་བནི།།རྒདཅེསྭ་བ་ཡིན་པརབརོད། །བྱཅུནམོའི་ལཁོརྱིནངནསནི། །པེས་པར་འྱབངབླ་གེང་གཞི་ 
ཡན ༈འཐུལ་ལས་སྣོམ་བ་བསྟན་བཞི། །ངེས་པའི་ཆིག་ཅེས་བཤད་པ་ཡེན། །འབས་ཅུ་འདདབས་ཆོས་སྲད་པ། །དེནྱ་རཱ་ཞསབོ་བཱ་ས། །འདིནི་འདོདཆགསྲ་བལ་ཆོསའི། 
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ད ཟིགས་གཅིག་གྱུར་པ་ནི། །གླེང་གཞི་ཡིན་པཿརབཏུ་བསྟན། །རྡོརལ་སེགས་བཟུང་བ་ཉིད། །པེས་པའེཚིགནི་ཡིན་པར་བཤད། གིལ །རྒྱུ་ཞེས་་བར་ཡིན་པར་ 
བཤད ཅྱར་ནནི་གསུམ་པ་ཉིདྱལང་ནི།།རྣལ་འགོརརུ་དྲདུལ་ལས་བཤད་པས། །མཐའ་བྲཆིག་གིས་ངེས་ཁས་པ། །རྒྱས་བཏབ་དནི་རབྫགས་བ།ལདོཔབ་དངིངས་དོན་བཅས།། 
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ྣ | ཱ དགངས་བས་བཤད་དད་དགངས་མིན་ དང་། །ངི་བཞྲི ཞིནམ་ད སིན །མཐ་ །?།སྒུལ་དནྡརྣམས་ལརྒྱལ་བུ་ཡིས། ། ་བཤད་པ་་དང་བའི་དོན། །མུང་དག་དོནནི་རབ་སྟེན་ཕྲིའ། །ངེས་པའི་དོན་ཡང་གསུངས་་༈ | 

| ཛར ཙ་ །ཆོས་ཀྱི་དེཏིད་རཿ ཡིནཏཱ། བ་ཀ སང ར་བ་ཡེས། ་ ཡུ་ཡུང་ དོ ང་གི ངོབ ོ་གོ ཏེ ' 
རྣ ཉིད་མ །དགོངས་པ་མིན་པས་བ ཤད་བའྲོལ་དཀིལ་འ པརསགས་དངཆོགཞིབ་པ། ྤྱད་པཇི་ཉྟཇི་ལྟ་པ་གསུངས། ་་ དེནིཇི་བཞི་ བཞིག 

བསུན་བཅོས་ལྷ་མེད་ཅིང་ །དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའིབྲ་ནཔ། སས སཞི། །བཤད་པའི་ ཡི་ད་བ་བརྗོད་པར་ཤ།འ།ཆིག་གོ་ ནདང་སྩོཾ་ཡི་དོན། །སྤུས་དང་དེ་བ མྭཐརྦཐུག་པའ། ། 

ཧཱ ངཔེ་གཅིག་བུ་ཁན་ཉིད། །སྤིཡི་དོན་གྱི་ཡུ་བ་གཉིས། །སྤས་པ་ྣམ་པ་གསུམ་ བཤད།་ །མཐར་ཐུག་པནི་ ླི་མོལ་གཉིས།།ཅམར་ཞིང་ བནར་བོའ་ །ཕྱི་རོལ་བསྟན་བཅོས་མཁས་པ་ཡོས། ནུ །ླ་དོ ད་གཞོ་ ན་པ། །ཡེ་གེའི་ 

༩ ¡| དེནནི་ཡིན་པརྲ་ ུབ་ཤད།འ།མོདསགས་ལདོརབཞུགས་པའི། ། དབག བིད་པ་དང་། །བསྐྱེད་པའིརིམ་པ་དང་ལྔན་པ། །སྩཾ་ཡེ་དོནནི་ཡིན་པར་གསུངས། ༣།འདོང་ཆགས་ཆོས་ནི་བབ་སྣེན་དྲང་། །ཀུནངོབ་བདེན་པཏོགས པདང་། །ཡཾ་ 

[¦ ཀིསྭ་གསུམ་བོརྣམ་བརྟགས་པ། །སྙིང་པོ་ཡིད་པ་འསྦས་པའོ། ༤།འད་གསའ་ བོའམ [ཅུ་ད་འཇུག་པཏོགས་བྭ་སྟ། (རབ་བཉིས་ཞུང་ཅ་འ་འ། ཅལ ༨༩༨ ཟླ 






།སུངས་པའོ། ་ པའླི་ས། །འཇིགཏན་ 





















:/ རུ 


དཾ ༨ རཾ 








ཧཱ། =|. ]།བདུ་བ་ཡངནི་གཉིས་ཡདོད། །ཆོགས་ལ་བཤད་པརབསྟན་བདང་། །ག ཤིག །དྲཏ་བའི་དོན་དུའང་གངྱ་བུ་དང། །ཡི་གེའི་དོན་དངྱཱ་ཡི་དོན། །ཚོགས། 
༩༧ ཐམ་བཤད་ཡིན་བར་བོད། །ཇི་བཞིནམིན་ས་ངས་དོན་དང་། །དེ་བཞིན་དགོངས་ཏེ་བཤད་བ་དང་། །ཕཱས་དང་མཐརཐུག་པྲུ།མུས་ནེ། །སླེབམ་ལ་ནི་བཤད་བརའདྲོབལ་བཤད་པའྱི་རུདྲ་ཁྗེངས་འདངས་ན་ས། །བདེ་གཤེགསྔ་ཡས་ | 
= བ་ལ །རེམཔ་གཉིས་ལ་བྷརནྲནས་ནི། །བུ་ཤད་པའི་དུཧ་ཁ་གསུངས་པ་ཡིན།༡།རམ་པ་ཀུན་ཏཱཉན་འདོད་པའི། །འཇི་གེན་ངས་བརྩུར་ངབ་ནི། །ཐོ་ཡིརམ་པ་དཔག་མད་ལས། །བངཟགྱུ་རམ་ང་ལལ་དོད་དོ། །ཨུ་རལ་དང་ནི་བད་དཀར་དཔ། 
`[ $ ངདྨན་དནེན་པོར། །རང་བཞིནབ་དདམིང་གིས་དེ། །ཐམས་ཅདུམཁཱནཱབས་གསུ་་པ་ཡིས།དའིམ་ཡུས་ཐོསྱ་བུབས། །འཇིན་བ་ལའིཟམ་པར་མཁས། །སྐུདཅི་ག་གིས་ན་བཿདྲ་ུརཔ། །ཨ་ཏཱ་པཞེས་བའི་གངཟག་གོལདཟུང། 
ཆུ་ར ༢༨༡ ད་འགོ །འག་ཞ་བའི་གང་པ འདདོང་ཅགའ་ང ལས་སོ ་ོ་ི་ཡོབ་བགོ་འང་ཡོ།ད་འག་ 

རྱ གང་ཟག་གྲོ། སྔཁོས་བ་འུང་ཞིང་དྲ་ཏལ་ཝལྡན། །ཅུ་བམིད་པརྙ ད་ས ནྭ ་ ། །ཅན་དན་ཞེས་བའི་གང་ཟག་གོའ།ུལ་ཁྲིམས་དག་ཅིདམཁས་ལ་བླསན། ༈ ཤས་རབ་ཡུནུ་ཞིངྱ་དདཔ།ཆིག་བ། །ཐོས་ནས་ལེགས། ༈ 
པརྨ་སོན་པ་ནི། །རེན་ཆིན་ཞེས་བའི་གང་ཇབ་བ ༢།༈མཐའ་ད་ སྒྲ ཡསྭུ་ཏུལ་དང་པླད་ལ་ཅཱ་ནི། ཉན་པ་བོརྦ་ངུ་སྭུ་ཐོས་པའི་དོན་བཇྗེདྱ་ཀང་སེམས་ལ་བག་ཆགས་བཞག་པས་ཆིས་འྲོབས་བུའབུང་བའྲི་ཡིར་རོ། འཆད 























ལོ རྣ 





པ་ འོརླལཔོའོརིངོོ། པོི་ོ་ ཟོའི ན་བ་དང ཆུ་དབར །པད་དཀར་དང་ཅན་དན་ལ་བུནི་ཉན་པ་པོཿ བ་བ་འོོལ། རོམ རི་ཆི དེ 

༈ མི་ཕུས་པའི་པོར་རོ། །ཆིན་པོའ རྟ་བུནིའཆད་པ་ཕོརའཔལ། ཧཱ 'པོར་ཡངའངངོ་ཞེས་པའི་གཞུངའདྱིངུ་ ཇིང་། ། དམངདནྱབད་ ཏངན། ་གང་ཟག་ལཾཀ་འདུང མ་པརྱཾ་རུ་དཏུན་པ་བོརརྔངྷི། རྣམ་པ་ཀུན་ཏུཉན་འདོད་པའི། 
འཛིགཉན་པོབརཁུ་སྤ།ི ཞེས་འདུས་པའྱི་དུ་ཉན་པར་འདོད་པའི། ཉན་པ་ ངཇག་ལྡ འབར་གས ཐོས ་པའི་བག་ཆགས་ རཀ ག་གི གངཟག་ཝ་ཀའངཉནཔ་པོརརྩང་བང་ 

མ་ཟད། འཆད་པ་པོ་དང་སབ་པ་པོའ་ཡང་ཅུ་ེ། །ཨུ་ཏཱལ་དང་པད་དཀར་ལྟ་བུའི་ ག་གེམཆན་ཏིད་ཆད་པའྨ་སབས་སུ་ཆོས་ཅི་ཆིག་དོན་གང་ཐོས་པམི་བྗེད་བཟའཇིནསིཞུས་པ་རགསུངསྐ་ཁང་། ཚོག་དོནའགའ་ཞིག་འཛིན་ནུམ་པས། དེ་ 


རང་གིས་བསྒོམ་པཱ་དང་ག།ཞིན་ལ་ སྟོན་ནུས་ཤཾང་། . བ་སན་ ས་ཚོག་བའི་པིར་དང་། ལང་གི་པ་ཐོས་བའི་ ན་གཞན་ལ་ཡངསྨྲ་ ་བྲར་ རྔ འད་ླ་བམ་དག་གིས་གངབག་དམནཔ་བཞིཉན་པཔ་བྱང་ཡང་། སུ ་དང་པད་དཀར་ 
ལཱ ླ་ཤིགང་གྲའི་འཆད་པ་བདཔ་ བ་པ་པོར་མི་རུང་། ཤོ གཾ ཞན་ལ་ བདས རེ་འ དཙོན་དནྭ་ལ་བུའི་གང་ བ་པ་ཕོར་རུང་། འཆད་པ་པརམ་ ཧྭ ་པ། 


་], དུའི་བོང་ ཟགལ་ཆིག་གི་ཡན་ཏན་རེད་པ་དང་། བི་དོ གཞན་ོ་ ག་ལ ངབ བླང བོ་ཆྟལྟ་བུའི་གང་ཟག ་ག་ དལཆདལ་པོ་དབམ་པར་ངྱ བ་འི 




































` །ནོ། ༈ཞེས་པའྲིརུལ་དེཏིད་སཱན་པར་བིད་བ་ལྲ་དངས་མྭ་ཐག་པའི་གཞུ་བའདྱི་བུང་། ཡ་སྤུངལ་དེ་བཞིན་པད་དཀར་དང་། །པླད་ཅཾན་དཞཉིད་དྭག་སྣེ། །གང་ཟུག་བཞི་པོ་འདི་དགནི། །ཚོགས་པ་ལ་བཤད་གང་ཐད་ །། 
༩ ཐོ རྫོགས་པའིའིམྱི་སལ་ཝ་ནཞིང། །ྭ་གྱཏཱ་སྨོད་པསྣ་རམ་བྱཾཧཱན་པ། །འདེནིརིནཆན་གང་ཟག་སྟེ། །མྲོུབ་མ་ལ་བཤད་སྣོད་ཡིནཌོ༩ །གང་ཟག་ཤེས་བའི་དབེ་བ་ཡཾས། །སྣོད་དངཔྩོད་མིན་ཡོངས་བརྟགས་ནས། །རྡོ་ར་སོབ་དཔོན་ 
མཁས་པསནི། །བཤད་པྱ་རམ་པ་གཉིས་བའོ།༦།ྱརནནི་དུག་པོདྲ་རམསྤྱ་ཟིས། །བདེན་གཉིསྣ་རམ་པར་ངསྲ་བྲས་ཕཾ། ། རྒྱན་ཡྱུར་བདུན་པ་སྙ། །རྫོགས་པའིརོམ་པ་སྨྲུབ་པའོ།།ྱིམ་གཏེས་མཐའ་གཅོད་དུ་གསལ་ལོ། ༣ །བཤཤད་པའི་རྒུད་ 
ཀྱིརྗ་ས་ཞྭདངས་ནས། །བཤདླ་ཤིནྦཏརིད་པར་དཀའ། །འདྲི་ལརདངས་ཏེ་བཤད་པནི། །རལ་འབོརྦ་ཧུད་ལས་གཞནནམིན། ༠ཀད་པསྡ་དྲ་སེབ་དཔེན་ཡིས། །གླེང་གཞི་རིམ་པའི་སྦྱོར་བར་པཅས། །བཤད་པའི་ུད་ལམཁས་པ་ཡིས། ། 
ཌྷ  འཐུད་དྲེ་རལ་འཧོརྱ་རུད་གཟུངང། ༣།རྱནྣ་རམ་པ་བདུན་བཤད་པའིརིགས་པའོ།༡།འདིར་སྡུད་པན་ངིད་པ་འབགས་པ་ཤག་ན་དྡོས་ཇི་སྐད་དུ་ཐོས་པྲ་ཐུགས་ལ་བཞགནས་གུལ་བླ་མོས་ལ་བསུན་པའི་ཁིདཱ། ༡ དྲི་དོད་བདག་གིས་ཐོས་པ་ངུས 
{£ །གཅགན། ཞེས་པནེསྱ་བ་གལ་བཞུགས་སོ་ཞེས་པའི་བརྩ་བུང་། ༡ འདིར་གསོལ་པ། དགོས་པ་གང་གིསན་སྣད་པར་ཤེད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅགྱལི་གསུང་རབྲམས་ལ་འདྭི་སད་བདག་གིས་ཞིས་སྟན་པའབེད། འདེ་དྲག་ 
།སེགས་པས་ཀུང་སྙོན་པརྙནུས་བཏིད་ཡིནནོ། འླསས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་བརྡརྱ་བུར་པ་ཞེས་པ་ནས ] ཤེས་རབ་དང་ཐབསྱ་འི་བདག་ཉིད་ཡིན་པརངས་སོ། །ཞེས་པྲའི་བླར་ 


༄༅།:་ 
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ངེ 













 བདག་གིས་ཞེའམ། འདེ་བདག་གིས་ཞཾསྲ་བ་བ་ལ་ 





ང་བ་ལ ་ལལ་ -ོ 


ཏི །དེ་ལས་འགོ་བ་གསུམ་རམས། 
༥༦ནཝཡངས་༤ དོལ། ཆོས 





།ཝ། ཨན སལཉིདྱ་ཐུར་པ། ཀཀ ་ 
ཁྱཿ༢་ 


[འགྲོ་བ དྲག 





ཡེ པ ་ོ ± 


།པ་ཡན་ལག་ནམས་སུ་བཏག ༥།ཏྭ། དེ་དང་ད་ཡྱི་རིགསྱ བ་བའི། །ལ་དབྱལ་ལོ་ཐ་དད་པ། ། ཏོན འོང་བ་ཡི། །རྣ་ཝ་འཱོར་པས་ནི་ 
ཿཉིད་དོ། །ཏ དབང་པོ་ད་དའི་ 
བྱི་སྩྱོར་བ་ཡིས། །གཅིདཏུ་ཡང་ནི་ 






ཟོ - „ _.།པ་ཡོངས་གསལ་བའི། །བཞུགས་པའི་ཆིག་དོན་འདེདགནྲི། །རྫོར་ཐིང་བའྲི་རེས་འགངས་ནས། །འཇམ་པའི་དབངསྭ་ཉྱིས་བཤ་པ་ཡིན། །བཞི་པམཐུའ་གཏོད་དུ་གསུལ། ༤ ཡང་ལུང་གིས་ ཤཱ 
༩ ༨ ཤད་བ་གསུངས་པནི། །དེ་ཉིང་འདི་སྐུད་བདག་གིས་ཐོས། །གསལ་བའགའ་ཞིག་ཇུས་ཡིན་ཏེ། །དྡོར་གསངབ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རྡོ་དོམ་ཆིག་གསུམྱ་བམཆོག །ཡེ་ཤུས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །ཡེ་ཤིས་ 
¦ ཡྱུན་ཚོགས་བསམ་མི་ཁབ། །ཡངམད་གཉིས་ཀ་ལས་འདས་པའི། །གནས་མེད་གནས་པ་ཤེས་བའོ། །ནམམ་ཁའི་རང་བཞིན་འདི་ལནི། །ཐམསཿད་མ་ཉིན་པའི་ཡཤེས་བླསམ། །འགྲོ་ཧཾངྱ་རམ་དག་ཅེསྱ་བ་ལ། །ཐུབ་ 
པཆེན་པོ་བཞུགས་པརམཛུད། ༢ ཉད་ཏུརྦ་སྒེརཱམ་པ་བཞིར་བཀོང་ནས་ཞེསྲ་བ་བནས ། སླེབ་དཔོན་མེད་པར་འཇུག་པར་མྱ་བུམཅིག་སྣམ་དུ་དབོངས་པ་ཡིནད། ༣ ཇིརྦསུའི་དིལ་འཁོརལ་ལྷ་ཨུམཅུ་ཝ་གཉིས་དགོདཔ་ 
ཅུའུ བད་ཡ་ཅ་རྱ་ཚཏདང ་ཨེིེཾེཾེཾེཾེཾཾཾཾིཾགླིེླེཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེོེོེོེོ་ེ་ རེ 


























¬ད 


ལྕེ ངོ་རོ་ རོ རོ བང་དང 
| , །རྒྱུད་ཀྱིརྒྱལ་པོ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ལའུདང་པོའི་རྩ་འབྲེལ་གྱོ་ཆིག་དོན་གསལ་བརའ་ཆད་པའི་མནངག་རིམ་གཉིས་གཏེརམཛོདབྱཞཤོས་སོ། ། 












































ོ་ཐམསཅདྱི་ལ་ཕོདཔལ་ 


༤ 
བི་་འགེལ་བི་ 
ཉིད་ཅནྱ་ཀྱི་ཙ་འགྲེལ་གྱི་ཆེ་ག་དིན་གསལ་བར་འཆད་པའེ་མན་ 


ཁྱཐ་བདག་དྲུག་པ་རྡོརྔ་འཆང་དང་དབྱེརམ་མཆིས་པའི་དཔལ 


པྲ་ར་བུནཧོང་ཁ་པཆ ཀ་བ 
ཅུན ་ཆེནཔོ་ཡབ་པསྣ་རམས་ཀྱི་ཞབས་ལྭ་བུས་ 





ཐམཔ་ཅད་དུ་རས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ། །གང་སྙུ་མཆཾན་དང་ 
གཱ 


གསང་བའྱས་པའི་ར་བའྱི་རུ་ པི 
འདུས་པའྱིར་བའྱི་དུད། ལེའུ་ཟླཅུ་བདུན་གི་བདག་ 
ངག། གཙོཆེ་བ ་ 


› ལྡནབླམ་དམ་པ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཇུགས་ྗེཆེན་པོ་དཔལྡན་ 


པ་ཆེནཔོས་ ཞིཿ 
པཆེན་པོས་ཤག་འཆལ་ཞིདྱ་སྦབས་སུ་ཉེ་བརམཆིའོ། །སྐྱེ་བ་ 


དཱ བྲད སྲ ་ཟག་མད་རླུངྲ་ལས་རབ་བསྒྲབས་དབང་པའོ་ 


1” 
ངཱ ༦ རི 

































































རེ ༽ དྲ 


ནས་སའྐས་ 





ལོ 




































ཏྲ རཾ ད་ ངུ ད་་ །རློ་གྲོས་ དཱ 





















༨ལས། ་ ལུ ཀཀ པྲདེབྱ་ཏརླྭ་གཞས་བའོ། །ནཡན་ད་དདུདགུརན། གྲ ་ 













༦ ༄༅༅། རྒྱེབ ཿ དོན་མཐར་ཐགྲ་བན་མེད་པའི་བངྡ་རབ་ལ་དམིགས་པས་ཤང་དབ་སེམས་དཔའ་དང་། གཞན་དོན 
༢ བཟའ ལ་པའིདཔལ། གཉིས་སྲུ་མདཔའི་ཡེ་ཤེསྱཀི་ངོབཉདྱཀི་སེམས་དཔའ་ལྭ་ཕྷག་འཆེལ་ལོ་ཞེས་པ་ལྩོར བའི་འགུར་ཉག་གོ ླ་ 
ཚཱ འཇུག་པའི་ཡུན་ལག། རུ་བའྱི་རདའི་ཆིག་དོན་བཤད་པ་དངོས། རྒྱུདཀྱི་བཤད་པམཐདཕྲིན་བའི་རུལ་ལོ། །དངཔོ་ལ་གྲསམ། སང ་ ཉི 
པྲ ཆུང་ཀྱི་དོན་འགེལ་བའི་ཆུལ་སོར་བསན་པ། ལྱའུསོ་སོའི་བྡུས་དོན་བྱེ་བགྱཏ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ་མཆོད་པར་བྲངོ་དཔུ་དང། ་ རདམ་བཅའ་བའོ། ། 
ཊཱ དཔའ བཅུདཅེས་དངངོ། །གོང་ལན། ཟིགས་ལ་པོ་ུན་ལྭ་ཁེབ་པའི་བདག་པ་གཉིས་མུ་མེད་པ་ཟུང་འཇུག་གི་ཡི་ཤེས་ཀྱི་དཔལ་རང་གི་ངོབོ་རལནཞིང་། 

















དྷཱུ མཉམ་སྦྱོརལས ། 





ྲ 













` °  པའི་གཞུང་ལ་ལང་ཉིདྱ་ཉིས་འགྲེལ་པཱ་མཛོད་ཕ་ཟབ་པའི་ཁུད་པར་དང་། འདུས་པའྱི་ཧུད་ལ་ཆབའདག་དུ་རཱུལ་བཞིལེའཆིང་བས་ རྒྱས་བཏབ་པས་ལམ་འདི་ལ་བརྟན་པའྱིརྐྱལ་སྲས་ས་རྔོབ་བདུང་། རིན་པོཆེ་ཏཱ་བུའི་གང་ཟག་ 
| རམསུཀྲེ་ཧོུད་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་གྱི། ` དེལས་གཞན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡུ་མ་ཡིན་པཾསན་རྟོགས་དཀའ་པིའྱ་འདཔརདང་། ; བསྐྱེད་རྫོགས་ཊིའོས་པ་གཉིས་ཡིན་ལ་གནས་ཀྱང་ཡིན་པས། རིམ་གཉིསྤ་ཅིས་འྱུས་པའི་དོན་ལྱ་ཆུས་བཏུབ་ 
པ་དེ་གཉིས་ལས་པི་འདའ་བདྲཧས་པྱི་རད་དོན་རིམ་གཉིས་སུ་འདུ་བའི་ཁྲད་བརདཔཝཱན་པའོ།། །གང་གིསྤྱ་ཆས་བཏབན། སངསྦྱ་རོས་ཤུན ཡི བདག་བྱོ་རུདྱ་ི་སོན་པདྫོར་འཆང་གིས་སྨོ། །གང་གིས་བཤདན། ཟླ་ང་གྲགས་པས་སོ། །ཇྔི 
 ལྟརན། མགོན་ཕོ་ཀྲུ་སྤུཟ་ལསཌྟདཔའི་མོན་ངག་གི་རིམ་པ་ཇི་ལྟབ་བཞིནུའོ། །རྲུཾལ་ཇི་ལྟརཾན། རྩ་རླུདཀྱི་ཆིག་དོན་གྲང་དང་གང་བཤད་རྒྱུད་ཀྱི་གཞུངགང་དང་གང་གྲིས་འཆད་པའི་རྩ་བཤད་སྐྱོར་ཆུལ་དང་།, རྩརྒྱདཀྱི་གཞུང་གང་ལ་མཐའ་ 
ྱཊ་གང་དང་གང་གིསྤ་རསེ་བཏབ་པའྱི་ཆ་འགྲོལ་ཆུལ་དང་། རརྒྱད་ཀྱི་གཞུང་འདི་དངྲ་འདི་མཐའ་དྲུག་འདྲ་དང་འདིས་བཤད་ེས་བའི་འཆད་རུལ་དང་། བ་ཐབ་ དཔའི་དླ་ནམས་རིམ་གཉིས་ཡོན་ལག་དང་མཅས་དདྲུདརུལ་མགོནཔློལ་ 
སྒྲབ་ལས་ཌྟདཔ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུ་འཆདཉེས་པའེ། །གཉིས་བལ་གཉིས། རྒྱུད་ཀྱིདོན་ཀུན་བཅྫུས་ཏེ་བསྟན་པ་དང་། .རྒྱུད་བཤན་ཐབས་ཀྱེ་མན་ངག་གོ །དུང་པོ་ལ་གསུམ། རྒྱུད་ཀྱིདོན་ཁུན་བསྡུ་ནདུ་ཞིག་ཏུ་འདུ་ཊ། རྒྱུད་དོན་ལགས་ ཟླ, 


བླ ཀཱ ཿ 


༄༅ ་ ` །རྣལ་འབྱོར་བྱི་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་རྔོ་ _ བཅོམ་ལྗནའདས་ཉིདྲ་ིས་མངོད་ ¶་ 

















ལོ 










མུཿྫཐ་ང 


༧ 


༠ 


ཅོོ 





ཐའ་དུག་བཅན་གྱི་་བའི་ཚུད་འཆད་པ་དང་ཉནབ་ལ་འཇྱངགྐབར་ 
ཤེས་པར་བྱསན་པ། 





༡༡༡༦༢༡༦༧རར༡༧༡༠༢༡༢༩༡ རེས ༤༢ 


༧༩༦/4༦༧༡༠ 








ཿ རྔོད་བི་ི་གཞུང་ཞུབ་ཞིང་། ད་མ་དང 


ར་ར 

^ ་གྒུང་ངག་ྲ་བ་ གྲུབ་སྨྲུབ་བ་ཡེན་ལ། 

བྱཝལ་དུ་བཏིནནས་འཆད་པརདོ་འི་ཕིརརོ། །གཉིས་པནི། 
འདི་ཡིནཏེ། འཇུས་བྱ་རདྲ་དུ་ཀུནྱ་གིཅ་བདང་། 





ྣསསའེལས་ཆ་གནས་འདིརབཤདེའེརམཔྲ་ཝ་བའཇུས་པའི་ འི་ཐིརཏེ། མཱ དོས་ཀུནྱ་བི་བེདལས་ནི་ཐར་པ་དངྲ་མས་ཧོད་མའན་ྭ་སབ་པ་ཡིན་ལྭ། 


བའི་རིམ་བྷ་ཝ་ལཆཔཞིང་། ཁད་པར དྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ༔ 


ཐུབ་པ་ཆེན་པས་འདོདཆུགས་ལུ་སྤོད་པ་ལ་ སགས་ཐའི་གཉེན་པེརཆོས་འི་བུང་པོ་ བརྐདུ་བྲ་བཞི ཞིསྟོངགེསུངས་པེའི་སྣེད། ' ད་ ཏོག་ཉྟ་ཐུཾ 
རིུ་ཟུས་ཏུག་ཡིནཔ་དེབན་འུམ་པདན་དད མ་ན །དིརལྲས་པ་མདྩོས་ཀུན་རམ་ཏོག་ཡིནཏ ། མདོ་ས་ཀུྱ་གི་ལྱི་ཀ 


ཆེ 


འདཀི་རུའེ་གཙོ་བོ་དགུ་མདག་གི་ །ལུས་བཞོན་པའི་རུང་དང་བཅས་པྲ་ར་ལདུ་བཏོནནས་འཆུད་པའི་ཤིར། གཉིས་པནི། ˆ ཆེབ་གཉིས་དཔལྔན་པའེ་འཕུས་པ 
རྒྱན་བདུན་གྱིས་མ་བ¬ཤདནོ་འདུས་པའི་རླྱད་དོན་རྫོགས་བརམི་རྟོགས་ཤིང་། རྒྱན་བདུན་ཁྱིས་བཤདད་རྱུད་དོན་རྫོགས་བརརྟོགསརྤསི་ 


། ནོགས བ་ག ོད །རྟགསྲ་གྲབྭ་པི། རྒྱུད་སྣེ་བཞི་པོ་ཀུན་བྱི་བྱེད་ལས་ 


དྲེ་སུབ་པའི་ (འི་ལམྱ ི་གནད་རམས་འདུས་པ་འདིརབཤད་པའིརིམ་བ་ཝ་ལ་ཆང་ཞིང་། ཁྱད་པརམཆོག་ག་དཔས་གུབ་སུ་པདིངའགཙ་དག་མདགགི་ུས་བཞན་བའླི་རུ་དང་ཐཅས 
ཀལ 


ལན་ 
ནད་ 


ཐོར་པ་ད་ཐམས་ཅད་མ།། ནཔ་སྤྲབ་བའི་ལམ་གྱི་གནད་རྣམས་འ འདུས་བའདིརབཤད 





རོ ེཾ 


; སྤིལ 





- |] བའིཤིར། གསུམ་བནི། རྒྱན་དདུན་ཁྱིས་མ་བཤདན་ངྒྱད་དོན་རྗོགས་བརཡི་རྟོགས་བ་དེ་བསན། བླམ་འཕགས་བ་ཡབ་སྲྭས་ལ་སོགས་པའི་བཀའ་དྲིན་ལ་བརྟནནས་རྒྱན་བདུན་གྱིསློནས་འཆད་ཆུལ་ཤེས་བརཧྲས་ནས་ནི། གུ་ངའི། 
¡ ར་ན མབ གདན ་གས་པརཏོགས་བདེབསན། ཟྫུམ་འབགས་པ་ མཛིར་གཉནས། ཀད ་ །དུང་པོནི། འདན འི་གིི་ཐུརའདཞོ་ 
' ; །ཱ་། „གང་བ ཤད་བར་ཤ་བའི་གཞི་གླེང་བསླུང་བའི་རྒྱན་ལ་བྱེ་བརྣམ་པ་ལྔ། „ བཤད་དོན་ལམ་གྱི་རིམ་པའ་བསླྲིགས་བ་འཚང་རྒྱ་ཆུལ་གྱི་རྒྱན་ལདཧེ་བརྣམ་ཕ་བཞེ། གཞུང་དོན་ངོ་སྟ་ར་འགྲེལ་བམཐའ་དག་དང་རུལ་བཞིའྱི་ཏན་ལ་གཏུས་ 
དཔའི། གཞུང་གི་ཚིག་དང་དོནསོ་སོའི་འཆད་ཚུལ་མཐའ་བྲུག་གྱི་རྨན་ལ་དི་བླ་ནམ་པྲ་ུག་དང་། གཞུང་གཅིག་གི་དོན་ཇོགས་པརོའཆད་བཅུལ་བཞིའིི་དུན་ལ་དུབེ་བླ་མ་པ་བཞི་དང་། དོན་གངྨ་ཐེབ་མ་གངུལ་འཆདཔ་འཆདརུལ་ 
་ལ་ཧ་བླ་ནམ་བ་གཉིས་དང་། རླུད་ལ་འཇུག་པའིགང་ཟག་ཉན་པ་པོའྱ་རནལ་དེ་བླ་ནམ་པ་ཝཱ་དང་། བཤད་དོན་ཇི་ལྟར་ངེས་པ་དགེས་པ་བདེན་གཉིས་ངས་པའྱི་རན་ལྱ་ཤེ་བླ་ནམ་པ་གཉིས་ཏ། དྲེ་ནམས་ནྱི་དནནམས་མདོར་བསུས་ 
༣ཉི་མདོར་བྱསནཔ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ལེ་བཞི། རྒྱན་བདུན་བཤད་བ་དམ་བཅའ་བ། རྒྱན་བདུན་གྱི་དོན་སོ་སོར་བཤདཔ།  བཤད་ཆུལ་ངེ་རྟེད་པར་དཀའ་ཞིང་དོར་དུ་མིནུང་བ། -བཤད་རྐུང་ལ་མུཁས་བ་བསྟུནནས་རྒྱད་བཟུང་བར་གདེམུ་ 


འོ །དང་པོནི། རྒྱནཉེར་བརྐྱད་པོརྣམསཀྱིརེརེའི་མཆེནཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིན། འདུས་པའི་བ ཤད། ད་ཡི་ཤེས་རྡོ་ཀུན་ལས་བྱངསྤ་ཀྲི་རེས་ཛུ་འྭགངས་ནསྤྱ་དན་བཅུན་པྲ་རམས་ཀྱི་དྲཔེ་བླ་མེམས་ནི་མདོ་བྷ།ཉྱི་རིམ་པོོ་རྟིཔ་བ་བཞིན་དུ་ནི་ 



















ཨཱུ 


2:22 


་བའི་ག། 











ཅི ཡེ ༤༠༢ 
















ཡང་མི་འཐད་དེ། ཆགས་ཅནྦ་ཤི་ལམ་གྱེས་ཚཾ་གཅིག་ལ་འཆཾདྩ་ཧུ་བ་ལ་འཛྲུ་གླིང་པའིམི་རྒས་པ་དགོས་ཤིང་། དེ་ལ་ཡང་ཁིམ་བྲ་རྡོ་རེ་འཛིན་པྲ་ཐམ་དང་། དགེེནུལ་འབྲིང་ ། དགྱི་མོང་རྡོ་་འཛིན་པ་སྔགས་སབ་པའྱིར༣་མཆོག་ངུ་ ། 
¶ གསུངས་བའྲི་ཕིར། གཉིས་པ་ལྟ་བཡུང་མི་འཐདད། ཙོད་གཞི་རྟགས་སུ་བཀོད་པརསོང་བའི་ཐིརརོ། །དན་པངགྲི་ལུགས་ལ། འདེརཆུགས་དལྱ་བི་ལམ་བྱེས་འཆདྱ་རཆུལ་ཏཱནོ་ལྷ་གབས་སུ་མ་བབ་པའི་ཧུན་མེད་དེ། མདྩོར་ེ་རོལ་བ 
དང་། ཉན་སདངམངོན་པ་མཛོད་སོགས་ལས་འྱ བབབ་ཉམབྷསལ་པྲ་གངས་མེདམངབོརྭ་སན་ཚགས་བསགས་པའི་སྱིསུ་སིད་བཐམ་པ་ཞིག་ཆགས་བྒ་གི་ལམ་གིས་འདོདབའྙི ན་ལ་འཆུངྱམབ་ལ། འཛྲོུ་ཤིངཔའིམིརྦ་ཡེས་བ་དང་། 
རབྱཏུ་བུང་བྲ་བེད་དགོས་པ་དང་། ༤ འབུལ་བའི་ཀུན་སཱུད་ལཾ་གནས་དགོས་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པའི་ཏེང་པ་འདིན་ལ་གནས་དགོས་བ་དཔེར་མཛད་ནས་གསུངས་བ་བཞིནླད། འདིང་ཡང་ཅིནལོ་ཚེ་ལྟ་ཅུའོགངཟུག་སྟིགས་དུས་རྱི་ 
ཆྭཀུང་གཅིག་ལ་ཆགས་ཅན་་གེ་ལམྱ་གིས་འདོད་པའི ན་ལ་འཆངྱ་ཆུབ་ལ། རླུད་སྣོང་མུངདུ་ ད་པའི་དབང་བཞྲི་རམ་པརདག་པ་ཐོབ་ཅིང་། 'དབང་ཐུས་མུ་ཁས་བང་བའི་དམ་ཆིག་དང་སྡེམ་པ་བསྩ་ འགོས་པ་དང་། དཱིད་དུཿནསྭཱ་ཧཱན་ 
ཤད་པ་སྩེ་བ་བླངས་པ་དང་འདྲ་བའི་བྱེདརིམ་ཕ་རབུཔ་མཐདཧིན་པ་དགོས་པ་དང་། ཧཱི་།ནས་གྲོལ་བདྲ་བེད་པ་སྣང་ཕྱོགས་དང་སྟོང་ཧྱོགས་ཀྱི་རྗེགསརིམ་ལ་སློབ་དགྲོས་པ་དང་། ྲདེྲེྲགདགོ་ 


= ༠༨༠༨ ༨ 2 རོ ༨. < ༨, .>%‰ ེ་ཡི་ 
༔ གསུམ་གང་ཅུང་ལྭ་སོབ་དགེས་སོ་ཞེས་འང་ལམ་ལ་ངེས་པྱ་བད་པརངན་པིར་བའྱིི་བདུ་ཡི་ནནོ། །གཉིས་པནི། བདོད་ཆགས་ཉི་ཆོསྤ་ལེརུལ་གི་འཆྱ་རརུཾལ་ནཾ་དོན་གསལ་བརྟ་ཏོགས་བརབ་བའྲི་ཤིར་བཤད་པའྲ་བའོ། ྤ 








` ] དངདིན་གྲྭསཿཕ་མརམ་བུད་པེས་པའི་དོན་ཡང་གསུངས་པ་མིནྭརོ། །དེ་ཡང་གསྲལ་བརབཤདན། རྡོ་རཱའི་རིག་གཅིག་ ཞྭན་དུང་དུ་ཡོང་པའི་ 
] |བཤད་པནི། རྫོ་ངའི་ཆག་དྲེཔངདོནདུ་ཐཤད་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། དཔེབནདེ་བཞིནག་ཤེགས་པརི་བརྐྱད་བཞེས་པའྡརྔོ་ ལག་གྲི་རམ་པ་ཅན་གི་མི་བྱ་སོད་པ་སོན་པར་བཤད་པ་ལ་བུའོ། །དེ་ལ་ཅིའྲི་པིརྡ་དང་དོན་ཞེས་ | 


དོན་གཉིས་པ་ 
ནདབང་པོ་ 


དང 
3 


ངཆེན་ི་ 













ཟེ - 







།དུང་བེུམཆོགཏྭ་སྣཾ། ཤིདའུགསཡ་ཧྷཱ་ཡིས་འོབུཌ་ དབའི ོའོདཞད་ལ་ཤོངོསནསླམ་འགོལ་བསཆོ། ལློ་མ དད་པ 
ཡཿ ལྱམམཤད་པའོ། །ད་ལང་དའརྐན་བད་གན་བཅོནཕུན། །༥ལའུ་གཉིས་པཔ་མདྨ་ཤོ་ལིའི་མཁལཞེས་བ་་། མངོན་བརྡ་བངུབ་བཛོརི བྲག །དེ་ཨང་ཡ་ཤུས་དྲ་ཀྱུན་ལས་བཅུས་ 
„ ལས་མཔའཀི་ཡྱགརྦ་ྲུཧུཔའདགེང འགོ་ཡིག དོས ` དྲི ྭ་ཤིྱོསི་དཛོད་བའི་དོན དན ཟུངས བ་སི་།༤ དཔར་ལེའུདའའ 
བྷ འདིནིདེ་བཞྱིའོ་གཤེགས་པྲ་དམརདྲ་ཏྲང་ཐོས་རྱ་འདྲ་འིདཔ་ཡདན། བྱར་སལ། ས་པའུ་གཞན་ལྟི བུད་ ཤྲགས་པ་རིན་པོ་ཆྟེའུ་བུའི་དྲུང་བ་དང་། བདྒྨྷ་དུབ་སེམས་དཔའ་པད་དཀ ། ་ 
]སེགས་ལ་བཤད་ས་དགོངས་བཤད་གསུངས་པ་དངོ་། ༨ འའུ་བདྡུན་པལྒྱམ། ཆིག ངུང ག་ཅ ! ཞུས་སོགས་བྱ མ་པའིམཁ བྲཙགས་ལ་བཤོད་པདགོའཔ་མིནདུ་གསུངས་པའི་ཡིར་ 
༣༡ \འིནཱ་ཏཱར། ཀག 1 པ་ཤ། ནིངབང་བོ་དམན་པའི དག་གོ ཡུ 
འི་དཔད་པྒོད མན་པའི དཱུ 

















པས་འགལ་ལོ་སྟམ་ན། ན་ཡང་། | དཔོན་ལ 










རེ ༡ 










སྤྲི ༠ ིདོདུའྫངག་པའི་བར་མཛོད་བརྒགུརཔ་དེནྲིཔ་ཇི་བཞིན་པ་མ་ཡིན་པའི་བཤད་པརབླསགས་སོ། །དེ་ཡང་དཔེརན་མཉམ་སྦྱོརལས། ཀློ་གྲ་བལ་སོགས་པའྱི་ས་བྱའཔ་དྲེརུང་བྱུལ་འཇུག་པར་གསུངས་པ་ 
- །དོང་། ཡེ་ཤེས་རྲོད་ཀུནལས་བྱངས་ལས་དབ་པོ་ཝ་དང་ཡུལ་ལྔ་ལེ་འཇྲུག་པར་བཤད་བ་དང་། སྤོད་རུད་ལས་ཕགནྡ་ྡོརིི་ཨཛནྲ་གྲི་༣མ་གངས་སུ་གཙུངས་བྷ་ལུ་བྲའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། དེ 
ཾེ །པན། ཆུལ་བཞི་པོ་ 







༧ བཅའ་བ། སོ་སོའི་མིའདང་དྭེབ། སོ་སའིདོན་བྱསན་པའོ། །དང་པོན། དྷ་ཏ་རམཐའདུགཏཱཾ་འའི་ལོས་འཇིན་བྱ།ནནས་ནི། ་དྭནརུལ་བཞིའི་བཤད་པའི་དྲབེ་བའི་ངོས་འདྲིན་བྗོད་བརྡ་བའོ། །གི 
ཤཱ དེ་གངཞེན། ཆིག་གི་དོན་ནམ་ཡེ་བེའི་དོན་དང་། ཐིའི་དོན་དང་། སྦས་པའི་དོན་དང་། དོ་བཞིདྲོད་མཐའ་ཐུག་པའི་དོནཏེ་བཞིའོ། །དེའི་དང་པོ་ཡིག་དོན་ལ་དྲབི་བཞེད་པས་གཅིག་བུ་ཁོན་ཉིད་དང་། སྤྱིའི་དོན་ལྭ་པྱ་བརམ་པ་ 
ཙཾ གཉིས་དང་། སྤས་པའིདོན་ལྭ་ཤེ་བྲ་ར་བ་གསུམ་དང་། མཐར་ཐུག་པའི་དན་ལ་དྭ་བླ་ནུམ་པ་གཏིས་སུ་བཤད་དོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི། ཡིག་དོན་བཤདཔ། སྤྱི་དོན་བཤད་པ། སུས་དོན་བཤོདབ། མཐའཐུག་གི་ 
རེ དྲོན་བཤུདུ་པའོ། །དང་པོནི། ནང་རོག་པའི་བསན་བཅོས་ལསལི་རོལྱངྱ་རཱར་བའྲི་མཱའི་བྷརཱ་བོས་ལ་མཁསཔ་ཡིས། སྒྲ་ཡེ་གཞུངཿམུ་ལུརུབྱང་གཞུལ་བའི་སྒོནས་སྨྲ་ད་ ཀོད་པས་དོན་འདི་ལླ་ས་འདིའུངུག་ཉེ་ས་རབྱང་བསསན་བ། 

ནི་ཡི་གེའི་དོན་ཡིན་པར་བཤདདདོ། །དེ་ཡང་གསལ་བརབ་ཤདན། སླེ་པ་རྣམསེྱྱིཨས་སྒྲའི་གཞུང་ིམ་ལ་བརྟེནནས་ཐོན་པརཆུས་བའི་དྡོརའི་ཆིག་དེའི་དོན་བཤད་བཞིི་ོ་འི་ཆིག་དེས་ཡིག་དོནདུ་བཤད་པའི་དོན་ཡིནཏེ། དཔན།། 








¡\ 


"༨ = ཀབཞ་ཀ 


སཾ ་བའི་འདོད་ཆགས་སི་ཆོས་ནིརའ འདོད་ར་གས་ 
་ 'གསུནི་ཉཱི་ 





¬; རལ 5 ་ 57 2 = : ༩ ¬ 
ཐ་བགོལ་སོབས་རོབོ་། ཛཿས རྒྱད་ ལོ ཀས་བ་སོོ་པའི་བཏོ་ བོབོསོ་ོའོཔའོ་ ཧཾ 
( སུསཾ་སཾ ༈ །སསནུལྷ་རྱི་ཉིནས་ཡི་མཆོན་པའིནངནོ་སིངཔོ་ ར་རོ ཐི. །བཞི་ཕནི། ག་འ ཕུདདུ་ རཱུ ེ 
དེད ས་བ ྲིམའཇུགཔའིངག་ག་ོན། །འདྲི་ལྭ་གངདུ་མཐར་ལུག་བདང་། ་གང་མཐྦ་དུག་པྨ་དད་། ི་ུརམཐརག མལ སི 
ཿ ། གཉིས་པ་ནི། ཤིནཏྭ་ཐྱི་དངསེམས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། ་ སྤེམས་དྷེ ནཅིག་ཉྐེས་པའི་བདབ་ཆེན། ༨ ོ ལའི ཨྱོ་ཅིང་། | 
` མནའ་བ ྩེམས་པའྱིུལ་ིསྡཐུག་པའོ། །བན་ུ དབ སྱར་མན་ཁག་མ ངང ཐབ་པའ དཔ 
་ སྒྲ ཐོ་མ་གསུམམན་མདོདངན་ པས བཤད་པའི་དོན་ཡང་ཡིན་པའི་ག། རོ ཧོ མུ རར 
- རོ འདོན རྡ འཐས མནོྟསསཔ་པའ་གཉིས་ཅ འགབ ཅང ཆད རི 
























བ ཾ་ནད་ཧིར། ད་བ སམ་ནཆདལགོ་ འི་ངོ་བོར །ཕརཡིནཐེག་པལྷ་བྲ་དབཞིན་བའ་བདཔ་དྲང་ས་ཡེད་། མཐའྲདག་གི་ཡྲ་བྲལ་ 










ེ ཀར པོ གོ་འ ད་བོད བདག་བ ལོ རོ དེ་ལ་འདྲིའྲིདངངས་ཀིས་བ 
( རྨདྲམ་འོག་མ་གསུམ་མནཆད་ལ་དགོངས་དགོངས་མི་ཧིབ་ཤད་པ་འཇུག་པ་ཡོད་ཐང་། མཐའདུག་གི་ཨྱ་བལུ་དྲུ་གུར་ ྡ་ཕ་དགོངམཆིྱཡིབ ཤབཟྱ།པ། དེམནཆདལ་འདིའ་དགོངས་དགོངས་ 






དུ་གྱུརབའྱིས་དྲེ་བཞིན་པའི་བཤད་པ་འཇུག་པ་ཡེད་དེ། ཕ་ཤིན་ཐེག་པ་ལ་འདིའླིགཇི་བཞིན་པས་བཤད་པའི་དོན་དྲིལ་འཐོརཐིགཆོནྱིས་དི་བ་སུགས་སྟེན་བམེད་པའི་ཡིརརོ། ། ༠༤༠༤ གུཌ་པའི 
རུ ང་འ ཀག ༽ ་ ལོ 
7 ཟི་ཤིནཔག་པའླ་སཞིད་་ཡིནཔའི་བ ས་མི་བ མཐའྭ་དྭག་གི་ཡྱ་བལ་དྲུ་བུར་པའྱི་མ་ཇི་བཞིན་པ་མ་ཨིན་པའི་བཤདཔ་འཇུག་པ་མེད་དེ། དཱ ཀྲ ་ 
ལོ རན་པ དང་སྒྲ་པའི་བསྙན་བཅོས་ལ་མེད་ཀྱང་། ོ་ོས་མིགི་ནགགས་ལོིོ་སི་སསམོྲམཡཔྱིི་། 







པོབཤདཔའིདོན་ལོམའརིམ ར་ོལ་ས་ 


རའབལ་འངང་ - 


] །རུད་རྔ་འགོལ་གསུམ་མན་ཆད་ལ་མཐའདྲུག་གི་ཡ་བྱལ་དུ་ ཟླ། ` 


དི །གཤེགས་པྱ་ནམས་ཀིས་རིམ་པ་དདཔོ་ནང་གཉིས་པ་ལ་བ།ནནས་རིམ་པ་བཞིན་དྲུ་ངོགས་བཤད་དངྡ་མོབ་བཤཤདྱ་འི བྱ་བ་གཉིས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དེ་ཡངཚོགས་བཤད་དངྱ་སོབ་བཤདྱའི་དྭ་བ་གཉིས་དང་། 
རྩ རྒྱུད་མཐའ་དྲུག་ུལ་བཞིས་འཆདཚུལ་གཉིས་དོན་ཡི་གཅིག་སྟེ། རྱིམ་གཞུངའཆད་ཆུལ་བྱི་སྒོནས་བཞག་པ་ཡེན་ལ། ུ་མགཏིསནི་གདུལ་བ་འདི་ལ་ལམ་འདི་འཆདེས་པའི་ཤུ་བ་ཡེན་པས། གངཟག་ཉན་པ་པོའི་པོཿནས་བཞག་ 
པེའྱི་པིརར།། །གལ་ཏཾཿན་དནལ་ཐུལ་སོགས་པའཚོགས་བཤདྒ་འི་གད་ཟག་ལྕ་ས་ཇི་བཞིན་པ་སོགས་ལ་ཆན་དང་པོ་ཁོན་འཆད་ིང་། ནིན་པོརྟ་ཏ་ཙུའི་སློབ་བཤདའི་གང་ཟག་ལྱ་ས་ཇི་བཞིན་བམ་ཡིན་བ་སགས་ཝ་ཆནྲ་ཤི་མ་ཁོན་འཆུད་ 
, ནྟ། འོནརི་ པོཚྟཾལ་བུའི་གང་ཟག་ལ་ཝཱ་ཚན་དང་པོ་ལི་འཆུད་པར་ཐུལ། དེ་ལྭ་ལ་ཆཾནྱ་ཡིམ་ཁོནའཆད་རིགས་པའི་པིར། འདོདན། རིན་པོ་ཚྟལྟ་བུའི་གདཟུག་ལ་བྱསད་རིམ་མི་འཚད་པར་ཐལ་ལོ། །འདོདན། རིན་པོ་ཆ་ལྟ་བུའི་གང་ 
༧ བག་གིས་དྡོར་འཆང་དུ་བཀོད་པརྨ་ཉེད་པའི་ལམདལ་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་མེད་པར་ཐལ་ལོ། །ཡང་གལ་ཏ་ཆགས་བཤདྱའི་གང་ཛག་ལྷ་ལུ།ན་པིཝ་མི་འཆད་ཅིང་། ཙ་ཚུན་དང་པོ་ཁོན་འཆདན། འོནཅན་དན་ཏཱ་བུའི་ཚོགས་བཤད་ 
༡༣༩ ཀྱི་གང་ཟག་ལ་ཝ་ཚཾཧྱི་མ་ཡི་འརུད་པར་ཐལ་། - དེལ་ལཱ་ཚྲའ་དང་པོ་ཁོན་འཆད་པའི་ཤིར། འདོདན། གདང་ཟག་དེ་ལྕ་ཆུད་འཆད་པའཆགཞུངམ་དཔོ་ཞིག་བཞག་དགོས་པས། རུད་གཞུངམ་ལུས་པ་འཆད་དུམ་མུ་བར་ཐལ་ལ། ། 
འདོདན། 

















གདཟག་དམན་པ་བཞི་པོདེས་རུད་གཞུང་ཁུན་ཇོས་མི་བུང་བརཟལ། འདོད་པོའིིར། འདོདཕྱི་རུས་ཏེ། ཁེའབཅུ་བཏུན་པའི་འགེལ་པར། གསང་བ་འདུས་པ་འདིལ་དཁོན་ཉིད་ངོགས་བྱ་ནམས་ཀིས་མཐོང་བའི་ཆོས་ཉིདལ་ ཅཱ 





ངབ: 


་གཉིས་རྫོགས 


ང་བ་ཡིནན ] | |. ་ 











= 







ྷ བེ 


ྲུ རིས་སུ་དགྱཅིང་། ཐོས་པའེ་ཕ་ལོལཏུ་སོན་པས་མཁས་པ། བདེ་བ་བ 
ི ༔ད་པས་རྒྱུད་གཅིག་པ་སྟ་མི་འགྱུརབ་དང་། ངགིས་ཆོས་ཐས་ནས་ཐས་པའི་དོན་གཞན་ལ་ལགས་པརཏེ་ཡང་དག་བརྙསནཆུས་པ་སི། 


„3 






ས་པ་སྟེ ༢ ཱི 

༧ ཇོས་པྱ་འུང་བྭ་སརུ་བཞིང་། ཐོས་པ་ལ་བླསོལ་བ དང་ཝན་པ། ཡལུཿ དེན་ལགས་པརམ་ཇེས་པསྲ་ཐ་བཡེདཔ་ 

བུའམྲི་ནུས་པ་ས་བཟུང་དཀའབ་དུནི་རིན་དན་ཁྲབས་བུམེད་པ་དི་རུང་བཙོརམམུང་བ། སྤྲཾལ་གཏུག་པས་པྲིས་པ ཡི་བཏུབ་པ་དང་འྲད་བས་ཅིན་དན། 
་ ་ཱ རོ་བ 






















དཀ ་ ཀོ ཡ་ལ ་མཁའ་གོདདུ་གསལ་ལོ། 
པ་ལྟ་ཧྭི་ཐུན་མོངད་བྷ ཤུད་བབ་བའི་བཅེད་ཕིམ་གྱི་སོ་དུ དུ་གྱུར་པའི་གྲང་ཟུག་གེ །རྫོགས་ ་པའིལིསཿ ཡབ་སྐྱེླ་དང་། སྔམ 
= གང་ཟག་ས། རཐམའི་གཙོ་བོལ་བཤདབརྲ་བརྲལ་ལྔལ ཐས་དིྱི་ོ་ཡནན། །ལྔ་བནི། ་ ; 
/ ནེས་ཚོགས་བ་དངྲ་གོབ་མ་ལ་ཐཤད་བྷ་རམ་པ་གཉིས་བའོ། །ངྲཊ་པཾནི། ལི ཿར་བཤད་པའྱི་རུན་ཐུཀ་པོ་ འྭི་རམསྭ་ཊི་ནཔནས 
བས་ ཟོན་པརླ་གུརཔའིལམརད་མང་གཞིང་ཆགྱ་དིུ་གོདའར་ཆུལ། པ་པོ ཤདའབྲ་དོབ་ བཤད་གཉིས་ཀི་སྒོན་ ༧ 
དམ་པའི་བདེན་བབུང་རོག་ཅེགོུགུགས་པའི་འོད་གསལ་བྱི་ཡེ་ཤེས སྦབུ་བདྙེན་གཉིས་རམ་པརངེས་པའ ་གས་པའི་གོབ་ ས་པའོ སྒྱར ཱི 
ངཿ འཇུག་མབ་པ་ལ་མད་ངུམི་བུང་བའོ། །འནྱ་ཆུ ས་ར་ས་ར གས རའ 







ནི། ཛོགཔ སྲ་བ དཔངདདམོ་ཡིནཔ་ལིངས་སུ་ཉགས་ 
ག་ག 

















ཅཅ རཿ 





62 དསད ཀྣཾྣ ༼ད༼ད༼༩ད༩ཨན༩༩ན༡༡༡།་ ` སུ 3 


1: 6 3 2:90 














ླ ༄༅པ། །དདུ་། ་རོན་དམ་བདེན་པ་འདོགསལ་ངས་བའྱིརནུ་གཉིས་ཏེ་ཉེ་རངྱདདད་ཡོད་པོ། །དངུག་ལཅིའྲི་བིརྱ་ནཞེས་བཛྗོདཅེན། དཔརན་འཇིག་ཏནན་རངབཞིནྱི་དནོགཟུགས་བཟངབོ་ལ་མཇོས་བད་གྱོདཅུལ། དུ 
 / | །སོགས་བསྡ་སས་བགསས་ཤེདཆིལང་གི་ནངྱངུ་ཤར་བན། སེད་པ་དཔྱནཔའི ར་བླ་རམས་དགའ་བྱད་བརདེད་པདེ་བཞིནད་། ར་བཞིན ཚིག་བ ཨས ག་དྲཔ་བི་ྲ་གསོ་ལཆལ། 
བེདྱ་ྱི་དན་མས་བྲ་རམསྤཊྲོོ་ཡུལ་དུ་ཤར་བན། མཁས་པྱ་རུམས་ཡིད་འགྲོག་པད་པེད་པསྤ་སྒན་ཞེས་འརོ། །དུ་ཨང་གང་ལ་བྱ་ཧན་བདྲབུ་བའི་གཞིནི་འྲུས་པའྱི་རུད་ཡིན་ལ། དེལ་བྱ་དན་བའྱིརུལ་ཡང་བབོ་བདད་བའིཆུལ་རྱིས་བྱངན་ | 
ཿ པདང་། ངོབྲ་བ་མི་དདཔའྱིརུལྱ་བིས་བྱ་དན་པ་གཉིས་ཨུ་ཡོད་དེ། དེ་ལ་མཛེད་པ་པོའི་དདཔར། གངུལ་བའི་ཁད་བར། ཧཱཤོས་བའྲི་ཁད་བར། བོདྱ་བའི་ཁོད་པར། བཅད་རུལྱགྱི་དནུ་གཉིས། ཉན་པ་བོའྱི་ཧུན་གང་བགྲ་ལ་ ྣ 
དངབཅསབཞིངོདའིནས་བཅ། ཆུག་མྭནམཔནང་ོ་ིདོུནསབྱརནངརགས་འདོཔ་ཡན་འོ། །གྲམམ་བའི། ཡེ ཤསརྡོ་ན ལས་བྱུས་ལ་སོགས་པའིབ ཤད་པ ོད་ིརྲནའབསནཚདམ་པའྱ་ 
; རི ཤྫྲ་བ་མད་ཁཱར་བའྱ་དྨ་རསླཾ་རྱན་བདུན་ཤེས་བཤད་པ་འདི་ཁོན་ཉིདྨབྱམ་བཤད་འི། རན་བདུནྱི་བཤད་པ་ ; 







རྒྱདཀྱི་བཤད་པ་ ་བ་དང་འབྲད་པ་ཤིནཱཏཱ་རཱད་པརདཀའོ། །ཟཤུད་པྱ་ཤ་བ་ཇི་ ུཞིན། ཤིནྭཏཱ་མི་གསལ་བའྱི་རལ། བཾ 
ཀྲ ོ་ །འདིའི་རྐང་བ་པེམ་གཉེས་ནིཆག་འགྱུམ་བྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས་བཤད་དོ། །བཞི་པ་ནི། འདུས་བའྱི་རུད་བཤད་རྱུད་དང་སྤ་རོནས་བཤད་གིགས་བ་དེའི་ཕོར། བླ་མནོ་རྔ་སློབ་དཔེན་ 


། 










དྲ = 


; 


རཱ ཆྩོ་ོ་བོོཁོ ་ བོད་ནས བཤད་པའི་ ི་དད་ལ་ཤེསཛྫོརན་ 
| ཧ་སག །གསུམ་པ་ནཾ། ནས་བར བ་དྟ་ལ་ལོ།། །གསུམ་བནི། 
 གཏཾརཆནཔོ་ལས། །འདོད་དོན་སྟེར་བའི་ ར་འི་འོ་གཉིས་བླ་བ་ 

















། རྫོརོམིའབསོགས་པོ་མོཁས་པོ་ལལོརོན ནས་འབད་བཅེན་པོ་བ ད་ ཆྲ་ 
ལ་ཁས་ེས་པ་ཌོ། །འདིར་སྤས་པ། བཤེས་གཉེན་དད་དཔོན་མཆོག་གི་བཀའ་དྲནྱ་བིས། །རྒྱུད་སྡ་ར་མཛའི་ངུ་ 
འི་རུ། །བདགླ་བོ་དད་པའི་ནཱིམ་པས་རབླ་བངས་ནས། །ཟོ་གོས་ཅན་རམས་དགའ་ དགའ་བ་ྱསེདྱ་ཐིར། །རྣམ་ཧཱད་ཡངས་བའི་པིགྱིཙེ་མོ་ཡྲིས། དཀ ་ ྭ 
; ཧེས་དག་ལ། །ལེགས་ཐཤད་རིམོ་བྲི་བའི་སྐལ་ཝནྣགུཿ ཝ་ག : བནདབསའི་གསས་བཅང་བསྐྱོལ། གཉིས་བ དོན་བཤོདད་པ་དངོས་ལ་བཞི། མཆནྱི་དོན། འགྱུར་ཨྱི་ཤག།( ‹གཞུང་དཔེ ས། མངུགགི་ 
| དམོ །དངཔ་ལགཉིས། ་མུཆན་ །ར་བ་དང་། མཆཾནའ་ཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱ་གརན་སྐད་རིགས་ཆེན་པོ་ཐཞི་ཡོ་ ཡའིནྲང་ནས་ལེགས་བརྡས་པབ་སྤོར་ རུ་ཏའི་སད་དཱཾ། - ྲྲྲྲ་ / ཤཱིགུ་ངྱས་མཇམཧཱ་. 
! ཧཿ ] .བོདྱའི་སྐུདདུབསྒྱརོན། ཤྲཱི ] གུ་རནི་གསང་བ་འང་། སྔ་མ་ཇཾནི་འདྲུས་པ་དང་། མ་ངྷནིཆེན་པོ་དང་། ཏིད ཟླུཾའིངྤྱལ་པོ་དོང་། ནཱམནེཞེས་བྲ་བའོ། །གཉིིས་པནི ། 
| £ ྱ་ིགརརམའ ང་། འཊསོའིམཆིགས་ཅིའཆན་དང། རྒྱུད་ཀྱི་མཇུག་གི་མཚན་དང་ ངོ ཀྱིམ་གཉིསཀྱིཿ ཨི་ཐ་ལ་མི་མཐུན་པུམད་ཅིང་། དྲ 














གསུམ 


























༄ས། བེ་གེ་དབྱེ་ནམས་ལཡི་མཞུན་པ་དུམ་སང་ནའང་། འདི་འི་བཚོབྱ་ཀིས་བསྒྱུར་བའྱི་དད་ལས། ནལ་འོརཆིན་པོའྱི་དུད་དཔལ་གསངབ་འདྲུས་པ་ཞིས་བ་བ། ཞེས་འབྱུངབས་དེ་ཏིད་དྭག་པཱ་ཡིན་ སྱ 
༥ རྒྱད་ཕི་མ་རྩ་འགྲེལ་དངམཁུན་པའི་ཕྲི། པྲས  ལ་ ཐབས་ཐེག་པཆེན་ དྲྲི ནྣནཀནན༽ན༽ྣསྣས་་་ ེ 
རང་། ཤེས་བབ་རིས་ངོར་སོང་ཉིད་ངེས་པ་དང་། ཐབད་སྣང་པོརཏྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ལྷ་སླུའི་རྣམ་བ་ཤུར་བ་གཉིསེ་གློ་གཙོག་གི་ངོར་དུས་གཅིག་རུ་མངོན་བྱུར་དུ་ཛགས་པའྡི་སྤི་དོན་གིརྣལ་འགྱོར་དང་། ¿. ཤིསུ་འབ་སང་བ་དཔ་ཐབས་ 
ཆད་པ་གཉིས། ་ ཐབས་༨འདེས་པ་ཉེར་ཐོབྱཅུ་སྦོར་བདྲ་པད་པདྲི་པས་དོན་བྱེ་ནལ་འོརདང་། ཤེས་བ་དྲོནྱ་སི་འོད་གསལ་དང་། ཐབས་དག་པའྱི་སྒྱུ་མའི་སླུ་གཉིས་དངེསོ་བོ་གཅི་གཏུ་བྩོར་བའི་ཟུང་འཇུགནི་མཐར་ཐུག་གི་རྣལ་ 
གི བི ོི་ས་འགལ། །ན་འཆརནེས་ནིཐ ཤདཔ་ཡིན། །གབིག བཅ་མདཤེསབབྟས།བབས་ཨ་བོསཔོའམཆནཏི་ །ཞེས་གཡུངས་པའིབེརི། རུལ 
འོདླབ་མདྱ་བྱ་རུང་ཡིན་པསྟ་ྡ་ནལ་འྭཐོར་ཆེན་པོའྱི་རུདཅེས་བ་ལ། ནྭལ་འབོརཆེན་པའྱི་དུད་ཡིན་ནྷ་ནལ་དབོརླད་མདྱི་རྨུད་ཡིན་པས་མྲ་ཁབ་སེཾ། སྔོད་བསྡུས་ལས། _ དཔལ་མཆོག་གི་མཚནྲ་བི་ཐེགམརྡ་ནོལ་འབོཿཆེན་ 
| པོའོ་རྒྱུད་ཅེས་འྱུང་བདང་། ཚི་མོའཾམཆན་གྱི་མཐེརརྣལ་འབོཿཚེན་པོའི་རྒྱུད་ཅེ། བྱུརེཾབས་སོ། རྒུད ན་ལ་བ རབིདོནྱ་གི་ཧུ འྱ་དད་གཉིས་སུ་ཡོད་པའི་རུལ་ནི་སར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དཔལྦྱ་གི་དོན་ནི | ཟ 
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གསངབུགས་ོོར་གྲས མྒོ རུ རྡོརིའཆང་གཅི གཅས་ནངོང་་ 
བ་ིང་བ་གྱམ་ི དསམས་ལས་མ་དག་བའི་སྒ་ 
ུ་་ ུ་འདུས་པནིཔར་ རི ། 9ད་ ུགསུངཐུགཝི་ 
ན་བརཐུ། 7 79 སཱནྡ་རལ་འཤཿྱ་ཧི་དོན་ལ་འྭབས་པྱ་ཕི་མ་ལས། སྦས་མཁ་གཉིས 
ཡི་ན མ་ྱུས་བསུམ་ཅངབང། ་ པ་མཁསྲ་གབ་ཤེས་ འབ་སྨདའི་གསུང་ངག་ལས་འབུང་བའི་ལགས་པར་བ ཤད་པའི་སིང་ཕོ་ཡུལྷད་ད 2 ཟླ ། 




















དེ་ ུརམཛད་པའི་པགོས་པ་ཡོངྱ་ྒ་རྱལ་བའི་གྭསང་རབ་མཐའ་དག་དང་། ཀི རཆ །གཏིས་པནི། བད་ས་ཧར་ 


།མེདཀྱི་ཨེ་ཤེས་ ཀག ་ ་བཅན་དུ་ཤར་བའི་དཔལ༔ རྡོརཾ་སེམས་ དཔའ་ལ ་ །ཞེས་པལོ། །གསུམ་པ་ལ་ ་གཉིས། ལའུདང་བས་ནུད་དནོ་མདོར་བསན་པ ། དནདེ་ཉགམུ་བ བེ གགིསྦྱུངས་པ རང་དང 


















་ཱ ་ རོ ཚིར 
ེ །དང་ རྩོགས་པས་་དུདྱ་ཀི་དགོངས་བྲ་ཀུན་ 
སན་པ དན་དྲནམས་ལ་ཆེདྲ དབྱས ། །དང་པོ་ལ་གཉིས ། 


ད་འ །དང་པོ་ལ་གསུམ། - .ལེའུའི་མཆཾན་དོན་བུཤད་པ། 
2 སྒྲི བང་བླས་རབ་ལ་བཤད་དགོས་པར་བསསན་ཐ། བཤུད་པའི་དོན་ན 
དད་བ 


བྷཿན་པ། གྲ་ཟངས་ཙོལྱ་ཅིས་བདེ་བཅེན་པོལམ་ ཟྷསན་པ། བྲསས་དྱའི་ལྱ་ཀི རང་ ་ 























ཿ རོན་པ་དང་བུས་དང་གནས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་རུལ་བཞི་རབཤད་པ། འུཁོར་ཕུནི་སུམཚོགས་བདངབ་དང་ མ་པའི་ང འདུ་པའོ། ཚལཞི། འཁང སྦྲིའི་དོན། སྤས་པའི་དོན། མཐའ་ཐུག་གི་དོན་བཤད་ | 
, པོ །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྦུད་པ་པོས་ ར་་ ཡི་གེའིདོན་བཤདང འར ། །པ༨་པོནི། རི ཙས ་ ཤ ཐ། ར་ལ་འ 
གབནམས་ལ་བྟུན་པར་བ་བའི་ མ་སོགས །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ རི་འ 










འབོད་དང 





ཞེས་དངངོ་། །གང་ཐས་ན། གནས་འ འོང་ག དུ 


༢ ༣ 7 ¬ ༣༤ པ, £. 7; ༡ ༨ 
༣ུ » 3 £ #་ར: 





ཐཱ ་ ་ རོ ་ | 
མཆོགས་པྲ་དག་དང་ལཱན་ཕས་ནཔབ་ ་མ་ །ཡང་ན་ཉོན་མངས་པའི་ཀུནནས་ཉན། ། ་ 
± གོས བཱ ་ 





༤. ;: ༡2 -- „¬ 
= ༨ 











དཱུ །བའི་སྨྲ་འཇུ་ཿ ཁླིས་འཛུག་པས། རི་ལས་འདས་པར་བྱསན་པའི་ སོནྱགི་སྔ་རོྡ་རོསྦ་ཏྲིས་བླསན་པོའོ། །གནས་ག་ ོང སྲིག ཁིར པཿ 

ྲཱ པ་དེ་ཐམས་ཅདྱའི་བད་ག་ཉིད་དུུ་གུར་པ་ཡིན་ ཞིང་། སྤུ་དང་གཡུང་དང་ཐུ རི གོ རོ ་ ཅོ ནཱ བ་བ ང་ གིས གས། 
ཏི་གེམས་པདྲ་བས་པ་ལསྔ་རྫོར་འཆང་གིི་ཐུགས་ རུ ད་ལ་ད བདམ རྭ། ཡང་ཡུལ་སྟང་པ་ཏིདདེལྭ་བྷ་པཞེསྭཀང་ བདེ། ་་དབོས་ 

་ བ་འི ུབཉིནདཚོནཔདད་པའི་ཙ་བུནམོའི་ཊ་གའི་ངས་ནོིཚས་འ ཏྲ་ཀ་ཾསུྦ་བིནངདུ་འུད་པའི་གཞལ་ཡུས་ཁང་གིནང་གི་དྲང ི 

ཀྱིས་བཞུགས་པཉྟ གནས་པར་པཇོད་བའི་གནས་དེརཐོས་ས། །འཁོར་གངདང་ལནཅིཧ་ཐོས་པ་ནི་ཁོག་ཏཱ་འཆད་པ་བ ལི 

མས་ལུས་ལ བརད་ཉོ་དང་ར་ོ་ སིདརིམ།མདབ་པ་བབ་གོསབ་བ།། བསྒོམས་པའི་ལྷ སེ། དེནི 

ཡཾ ་ཞིནག་ཤགས་བྲམཙད སར་བ ྲཾྲགྲ བང་ཅུང ཕིང་བོ་སྐུ་རོགས་པ 


















སིར ཱ 


| དངཔོ་ 
རུ རང 





ོ ོང ཅི༤་ 
སེ་ཝཾ་ངོན་ 


འབའ 


ཁང ེ 


སས 


ཁཧ ཧི བར་བ : 
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༡ 
















ངོ སྦྱརུདྷ་སན་པ་པོ་ཡང་མཆན་ཉིད་པ་མེད་པར་འྱགུར་བདང་། དཔེན་སྟོན་པའེ་གསུང་པངྱ་མུདཔ་པོའི་གསུང་བྲི་ར་དྲུས་མཛོད་པ་ཡང་མི་འཐད་པརའགུར་བའི་ཕིརརོ། །གཞན་ཡང་མདོ་མའི་པོགས་ནས་ 
བཅོམ་ལནའབསྤ་སའལས་བོ འབྲེང་བ མཧི་བ རན ་་ དབ་ལད་པ་ རྩི རློལ་རྐ་ན་དགོང་ཡ་པ་ལུར་སོན་དང་། རྡོ་རའྲང་ 
༔ རུ ན་ལྷས་འདས་པའྡེ་རེས་སྲུ་སྲ་སོད་གསུམྱ་བི་བྱས་བམཛད་པར་གྲསུངས་པ་བཞིན་དུ། - འདུས་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་དྷལ་ར་འདོདཔ་ཤིནྱ མི་རིགས་ཏེ། ་རརན་གགོངས་པ་བུང་སོན་དང་། རྡོ་ང་འྲང་ 
རླི ་་ སྣྲཾནཔ་ཏིརྱྱིས་གླེང་གཤིའི་བཱཤད་པ་མངད་ང་སེགས་མི་རིགས་པའི་ཕི་རཔ། ་།སྟོནཔ་ལས་རྒྱ་དྲ་འདད་པའྱི་སུད་པ་པོ་མདོན། བྱཅན་པ་ཤུན་དནའ་པོ་དང་། སཱུདཔ་པོ་ . 
། ༩" ༩: ༥ རཾ རར ¬༨༽. ༣༤༤ © $ ་ = ཾིེ རོ = རང ་གབང་རྤེན་ 
གགན་རྡོརཾ་གཉིས་རྒྱུད་ཐ་ད་པ འསྤད་པ་པེརའཇིགཏན་ནྲ་གགས་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞེན། དེནི་མི་འགལ་ཏེ། ཤླ་མེད་ཀྱི་ཝྲེ་ག་པ་བདེར་བཅུཾན་པ་ཁུན་དགའ་ངོིྱང་ཆུབ་སེམསདབའ་ཨུ་ནྩོང་བཟང་པོ་ཡིན་ལ། གུ་རྩང་བཟང་པེན་ 





ག་སྤྱི་། །ནིབདེནཏོ། སྐབས་འདྲརྩནོཔ་ལོསྤྱོ་དྲ་བདོད་པོའླསདཔརྩདོ་པོའོདལོའྲི་རིརོ། ༣ར་ཡོནའོ། ཐོའོ་བོབ་འདར་པོ་གཉིསློ་དད་གཅིག་ཡེནན། སཱོ་དོ་པཔོདང་ཡུད་པ་པོའོམ་ོོའབདབརོ འོ 
ཨས །།ན་བདེན་ཏི། སྐབས་འདིར་སེནཔ་ལས་རུད་ཐ་དད་པའི་སྡད་པ་བྱེད་པ་མེད་པའྲི་བིར། དེ་ལ་ལོན་རེ། སྟོན་པ་དཔྱམད་པ་པོ་གཉིས་རྒུད་གཅིག་ཡིནན། སྟོན་པ་པོ་དང་མུད་བ་པོའྲིནམ་དྲཿམི་འཐུད་ 
འགུར་པོའུ་ན། ཉོན་མདུད། སེན་པ་པོ་དངསྲུད་པ་པོ་གཉིསྤ་རྒྱད་གི་གེ་ཡིན་ཡང་། ཇྡེག་པ་ཐངད་པའི་སྒོ་ན ཀ ན་པ་བོལམུད་པཔའ་བདག་རྱྱི། དཔརྱི་བམ་མི་རག་གཉིས་ང་བོ་གཅིག་ཡིནོ་ཡང་རྫུག་པ་ཐདདབའྲི་དནས་ 
÷ རྫ འདས་པོ གབཅིདྲདབ། ད་བཞིནནི། །ཁཅིག་གིས་དནི་བདན་ཏ། འདིར་སུད་པརྡ་བེད་པ་ནིསད། །ཞེས་པའི་དོནངུ་བསམ་སནས། ། སུད་པ་པོ་མཚན་ཏིད་པ་མེད་བར་འདོད་པ་མི་འཐད་དེ། དྲེ་ལརན་ལབོརམཚན་ 
ཤེ ༡ད་པ་ཨང་ཡེད་པརྤའ ཉིད་པྲམ 

ཙོ 

=> 












- 


























རྒྱད་ག།ཞནྭ་ུ་མདཔའི་ཤིར་རོ། ཀགལ་ཏིངྷ་རུ་མིན་པརྙསོན་པ་པོ་ངྱ་དད་སྡད་པ་པྱོ་དདྲབ་དད་ཡིནན། བྱཅུན་པ་ཀྱུན་དགའ་བོ་དྲེས་བཅོམ་ལན་འདས་ཏིས་ 
བཅུནཔ་ཨུན་དབ་ གརབོ་དཉན་ཐོས་པང་དགའབ་ཡིད་པའིཤོར། དརམ་ཟད་སྣད་པ་བྲ་ཕགན་ དྡོངས་ཀྲང་། | རྡོརེ་འཆང་ 
ཏཾ ། ཕྷ་ག་ནྡོརདྲེ་བང་སེམསྨ་སློབ་པ་རངདགའ་བ་ཡིན་དའཤིར། གཞན་ཡང ན་པདངྱུད་་པོ་གས་ཅུད་གཅིག་ཡིན་ 


ཤི ༦ ¿ སྨུད་བ་བོ་ཌ ཉག་ནནྡོར་ཡངྱ་རཱ། དྲ་ཀི་སྔན་པ་རྫོར་འཆང་ལས༔ 
ྩོངགྲསངས་ཕྲ རམ་ས། ལྷག་ཆདཡིདཕའལན་གཅིག་ ་ཤིས་ 


ཕྱེད་གསུང་ས། ཿཔ་རམས་ཏ་ གཆད་ཡེདཔར་ལན་ (གཅེག་གིས་ 














; པབ་ོས་བསྲྲ་བུབ་པོརམབད་ ཡུངགིས་ཀཿྦ་གཱ་པ ཅུན་མོངམ་ཡེན་པའི་གསང་བ་ཞེསྤ་པ་བླ་ ན་པོའྱི་རུད་ལས། འདི ་ཅེ། - འཇྲམ་དཔལ་ཧྱི་ཆལ་པོ་ཆེན་པོཟས་གཙངམརྦ་བུརཏོ། @་ བྲ་བུ་གནྷཾ་པ་ 
དྲ མོཆནམོ་སྒྱུ་འཕུལ་དུ་ཆྱུརཏོ། །དཔལ་ ལོ །རྡོར་སེམས་དཔའཝནི་སུ་གཅན་འཇིནནོ། །རླཾབ་པ་ཐམ མས ྫནུམ་པརསེལ་བནོ་ འརིའི་བུའོ། །ཀུན་ངུ་བཟང་པོ་ནི་གནས་བརན་སླུནདགའོ་བོར་གྱུརཏོ། །ཧྷའིདབང་པོ་བྱྱར་ ཡཿ 
བྱིནནི་གནས་བརྟན་ལྷས་ཕྱིནུནོ། །རྣ །རྣམ་ ༥ ནི མང་དག་པརྡ་ོགས་པའི་སངས་རས་དླཁ་ཐུབ་པརྡ་བུཌ ། །ཞཾས་གསུངས་པའི་པིར་པོ། །ལོན་སྟོནཔ་པོ་དང་སྨུད་པ་པོརྒྱུད་གཅིག་ཡེནན། རྱྱུད་ཐ་དད་པ་ལྟ་བུར་ཁམྩྱན་པ་ལ། ¡| ཙཱ 
(ས དགེས་པཅ་ཡདན། དལ་དགོས་པ་ཨོདའ། ལག་དང་པོ་པའི་གངུལ་ ་བརམས་ཆོས་ལ་ཡིང་སནས་ལམ་ལ་དས་པས་འཇུགཔད་བའིིར་ཐས་གརར ཁནགཅགཏེིུགས་སཚགསསུབས པའི་ནང རྡོ་ར་འཆང་ ཱ 'ུ 






ེ ཧོ ཉིསྔོ་བབས་ད 
| ཏྟ རར ་ - ད་པའི: ཅོ 
གིས་བ ཛོན 


| མཉན་པརབ་ །ལ་བའོ། །གཉིས་བལ་གསུཿ 


བོ ལ། ངོག རཔ ཚོོ འོ ཅེིཾ་ 
བོ ུ ལི 


] ཧིདགཔསས་པཅའི་རིག་གས་ནས། དོ ་ 
£ ¬ མུངས་པ་ 
། གསུང་རྲ་ླུ་རཾ་ཡི་གཞིའི་ཐབས་ཤེས པ་ཡྲིན ་པའྱི་རུལ། ཐ ན་འྲན་པའི་བབ་ 


ཀཀ ་ ཨཱ '་ ར་ར ར་  ་ ཤཱ 


| ཧཉིས་གསུདརབཀུན་ཁྱི་གྲི 


ཆ་ཤསལ༔ ཅི [:* ཤ སི ཡུ དྲའི་སྦོརུཾ 


༦ £ ༣ 
£ 


ཡེ་གེ་ཨིནི་མ་ ༨ ་་ རཱ 






= :/ 











རཾ ཡ་མ ིསས་བུན་མེ 








£ གཏུ་ཞུགས་པྲས་ཐུན་ [° 
ཀེ་ལོཀ་དང་། ཅབྱའྱ་བདཔ་དང་། 


'བཟའབལ་དུ་ཆུ་བམཚོན་། 
ྤིར་ འི་ཡི 


སྤོར་བ་ 
ཅནཏ། ་ཐ་ 
ལའིའི་རོགའ 


: ¬¬” 





༣ ༢ བྱུ་ཆཱ་ཕྲ སྲེ་ལོཾ། 





༡: 












ཅུ་ཨེ་ཝཾ། ་དོནད་ ལམ་བསྒོམས་པ་ལས་ཐོབ་པརླ་པ་བའི་འབས་ཁུ་ཡང་ཨེ་ལི་དུའདྲུས་བསན། །ཨཾ་ཝཱི་ཧྱིས་ཐབས་ཤེསྱ་ཁད་བརཅན་མཚོན་པ་འྲངྲ་བ། ་ཨི་དསོགས་ 
ཙསྐ་མཚོནཔར་མྱིནུས་པའྱི་རུ་མཆཾནྱེས་གཅུང་པབྱ་ཅི་དང་པོར་བདག་གིས་ཐོས་པ་སོགས་བྗཇོང་བན་ཨ་ཝི་ཁོན་མོས་པ་ཡིནནོ། །ངྷཏཱརན་འདྙིའཱ་བུའི་ཨ་ཝྲ་བི་དོན་ལྷ་ནམ་དོནདབྲ་ཝུན་པྲ་རམས་ིས་དོད་ཤེསན་རུད་དོན་ཐམས་ཅད་ཨེ་ལཾ 
ཡྱི་དོནྱ་ཧུའཧུཡཤཾས་བརའྱ་དུ་ར་རོ། །ཝ་པཱན། ཐབས་ཤེས་ཆུད་བརརན་ཨེ་ལྱ་ཅིས་མཚོན་བ་འད་བ་ཨི་དམ་སོགས་ཀྱིས་མཆོན་མྱོ་རུས་པ་དེབསྟན། བླརྱ་ཧིན་ཉའི་བདག་པོ་ཞེས་བོསནས། ཁྱོཐ་གལྟ་ཏྟེཏཱག་པའི་གནས་ཏྲེ་ིརཡི་ 
ལྡིག་པའ་བེ་འབང་འོར་པརའདོདན། །ཡི་ད་གཉིས་གྱི་ངོན་ད་པའི་གུ་མའི་སྨུ་དང་། ༧ དྭོན་གི་འདོ་གསལ་བཏིས་དངོས་བོ་གཅི་ག་པའི་ཟུངའྱངུག་དུན་བརྲ་བཞིང་། དམ་པའེཆོས་ལེ་ཕྱི་བི་དོན་ལྭ་བམ་སྟ་མཆོགངུ་ཤེས་བརྩ་ཅིས་ལ། 
དེའི་དོན་ཉམས་སུ་ལན་པ་ལ་འདད་པརྒ་ཐིས་ཤི་གཅས་པཱའོ། །གཉིས་པོ་ལ་གཏོས། དེན་དངོས་དང་། ཐིག་ལེ་ཡིག་འབུརའགུར་ཚུལ་འྲོ། །དངཔྲོནི། ཏིངབའཇིན་སེམས་དབའི་དཏཉིད་ཡན་ཆད་སྔོན་དུ་བཏང་བལེལའོར་ལོས་སྒྱུརབའི་ ' ) 
ཆལུགས་ཅནྲཅི་དྲོར་སེམས་དཔའི་ངྱ་ཧུལ་འཇིན་པའི་སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་བདག་གིས་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དེ་འྲད་བའི་སླུབ་པ་བེསའདུ་བྱས་བའི་ 'དངྭ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཐལསྱ་བུང་བྱའྲ་བང་ནུབ་ཀི་སེམས་ཡུམ་མྱི་བླད་འའཇིག་་ལ་ 
ཐོས་བཞེས་གསུངས་པ་དང་། །ཡུམྱ་ཧི་པྨདཔུའི་བའི་ཐིག་ལེ་ལས་དཀྱིལ་འཁོརྒ་ཧལ་མཆོག་གྱི་ལྷ་ནམསྱ་ཡི་འཁར་ལོ་མཆོག་བྱསེད་པདང་། དེ་ལྟ་པ་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་པ་བརྒྱར་བ་ཁྲས་བྱང་སེམས་ཡུམ་བྱི་པདྨ་པའབབ་ཕ་དང་། 


¬ -- * -- 


- དོནད་གོ་བ་ལ་བྱཏནནས་རུད་ལ་སྐྱེད་པར་ཐེད་པའི་ལམ་སང་ཨེ 
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}པ་ལས་ལྐུནཅི༨རྩྱསུ་པའི་འདེབཆེནཔོ་བསྐྱེད་པ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལམཆོག་གི་ལྷ་རྣམས་བསྐྱེདཔ།- ཡུམ་གྱི་ཇུདྨ་ར་ཐོས་པ་སྟེ་འཇྲིག་བའི་ཤང་ཆུབ་ཀི་སེམསྐ་ཀྲི་ཐིག་ལེ་དྲ་མོས། བཅོམ་ལནའདེས་རོལ་འཇྲིན་པའི་ངོརོ་ལྷ་ནམབ་ 
ཐིག་ལོའ་གཟུགསས་ཡུ་ྱའི་བྲ།དབརགསས། །ཞེས་པའོ། ྲད་ དྲྲི ླདེིཾིེིཾེིེིེྲེིྲ་ ོབཞེ་དང་འིཨ། 
ནསྭ་གུངས་པའི་སུམ་ཧུ་པ་དདང་། དེའི་བགམ་ྷནས་བགྲངས་པའི་བརུང་ལ་་གཏིས་སྔོན་དུ་བཏབོནིང་། - དེའི་འོག་མ་ཝ་ནས་བགྲངས་བའིལྔ་པའེས་བོན་ཏྭཉེད་དེ། དེ་ལྟར་སཱ་དང་ཨོདོང་ཏ་གསུམ་བྱང་གཞི་རགས་པའིདང་པོའི་སུ་ལ་ 
། ཌཧཉིས་པྷཱཧཱ། རྣམ་བཅད་ཊིས་བྱ་རན་ས་མུཿའོ། །ཨོ་ལ་པསེའྡིཝ་པཱམ་ཡིག་གིས་བྱ་རནུ་པས་ཨོཾ་མོ། །ཧལ་བངས་ཀྱིདྲག་པ་མྲཱམིངབོས་ཕྱ་བསྟ་བརྒྱན་པ་ལས་བྡུའོ། །དེལ་སླར་ཡང་ལྔ་བམ་ཡིགོ་ཀླདཀེ་རེདུདྷིན་པས་ 
ཧཱཾ །་ཏ་བུ་ལསུ་ཌུང་བའི་ཁྭབ་གསུམ་པོ་འདནི་ཡུམ་ྱི་པདར་ཕུང་བའི་ཐིག་ལེ་ཡིན་ཞེས་བཤདདོ། །དེསན་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་པརྒས་རབ་ཁེས་ལྷ་བཅྩོད་པཙམའི་རིམ་པ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡོདབས་སྤྱིའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་བ་པ་བཞི ། 
།ཱུཆམས་སྦྱརབ།  ཡེ་གེའེ་རེི་དོན་བཤདཔ། དོན་བསུ་པ། ཨྭ་རྫི་གི་དོན་དུ་འབྲུ་ཡུགས་བཤུད་པའོ། །དང་པོནི། སྟུན་པ་དང་གནོས་ཀིཆིགྲ་རམས་ཡིག་སྤྱིས་བྦུརབ ཤད་བརམ་ཟད། སློར་ཡངཝྔས་དོན་དུ་བཤ་རྒྱུད་ཀྱི་ཁུང 
88 ཤདེ་པདའོ། །དེ་ཡང་འདི་སྐདནས་བཞུགས་སོའི་འིར་གྱི་སྐད་དོད། (མེ་ཞིནཿ་ཕེངཏཱ་ཕིའབརལ་ཡི་གེ་ཞུང་བ་སོ་གཉིས་དང་། མངབ་བཞིབཅུའི་ཕོགས་གཉིས་ལས་འདིརནི་ཕྱི་མ་ལྟར་ཡིན་ཏེ། , བཤདུརྒྱད་རྔོརབང་བ། ༧ 



















།ལས། །སྭལཾནས་བི་ཇཏྣཾ། ཁྲ 


གང་འོག་དྭ་ 


དྦདས་ ཀས སས 
ད་ཡང་སབས་ ྐ ་ ་པ་ཏྣ་པ་གྟཔཱོ པོ གསསས་བས་ན། འོ་མ ཅཅ ལོ་རོ་ ཀཾ 


3 

















„ པོ་དང་།  རྣམ་ཕརཤེས་པའི་ཐུངཕོ་གཏིས་གོངནས་གེང་དུ་འ 
ཾ རར [མཉི གག ཀྱབྒབ་བང་། ' 








། - །ཡི་ཤེས་རྡོ་རྔ་ཏུན་ལས་པ 
ས་བ 






༢ སས་ ལཱ ཡམ་ ནི 
རིི་ ་་་ ་ར་་་ །རྤུང་ལས་མེའོ།། 
ཉིང་ཚན་སག་ཆའྱབུང་བབཞན། ་ །§ 


ཞུག 
] མ་ཤིས་སི་ཉན་ ཡོཞད། སོདམད། ཟཟལ་ཅུ་གལ། དལསཆསོ་གས་པའྡེ་རུའྱི་རྐད་དང་། 2 
རཿ ཿ་ཿཙཿ་ །གཉིས་པནི། སྨིན་པ ནིམ + བ་ག 
ཆོརབ་དང་ པའི་ལམ བསོ ® རུ་ལྱུ་བག། །གྱསམ་པ་ནི་ ། 

་ྫར་བས་རས་ི་འྱིིོར་ཤསཆུ 


འོ རིས 5 ༢ ་ 
་ ་ 


གསངསྔགས་ཀྱི་རྐྱལ་ 


དེས་ནྭ་ནུངའབུང་འཇུག་གཉི་ 


པནི། རྷྱ་ལེ་བཱརྟི་བསྣ་ 
ངོ ་ 
༥ དྲ 


པ་དེ། ཐཱམ་ 
ལསུ་བདེ་འ དང་ངན་འགྲོར། ཤོ་རའ། 


།ཡསན་ཨེ་ཝི་སཊ ཨ་མ 


༡ པའོ། །དེ་ཡང་འབུང་ ཆག 
སབ་ཁྲ  ་ 


ཀྲོག: 
རི་ཁ རེབ 


ཅུ 
ཟ ༥ 
ལློ 





༢༡༡༠༧༧-༠༠༩༢༦༤ཆོཅ་ ༤ 
ཿ ༦ 














སིི འོར །སྣ་ལྡགྱ་བུའོད་ ཡོ ཌ་ ་ ཱ ཅཱོ། བོ་བ འོ 
 བཅུ་སྐེ་བར་བསྙན། ས་བད་བཏིན་བྱརད་དའྱི་ཚོབ་སངབ་གསུམ་ཡིན་པ་རྦ་བྦཿ་ན། ༼ (ླ་བ་གྲུམ་ལས་རབབཞིནི ཀའོ་བོ་རོའིཾ སིན་པ ལ་གཅུངྱབསམང་སྱབཁཿས་བཞི་ངང་ 
ཡུངཔོ་ལློ་དང་། རྒྱེ་མཆེད་དྲུག་འབྱུང་རྩུལ་བསྟན།. ' སཾས་གཞི་དུས་ཀྱིཡེ་ཤེས་པཱ་བྟན། རྟ སམཔར་ནེས་བཅོས་བའ་རད་ངཔཤེ་ཕུལ འའཛད་བ་འསསན། ± ླ་ོ ་ 
དནུང་གྲྭཡས་ཅ་ 

















ཟེ 

-]% ]བསུན། ཐུས་འྭཁོརབར་འཁོར་རྨུལ་བཏྙང་ནྲོ། ། །དེཨནའཁོར་ཐརྦལབརྒརུལ ནི་བས་ུྡཕན་ི་གངཟགུ་བུམལ་བཞིག་རིམྱ་ཡས་བཆིབའིཿ སརུལ་ཐིམ། ཆུ་མེ་ལཁྲིམ། ; 
¡2 སྨུ དམཆདབ་ལ་བིམ། པོ་ཆ་བས་ཡིན། དེ་འཆི་བའི་འོད་གསལ་དུ་འི ལ་དྲུ་ཐིམ་པའི་འད ིི་ གཏྭངྷུ་སི་བརའྱཧུར་བའི་བཞིན་ལག་གྱི་ནམ་པརྙནྲ་བི་བར་དྭོ 
བཿ སྤིག 








པརའིམྱ་རིས་འཐུང་། དེ་འཾ་བའི་བརདོབ་དོ ངབྲན། ལསག་པ་པཾཔཨྤྣཾིཾཾ དའི . ` 
་ ཙཙི་བརའབུང་། རརིངོདོ་གསལ་འགགས་པ་དང་བརདོཿ ༅ི་རེགས་ཏྲད་ཐིམ་ཞིག་མ + ནམསྟཊྱས་མཉསྭཱའབུང་། དེ་ཡབལགས་ཀླུ | 
རེ འ འི རཐཁཆྨཀཀཀ ཀཀ ` ལྲོསགས་ཾ་ཾ་ོོོ 









སྤྲུང་བགསུམ་ལ ད་བང་། ་ན་ལག་ ས་དཔ 
ཆྩིཾལ་དཉིད་ཐབས་མཁས་ཀྱི་མན་ངག་དངུ་ཝུན་པས་ལུམ་ 


བྱ་ཞིང་།  དོརེའེ་ལྭ་ཡངྦ་ཝ་ཝཱར་ཡེ་ཤའི་ཡིགས་ལའི་མ 
དི་ས་མས་ྱ སྤ མུས་གནསཐམ་གྲ མུ་གསུམ 


ནྭཿ མི་ཆ ལག ལ་མེའི་འཁོ་པལོ 
སྔམ ཅ་མས་བདི་པོན་གཅནདང། ཨན ་ཆིག་སགས་སྭ་ཏི་ 
གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་གི་ལུས་དཔེནནོ། །དང་པོ་ནི། ་ག་ལ་ཏི་བླསན་པའྲགོ་བལོ། །དེ་ཡང་སཱརབ་ཤད་པའི་གཞི་དཔོས་པོའི་གནས་ ་ 
༥༥ ༠༢༨ གི་འགྲོ་བརའུ་བུང་བ གག ་ གུ་ཏདབླམཔཅ་ 
གག ་་་ (བརྨུལ་བ་སྟེ དད ་ ནནོ། །གཉིས་པནི། ཀྐནཾ་གྱི་ཝ་ལ་ཡུ་བསྣན་ ནིང ནླི་ང་ངོ་ 09 
་ ་གཞགཅུ་སང་མཆང་ཐོབ་བསུམ། ་ི་ཡི་ཤེས་གསུམ་བྱིས་བད་ྟོང་ཨྱརཿ དུ་བ བསྱངས་ ༥པལས་འངས་པའྲིརས་ཐྱསིམསསུ་ 


གས་ཁ ར་ཕོལ་སྲ། ་ ཟལ རླ ལྕོ ་ 
རཿ < ཅོ་ རོ་བ 


ཊ 
ཀྭ 
| 
ར་ 
། 





ངེ 


༄༠། ལོ །ཡུལ་དུ་གང་ས་བྭུནཾམཉམ་གཞག་གི་ཡེ་ཤིས་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བཌས་པའི་སྭ་སྨནམ་དང་། ལ་སོགས་བསུུརུ་ལ་མ་ཀི་དང་། མེ་གོས་དཀརམོ་དང་། ནུང་སྤྲོལ་མའེ་ངོ་བོར ། 
བསྒོམ་བྲ་བ་ཞིང་། དརཔལའ་འུདྲའ འེན ས་ཤེས་བརྱ་སའམ་བླལས་པས་སང་དུ། བདབ་འིདལ ར་བའོ། །གསུམ་པནི། ས་ལྤ་བབླསན་བནི། ཐམས་ཅད་དམ་ཁུན་ལ་འཇུག་གྲོ ། 
དེ་ཡངརངཉོད་དྲ་བཞིནུ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བི་མུསྐ་ སྤུར་བསོལ་ཡོ། །༨འཆུལ་ཡང་ངངྷ་ཧུར་བསོམ་པའླིས་གཆེན། གསུངཚསྦྱ་ཧ། ཟཐུགས་དམྱཧ། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལགྱ་ཧ་བཞིསྤྱ་ཧུས་བ་བནས་བསོམ་པའི་མིག་ 
རྒྱལ་བའི་གྲས་པོ་ས་སྙེང་དང་། ལ་སོགས་པསྣར་ཟླ་ཕུག་དིངདང་། སྣནམ་སྟཾང་དཔ་། ལྕེ་འཇིག་ཏཱན་དབང་ཇུག་དང་། ཡུས་སྤྲིབ་སེལ་དུང་། ་ཡིད་འི་དབད་པོ་འཇམ་དཊངས་དང་། ཆ་ཆུས་བམོས་པ་དང་། ཆིགས་ཨུན་ 
བཟང་་ནམས་ཀི་བདག་ཉིདདུ་བླསོམ་པརྨ་དཞིང་། དངོརལ་ལ་ཝརྦ་ཡཱ་བ་དབང་པོའ་ལུས་དཔེནནོ། །འདི་་ཆུས་དག་བྱ་བཟས་པ་དང་། ་ཡིད་དབང་ལ་འཇམ་དཔལ་བཞག་ལ། ཧུད་པི་མུདང་འཁོར་བུན་ཚོགས་ཀྱི་འགྲེལ་བར། 
=༣༩ །ཡིད་དབང་ལྭ་བམས་པ་དང་། ནམམཁའ་དགུ་པ་ལ་འཇམ་དཔལ་བཞུག་པ། །བཞི་པནི་། ཐོལ་སྒརྨིབསན་བནི་འདུལ་བའོ། །ཿ ངག་པ་འདུཐང་ལ་དགྱ་ང་ག་མན་རའ། བའྱི་ལོ་པའྱི་རཱ་པྷོ་སེབས་ཆེནནོ། 
རྱོགས་དདགས་མཚམས་བཅུ་བསང་བའི་ངོ་བྱོརུ་གིནས་པ་དྲེརམསནི། དཔུང་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡན་ལབ་བཅུ་པློནམསྦ་ཀི་ངོ་བོར་བགས་པ་སྟ་བསྒོམ་པར་བྱཌོ། །འདིརའདུས་པ་བ་སྔ་མ་ཁཅིག། ༣ས་ནྟཾཿ་ཞེས་པ་རོལ་ ཟ 
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༤ ༦ ༦ 





རཿ ཤོར་བ རོ པྲ རོ ཚོ་ 
ྲ- 
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ཀབ ° 



















རྙཾཿཔལས་ གོས་ལོགས་ ཅུས གནས་ལོ་བབཔའི་ནོབ ཟྲསས་ 
དཱ །ལས་དང་པོའི་མ་གོན་པོ་ བླསྱད་པའེ་ལེངས་སྨུ ཨྨུ་རང་། དྲ 
མས་པ་ཡིདྲ་འེ རྫི ' གས ལ་ལམ་ (གྱི་ཧྲ 


ཐོ །ལ་ ོ་་་་ འོོ སྐུསུ་བའི་བོ་གསལ་བློང་ ོོ་ོ་ོ་ལོ 
་ པ་དེར བ་གམས་ཇདགསལ་ད་ས་པཟཆསྣ་ཡུ་པང། ༢ ཐ་ ཟེ 
ིྗགག་་ དད་པ་སི། ༩ངོ་བོ་གཅོགཏུ་སྐྱེར་བམེད་བརསྐྱབ་པ་ཡིསནཾ་ཡངངག་པར་བརྟན་ནས།། རི་ 
མེདད། །ཁོན་དེའམ་གངགྲི་གབས་སུ་ཡོདྷསམན། རྫོགས་པའ་ིམ་པའི་སྦོབ་ཡི རྣལ་འབྱོ ྱིས་ར ཚྔགས་ིཕྱ་ཧ་བས་ནས་ཟོས་བཅོ་ ཅཱ་ཡིན་པའི་ 

] འགྱུར་བ་ཡནར། ཆོ། །ཌྷྫགསྔམ་པའི ཀྲག ཊ། ཡ་ལ་ད་བྣསན་པ་ནི་གང་ཞིག་གོ །གཞིགསསསྱཔ་ཚོ་འཛངོ ཆེ ཌེ 


སྲུ པའི་སྤུའི་མཆན་ཉིདད་ངོཔོ། མེངཀྲུརྫང་བ་བདེན་པ་ ཤེས་གས་སཡིོ་ བུ་ཊིངནི་བསུམ་གཏན་གཉིས་ཀིས་འོད་གསལ་དུ་དག་པརུ་གས་པལས་བུང་བ འྱི་བུང་འུག་ཐོབ་ ་པའྨི་སབས་ནསྤ་རཱོགས་རིམ་པའིེ 


ཧཱུ གག ་ -ྷ་་ ཏཾ ཅ་ར་༡བ་བ་ཀཁ་ཁལ་ ང་འ ་༄ ་བའིཡུ་རུ་ུམ་འདི་ནི། གཙོ་བྷསྲེངཔོབ་ 
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; £ 
]བི་ཡེ་ཤེསྱ་ཏི་རང་བཞིན་་གྱི་བ་ཡིན་ལ། ངེ་ཡངསེམས་ཅན་ཀྱུན་ལ་ཕན་བའི་གཟཟུགས་སྨྲའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའིརྒྱ་སླྲབ་པའིཕིརདུ་འཛའ་ཚོན་བཞིན་ངུ་སྣང་བའྱི་མུར་བྱེད་པ་ཡིནའོ། །གཉིས་ཐནི། ཅིད་ལ་ཏ་བླསན་པའིེམས་ 
དུ ནྣ ངས་ལརིམ་པ་བཞིནདུ། ་ 0@་ མཆེད་པ་ལ་སེམས་བྱུར་དང་། རལ ་ ཨུ་ིདབ་ཡིནན། །གཡིས $ 
( ཐུབས་ཤེས་འདྲེས་པ་དང་།: སྟོངཔ་དང་།_ ཤིན་ཇུ་སྟོང་པ་དང་། སྟོངབཆེན་པོ་ཞེས་ཀྱང་རབཏུ་བརྗོད་དོ། །གུམ་པལ་གསུམ། |, སྤྱོད་པེད་པའི་ཞུཊ་དང་བརུལ།: སྩོད་པ་བྲས་པའི་ཕན་ཡོན། སྤྱོད་པབྱས་པས་ཏེདངེའདྲིན་འཕེལ་ 
ཆུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཏ་ལ་ཏཱ་བསྣཱན་པ་ནེ་དེན།་ཞེས་པའོ། །དེ་ཡང་ལུས་ལ་གནད་དུ་བླསན་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ་བསསམས་ང་ལ་བཏེནནས། རྨུངདབྲུ་མརཐིམ་པའི་རིམྱ་རོས་སོང་བླརམས་བྱསད་ལ། རང་བཞིན་བྱ་རད་རུ་འི་ཏོག་པ་དང་ ] 
༤ ོི་ རྱད་པཿརྣམས་ཉམས་སུ་རྱོང་བའེཆུ་ ལྱ་གིས་ཤེས་པདྨ་བས་བ་དེནས་ཏེ། དེའི་འོགྱངྲ་ལོགས་ིམ་པའི་ཕོགས་འཐྱིནྱ་ཅི་གྤོད་པོ་རབ་རྱུ་བལོ། ཧོརཔ རེིི་ 
འི་ང ཉའི རཾཨ་པས་ཅབའཇག་འབུས་པའིི་རིང་བ་དང་། སློབ་འི་ཟུའཇག་པས་མྱིས་པའིཟུང་དག་བབ་བྱཔརཅད པ་གས འརྩནབྱ་པེདཔའི་གངས་ 
, དང་པོ་གཉིསིི་ཏྱིསབས་མྱུ་སྣ་པབ་ཤ འྱི་ནྱཾ་གི་གང་ཟག་དས་མཱོད་བྱ་བས་པ སྱ་ཅིས་འཕངས་པའྱི་སབ་པ་པོའྲི་དམྭ་སིནྱ་བི་ལུསནི་ཡོངས་སུ་མངས་པ་སྟེ། དེ་ལས་ལོགས་སུ་རེནས་རྡོརའིསྤུ་མཱམོའི་ལུས་ཉིདད་ངོབ་པར་ 























ཅཅ 


སི ; ཉན་ས་ལས དའ ཅོགདམཔ་ 
རི 


བཞི་དད་ ༩ ། 
དབོར དི 














རངྒསུམ་ལྟ 
གནས། ་ དེདཔ་འིག་བོར་མཐོང་། །ཞེས་ 
སླ ཡིགན་བརམཛདདུ། ། 


༨ ལ། 














ལ མམ ཏེ། མི་གོས་པའྱེ་ར་ཨཆ, བོ ང་ལོ ཀངུང་ཁ ༨༨༨ 

| བི རྡེད རོ ྲགྲོ་ ི་ོ ཐའོ མཁས་བ ། 
;ཱ སྦུདབ་བཀག་པའི་གདུལ་བདེསརིག་ཚུའི 'འདོན་ཡོན་ལ་ལེངས་སྨདན: 7 ནན ཤོ ཁོ རཱ ང་པ 

དགགདིིིསའྣཾིིྣིསྣཀ༽༨༽ྣཀྨཀ༨ིསིེནཨན - 5ཇ ས་ས ལི་ ་ བུདམཁས་བདང་། གི གཉིས་ཀ 

` པ་ཐས་པ་ལ་བ། :ནནས་ ༥༨ སོ སྨ 

. རཿ པིན ་ ྱ་ཕུག་ག་ནཏུན་གྲཅགས་ བསོགས ཅྱས། སལ་ས པ་ད་གས 


ཧད་ལ་གོས་བརྡ་ 







ལཿ ༢༢ ཧུཾ འཇིགྲ་ནྱ་བིཏང་ འེ ཊཾ ྱུ 
ཀྱོད་པར་རྣམས པརིག་བརའ་གུཔཞིང་། འཇིག ཅིྱ་བི་ཁམསྭ་ཀི་ཞིང་ནིམ། ཡུས་པར་ཡེ་ཤེས་ཀི་ལུས་ཀིས་གཞུན་དོནདུ་སྤྱོད་པར དོ། །གེ་ལ་ཧབསུན་པནྲིཁིམམོ། །དེ་ཡང་གཙོ་བྷོ་ལྷནོགྲ་སིས་པའི་བདྲེ་བཆེན་པོ་དེ ། 


གདུ སོོད་པ་ཡི་ཁྱི་ ཡུལ་ནི། ཞམ་མཁའ་རྟར་ར འང་བཞིན་ཕྱིས་གླུབ་པསྟ ངོ་བ་ཉིད་དེ། འུ ཡུམ་ཅན་ལྟན་ཅིག་སྐྱེ མ་པོའ 












བདབཅེན་པརཏར་པམ རིས་ནམ་མཁའ་ལྟཆརང་བཞིན་ཅིས་བུབ་ངོས་སྟེངཔ་དེ དདུ་གནས་ཏེད་ 






ཐོབབོངསམོའ་བོ་ བ་གམ བ་འོ ོབ་། ང་བའི་གལ་བནོས་སོོིསསུ་ཕན ཞོདཔྗ 
དང་། ི་ོ ”སྒེག་པ་ལ་སོགས་པའེ་གར ༼༡མས་བླུག་ད་ལནཔ་དང་། མགྱུ་ཡགས་སྨྲ་བདང་། ཡུས རྱའ་ཆངབབྲིན་་བརྟོག་པཟམ་ཅདབ ཉད་བལ་ ་ ། 
སྩོདཔ་ཡིན་བའེ་ཕྱིརངོ། ་།ཅུག་པྲནི། ར་ལྭ་འ་བསན་པའ་རནི་རིན་པ་ཆར། །བདགཏྱིན་གྱིས་བརླབ་པཆེ ཾ་པོ་རིམ་པ་ འི་ིུདཀའ་བདང་། ལོང ངའ ངའི དེམ་གཏོགས་ 1], 
ི་ བ་འྭགབན། རིམ་པ་གསུམ་པ་དངྲལ་པའི༔ མའྱིསུའྱི་ཁད་པར་ཇི་ 










¦ རྲེ སྟིདེ་དངམ་ཆུངས་པ་འམ། དེ་ལས་མཆོགྱཏུ་ཆུལ་ ཡ་གཞན་དྭགུ་སྦས་བའི་སྐབས་འདིནམེདདོ།- །ོནརིམ་པ་གསུམ་ 
། ཏན ིམ་པགསུམ་པའྱི་ས་མའི་སུ་དེབསམ་གཏནཿ གཞིས་ཁིས་འོད་གསལ་ུརམ་པརདབ ་པཚདག་པདཧམ་པ་ལས་དགངི སྨ་འབུང་བ་ཡིན་པས། པཾ ལས ་་ ༥པི་ཁདཔར་ 

ང་ཡོད་དེ། དབརན། མགི ང་ཏདིཡིསཁ ཉཉས་པའི་ནོར་བྱུ་ལའི་དནོ། ༽གསུམ་པ་འི། མི ནས་པའྲི་༥ ཅུདྱཀི་འདྲི་མདྱ་སམ་བཞུགས་སོ་ཞེས་པའིཆིག དདེདགནི། དྲ. 
ཕིང་བའྲིརེས་སུ་འབངས་པྭ་ཉེ། ིའི་དབྱ་བས་ནས་ ས་གསང བོརའཇངནས་འཇམཞིངཉད་འི་བཅ་སིསཔ ཤིན ྲ ཿ 
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རཔ 
འི་ 


སྦས་པ་གསུཿ 
བི ཨུམ་ 
་ག་ 














།ཆོས་རྣམསཀྱེི བོ རིབས¥ང་་་།རཚོུ་ ང་། 
ཐ་བ ཆོ་བློར་བོ སུང་ཐུགས་ྱིརྫོརི་གསུམ་དམ་ཆིག་སྟུ་ཧྱརམྱི་པད་པའི་ སོ 
སྟྱ་མཆོག་རྡོྫུའཆང་ཆེན་པོའ། །དེ་ཡང་བཅོམ་ཝཱནཱའཇས་རྡོར་བཅུནམོའི་བྱུ་ག་ལ་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པའི་ ལ་ཡང་རང་བཤེན་ ་ རེ 
 མ་ལན་པར་ིས་སྲི་མཐའའི་དཔ སན ཊལྟ། ས་སང ་ས་པཟྱིུྱི་མ་གཞུས་པར། རོད་ བས་ས 
བཞིན་ནམ་པརདག་པ་ཨུལ་སྟོང་པ་ཉོད་ད་ཉིད་བད་བའི་དོནྫོད་བན་པའ་བུ་བསན་བཅུན་མོ་དང་། འའ དེའུང་བའི་ །ལ་ཅན་ 
„„ བཆེནཔོ་གཉིས། གཏེས་སྣང་ཆུབ་པའི་ཆུལ་བྱིས་གནས་པནིརྣམ ོད ་་ཤས་དཉིནབཞི་དའ་ 


ད པར་མབ་ལུམགནས་དྲཆས་དམངའུ་པ་ཡ་མསཡུགསཔམ་ིསངི་ོ། །དེ་དགནི་འོད ང་ལོ ིཉིསིོིོསི་ ག་པའ 


རཿ 
































མོ་བ བབོའོ་ལོ ཛོས མུ འོས་འ་རརཚ 

ིའདནག་་་དང་འཆས་རཁེ།་རྲི་ ཡས རོ རྒ ཤྭ གཡོའ རུ རུང 

ལསྭ་བས་གིགགི་ཆ་གནས་གཞུལ་ཡས་ཁང་ད ཚོས། ོུག་འླས་པའྱརུབཟོ། ་ འོས དང་པ་དབུམ་བདྲ ་དཔའ་སེམས་ 

`. ༨༨༢ཆེན་ དག ཛི གས ངའ གཤིགས་པ་རིགས་ལྔ་ རྔ་ཧས་བའི་ནམ་མཁ་ ཆད་གསུམ་འི་ 

-: - {| འཚེར་གྱི་དེ་འཞིན་གཤེགས་པརྣམས་དང་ཐབས་གཅི་གཏུ་བཞུགས་པིའདི་ལྟ་སྟེ། དང་རན། ནཛུན་གཏུམས་ཏེ་གཅིག་ལ་གཅིག་བཅེར་ 

་ ± ཧུ ་པ་དང་ལྷན ཟེ་ འའ འུས་ཐྭཉན་པའི་འཁོར་ རས ¡ 
༨༨ རར མདོར ག་གི་དབང ིམི་ལངབའངསྱསིིད་པབག།་ པོ" 
















ལྣོ་༢༠༡3 =® ༣༠༡ཝས། 





= ༤༡༧ ༡༨༡༨༩ ༨) ལོང ༡༡ ' ༠༨༩༩--༧ཟསསར་པ༤ལངེད་ེརགར་ འའཔ༢༩༧་ 


༠ ར་བ་བ ལྭ་བ་རབ་ཇི་ བོ ོ་བ་བས་དཔམཉམོཔྱི་པད་བསོས་པའ་ོམསོ་དབའ ན་ནས་བ དཔའི 
' ངོཡ་སོ་པ་ལ་བདིལྷས རང་དོན་ཆོས་ཀྱི་གུ་ ཅ་ཅ སོཾ ྲཾིཾཉེཉྲཉྲཉྲིྲིཌཚཌ0 ¦ 
འབུངབླར་ས་ལ་ཤེས་པགོ། །དམ་ཆེག་ྡོན་དོན་གུབྱཀི་རིགས་ཅནི་ཐིབ་སེལ་དང་། སཱུ་དྡོརི་རམ་སྦྲངགི་རིགས་ཅན་ཟླི་ས་སྙིང་དང་། ‹ གསུང་རྡྗའི་སྣང་མཐའི་ཡིགས་ཅནྱིའཇིགརྟེན་དབང་ྱག་དང་། ཐུགས་རྡོརྗན་མི་ 
བུུད་པའི་ཐིགས་ཅནྱ་ཡི་པགྲ་དོ་དང་། ཏིངངའཛིནཛནིརིན་འབུང་གི་རིགསཅན་ཡྱི་མ་ཆང་དང་། རལ་བརྡ་ིནམ་སྣང་གི་རིགས་ཤནྱ་བམས་བ་ངང་། སརྡརའྱི་སཱནམ་དང་། ཅུ་དྫོངའྲིའ་མ་ི་དང་། མི་ཛནི་གོས་དཀརམོ་ 

དང་། རྨ་དྡོནྲཾསལ་མོ་ལ་དིགས་ཝཱ་ཡོད་བའི་དམཆིག་སློམམ་དང་། ནམ་མ་ཁའརྣོ་ འཇམ་དབལ་དང་། ཀཀ ཤང དྨིམ་པར་དག་པ་དྲྫོང་ 
ཱ རྣ་རམ་པརདག་བའྡོ་རྫོརམ་དང་། ཡུལ་ལགྲ་ནམ་བརདག་པ་རེགྲ་བྲརོ ཅིམ་དང་། ཚེསྱ་ཀི་དྱིཿས་ི་ངོལོ་ ཉིད་ད ནིག་ནཾཏ་བཟང་པྲོ།  ོ )འདུནདང་།་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲོར 


ཡ། དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པརྗོའ་གདེན་མིབ་བའི་བརྱ་གི་རིགས་ལ། ཤག དའ་ཤཞསྤྱའི་ ས་ཁ ༢ ཿ་ 


















བྲ། -།བཅིག་འངེ། 













-༨༨༤-༡-༢༧༨༤༤༨༨༨༨. 


















སེམས་པཔའིམང་གིས་སློས་པ་ འབདའེ། བངྷ་དུབ་སེམས་དཔའདྲ་ རྭ 
པའི་ཤར་པོ། །ཞེས་སཱ་ མེཟིགས་ཏེ། དེ ཧཱུ 

ཀོ ཤོ ཧིཿ 
༨ཞེས་པ་དྲེ་ལ་ལ་ཁ་ན 


། ད་ཡིན་བསྭ་ལུམོ་ལ་ཨཱ་པའི་མིང་གིས་ ་བསྟན་ 
ཆུཐའ 
། དབི་གཞི་ྲ་བསནས་དལ་ ལོ ལོ་ོ་་ ༡ 


ནསན་པང་ལུགས་ལ་ ༩ ོ ¦ 





























བིར 
རི ༦ ༩ $ 
མ་ཇེ་ ས་པ་ཨིནཏེ། 


་ བའླི་ལཿ ཧྷ་བཅུ་འདུཿ དུན 
སའི ༢གས། འདྲུས ཏིའེ་ ལེ 


རེ 


4 





གྲབ་པར། ཤྱང་རུབ་ བ་སེམས་དཔའ་བཅུ་བདུན་ཡེ་ 
བྲཅ་ཐལ་བརའ་གུར་བའི་ཕིརཏེ། དའ་ལུག་ 


སློནགསལ་དུ་ལྷ་ཉེར་ག 











- ཅིཿ་ 





་དོནནོ། །གཉིས་བནི། 





ཿབཤད་པས་དང་བི་ 
ཙག ཙཿ རྭ ླ་་ ཧཱཾ 





།དེ་ལ་ ཉོང བོ་བ་བྱཅུ་བདུ་ནྱ་ཤིསྣ་ཐོགས་ཞེས་པའིདོན་ འྱཾར། ༨༧ -༢རྱེ་ལྷ་ཚྫོགས་བར། 
ཁྭ རེ མཀྱི་གས། ཨ་བ །ཅེས་ཡུྱ་ི་བླད་ར་ 


༡བཤད་པ། 
རྩོར ། མདོརན་ཁུང་པི་ 





] 
། །སངསྤྱ་ཧས་ 





ི་ོ 


།དང་པོ་ནི༽ ད་ 
 ་ པ་གང་དྲུ་གསུངས་ 








༄༅། - ་ྲ 
པོ ` 
འཆཾདྲ་ཧག་ལ་མོས ! 
ཛོ ཀའངིན་ལ་ ཁྲུག ། 
ཿའདྲན་ལ་ ཅེ 

དཀའ་བའི་བངསྱ་ཀྲ་པ་ པར་བ 

བྱ རོབ 

བཱ 

` 





/ རཿ 


× 








ཅོོ 


















ཱུ ོོནབངལ་སཁོབདང་། རོ་ 





! ས་འཇུག་ལ་སུར་བབོ། །དངཔོ་ནི། ཞུགས་བར་མཛང་དོའས་འོ། དང་ལན ཚི རོ ཊ །གདན། འཁོརརདབའི ནོག ཤིགས་པའི་ ངོ 
ཧད་དོ། །ཅུལྷ་རི་རུརན། རུབགི་ཞུགས་ འཁོའ་འོད་པེལྭ་ལ གསྱ་བའྲི་མ་ང་ཤནྱ་ཅིསླ་དཔས་ནས་དྡོ་ རིའཇང་ཉིདི བོ་ལསྐེགས་པའི་གཞསྭ་དམས་སུ་གཟུགས་ཀིལུངཔོལ་པོགས་པའི་བརམུའི་རམ་པ དའྲ་རུ་པྱ་པས་ 
 བཞུགས་པར་མདེད་དོ། །ཆེཞིག་མངི སཞེན།་  སུའ་དབད་ཕུང་ལ་སགས་པ་ འིོག་་་སོན་བཅོལ་ ན་འདས བཞིན བདོ སང ོམའཛར་ཆན་ཡོ་དཆབལྱ་ཡཁྱུགསད ཤུདཞས་ 
ཡི་ཡང་ཡོང་དུ་ འི འེཆ་ཡུགས་ཅནཀྱི་སུར་ཡྤུལ་ཏེ། , བཅུལ་བྲ་རམས་སྦིན་ཅིང་བོལ་བའི་དོན་དུ་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་བ་ལམ་ཅུ བྱམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ` འདེད་ཚགས་ཙ་བནས་ཕང་བདྲ་བ་བའི་པིར། དེབཞིན་ག་ཤེགས་ 
ནུདབའི་འདོད་ཆགས་ྷནོཅིགྱ་ ཉིས་པའི་བདེ་ཟེན་པོ། ད་པ དའིད་བའི་ཐབས་འིཤམ་དངསོལས་བྭནང ྟ་་བའྱིརུལ་དེ་བཤད་པརྲ་བསམ་པའི་དགོངས་བྱ་ཚེ་བ གཅིག་བྱཞེས་བཔའིཏིང་ང་འཛིན་ལ་སྟོམ མདང་ 
ན། སྟོན་པ་དང་དུཊ་དང་ ་དང་འཁོར་ཛུན་སུ་ སོཔྲ་གཱང་པ པའྱི་རཱས་དེནས་སོ།་ །དྭ་རཱ་རུཿ གས་ཐ་དེནས་མངོན་ ཅུང་བར་གྱུར་ཏོ། །གངུནལཁོར་སེ་ད་བཞོན་བ། ཤགས་པའི་བཀད་པ་དེདག་ 
ས་པཅིདི་ཕིར་ཏུན། བཅོམ་ལྣན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེདས་པ་བམས་ཅངྭི་མུ་ད་ ཅུ་གསུངདང་ཐུགས་ཀི ཀི གའོརྫོརའཆང་ལྟནསྐེསརིབེ་བས་ཡོཿ ཡོཝས་ཨུཿཉེས་ཤིང་ཆིམ་པན་བཟའྱིའིརདུཔོ། །ཅུལ་ཇི་ཏ་རན༔ 











































པོའིརུལ་ཛུ་འགྱུར། ། 


ངང་ཇིན་ལྭཧཱམས་པར་འུགསནས། དྡོར་འཆད་རང་ཉིདྱ་ཁིས་སྤྲལ་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྱི་བཀོད་པདེ་དག་བུམས་ཚད་རང་ལས་རྒྱུད་ཐདདདུ་མ 
གིས ལ་ས ཏཉིདཔ་པྱྱསི་ཟམསདདེ། །ཆྱལསས་ཐམསཿདཏོད་བང་འིད། །གསས། བཅོམ 


བ་ 
[ཀླ་ས་སྤལ་ཅ་ངས་པ་དང་། 
། 





༣ 


པྲ་བྲས་པ་ལསྤ་རུང་ནམས་སྟེ་ རུ ཱ ( རུ 





ྒེ ཕོ 








ཏིསང་། རྦལ 


ཱུ ཅོ ལོ དི རུ 











བའ ི་ོ 
།༣སྟ་ཏན་དད་བྟཏན་པ་༔ ཤེས 


། ལྭ དཱ རོག 
ཿ ཨུམ :ཿ‡ྩ: 














བཀོས་་ོད་པོའི་ངེས་དོན་དང་། ཆུ་མའྱིསུ་གངྒདཅིམ་པ་དང་། སྐེ་བའི་གནས་སྲུ་གུར་པའི་མ་པ་བཞི་པའིདྱོསའོདགསལ་ནིྡོངབནནམོའྱིུ་གའི་ངས་དོན་ཡིན་ཏེ། པོུན་ལས། སངྦྦ་རས་ཀུནྱ་ཧིས་གང་བྷསན་པའི། ། 
་ུརབྱན་གུམ་པ། དིམ མང བཤུད། སུ །ཞེས་གསུངས་སེ། ་བ་་་་་ དསིགཅིའོད་ལ་འཁརདརའཅུ་མོའ་ 
གའྱི་ཙོཊས་ཿཧནྱཾི་ཚོས་འབུང་གུགསུམ་པའི་ནདདྲུ་དུད་པའི་ངས་དོན་ཡིན་ཏེ། སྒྱ་མའི་སྲུ་ནིདམཆིག་ཅེན་པོའི་དཀྱེ་ལ་འའི་རྱསི་ངེས་དོན་དང་། རིམ་པ་བཞི་པིའ་འོད་གསལ་ནི་ནྡོར་བཅུན་མོའྱིབ་གཱའི་ངེས་དོནདུ་བྱ་ཤད་པ་གངཞིག །དམ་ 
ཆིག་ཆེནཔོའི་དཅེལ་འཁོ་དྲུ་ལོའྱིབུ་གའི་དུསཿནྱིཆོས་འཇུངག་གསུཿ་པའི་ནདྱད་ཆུད་པ་ལ་པེས་དོན་ཚིབ་ཤད་པ་གཞུནམ་བུང་བའི་ཤིརརོ། །དྲོ་གི་འོདགསལ་ས་བྱབུགསུམ་པདྲའདྲོལདི། རེམ་ལུལས། སངབ་ 
གསུམ་པོ་མཐོང་བ་དག །ས་བཅུ་པལ་རབྱའུ་གནས། །ཞེས་སེམས་དམིགས་ཀྱི་སྣང་བ་གསུམ་ས་བྱང་བརབ་ཤད་པས། 'ལུས་སྔ་རེུ་གཅིག་པ་དང་། ` འདོ་གསལ་ས་བྱངུ་གཉིས་པར་བཤདལ། དཉིདམོས་སྦྱདཀྱི་ས་ལ་ལྟཾས་ཏེ་ 
ས་བྱཅུ་གསུམ་པའོ། །དེ་ལཱ་རན་ཟུདུ་འཛུགས་བཅུ་བཞི་པྷ་ཧ། ནྡོ་འཕྲེང་བ་ལས་ས་བཅུ་ཟཞི་རུབ ཤད་དོ། །རིམ་པ་གསུར་པའྱ་མ་མའི་སྤུ་དེ་ཁད་པརཇི་ལྟ་བུཞི་ན། ཤེལ་ལུར་དངས་ཤིང་གསལ་བསན། གསལ་བདེ་ཡི་ངོང་ཉིད། སུ 


ལས་འད་ཟི་་ཝ་འཕཱ་བསན། སྣཱ་ཚོགས་གྲཟུགས་ཀིས་ཀུནཏྱ་ཧས་པ་དང་། མཚེན་དཔེས་བྱ་སྨན་པས་ན། སངསྦ་ནུས་སྤེནྱ་གིས་ཀུནཏྭ་ཏུབ་པ་དང་། སྒུ་ལས་མེ་འོད་ལྟ་ངུའི་འོད་ཟེར་འཁྲུག་པ་མང་པོ་འཕྲོ་བསན། འོད་ཟིར་ 












; ༡༧༨ ༢༡༤༡༡----༨---༤2༤༨༨ 
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ཡེ ཱ ཞི ཤཿ ༩༨ ངོ > དཱ བོར་རོ 




















གསོ་བ ཀོཧྲི་གསོས་མགཞིར་བུར་པྱིསླ 





བྷཾ ཛེ -_ ¡།འཤོ་བམང་པོ་འྭའུ་གཅེས་པ་དང་། སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་རྒྱུར་ལྡུན་བསན། གསལ་ཐལ་སོགས་དའིལ་འཁོར་ལམཞེས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགཿ ཟོམ གཞར་ངུ་ 
རཾ མའླིསདེ་བསམ་གཏན་གཉིས་ཅྩིས་འོདགསལ་དུ ག་བརླ་གས་བདྐནས། ྲིེིིཾིཾཾ་ ི་ོརའི་བདག་པོ་ཟུབའཇུག་ལོངས་སུདྲི། 
བཞིན་གཤེགས་པ་འམས་ཅད་ཉིདྱའིལ་འཁོརཆེན་པོའིདབས་སུ་ས་དནི་འོད་གསལ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པུརྱ་བུརཏེ། །ངྷ་གདདུ་ཡངྱསཱམ་བདྲམཆོ་ག་ལས། ནམམཁའྲ་ཤུནྩཾ,སུབསནདཔལ། །ངེརིསེམས་ང་འ ལྤོ 
ཌཱ བཤུགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདོད་གསལ་ལ་འུགས་པ་དེནཔ། བ་ལང་དང བ་མས་ག་ཤ་ཡིས་མིམཐོངབས། དེམཐོང་བརྱ་བ་འའྱིཕིརདུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་བྱུ་དཔ་དང་། 
ཞེས་བནསྤ་རམ་པརྨ་པཱངདམཛདད་། ` རིགས་ལྔའྱི་སླས་བསྟན་པའི་ཐུངཔོ་་དང་བཅཿ་པའི་སྤུབ་པ་པོའིདཱམ་སྨིནཇྱི་ཡུས་ཐགས་པ་ལ་ཞུགས་པའི་སྒོ་ན་སྤུལ་པའི་སྨྲ་འདྲིན་བརམཇེད་དོ། །དེདགུ་གིས་ནི་སེམས་དཔེནྡ་ཧི་བུང་སེམས་ 
རེ ལས་མུའིས་བསེད། འོད་གསལ་དུ་དག་པརྱ་ཀས་པ་ལས་ཟུངའཇུག་གི་སྒུར་བཞངས་ཏེ། དེས་འགལ་པའི་སྤལསུབཟུངབའྲི་གཞས་སེམས་ཅནྡྱཾ་པོ་མངིདཔྷ་རམསྭཱ་སཱོནཏེཔས་པའི་དནཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཟིལ་ 
གནེནཚ་འི་ཏིང་འཇིན་དང་། དམ་ཆིག་འབྱོུ་མའ་ཉིངཔའཇིན་བཤད་པའོ། །དུངཔོལ་བཞི། སྤྱུདོནདུ་བེ་ཤདཔ་དེང་། སྔས་དོནདུ་བཤད་པ། དེ་ལ་བཏེནནས་ཡག་དོན་ཁ་བསང་བ། མཐར་ཐུགྱུཝ་པ ཤད 


ཊེ རར ཤཤིིཾི་ོཔཾཾཾཾ 
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༦ 1 





བསྐྱོད་བ་མ་བཤད་བདབའགལ་ལོ་ཿ 


ཏི བདེ་དག་ཟམས་ཅད་བཀ་གྷས། 


།བརབ ཤདདོ། དྲེ ིོིཾས།ཾྲེྲླྲླློེོ་ བནིངདཉིལ་འོརྫོ་གི་འཁོརོན་དེ་བཞྲིད་ག ཤིགས་པོབཞི་ལོསོཞོདབསའོ་ 
གནརེ། སྐྱོནམེད་དེ། .དཀྱིལ་འཁོ 
ར་བ་བ རོས ྱི་འཁོ་ཡི་བ་རཏསང ཤད་ལགབས་འབ་ཤེས་པཞིའ་བ་ མོས 
སྣང་གཙོབོརསོང་བའིཚ་འཁོར་དུ་ཡི་བསྐྱོད་བ་ཡོད་བར་བཀོད་པ་ལ་འདྲེལ་མེད་པའི་ཕྲི༨། རདའྲུ་ལམ་ལ། སོན པ་ལོ 
ཉ་བུ་ཡོདཔ་ལ་དགོངས་པ་ཡི་ནནོ། །དམན་ནྲོར་འཆད་ཆེནཔོའི་དིལ་འཁོར་བརྩ་བུར་བ་དེས་མདུད་པ་ཙི་ཞིག་མཇདཅེན། -རང་གིི་ཐགས་ཀའྲིའ 
གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དུ་ཐོགས་པམེད་པར་འཇུག་པའི་དྲོང་སེམས་དཔའི་འཇུག་པས། 
ས་བྲ་པམས་ཅདྱ་ཊི་བདེ་བ་དྲ་ཡིད་བའེ་བ་ངོའི་པརྩྱར་པོཌོ། །འདིནི་ཝུ་སྐད་ཅིག་གིས་བཀོང་སྐྱེད་བྱེད་བདང་། སེམསཿ 


རྒྱལམཆོག་གི་སྐབས་སུ་རྣམ་སྣང་གཙོ་བོར་སྲོང་བའི་ཚ་མི་བསྐྱོད་བ་འཁོར་དུ་ཡོད་པ་ལ་དགོངས་པའེ་ཧི་བཞེས་སྲ་བ་མི་ 
ཀྱི ངྭ་བུངས་པས། རྡོརའཆང་གི་འཁརྲང་མི་བསྐོད་པ་ཡོང་བའི་སླབ་བེདདུ་རྣམ( 
པ་ཡོདལ། ཇེས་འཇུག་ལ་མེ་བབྨྱོད་པའེརིགོསྱ་ཀི་སྱང་འོག་གི།ཁོ་བོ་གཉིས 
བད་ཟར་ལགས་ཀྱུལུ་བསནམཿ འ་དཔིངས་ཐམས་ཅདན་གནས་བའིས་མས་ 
།ཞུགས་པལ། ཡབ་ཡུམ་སྣོམས་བཟའུགས་པའིེ་ ངང་རུབྱ་ཏི་སེམསྭ་ཀི་འོད་ཟེྱ་གིས་ཐིན། 
ཅྱིས་དབང་བསྐུར་བརིམ་པ་གཉིས་ཀ བཾ 





བླ རབས་པྭ་སྟེ། དབང་བསརབས་དེ་ 


ཌ་༢༡༩༤༤---42-× - 


`}, ནཀེྲེྲིྲཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾཾཾླླླླཾློོོ་ མས་བསྭུགས་པ་ལས་རྫོརསེམས་དབས ་འིནྱ་གིས་དྲརབས་པ་སྟེ། 


# 


འོ་འོདབཟ་ཆོའ་ོཏོ། །གཉིས་པ། དབཅའོན་གཤེག་པ་མམམསཅད་ད་གཞོ་པོ་ོའའྱ མོ་གིས ར་པའི་ཐིགཞཆོགནསསོ་སོའོ་གནས་བའྲིལྱ་ོམ་གནོནྲོདདང་། གཞིང་པོཡོ་ཉོམསཔརཐུགས་ ། 
བ་ལསསྤ་བབའོ་པསྔ་འུ་ཁུ་གསང་གནས་ཅི་ལམ་གཅིགྱ་ང་བབས་པནིབིལྦ་གིས་གནོན་བ་པོདང་མནན་པའི་དོན་ཡེནལ། ྲགེཾིྲིཾ་ཾ་ཾཾཾཾཾཾཾ་ དེ་བ ཤད་བདྲ་བ་སམ་པའི་དགོངས་པ་ 


















| ཅེ་གཅིག་པཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའཇིཞལ་སྟོམས་པབཅུགས་སོོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དབཞིན་གཤུགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་འི་བདུག་པོ་གཞིའི་ལོ་མོ་གཉིས་སྟམས་བརུགས་མ་ཐགངྭས། ཞུགས་པདནས་གཞིའི་ཕོམོ་གཉིས་ཀྱི་ནམམ་བའི་ 
ཤུངསྟཏྲེཿངྦབག་དོན་གཉིས་ཆཁྐ་མངའདེ་་བའའདི་ ཀཱ ཊས་བ་ཐམས་དདྲྲ་དོ་རིངོབྷོ་སིབངུབྱ་ཀིསེམསྦཀི་ཐིག་ལེ་ཀྲུནྷ་ཐཱས་གངབརགནས་པརྡ་གུརཏོ། །དནས་ནམ་མཁའི་ཤིངས་འདི་ཐམས་ཅདན་གནས་ 





ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལ་ཀུནཱ་ལྟ་བུ་ ` 
བབས་པས་དེ་བཞིན་གྲ ཤིགས་བྲ་བམས་ཅདདེ། གཉིས་ཀྱིས་མཆོགྱུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་དང་། ་ཡིད་བདེ་བ་ཐོབ་བརྡ་གུར་ཏོ། །གཞི་ལ་མངལ་དུའུ་ཁག་བྲེས་པའི་དབུསསུ་བརདོ་ ཤི་བའློ་རུང་སེམས་ཞུགས་ཏེ་སེ་བ་ལེན་པ་། 
(| བརྟནནོ། །གསུམ་བནི། འདངནམ་གཞག་རིམ་བརྲདས་པའིཟིལ་གྲནྡནྡྲ་རའི་གཞུངདེས་དང་པའིགན་སལ་སྣ་ མས་མུ་བསྒྱུར་བའིརྡིུལ་གཅིག་བསྟན་དགོས་ཏེ།, གཞུང་དེས་དེའདྲའིརྡུལ་གྲིག་མེ་བསྟནན །, 


















༡༢༡༨-༨༨-༢༨ 


< ༔- ླཀ ་༔ཀ་ - 
།ཞི་བྱཿནྣམས། 'སྔོངད་བེདྱཀི་ལམ་མ་བྷཿན་དགེས། སྟེལརའློམོ་ག། ོ ༠ 
ོུསམས་བས་པོ་ལབཅིག་ཡི་གད་ི་ཁ་བ་རཊ་ང་ ད་དག གོས་ཏེ། རྣམ་གིཞག་རིམ་བརྡ་ 













སས་མ 


ཿ ལོ་ལ་ཉེ་བརམཁོ་པའི་ལམམ་བརན་བཔའྱབུར་བའི་པིརརོ། །ངསན་དང་པོའིཿ 










ཛོ ར་བ ་་ང་ པཔརྣརྲཔོེེ = ༡3 ༽ ¬ ཏྲ ༣༦ .་ བིལ་གིནོནའོ་ 
ྫིའིགྱུཌ་པས་དངཔོའིམག་ོ་སུལགླུ་རསེམས་སུ་ས་རབའི་རུལ་གཅིག་བསནཔ་ནིགབཞིག །ཅཱས་མཐའ་གཉིས་ཆོས་ུ་སྱེུལམ་བསུན་ལ། སྲིདོན་ཅིས་ལག་མས་ཀྱི་ལ་བླབད། ཤྱིལོ། ༈ 

་༈ ` ཾ ྲ་ སྱུར་བའེ་ཆུལ། ཙམ་བ །བས་ནས་བསནགོས་སོ། རརི་ྲིིིངེེེྲ་་ སས 

ཌཾ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ ནེན་པྲ་རྔོ་ར་ཞེས་བ་བའྭཏིངངའཇིན་ལྷ་སོམས་པརའུགས།སོ། །ཞིས་པའིདོན་ཏ། ་གཞི་ལ་ཕོ་མོ་གཉིས་ཏལ་པོ་ཉིང་བ་དང་ཆོས་མྱངུན། ངོ 














(༧ བས་ནམམ་ཁའི་ཁམས་ཇམས་ཅད་འུབ་བརུས་བུནི། ནམམཁའནས་ཇྡོི་བོར་གནབརྩག་ཏོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། ཕེམོ་གཉིསྱ་བིནངས་སོ་ཐིག་ལེཔ་གངབ་དངངོས་མྱུབུན། 
ཧོ གྱེས་བརླབས་བས་ཟགུ་བ་མད་པའི་བདེབ་དང་ཡིད་བདེབ་ཐོད་བནི། དེནས་ནམ་མ་ཁའྲི་དདྲེང་ས་ (ས་པནས་ཡིད་བའི་བཐོབ་བརྩ་བུར་ཏོ། །ཞེས་བའི་དོན་ཏེ་ོ་མོ་གཉིས་སྟོམས་བཿ 



















¡ སག གུ་ཉི་ྲོརའཛར་ཆཔའ་བནའ་ 





(་ གི་ཡུལདུ་བྱུཌཏོ 
་བྭ་ཏྭ་ཐུར་གཟུཾགས་བ་དྲང་། མཇལ་ནས་ 


ཉིནྱ་གིས་བླཊབས་སོ། ། ཞེས་པ་ཡང་མཐཕྱ་བི་གནས་ ༼ 









པཔ་ལྷ་སྡེརབངང་། ཁྲོ་ལ ་ཱ ཅི་བ 
ང་དོར སོ ན་པཕ་ཧྭཾ། ་ 






་བ་དང་།, `སེམས་དཔའ་ ས་གོ ཡོར རོ སོ 1] ་ 
ཁི ཏོ། །དེ་ལྟརྩརབའྱི་དུད་ལས། ` ; 






གཾ ནྣ །བུཌདེ་ 
རབས། ད་བུཅུ་གཟིགས་པའེམ ང་བ་ས ་ 
ལྷ་སེ་གཉི་ དན་ལུས་ལ་འགོད་པ་དཔ་། „ ཟླུ གསུངབུགས ྱ་གིས་རོཊཔ་དང་། ས་བའ་གྱུསཚོ་ 1 


1 བཅས་མ་ཐག་པ་གཉིས་ཆོས་མཐུན་སྤྱཿ གས་བ ཟླས ༣. 
- -| ། སླབས་དང་ཆོས་མཁུན་ ཊྱ་ལཾ། སྔག རྱིས་ཟླ།བས་པའི་དོན་ཡང་། ས་བོན་སོ་གཉིས་ལས་ 
. རི ཀས བསདཔའ་བདདངྱིི་ལོ། ལ། །དེསྐད་དུ་ཡང་སྡོན་གསལ་ལས། རེལ 
ས་ས སི ་ །ཏིས་ིི། ཀག དནིག་གཞོས་པ 








22 3 \་ 


ཧོ ཡཿ ངི 4 - ངེ 
རར ག་ལ ་་ ཞིན་གཤུགས་པ་ཞི་བསོད་པ་ལ་སོགས་པ་བཅོམ་ཝནའདྭསྣ་ནམ་པརྩསབམཇོད་དེ། དྡོར་འཆང་ཆེན་པོའིལུགས་ཀནས་མངོན་པརྩ་བུངྩས། བཞན 
བྱིསེམ་བགླུལ་བཟང་ིད་སྤོ་བའེཤུགས་ཀྱིསཆེད་ུ་བརྔོད་པ་འདིཆེད་ནུ་བརྫོད་དོ། །དེ་ཡང་ཨེ་མའོན་ངོ་མཆར་བའོ། །གང་ལྔན། སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཧཱདྱ་ཅིས་གསུངས་པའི་བསྩྱེད་རྫོགས་ཀྱིབྱཏརྙབ་ཀྱི་སེམས་གཏུཡ་ཊྱའི་རྒུད་ལ་རབྱ་ 
འབུངབ་དེ་ལཁོ། །དོམཆརོའའྱིདུ་མཆུནནི། རིམ་གཉིས་ཅིབངྱརུབྱི་སེམས་དེད་བཞིན་གཤེགས་པ་གུནྱ་བིམནངག་གིས་བསན་བདྲབ་བ་ཡིནྱ་བི། སོད་ཡིན་ལྭས་བརྩོབ་བ་ཡིན་པསན་གསང་བ་དང་། རིམ་གཉིས 
བླམམཁས་པའིམན་ངག་དང་བལ་བའི་རོག་གེ་བླ་ནམས་ཤིས་ཇི་མ་དྱདྱ་ཏང་ཏོགས་པར་མིནུས་བསན་རབྱངཱལི་ཌོག་པ་དང་། དུ་འྲང་བའི་ལམ་ད་ཉམས་སྲུ་བངསན་འཁོར་བརམི་གནས་པསན་གནས་མེད་པའོ། །ནི་ཡང་བསྐྱད་རྫོགས་ཀྱི་ 
ཧུཧྱརུབྱི་སེམས་དུ་གཏུཊ་བའྱ་ཅུད་ལ་འབུང་བར་བསུན་པཅམ་ལ་ངོམཆརབམ་ཡིནྱ་བི། གཟུངས་དའི ་ནས་དམ་ཆིག་འབྱུང་བའི་བརྩ་སི་དོན། རཱུནངགྱི་རེན་གཉིསྤ་ཀིསྲ་དངས་པའི་སེམས་དབེན་གྱི་ཟབསེམས་ལས་རྒྱུ་མའིསུ [| 
བསིད་བ་དང་། དེ་བསམ་གཏན་གཉིསྤ་འོས་འོད་གསལ་དུ་དག་པརྲ་བས་པའི་འོད་གསལ་ལས་ཟུང་འཇུག་ལོངས་སྲུར་བཞེངས་ཕ་དང་། དེས་རགས་ངའི་སུལ་སྒུ་འདྲིན་པ་ལ་སགས་པའི་ལམྱ་བིརིམ་པླ་ནམས་འགྲེལ་ཐས་པོ ཤདཔ་ 


ུ་ཟོན་ནས་འོང་བ་དལ་ངོམཆར་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། ཙོག་མཚོད་མྔོན་དུ་བཏངནས་གསོལ་བ་གདབ་པ། དེ་ལྷ་སྟེན་པས་ཆུད་དོན་ཏོགས་དཀའ་པེས་སྤེབ་མེད་པར་བསུན་པ། འའོྒ་མསྦ སྭ་མར་ཡངབྦྱརཏེ་གསོལ་ སཾ 


༣ 

















ཊཱ སད ་ རད §་ 
ན་འླ་ ས་པ་བ ལེ ལན ཞ་བོ །དེ་ ་¡ 






༧༡༡༡༠༡༡༦༠༩༤- - 
` 
, ཏཾ 


རི འོ འིནག་ཤགས་པྲབཟོསདོ་གངོཆོ་མོའ་ 
ལྭ་བ ད་པ་ དཱ ངོ་མ 
རར བོན གིས་བ 







༩ 



















(༄་ 






ཿཱ ཀྲ རི གག ༽། ཀྣཾཾོཾོཾྒོེ་ 
་ གྲག ངངདངདངདོོ་ རཁ་་་་་ རཱོ 
ནས་ཤེས་ཐབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གཉིས་ྱེན་གྱིས་བརླབས་པ་སྟྱེ་དབང་བསྐུ་་བར་མཛད་པའི་སྤས་པའོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཏདྲ་འི་ྡོ་ངི་དམ་ཆིག་ནི་འོད་གསལ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་ཡུགས་ལྡོགྱཏུ་བུང་བའི་རིག་གིས་ཏེ་ ་ 
གནས་ཐབ་མཆེད་སྣང་བ་གསུམ་ལས་སྩྱེས་པའི་ཟུང་འཇུག་སློབམ་ལ་ཚིག་གིས་བརྡ་སྤད་པའི་སྒོནས་སྣོད་ཧུངདུ་ སྒྲ་བ་པའི་དབང་བཞི་པ་བྱིན་ྱིས་བརླབས་པ་སྟེ་བསྐུར་བར་མཇྲད་པཞནི་མཐར་ཐུག་པྭའོ། །དེསན་གཞུང་འདི་ཆུལ་བཞིང་ 
1 ཐ ཤད་པའེདེན་དབང་བཞི་བསར་བ་ལྭ་སུ་ནས་བཤད་དགོས་ཏེ། ལྱེའུ་དང་པོའི་བླསས་དོན་དུ་ཉན་པའྲི་མལ་བེདང་ལྡན་བླ་ནམས་ལ་རིག་པའི་དབང་བསུརབ་ཤིནནས། ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དྡོང་དམཆྲིཀ་བྱབུང་བའི་ 
ཆིག་གིས་ཞེས་པའི་གཞུང་འདྲིས་དབངབསུར་བའྱི་རམ་གཞག་གཅིག་མ་བ།ནན་ལའུདང་བོརདུབད་བླསབ་ཏུན་བེད་ཡི་གཞུང་གཞན་མེད་པའི་ཕིཿངོ། །དགོས་བཅིའི་བིར་གསོལ་བ་འདེབསན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཀྱི་ཟག་པ་མེད་པའྲེལུས་ཏི་བདེ་བདང་ཡིད་བདེ་བྱ་སོངབར་བྱི་བནས་བཟུངས་ཏེད་བཞིན་གྲ་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅ ཀྱིས །མསཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དེའི་མངོན་པར་ ཤེས་པའི་འབས་བུ་ཐོབ་བར་བྱ་བི་པའི་བར་ 
ཉིར་དུའོ། །བརྱའྱ་སྲསནི་སྟོབས་བཙུདང་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་ངས་རསྦ་ཀི་ཡོན་ཏནྡ་རམས་བཟུང་ངོ། །བཞི་པ་ལ་གསུམ། ་དངྫོྦྱ་ཀེ་དོན། ལ་ཉག་མ་ཁ་འགངས་ལྷུགས། དེ་ཏཾརྱབ་དགོས་བའྱི་བྲུབ 
















ཏི ¢ ཅཅ དའ ཧེ ཟོ 6 དྲ 
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གྲ ཀས 
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ད་དོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རིགས་ལཝ་སྦུལ་བ། ཨུམ་བཞི་སྤལ་བ། ཁྲོ་བོ 
བཅོམ་ཝལན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགཅ འི ུ 
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ྲདླླློོ་ 
ད་ལ་དམེགས་པ་ཤེསྱྱ་བ 








༣ ྲུབ་བུ དཧེད་པའི་ཐབས་མཆོགྱང་ ] 


འཇིན་བརམཛོད་བསན་དོ་རི་འཆང་སྟེ་དད་བིའེ་ ཏུ 


ཤླ་ ཤོ 
སྭ་བུརྡོ་ 
















དུ ༥་འ ` ཅོག་འོན་ བརྩ་ཏད་པོ་ཡིན་པའ་ རྨྱུ 
ོ ཊུ་ཧི་མྲ་གུབ་སིཾ། དེ་འྲད་བ ་པའི་ལྟ་རྣམས་ 

ེ ་ ཨམ་དང་སོམས་པར ༤ ོསོ་ོ་ །གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་འི་ 

ཨད ༨༤ ༦༦༤༨ ཤོགཏན། གྲ 

ྭཾ དཾ་མངཇིན་ཇིགནྱི་ཧུལ་བྱ་ཧལ་ཏེ། བདུད་བཞི་ལསྱ་རྐམ་བར་འཁོརལོོརི་པས་བཅརུ་གཉིསཝ་རང་གྱི་པགམཆན་དུ་འཇིན་ 

ཐཱ ཏུ་བཞུགས་སོ། ང་ 

ཨྒྱ་ཆེན་པོད་གཅི་གྱཏཱསྦོར་བའི་ཐབས་ཀྱིས་ཅ་ཞལ་བཀར་པོ་གཡས་ །། ་ 
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¡ཱ འིན ལཏ་ངེས་པའི་དོན་ཏོ། །དུནསྨ་རཔ་ཝཱང་འདྱི་ཕུར་མ་ 
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བ་མ ། ེི་་ 


| འར ལྷ མས་བརའྷུགས་ཏེ་ཞེས ་བནི་པངབའིོན་ོ། 









ཤག་ཡི་ཉི་ུལ། ༡རེ་ལས་གྱངུར་བའྲིརྫར་དབལ་ཏེ འྱརརས་སགྱརཆརས་ལྱརིག 
- གཡོབ རོ ས་བྱ 





བཱ རྱ་བའི་ཏིང་ིཛིམ ེ ཉས་ཏི། ལྭ 
- | |ཐབས་མཆོདཏུ་གྱར་པཾསིཧཱིང་པོའི་སང་བོ་ལྔ »ི་ལུང་ངོ་། ཊོ 
( ] རིན་ངོཆདརྩང་འིང་གསལ་ང་གེ་འདགཏིདད་འཛྲིནཔ 


: : © - = 
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¡ ྙཾ ། ཧཱཾ དུ - / འེ 
བག ། ྱི་ཐུ་ངང་གཾསུངདདཔགསྦིཆིག་པའྱིནསོ་བུའྲོརིའརངདང་འོན་ཆེན་དབལ་ཨྱི་མྱུ་ཀགྱ་དཆེན་པོདང་ཀོའིཀྱོཏ་ཕྱོར་ཁསནམ་མཱཁའ་མཉམ་བཏིད་ཊི་ཡེ་ཤུས་ལུ་གནས་པ་ཉིདྲ་རིས་ཚ་ཞུལ་སེརཔོ་ ། 

གཡས་ཞལ་ནག་པོ། གཡོན་པ ‹ དཾ་བནོན་ག ཤེགས་པ་བམས་ཅད་ཀྱི་སུངངྱ་གསུང་པངྡཐགས་ཇྫོ་འི་རང་ཞི་ན་ཅན་པའྙི་ཚློ་ཕོགས་སུ་བཞུགས་སོ། །ནཱིན་འབྱང་ཕྱུང་བ་དེནས་བཅོས་ལྡནུ་འས་ 
དབུགས་འབྲབགསྤ་དྲོརའི་རང་བཞིན་ཅནའིགམ་དབ་ཏས་པརཞུགས་པིདྱ་རིས་ཕུངངོ། །ཅི་ཞིག་མཇདནསླི་བུང་ཞེན། དེ་བཞིནུ་གཤེགས་བཞུམས་ཅདྲ་ལིདེད་ཆགས་ཅན་པོའྱིདུནའྱདུང་བནྲོང ཞིསྨ་ཤུ་བའི་ངང་་འཇིན་ 
༈ ལི་སྔོམས་པརཞུགས་པརམཛདནས་ཕྱུང་ངོ། །དེ་ཡངདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས བདྲ་ཀུ་འདོད་ཅགས་ེནཔོའིདནནི་བཅྱརཁྱི་སམས་ིཐགལེ་ཀླུར་ུུ་ཡིན་ལ། དལས་འབུང་བའེ་དྲོར་འོད་དཔག་མེད་པིགུ་འྱ་ར་ 
ཆེནཔོལ་དམིགས་པཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་ལོ་འཛིན་ལྭ་སོམས་པར་ཞུགསནས་ཞེསྤ་བ་བནྲི་ངབའི་དོན་ཏོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མས་ཅདྱ་རི་འདེདོ་ཆགསཆེན་པོའྱྱ་ུནནི་དོནྲ་ཚི་འོད་གསལ་འན་ལ། དེ་ལས་འླབུར་བའི་རྡོའི་བུང་ 
འཇུག་པའིའོད་འཔག་མེདྱ་རིསླུ་ཡགྱཧཆེན་པོ་ལ་དམིགས་པཞེས་བབའི་ཏིངང་འཇིན་ལྭ་པོམས་པརའུགསནས་ཞེས་ཆ་བནི་རས་ཁའི་དོན་ཏྲོ། ཤགདྭ་པུངན་འདོད་ཆག་སྣེརམ་པརདག་པཱའྲོད་དཔག་མེདྱ་ཊི་རིགས་ལ་བཏྟན་པའི་དཔོས་གུབ་ 
རྣནེས་སྤྲབ་པརཉེད་པའི་ཐདིས་མོཆོན་ཏུ་གུར་པའི་ཉྙིངཔི་འིཧང་སོའྱིཡུམངོ་།:.།གཏན། །སྔ་རོལིཀ་ཅེས་བའོ། །དེ་ཡང་ཨཱ་རིམ་ལུས་པབང་། རོ་ནིལཁོརབ་དང་། ལིཀནིདེ་ལས་ཁས་པ་ ˆཁོདོདཝག་མེད་ཀྱིརལ 
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1]. གལ ཤྷོཉོར་ 
རར 
དའ ན་པག་གའི པའི་བ 


-79£་ ༡ - 












གར་ད ཀྲ །ཀད༢ི ་ ལོ་ལོ་དགའབས། འོོ | དན བ་འོ ནཿ མཆ 
„| བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲཐ དྲ ངོམ སསའ ་ གསྱ་ཀྱི་གུར་བཞུགས་སོ། །སྐུནམ་ཕུང་བ་དེ་ནས་བཅོམ 
༈}' ལྡན་འད་སྤུ་དང་གསུང་དངཐུགས་རྡོ ཨ་དང་སྟེཿ ཆེས་པ་བའྡ་ོག་པིའྲ་འ ཨཿ; ཁང 
; སུཿ ]ུ་གས་པརྡ་དདབིྲགས་གསངསཁིས་ ཕྱགརྒྱུ་ཆཿ གས་པ ་འལས་པསོ། ། གྱབ ར་ཆེར ཏྭ 


¦ རྟ་དྲང་པའི་དན་ཏོ། །འདོད་ཆགསྣ་རམ་པརྐ་དག་པ་འདོ་གསལ་ལ་ བག་བཟད་ཆེ་གས་རག་བ་བས་འའི་དྲོད། །ནཱེ་ནུས་གོས་དཀ་རཾམོཿ 
ླ ཐི དིང འོད་ལས འི ཆུལ ཆུ་ཡོས 














2 ༧ ཤྲ 





རོ ལོལ་ ོ་གོ་ོ་བོ་བོགསོརོང་འོར་ོོརོ་ོམོས་ཏོར་འོངོོས་འོོ གོ་ནས ད་བ ཤིགསོ་པ་ཐམསདོ་ུ་འགསང་འཐོཝོས་ 

རཾ ཏོའི གིང་མོ བེབས ས་སན ཨོ  ་་ེི་ རླུ | 

ཌཱ གསུང་ཐུགས་ཏོ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བློརམས་རང་བཞིནྱ་ཡིས་སྟུང་ཡངདར་སྣང་བནི། སོ ༤ གསུང་རྫུང་བདང་ཐུགས་ཉིརཐབནམས་མཚྦ་ཤིཡ་ལ་ཟིལ་ 

པའྱརུཁྱ་ཟིས་པའི་ཁོད་གསལདཱཡི་པཱད་བད་གས་བནྡི་སུ་བ་སྟེ་སྦྲས་བའོ། །སྒྱ་ལུས་བའི་སླུ་དང་གསུང་དའ་ཐུགས་ཏེ་ཁུས་ངག་ཡིད་གཅུཿམཆྣོམས་བསམ་གཏན་གཉིས་ཁྱིས་རིམ་པ་བཞི་པའ་འིད་གསལ་དུའཇའ་ཡལ་བྷུ་རམ་མང་བ 

ཌཾ བྱས་ངོནི་གླུ་བདང་། འད་གསལ་དིཉིད་གཉིས་སྣང་གིས་མ༔ རྡོ་ར ད་ལ་དམིགས་པཞེསྲ་བབའིཏིང་དེ་འདིན་ལ་ཅེལས་པརཞུགསནས་ཞེས་པནི་མཐར་ཐུག་པའ། །གང་ཕུངན། ད་ཤ ༦ 
༧ ༤་ཀི་ཤེས་རབ་འཆང་བདོན་ཡོད་གཟ་བའི་བཅུན་མིའི་མཆོག་སྒོལ་མ་འདྲིའོ། །གང་ན། བདྡཌ་ཏིའོ། །དེ་ཡང་བདྡི་རྔོརྔ་པང་། རཏིནི་དགའ་མྟདྡོངདོན་ཡོད་གླཁབ་ལ་དགའ་བས་ན་དྲར་དགའ་མྟསེ་དངབའྱིདོནཏོ། དེ 
རི སར་གཉིསསྦྲངགསམི་པདཔའི་འོ་གསལ་རྱི་ཡཤེམ་ལ་པཀ་བསནནོར་དགམ་སིངས་པའི་དོནཏོ།།དནས ལ་མཁིཚུངམཐགྱ་བྱུགསསེ། །གངྱརནོ། བཅོམ་ལྡན་ལམ་དེབཞིནག ཤེགས་པ་ཐམཔཅར་ི ཐི 







། 
; 
¦ 











རལ བརར ག་བར 





ངེ 









བོོལོ་རློད་བོརོའོ་་ འོད་གསལ་ཁསྱ་བུང་བད་བཞིན་དུ། འཆིབའེ་འོད་གསལ་དུ་གཤུགས་པའི་གཟུག་བཅན་ཐམས་ཅད་བསྟེངས་པ་ 
གཡྲིའང་སཚི གདོ 0 
ཀྱིས་ཕྱུཁ་ངོ།: །ཅི་ཞིག་མངཾདོནས་ཇྱུམཞེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བམས༔དྲ་འི་མངོན་པར་བྲ་ནབ་པདྲ་རཞེས་བཟའི་ཏིང་ངའ ཇྲིན་ལྭ་སམས་པརཞུགས་པརམངདནཱསྱ་པུངངོ་། །དེ་ཡུང་ པཅདྱ་ཁི་ 
ང་གས ཞི དོང་ངོ ནོམས འོས དབཞིནས༡གས་པྲ་ཐམས་ཅདྱའ 
་མདོན་པནྲ་བདྲ་དུབ་པནི་དོནྲ་གི་འིད་གསལ་ཡིན་ལ། དེ་ས་མད་བརང་འབུགབཅི ལ་གཞན་ཕེམི་ུས་པ སུ བ་པའི སུ་ལ་དམིགས་པཞེསྱ་བ་ བའེཏིང་པེ འཇིནལ་སྟོམས་བརྡའུགསནས་ཞེས་བནི་ངས་པའིདོན་ཏོ། །གེདྱ་ཕུངན 1 
དེ་བཞིན་གྲྭ གགས་པརིནའྱ་བུང་གིརིགྲས་ཐམས་ཅང་འི དྱའིལ་ལུའོརྦདི ླིསབ་ལ་དན་ིསྨ་རོབ་བྭ་སུ། ། གས་ངདབྱ་ཟོག་པརྲ་པེད་ཞེསྱ་བ་བའིའོཔོཆེན་པོ་གཞན་ཡིསམྲི་བུབབ་འདིའོ། །གངན། བུ་ཐིདངེས་པའོ། ། 
དཡང་བརུནི་ཤིས་རབདང་། - །ཨཊ ིཐར་དང་། ས་རབྱཏུནམ་ ་འབད་ི་ཤིསའབཉིས་ཏིན་ཡོངས་པྲརམས་འཛིག་པརམཛེད་བསན་ཤེས་རབ་ ཏོ། །ཤེས་བཡུང་ལབ་ལེང་ 











མར མ་མ ལོ 








༢༩1༡22 - ¿. ? 


པ་ལྷ་ཏྲི 





ཐཐ 
ླ 


ལར་ལོང་པོ ི་ོ 


[ | ླཾི་འདྲི་པར་མ་ཐྭགརབླའའ ཀྲན བཅོམ་ཝཱནགྷམས་དྲགཞིན་གྲ ཤགས་པ་ཐཟེས་ཅདྱ་ཀྱ་མུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀི་རིག་པ 
` > ི་ོ ྲིདང་ པས ་ ÷`: གས་སོ ཉོམ ོ་ིནས་ཆོས་ལན་འདུས འི་ 
་ ] ་ ཟེ 
ཿ | ཌཱ ྲ བ་བས་བར་འ་ སྱ ས་ད ས་ཤ ས་བའི རཾ 


མམས གའ ཉི་སསབ་མིན་ལ། ས་གས བོ ་ 
ས་ སེ་༤ཆོ་ ༣ཞེས་བཞི་ (གྭ ཤེགས་ ལྔིང རོ ལཱི འཁོར་བི། 
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མཐུ 


སྤ 
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ཏཾ 
རཾ 


་བའི་དཀྱིལ་ལ། 


ཆང་ 


༄༦༽ 


་ས་པར་བ་ 


\༽༽ 


ལོ 
མ་སྣང་ཡང་། 


གས་ད 


ཀོ།་འས་ས་ 
`¥ 


་ཝལ་འདོད་པ་སེ། 














མེ ི་ བུ བི ཡུ་ གཉིས་ལས གསོས བས་ས ཟིྲིཾིཾངཔོ་ 
མྲ ྲ 7 ་ མི་བ ད་པ་གཙོ་བོར་ །ཏཾ 


ལོ རླ ་ི་ 
ཡུ འབའ དྲད རུར གད་ | 


ཅིལ་འེ དད ་ ཐུང་བའི་ལྷ་ པོ་བ གཉིས་༡ིདྲིུམཔཐགས་མིདད་ཞུར - 
ཌཱརཕྱུབ་དདེ་མཉིཧ ལ་བའོ འོར་སྦོར ཤོཿ གླ་གངརའུ་ འཙོརདང་། རྩར ༦ 
ོ་ ལས་བྲགས་བུནོས་འབུའི་ཕུངཔོ་འབུང། རར ་ དགིལ་འཁོརྱ་ 


རི བརར | 





























ཟུ ་ 












སེ ཉིས་དགོད་པྲབ་བ་ཡིན་བརྒའུངགིས (ཏད་གྲབ་སྟ། བོ ཤདྩདོརོ་ཐོངབ་ལསོ། ོམསྦོཉིསོ་གོ ནོན་པ བྲོབ །སེམས་དབའ་ཆན་པོས་མཉན་བརྡ་ཤིས། ཟོབ ། 
ཏར ་ དཔོན་པོ གི དང་འ རབ་ཡནི་ཐུངཔར་བྱུགས། ཀབཅོར་སགསུངགན། བསིལ 
བོརབཞུགས། །མཆོད་་ཤུན་ཧིརྡརནི། འདུ ད་ིནི་ུང་ལབབཞུགས། ༈ བཅོམ་ལན་ཐུགས༔ ྨ་ ཊ་ཤེས་ཡུ་པོར་ཡངདག་བཙུགས། །ཡང་འདིངི་ཤ་སེབས་ས་ཁམས་ལ། །མཆའན་དདས་ 






ཡུམ་སྤྱན་བཞུགས་སོ། །ཁགསོགསུ་ ལུ་སི་ཁམས་ལན། །བཅོམ་ 'ལྡནའདས་ཡུཿ སོགས་མེ་ཁམས་ལ། བཅོམ་ལྡནའད་ ྣྣགགགོ་ །བསློད་བ་ལ་སྲོགས་རུང་ 
| ཁམས་པ །བཅོ་བན་ོས་མུའ ཆང འཞུགས། 0 ་ སས ་ ་ོ་ ་ ། 
དེ་བཞིན་གཤགས་བ་མཁའ་སྙིང་པོ། །ད་ཡི་ལིི་དབངལ་བཞུགས་པ། གཏིན་དབ་ ང་། །ཁྲམས་བཞིའི་རང་བཞི ། །ཡུ་སཿ ་ ་ 

; སེལཔ། ད་བཞིནག་ཤེགས་པདེ་ྱགགས་སོ། སིི །དི་བ རབ །ལུམ་ཀྱི་ཆིགསནཾ་ཐམས་ཅད་ལ། ། དབཞི་ནག་ཤེགས་བླ་འ་བ་་ གངུང་ཿ 











ཛ་ ཁོོོ་ངོོ་པ་པ། ོ་ 
༢, གཤེགས་གཞུན་ཊིས་མི་ཐུབ་བ། །ཁླ་བ་གས་པཞི། །དཔདདག ཤེགས་པ་ ་ །གསངབའེགནས་སུ་བཞུགས་པནི། 
ཱི དི གན་བྱགསཔི། དལ གོས་པ ོ་འྱར། ཀམ །བུཿ ཨམ་གཡཡལ་བཞུས་བཞ། ། 


` ་ཡལཏ། ད་བ ད་ ཡི་གུ །ོ ཁབ ཁག །སབྭཱ་ཧསྣ་ར 
| །ཾ ཡའ ུ་དད་བཏོས་བདངོབབ། །ི་འགེ་ལུ ཏད 
མི ± །ད་བས་སྟེལ་ པར ཙཱ རེ ་ 





ཡངརརའོ། ལོ ཿཱ རྔ ། 


ཿཱ གི མཁེབ་གདན། ཟི ཟི 


ཌཱ ཞེས་སོགས་ཀིས་རྡོརྣསབ་དཔོན་དེས་འདུས་ 
འཆོག མོང 





ཏི 













- ,ི་ ྐ ° ། ` རྤ པེ - ཅ 
ོ རཝསམ་མམས་བསཁ འབངས ༡༤༤༠ ¬ == ~~ :-- ༤-2-¬-༨--: ༦༡༨ - -:~-~ - 
པ་མི་བསྐྱོད་པ་དཔཞེས་པ་ནས། ཐུགས་ལ་ཞུགས་སོའི་བརྲངང་དོནྱ་རིས་ལག་མོས་ལུས་ལ་བླ་བ་བུན། གིང་གའིའི་ཡིག་དོན་ིས་འཇུག་ལྷསུ་ཧཏབ ཤདཔས། ལྷུབ གིས ོ་ 
ཉིད་ལས བུ་མོ་ན་རེ དམྱོརག་འབུང་བ་རྡོ་རའི་ཏིང་ངེའཇིན་དྲང་དོན་བྱེས་མངོན་ཀྱང་ལྔའི་སྐབས་ྱི་ས་ཕོན་དང་ཕྱག་མཚན་དང་སྱུ་རྔོགས་པ་པཾས་ 
ཅཱངནུབ་བ་གསུམ་བན། ཟིལ་གུནོནཛོཔིཏིང་པ་འཇིན་ཡིག་དོྱ་ཡིལ་ཁ་བསང་ས་ཁཤད་བས། དང་པོའི་མགོན་བོ་སྤུལསྨྲ་རྔོར་སེམས་མུ་བརྒྱར་བདེ་བསྟན། - རིག་བཅིན་ཕོའྱ་ཉེས་བུའི་གཟུགས་འདི་ ། 









པན གས་བརྱ་གམ་ཏོའི་བརྡ་དང་དོནྱ་བིས་རོར་སེམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ལ་སོ་གྱས་ - གསང་ག ངི ༢༩  :་ ཡཾ 
ཞེས་ནས ཚོབ ་ རྩུར རངང་དོན་ཡིས་རྡོརསེམས་འྱི་ལུས་ལ་ལྷུ་སཾ་གཉིས་ དགོད་པ་དང་། _- སུ་གསུང་ཐུགསུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ` སིམས་དབའ་སུམ་བརེགས་ཀྲ་བར་བརྟན།, གྲིང་ 
གཞིའི་རྔར་འྱུཨམའི་ངཱ་ག་ལ་བྱའུགས་སོ། །ཞེས་པ་སཱི་དོན་དང་། གུངས་དཀྱིས་དང་དེན་རེས་འཇུག་ལྭ་བུར་བས། ཟིགམ་འདྲུ་བང་སོགས་བྟསན། ཡདདེ་བཞིན་གཤེགས་པོཊམས་དྲའི་སུ་དང་ 

གསུང་དང་འུགས་ཇྲོ་མའོས་པ་ནས། དེ་བཞིན ཤེགོས་པ་ཀུནྱ་ཡིགནས། ཞེས་པའི་བརྩུ་གིས་ཨུམྱབད་ཏེནྱ་གི་དཡིལ་འཁེ་བབྱཧེད་པར་བྟ།ན། བདག་གིས་ཐོས་བ་སོགསྱ་ྱིང་གཞི་སྦྱདོན་ཚུབ་ཤད་ 
ཏར པས་ཡུམ་ཡྱི་པདྨར་དྱིལ་འཁོར་ངྐྱལ་མཆོག་བི་ལྟ་བསྐྱེད་པ་བསྟན། དེ་ྷལ་གང་ཞང་གང་བྱསེད་བམི་གསལ་ལ། ˆ འཁོར་ཡུནཚོགསྲ་དང་དོན་རེས་འཇུག་ལ་སྤུ་བབས་ལ་ ཉེར་གཉིས ྨ་ 















'དངོས་ཨུ་དོང་། . ཁྲོ་ 





















།བོ་བཅུ་ ྲདགོཾ་ འཐིན་ བློ གོནྤ་ོནོང་། བཞུགས་སོ་བཅུ་གསུམ་ སོ པོ་ལ 
སག་་ དེནས་ཚོརིརཆིའམ། དད ་་ ཐིན་ལ་སོགས་བའི་རིམ་བྭ་དུག་བསསྟན་ལ། རེཤས་། 





གྲུབ ས་ལ་ད ་ བརྫུས་དཀྱིལ་མདོར་བསྟན་ངེབ་དྭོན་དང་ ། བས་བ ཡང། དམ་ཆིག་འབུངབ་ངེས་དོན་དུ་བཤད་པྲ་ནམས་ཤིས་སྔརབཤད་པའི་ | 
རམ་བྱ་ད་བདྱེ་དམངཔའ རཾ རད གཞི་མ ཤད་པ ཞངས་་བས་འཇུག་བས་དྲཁིལ ང་ངོ གླི་གས་བརབད་སོ། དེབྷལ་གང་དང་གང་བསྐྱེད་པ་མི་གསལ་ཡང་ 1-¦ 
ཌླ འཚོར ་ཚག་ས་དོན་རས་ ུག་ལ་་མབས་ཟུང་འཇུག་བི་ལ་ཉེརག ཉས་དངསསུ་བསསན་བས། དཌེ་ུགས་ཆིས་ཁྲ་བོ་བཅ་ཡང་ བཿ ག༽སྤསྦསྦྲྲོ་་་་ ། 


ངའ བཞིན་ལག་གྲི་ནམ་བཅནྤི་ལུ་བྱ་གསུཡོ་ལ་བྲགགས་སི་བྱས་གྱུམླས་ང་བཞིན་པར་སུཿ་ཏི་བཤད་པས། .ཟུང་འཇུག་བས་དཀྱིལ་འ, ཀན ྲྲ་ ཟུང་འཇུག་ 
༢ ༠༡༢༥ (འི ེབཞན་ག ཤེགས་བྲབམས་ཅང་ི་སླཔགསུངངོངཐགས་ཅི་གསང་བ གསང་བ་གསུམ་དའིཿམི་9ྱད་པ་ 





ད#་ 


ྷསགཞོ༡༤༠༡༨༩༩༢༥ཕ--༢གྱང་མ༡འཆོརརརར་འ༧༨. 








| ཕཱ པན། ངོ་བ ཀོ་ཁོ རྲུག་པའི། ཅཿ༔རྔྲིོཀྤ ཞེས་པ་དང་། བདྷུན་ 
གཟུགས་ལྔ་རམ་གསུམ་ཤིས་བསནས། ་ཞེས་སོགས་དང་། བཅུ་བདུན་པར། ་ གསང་བའི་ཡི་གེ་དང་། དྭབུ་ཞབུས སྦ་ཏིགཞུང་བྱཅ་གསུམ་པོ་དེ་ལྱ་རུལ་བིའི་བཤད་པ་འཇུག་ 

¡ རྟའཁོར་ཇུན་ཚོགས་དང་། 7 ་ དམ་ཆིག་འབྱུང་བ་དང་། དེབཤོན་གཤྲིགས་པ་བམས་ཅདའི་མཆོད་བླདོས་བདང་། མང་དཔ་ཅིག་འབུང་བཞེས་པ་ 

ཧུ ` ` འའེ་ཏིང་པའ་ངོན་དང་། ་འདོདཆགས་ཆེན་པོའྱོརུ ཡན་འབུང་བྲ་དྲོ་ཞིསྱ་བ་བའི་ཏིང་ད་འཛྲིན་དང་། ཐྲཐ་བ་གདོན་མི་ཟ་བའི་མཆོག་དམ་ཆིསོ་འྱུབངབའི་ ཁི 
ཞེ ཧཱཾ དམ ་ དབ ་ ཞིས་སོགས་དང་། ཀྲད 

འཇིན་དཔ་། ཆོས་རིན་པོ་ཆེ། ངང ་ བའཛིན་དང་། ི་ི་ ན་་་་ 

ཉེརག་བླ་རམས་ནྲི་པངངས་ཊིཿ 

























སྔརབ ཤདཱམཐག་པའིརིམཔ་གཉིས་པོད། འཇད་རུལ་ཚོགས 
ལིབ་ན་ བར ར་ ། དེ དྲད ོ་ོ་ 
ཡེནན། - ཟེ །།འད་ རྣམ་དཀར་ཡིདཀྱིམེ་ལོང་དག །ཆུལ་ཁྲིམེས་ཆུ་ཡིས་ལགས་བཀླསནས། །-ཤེས་རབ་པི་རྲ་བས་རཿ 
བཟང་། །ཞེས་བ་བནི་བརླསབསྤ་ཀིཅིགས་སུ་བཅད་པའོ།། རེ ཱ 


| རྒྱད་ལེའུ་དངཔོ། འདིའིདགོངས་པ་འགྲེལྱ་རཱལ་མཐའ་པཱག་དངྱ་རཱལ་བཞིས་བྲལ་བས་ཐོན་པརྱ་ཧུར་པའི་ལམ་ 
བཤད་དང་སོབ་བཤད་གཉིས་འྱི་སོནསཾ། གདང་ཟག་ཉན་བ་པོ་ཝ་ལ་བཤད་པས་གང་ཟག་ཝྔ་པོ་དའྲི་དུད་ལ་འོད་ཟུང་གིག་བཆགས་པནི། 


༤༨ 








་གཉིས་དྲིས། །དེ་ལྟ་རདེ་ཡང་སལ་ཐ་ 





པྲ ངོར ཡོ ཚི 



























རྨ 
































ིས་བནས་ལྔ་པའི་བར་གྱི་རྩ་འགྲེལ་གྱི་ཆིག་ངོན་གསལ་བརའཆད་བའི་མན་ངགའིམ་གཏིས་གཏེ་མམཛོང་བཞུགས་སོ། 





ˆ རྒྱུད་ྱིརྒྱལ་པོ་དཔལ་གསངབ་འཇུས་པའི་ལའུ་ 









































:༄༅༅། །གཏིས་པ་དོནདེ་ཉག་མ་བུཅུ་དྭག་གིསྨྱ་ནས་པརབཤད་པ་ལ་བཞི། `ལེའུ་གཉིས་བནས་ལྔ་པའི་བརགྱིས་བཤད་པ། དྲུག་པནས་དགུ་པའིབཿགྱིས་བཤད་ 
བ བཅུ་བནས་བྱརུ་གསུམ་པའི་བར་གིས་བཤད་བ། བྱ་བཞི་བནས་བྱར་བདུན་པའི་བརྱ་གིས་བཤད་པའོ། །དང་ཡོ་ལ་བཞི། བྱང་ཆུབ་ཀི་སེམས་ཀྱི་ལྭབུས་བཤད་ཆུལ། རྡོརྗ་བཀོད་ ! 
| ``  ྲ་ ཐུགསྱྱི་དཀྱིལ་བཁོར་གྱི་ལུས་བཤད་ཚུལ། ཤུནཏཱ་སྦྱོད་པམཆོག་གྲི་ལའུས་བཤད་རྡུལ་ལོ་* །དང་པོ་ལ་བཞི། ལྲས བའི་མཚོམས་རབ།་ ལེའུའི , 
ཀཱ་ུངང་ཤུདཔ། ལའུའིམཆན་དོན་བཤད་པ། ལྟའུ་དེ་བཤད་ཟིན་བརུ་བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ལྷགུ་དྭང་པོརརིམ་གཉིས་ཀྱི་ལུས་མདོར་བྟས་ནནས། འདོར་བསྐྱེད་རིམ་ལོ་ལའུ་དང་པོར་ 


 བསྟན་པའི་སླུ་དཨུང་ཐུགག་ཉིན་རླབས་དང་། དེ་རམ་བསྟན་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཁྱིས་བསྒེམ་བ་དང་། རྫོགསའིམ་ལ་ལེའུ་དང་པོར་བསྟན་པའི་སཾམཾས་དངེན་དང་སྦྱུ་ཁུསོ་དང་འོད་གསལ་དང་ཐུང་ 








` ཤུ | ༄༅ི་ 



















































































༩ 





















† མི་ཤེད་པའོ། ོནྫོར་གསུམ་དཤིརམི་པིད་པ་དེ་འདིར་བསྟན་པའི་བང་ནུབ་ཀི་སེམསྤ་ཀི་ངོ་བོའ་ཁན་པར་པ་འཆད་པ་མི་ཟིགས་ཏི། འདིའི་ཧང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་བྱསིདརིམ་པའྱི་བར་ཆུབ་འི་སེམས་ཀང། 
 ཡོད་པའི་ཕྱིཆ་སྙམན། སྩོརམད་དེ། ཤབྱསདརིམ་པའྲི་བང་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་ལ་འྭགས་བུ་ཚོགསརིམ་པའི་བང་རུབ་ཀྱི་སམསྱི་མིང་གིས་བྱཿ གསནས་བསྟན་པ་ཡིན་པའི་ཟིན་པོ། །གཉིས་པནི།། 
བསྤད་ངོགས་ཀྱི་བང་ཆུབ་ཏི་སཱམས་དེ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཞུན་གྱི་མན་ངག་གིས་བསྟན་པརྨ་བ་བ་ཡིན་མྱི། རྒྱུད་སྡ་འོག་མ་གསུམ་གྱིེད་དུ་བྱ་བའི་གཏུཡ་ངྱལ་གསང་བད་ཐའོ།གསུམ་པ 
རྒིངདྱད་རྫོགསཀྱི་5ང་ཇུབཀྱི་སེམས་འདིལས་མཆོགཏུ་ཇྱུར་པའི་རྡོ་རྔའཆང་དུ་བགྲོད་པན་ཧེད་པའེ་ལམ་གཞན་མད་པས་ནོླ་བན་མེད་པའོ། །བཞེ་པནི། བསྐྱད་རྫོབ།སྱི་བྱང་རུབགྱི་སམས་ད་ 
༡མས་སྱུ་བངས་བས་ཆའདིཉིད་ལ་ཤས་སྦྲིབ་ལས་གྲོལ་ནས་རྡོརྗ་འཆང་གི་གོ་འཕང་འཐོབ་པད་པེད་པའི་བེད་ལསྱའི་སྟིང་པོཅད་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། སུད་པ་པོའ་ཆིག་གིསམཚམས་ | 
| སྦྱར་བ། ཐུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱད་པར་གདམས་ཤིང་གདམས་པ་ལྟ་རངུ་བསྐྱེད་པ། དོནད་དེ་བཞིན་གཤགས་པྲདག་གིས་གསུངས་ཆུལ་ལ། །དང་པོན།ི འཁོར མས་ཀྱིས་གསོལ་ 





























རྲརདོེིྲིཾིཾཾོ་ ༽"པོོས།་་ཾ་ །སེམས་ཆི་གྱཏུ་བརྡོད་པ་ ་གསུངྡརྡོ་རྱིརམ་པ་སཱད་ཅི་ག །ཅེས་གསུམ་པོཔའིམཐར་སྦྱར་བས་ ] 


ནི་བསེད་མཔའྲི་སུ་གཡུང་ཐུགས་སོ་བརྲ་བིནྱ་ཧིྨ་རོབ་བ་སན་ནོ། །ཡངྱསུད་ཅིག་ས་པ་སོ་སེམྲ་ལིབར་ངུན་ཡོང་བྱུརར་བསྔའི། ྒྱུ་གསུཏ་ཐུགས་ཐུནམོངདུཟནྱ་གིསླ་རབཔ་བྟས་ནནོ། །འོན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་པོདརིས་པ་བཞིནངསུ་ 
ི་ དྲ ་ཆིགྲང་བྲ་བོདཔར། སེམསྨ་སྤུ་ངྔོར་དང་།  ་ སེམས གསུང་ྗརར་ངཅི་གཅེས་བྗོད་བའྱིན་མཆོནཅི་ཧམན ། འས་ངག་ཡེད་གསུམ་ངེམ་པབཞིནདྲདྲོར་གནུམ་འ བད 
དུརྩི་བརྡམ་ཉུམ་ རཱ འེ་དགམ་པོ ཤསྡ་རུང་ཞིང་། གཞི་ལ་ལུ༔། མས་ལས་བོ་བྲ་བ་དད་ཡིན་པ་བཞིནངུ ། འདུས་ཡུའི་སྐས་ཨུ་ཡངཾ་པུས་ངག་གཉིས་པོདེ་སེམས་ལས་ང་པ་གཞན་ཡནནམ་སྙམ་པའི་དོགས་པ་ཡདཔ། 
དེ་ླགོ་པའི་པོརྱངུ། སེམས་སྨུ་རྡ་རྔར་སྐྱེད་ཅིག ཅས་ཐགསྡརྫ་་སངཅིག ་ ༤ འཁོལ གས་ལག་ཚུགསྔ་དོརིདཔཡངབདའི། སྒུ་གསུཝཐུགས་ས་ སོརྦ་ིནྱབིས བླམབང 
ན་དུ་བཏང་བདེནས། ། ཆང་དུ་སེཚས་དབའ་སམ། ས་དཔའ་ཆེན་པོབྱིསེདའི ཊིམ་པའི་ -དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་ ི་དང་གྱུང་དུང་བུགསནོལ་ཁའ་ བུའི ཅངཉདཏགསེ་པི ཤེས་རབྱིས་ཟིན་པའི་གནས་ 
རྔོར་གསུམ་དབངམྱི་པད་པའྲདྲར་འཆང་གཅིག་གིངོར་སྱརབཞི་སྐུ་ག བྒོ ིནཅད་བླས་པསོ། །གཉིས་པནི། རྫོགས་རིམ་པའེ་ ུབལ་འྱའསསམསདབིདྱིན་ཡིབས་༼མ་ལམ་མཛན་དཔསབར པའི མའི 






















་པཅམ་བི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་སེམས་ལས་ངོབོ་གཞན་དུ་ཡེདདེ། ་ཡ་ཤསྦ་ཀི་ཐང་བཞིན་དུུ་བུར་པའྱིསུ་ཡིན་པའི་ཤིར། དྷེ་སད་དུ་ཡངའཕྲེང་བར ། 
སོ འང་གི་སམས་ཊིས་ཆིགྭ་ཏཱ་བྲངོད་པྡ་བ་བའི་ཡུལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སུུ་ལུསི་སྤྲབ་གཞིླུང་འོད་ཟེར་ལྔ་པ་དེ་ཡོད་བར་བལྟ་བ་དང་ ། 
དཉེདལས། སྒྱམ་རྨུང་ལི་ཁམས་གསུམ་པ། །རྤི་ལམྲིབ་བེིནེངུ་བྷའི། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། རིམ་ཝལས། སྒྱུམ་ 
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ལཱ་དང་ལཾས་ངག་ཡིད་གྲ་ བསམ་ག 















= ནས་ཞེས་པའཆིག་གྱི་རུས་པས། ཆུ་ངྷུ་པ་འོད་གསུལ་ཇུ་དག་བརུ་ཧས 
ཡེ རོ ་ ༽ རོ 
མེདངུ་འབུར་བའྲི་ཤིར། རྷལརྦརུཔ་དྷུག་བསྟན་པའི་ཁུང་ནི། དེ 


ལས 





= ་ £ ‡ི་ཿཾ ི]ིྣིིོ ÷:± 


 ༄༅། ཱ རིརལིས་རྨིའའའིའིསར་ དབུཅུད་མ་ རོ རུད ད་ང ད་པར་བསྒོམ་པ་ ་དྷ་ད་བྱརདྱའིདེ་ཁོན་ཉིདྲ་ཐོ སྒོམ་པ 
3 ¡ ཡི་དོནོ་སཱམན། ཤསྭ་བཅོས་ཅན། ཧཱུད་བཅུད་གཏུནནས་ ས་མེད་པརསྒམ་པ་དེ་སྣོད་བཅུདྱིད། ཅ་ལ རང་ མ་ངདྡ་བ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང པ་བ རརྭདླགོམ་པའི་ 
ཏིངང་འཛིན་དང་། གང་གིས་། བསྒོམ་པའི་སྒོམ་པ་པོའེདཔ ཅོས་པོ་གསུམམ་ བག་པ དབུ །འོནརེ། སྨོད་བཅཅུད་གཏནནས་མེད་པར་བརྒོམ་པ་ནྣད་བཱ 7 གི་གོ ནདུདུ་གྲྭ་བང་། སྣོད་བཅུད་ང་བཞིནྱ་ཐིས་ཡད་པར་བྲོམ་ 
ཆ པདྡ་ྣོད་བཅུད་ྱི་ད་བོན་ཉིདྨསལ་བ་ཡིན་ནོཞིན། ༧ ཤིས་ཧཆོས་ཅན། དྲག བཾམ་པ་དྷ་དད་བྱརདྱ་འིདེ་ཁོནཉིད་སྤེམ་པ་མིན་པར་ཐལ། ཅ་ཤུ་ལས། ལམ་ལའུང་བཞིན་ཡད་ནནི། | སྤེམ་ 
༦ པ་འཐད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར་སྣོད་བཅུད་རང་བཞིན་ྱིས་ པོདན་གང་བྲསམ་པདབ་ ་བའིདེ་ཁོ་ནཉེད་དང་། ཆུལ་ཇི་ལྟར་སྒིམ་པའི་ཏེཏ་ད་འཛིན་དང་། གང་གིས་བྲ་སམ་ པའྱི་དོམ་པ་ཕོ་གསུམ་མི་འཐད་དགོས་པའྲི་དཱུ་ འི་ཕྱིར། དེ་ 
ཟ[ ལ་ཁོན་རེ། སྣོད་པྱུད་གཏནནས་མེད་པ་དང་། རིང་བཞིནྱ་ཅིས་ཡུད་པཿབླནོམ་པ་དྷ་མོད་བ དའརན་ིྨ་ནམ་་ིན་། ཅྩོད་བཅུད་གཏནནས་མེད་པ་ད སྣྲཾད་བཅུད་རང་བཞིན་བྱིས་ ོད་པའི་གཞིམཐུནདེ་སྣོད་བཅུདྱ་ཀི་དྲ་ཁོན་ཏིད་ 
1 ་ ཤྲད སྣར་བེ་ཤད་པདེ་ཏྟར་སྣོད་བཅུད་ཅི་དངོས་བོ་གཏནནས་མེད་པ་དང་སྣོད་བངུདྱི་དངོསཔོ་ འང་བཞིནྱགིས་ཡང་ 









































ོའ་རིས་རརརས་རས་མའ་འར་ ཟར ༩ ༠༤ ཤ ར་ར ར་ 2 2 ༡༡ 3 ཟབ © 5 ཀ། *=- 

























] པ་གཉིས་ཅི་གཞི་མཐུནཆདམས་ཁེགས་པའི་ཕིར་པོ། ༩།ཡང་ཁོནའེ། སྣད་བཅུང་གཏནནས་མེད་པ་དང་། རང་བཞིན་ཅྱིས་ཡད་པའི་གཞིམཛུན་དྲ་སོད་བྱརདྲའིདཁོནིདྨཱ་དོམ་པམ་ཡིནཀང་། སྡོད་བཅུད་གཏནནས་མེད་པ་ཡངམ་ཡིན། རང་བཞིན་ 
ཅི །མིནནོཞིན། ༨ ཤེསྱ་དཆོས་ཅན། དེ་འྲད་བདོདམ་ཡིན་པར་ཐལ། དེའིདགགྱ་བྷ་སོད་བུད་གཏནནཡ་མེད་པ་དང་། རང་བཞྱིནྱ་ཧིས་ཡེད་པའི་བཞི་ 
ན། དེ་འྲདབ་དདམ་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་དགགྲ་བླསོད་བཅུད་གཏནནསརིད་པ་དང་། རང་བཞིནྱ་ཅིས་ཡེདཔའ་བཞི་ 


གྱིས་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡེན་པའི་གཞི་མཐུན་པང་བཞིནེགྱིས་གྲུབ་པ་དེ་སྣོད་བཅུདྱིད་ཁོནུཉིད་རྒེམ 
ངརརརའི་ཅིག་  ླཾཾྐ་ྐ་ཌོཅྣ༽ིསིས་ི་ ཤི : ངར ཡཔ།ངང་པོས་དངའོལ་ངོ་མངང་འེ་མའའ་དང་ ༈་པས་ཡོད་པའི་མཐའ་དང་། པིར 
མཐུན་རང་བཞིན་ངིས་གཟུ་པ་ད་ཆད་མས་ཁེགས་པའྱི་པིརརོ། །དསན་གཞུངའདི་ཡིག་དོནདུང ཤྭད་པས་མཐའ་བཞི་དང་བུལ་བརབསྟན་ཏེ། །དེ་མུང་དངཔ་དུང་པོས་དངས་པོ་མདཔའི་མཐའ་དང་ ། གཉིམ་པས་ཡོད་པའེ་མཐའ་དང་། ཙིམ 
ཁྱིས་ཡད་ིད་གཉིས་ཀའི་མཐའ་དང་བལ་བརདངོས་སུུ་བྱསནནས། ་གུགས་ལ་གཉིས་ཀྲ་མ་ཡིན་པའི་མཐའ་དང་བལ་ཐར་བྟས་ནྲནོ། །འོན་འདི་མཐའ་ཞེས་ཡོདམཐའ་དང་མེདམཐར་འཇོགརུལ་ངིལུ་མཞེན། ༔ སྣོད་དཅུད་ཡོད་ 
མཐའ་དཔདེམའདིན་པ་ཡོད་པའིམཐརའཇིན་དང་། རཾངོངྲ་རམེད་པ་དང་སངས་རས་ལྭ་ཐིབ་པ་མེདཔ་དམདམཐའ་དང་། ད་པ འཇིན་པམད་པའི་མཐརའཛིནཔ་མ་ཡིནྱ་སི། དཔེརན་འཇིགྟ་ནན་གངདྦུ་དངསུན་འུང་བཔོ་འཕྲུར་བདྲའབྱུར་བའི་ 
གནས་བག་གི་གཡང་ཁྭ་ཅུབུལཐཞེས་བརྗོདཔ་ཝུ་བུར། འདིར་ཡང་གངང་བཟུངན་འཇིན་པ་པོའབུང་བརའྱགུར་བའི་གནས་ཤིག་ལ་ཐཞེས་བརོད་པ་ཡིན་པས སྣ སྭ་སྲོད་བད་ཡདཔའི་མཐའ་དངུ། དེངདའོཔ་ཡདུ 
པའི་མཐརའཛིན་དང་། སཱོད་བཅུད་གཏནནས་མེད་པདམདཔའིམཐའ་དང་། དོ་འཇིན་པ་མད་པའིམཐརའཇིནདུ་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པནི། སྦྱ ཚོསྨཾནམས་ཆས་ཅན ། རང་བཞིན་བྱིསྤ་བུའི་པ་མེདད། རང་བཞིན་ིས 


ཟོ ཀཱ 
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ཙེ རཾ 5 ༡ 










°= ༽བླཐ་པའི་གཅིགཏུ་ཡང་མད། རང་བཞིནྲ་ཅིས་བབ་པའི་དྲུམར་ཡང་མེད་པའི་ཡིང། དཔེརན་མ་ལོང་གི་ནང་དུ་ཤར་བའི་དད་བ 
2 བཞིན་བྱིསྤྲ་གབ་པའི་གཅིག་དང་དུམ་ལས་མ་གཏོགས་པའི་རུང་བཞིནྱ་རིས་བུབ་པ་མི་སིད་དགོས་པའི་ཧིང་ཏེ། གཅིགུ་དང་དུམ་འས་མ་གཏོགས 
ཇིར - རུ པོ ལྷ རོ = 
དངོས་འགལ་པིན་པའི་དིར་ཏེ། དྭབྱུསླ་སང་བ་ལས། གཅིག་དངདུམམ་གཏོགས་པའི། ཡའོད་པ་ངི་རུང་འདི་གཉིས་ནི། ཕན་ཚུན་རངས་ཏེ་གན་ 
6 བཞིཧྱ་གྲིསླ་གུབ་པའི་གཙོག།ཏུམེད་དེ། ཆབཅས་ཡིན་པའི་ཤིར། ཁྱབ་སྟེ ཆ་བཅས་ཡིནན། ཆདང་ཆ་ན་ཐ་དད་ཡིན་དགོས། ཆ་དང་ཆཧ་ 
སྣང་ན། བློ་ལ་ཡང་ངོ་བོབཐྲ་དད་དུ་སྣང་དགོས། བློ་ལ་ངོ་བོ་ཐྲ་དད་དུ་སྣངན། སྣངཛྲུལ་ལ་ངོ་བོཐ་དདདུ་སྣང་ནས་གནསརུལ་ལ་ངོ་ངོ་ངེ་དད་མ་ཡིན་པཱར་བ། ཊཡ་དགོས། 


2 ཛྫུན་པ་ཡིན་དགོས། དེསན་བདེན་པམ་ཡིན་དགོས། དེསན་ཐང་བཞིན་་བིས་བ་པའི་གཅི་གངམྱ་བུབ་དགོས་པའི་པིར་རོ། །དེའི་འོགས་ཆས་སབ་པནི། པུང་སོག་སྱ་འི་ 
ཞིག ཆ་བཅས་ཇམད་དང་དངོས་འགལ་ཡིན་ཞིངཆ་མེད་ཤེས་བ་ལ་མི་སིད་པའི་ཤིར། དེས་ནང་མེད་ཤེས་བ་ལཔ་སྲིད་བར་སྒྲབ་པ་ལ ། འེ 
























ཙྭ 
ནྟ་ོག་པ་ལ་ངོ་བོ་ང་དོད་ 





















) སྱཾཙན་ལ་ཤོགས་ཡིཆ་མེད་དགག་པ་དེང་། ཤེས་པལ་དུསའི་ཆམེད་དགག་པའོ། །དང་པོནི། ཧོགས་ཧིཆོམདུབདོདཔའི་དབུས་ཆུལ་བཅིག་ལལོགས་ཅུལྤོགིས་བྷོའ་བོའི་ཇོ། དབུསུལྱགི་ཤོར་ལ་བསནཔའོངོསོ་ོབོ་རུལོལ་བྷོ་ 

ནམམ་བསྟན། དང་པྩོལ་མན། ཤདུརུལ་དངནུ་བརུལ་གཉིས་གོས་འདྲས་པར་ཐལ། དབུསཙུལྱ་གིཤརལ་བསྟན་པའི་ངོས་དྷངད་ཛུལ་ལ་བསྟད་པའི་ཡོར། འདོདན། སས་སས་སས 
 ལྟ་རྡནའིཡབལ་སོགས་རགས་པ་རྩོམ་པམི་སྲེད་པརའགྱུར་བརཐལ། ཤདར་རྔུལ་དང་རུབུརྔུལ་གཏིས་གོས་འདྲས་པའི་ཡིང། གཉིས་པ་ཝངེན། ཛོགསྤ་དགོ་གྱིཝལྱ་ཐིས་བྷམརཔའི་དབུསཇུལ་ངོས་ཅན། ཆ་བཅས་ཡོན་བར་ཐལ། །དྱ་ཏི་ 
རར ལ ེིལ་ ༄ཌད། གཉུས་པྭ་འུརན། རགས་དང ཏར $ རུ་ཁ ། ཁུད 
ཤད་རུལ་ལ་བསན་པའི་ཆ་གཅིགག་ཡོད་དནུདཛུལ་ལ་མེ་བསུན་པའི་ཚདང་བཅས་པ་ཡིན་པའི་པིརའོ། །གཉིས་པན། དུས་ཅིཆ་མེད་དུ་འདོད་བའི་དངོས་རྱོདངོས་འེབས་སྱུ་རུར་པའི་ཤེས་བྷ་དདཅིགྲ་སྔ་རི་གཉིསྦི་བརདུ་ཆོས་གཞན་ཆིས་ངོང་ 

ཅྲུ་ཇུད། དང་པྷ་ུ་ཅན། ཤེས་པ་སྐད་ཅིག་སྔི་གཉིས་པོད་དངོས་དུདངོས་འབུས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཤེས་པ་སདཅིགྲ་ས་ཤི་གཉིས་པ་དོའ་བརདུཆོས་གཞེནྲ་ཡིས་ཆོད་པའྱི་རིར། བཉིས་པ་ལ་པན། བདགཉིདཐམས་། 

ཅདྱ་པེས་ཐམས་ཅདདུ་མ་ཆད་པར་གནས་སམ། ཆའགའཞིག་གིས་ཆོད་ལ་འགའ་ཞིག་གིས་མཆོད་པར་གནས་བ་ཡིན། དང་པྩོ་ཏཱ་རོན། ཤེས་པ་མདངི་གྲ་སྔ་ཡི་གིས་པོ་དྲྲས་མཉེམ་བླུ་གུབ་པར་ཐལ ༤ བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་ 

ཧཱ ཧཱ 











ཀྱིས་ཐམས༦ད་དུ་བར་མཆོད་པའ་གནས་པའི་ཕིར། འདོདན་དེ་གཉིས་་རྐྱའབས་མ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། །འདོད་པ་དའྲི་ཕིར ། གཉིས་པ་ལརན། ཤེས་པ་་སད་ཅིགྲ་སྭ་ཕི་ག སཅན། ཆབས་སྲུ་ཐལ། ཆའགའ་ 


སེེ ིེིིོོྲོིིིགོགི། 





༄ 














ཁྱོས. ངས་པའི་ཕིར། དཱ་ ས་ སྒན་བཏང་བའི ཁ་ལོ ོང ཁོནོརོ ཙོ་བོ 
འི་རི རོ པོ ོང པོའ་ོ །རྒྱུསརངདུས་སུ་མད་པའི་བཟྲཾསཾ་བུ་ཡ' རཿ 
ཆུསྣ་རམསྭཀི་ ན གངལ་སློན་པར་བྲ་བའའ གས་རངཔཞིནྱིས་ག་པོཞན། གངལ་སྨོན་པ་འཔའི་འདས་བུ་ཡ རང་བཞིན་ིས་མྭ་བ་བ ྱིས་མྭ་གྲབ་པར་ཐལ། གངའ་ ན་བ 
` ཚུལ་ཇྲིལུ་ད་སོནཔའི་སྨོནཁོམ་ རྩ གཔ་བླནན་པཔ་མ་འའ་ཞའྫསྲབམདའའི་ ཤུར། དསན་གངལ་སྨོན་པར་བའི་བབྲས་བུ་དང་། ཚུཾ་ལ་ཇི་ལྟ་རངུསླེན་འི་སྨོན་པ་དང་། གཏ སྒོན་ 
| ས་ཏྱིས་བཏགས་པཅམ་ལས་གཞནདུམདད། ༣༣ དས་བཏག་པཔཅམྱ་བའང་ཞོན་ཡིན་པའ་པིརོ། „ །དེསུན་གཞུ་བདདསདནོད་བ ཤད་པས་ཆོསྨམསྦི་ངབྱོན་ལབས་གསུམ་འཇ་བཞིན་ཡིས་སྟེའ་ 
བབ ་་ོ དེ་ཡང་རྐངཔ་དང་བོས་ཆསྨྣ་མསྦ་ཀི་ངོབརྭ།་བཞིནྱ་གིས ོ།་བ་དབ་འདུར་ ར་ཐར་པའི་སློ་སྱང་པ་ཉིད་དང་།. གཉིས་པས་རྐུ་རང་བཞིན་ཤིསླ་གུབ་པས་ འྱརམ་པར་ཐར་པའྲི་གམཚནམ་མདོ་པ་ 
༔དང་་ གྱ་བདད་སགསཅབ་ཅིཅིས་བན་བརོྲ ་ ༧་གོགདོོཁགས་བཅོལ་ངད། ༢ ། གོངམའི། 



































>༡༤- ”༡ˆ་ 








གསུམ་པ ོས་ག་ིཿ་་ 
།མཱན་བས་པཅསྭ་དང་ཁེའི་དཔོས་ཁ་ཡིདཔ་དོན་ཡི་འོད་གསལ སས་བ ཐོ བ་མེདཔའི 
ཤེད གང་གིས ' ་ འི དྷ ་ 


ཕྱི ཅྭགོའ་མབརས་བཅཙམྱ་ཧིཿ ཨྱི་བ པཿ | 
ཅག རར ཁྲོས ྐ 
འདབའྱི་ངར། བདིས་ བདོན རསག སི་ར ། 
















བབ ༡ 








པཔ 2 2 ལལ རའ ༤ ར÷རཾིིཾཾགཾགཾེེ 


$ 


ཅོ །ྱོས་འོདགསལ་བའྲེ་ཡིརོ། པྩོ་རནོ་གངམཆོན་པདྱ་ཧེད་པའི་མཚོནཏིད་མང་བཞིན་ྱའིསྲ་བུབ་བླཌམ་པརྨ་སཝས་པ་ཡིན་ཏེ། གུང་མཚོན་བདྲབ་བའི་ཆོསྨ་༡མས་རང་བཞིན་ཅིས་མྲ་གུབ་པའི་ཕིར། དཔེརན། ཁད་གཞི་མོ་ 
གཤམ་བི་བུ་མེད་བརཔོསྱི་ཁད་ཆོས་དཀར་བདོབ་རངབ་ལ་སོགས་པ་མི་འཐདཔ་བཞིན་ནོ། །འནདེའི་འདུནས་དགོ་པའྱིལྭ་སཇྙི་ཕལ་བབུང་བ་ཡིནཞེན། ཁངགརིད་བའཆོརྱ་ལྱཡི་བ གས་མའ་ས་སདས་པའི་ཨུལཅནཅ་འོད 
གསལ་ལས་སྱོནྱ་པིའཕེན་པའི་ཤུགསྦ་ཏིས་ཤུནུ་འབང་བའྲཟུབ་འཇུག་གྱ་སུ་ལླབན་མད་པའྲི་པང་ཆུབ་ཐོབ་པའ་པེད་པའིནུལ་ཏེ་ཐབསྭ་སརམི་ལོག་པས་ནཱ་བཏུན་པའོཞེས་བཅོམྲ་ཕུན་འས་དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ཤན་ཆེན་དབལ་ཡིས་གསུངས་ 
སཾ དྭལཝཱ་པནི། ཟིན་འུབུང་གིས་ཧང་ནུབ་ཙི་སེམས་དགོངས་མིནདུགསུངས་པཏནས། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་བཤིན་གཤགས་པ་ཆོ་དཔག་ཏུ་མད་པ་དའོད་བལཊབན་བ་དྒོནྩོའི་འོད་གསལྱ་བི་ཨེ་ཤེསཀིམ་ད་ཁོན་ཉིད་སང་བ་བེད་པསནྲ་པོན་ 
1„„ མཾ ངེཉིད་བཉིས་སྣང་གིས་མི་ཧེད་པས་ཞུརྡོངསྟེ། དོབ ཤུད རའོསྐམ་པའི་དགོངས་བྷརེ་གཅིག་པ་ཞེས་བ་བའེ་ཏིང་བའླདནོ་ལ་སྐུམས་པརཞྲགས་ཏ། ཅར །འདུས་བས་དང་དུསུ་མོ་བསའིཆསི་ 

པབ རྣམས་ཆོས་ཅན།,  བཏབསྒོམ་པེཧཱཧ་བའིད་ཁོན་ཏིད་ངོ་ཧྲཾདཀྱིས་མདད། རང་བཞིན་གྱིས་སྐྱེས་པའེྱིར། དེས་ནྭྲ་ཤམ་པ་པརམ་ཟད་ཟླསོམ་པ་འདའང་བཞི་ གྱིས་མེད་དེ། གང་བླསམ་པད་བ་བའིད་ཁན་ཏིད་རང་བཞིན་གྱིས་ ་ 
མདཔའི་ཕི་པརོ། །འོན་དག་པའྱི་ལཾི་རི་སར་བྱིདབ་ཡིན་ཧཱམ་ན། ནམཁའ་དོན་གི་འོད་གསལ་དཔརུལ་དུ་་མམའི་མུ་བཉིས་ཐུགས་དང་སྨརང་བགཅིགཞུ་སྦེརབའི་ཟུང་འཇུག་གི་དངས་ཕདགཉུ་འདོཏ་བསྒྲགས་སེ། །ཞེས་བཅོམ་བྱི་ 



































ལྡནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚ་དཔགཏུ་མད་པ 







ྭ་གསུངས་སོ།།གུ་པནི། ནང་མཐས་ཅ་དབ་མས་དགོངས་མ་ོདགོསས་པདེ་ནས། བཅོས ོ་བསོ་བཞིནོག ཤགས་པྲ་བབ་པ་གདོདོོ་བབོད ། དེ་བཞིན་གཤེགེས་པ་ 
སྲགསགས་པ༨པྨཔ། པ༥་ 'ི ཅིག་པ་ཞེས་བ་ 


སྣང་བིས་མི་ཕྱད་པསན་རྡརྔྟཾ། དབཤད་པད་བའོ་ཧཱམ་པའི་དགོངས་པྷ་ཆེ་གཅིག་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་བའདིན་ལ་ཧྟེམས་པར་ཞུགས་ཏེ་བུང་ཆུབྱ་ཅི་སེམས་འདེ་གསུས། 
སོ ཤར 'པའི་ཆསྣ་མས་ཆོས་ཅན། རར ི་ དང་པནས་ལང་བེཞིནྱ་གིས་ཡོད་ 
མཧོང་བའི་ཤྲིར། དཔེརན། ནམམ་ཁའུ་ལ་ཐོགས་པའི་རེག་པ་དང་ཕོནས་ཡོད་མྱ སོང་བཞིན་ནོ། །འོན་དག་པའྱི་ལའྱིས་ཇྷི་མར་འྱབུང་ཞེན། ༨བང་དུབ་དོནྲ་གི་འོད་གསལ་དང། མདོན་ཏོགས་དག་པའྱི་ས་མའི་སུ་གཉིས་ང་བོ་གཉིས་སུ་མེད་ ་ 
དྲར  །ག།་ ཐབས་སྤརམི་ལྡུག་པེས་ན་བརྙན་པའྲ། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་གྲུབ་པ་གོདནམི་ཟ་བས་གསུངས་སོ། ། 

པནི་ དཔཞིན་གཤུགས་པྲ་དག། གས་བང་རུབ་ྱི་སེམས་དགེངས་མིན་དུ་གསུངས་པ་དནས། མས་པ གས་བྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོརམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཀི་སུ་དང་གསུང་དྲང་ 
ཐུགས་ཀི་གསངབ་སྒྱ་མའི་སྐུ་བརྫོདབྱར་དྙེན་པའི་ཡ་གེའི་ཚོགས་ཐོས་ནས་ངོམཚརདུ་གུར། ཆོས་ཀྱི་དེ་འོནཉིདའོད་གསལ་བརྗོད་བྱར་སྟོན་པའི་ཡི་གེའི་ཚོགས་ཁྲོས་ནས་རླ་དདུ་གྱུར་ཏེ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདི་ཆེད་དུ་བརྔོད་དོ། །'ཨམལོ་ 
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གི ཅི ༢ 


ཅས 


རཾ ༣ ༣དྲུང་འཇུང་། བ་ཆས་བཤད་བཞི། 
གྱི་མ་དྭག་ ཤོ བ་རངོའ་བྱར་བ་ཡ་་རའིརོལ་་ ཧཿ 
ཤཿ མུ ཅཱ :་ ༦༥༦༡ ལསྱ་བུང་ 


སུ་མད་པ་ 





- ` 
༩ ངི 
; 








ཛྲ འཆང་གིམད་པ་ལྭ་ཕུག་འཆེལ་ལོ། །གསུམ་པནི། ་དེ་བཞིན་གཤེགྲས་པ་ཐམས་ཉདྲ་ཏི །དང་གསུང་དང་ཐུགས་འི་གསངབ་བརྗོད་བརསྟོན་པའི་གསང་བ་དདུས་བལས། དངཔོསྤ་ཉྲི་ར་དུབྱསིསྦེལ 


ངྲི ར་བི . 2 ¬ ེ རེ ཡཱ སི་སི ལྷུད ༦ 
ཧདྱའི་གཙུང་ལཾ་ཡང་ལབུ་ཞེསྦ་པའོ། །བཞི་པནི། འབྲེལ་པ་ལས་ུས་པདྲ་པའོ། དན ་ .ལེའུ་སྲ་ཡིའིམཆཾམསུ་སྤྱར་། ལའུའོ་གཁྲོང་བ 
པ་ 

༣་ 





རྨ བོབ་།ཌཁ།( དའ "༡? ཧཾ !ི ཅུ 
འཕ་མོ་གཉིས་བསྒོམ་པའི་རུལ་དང་། རྫོགས་ཟིམ་ཕས་ཉྙིང་གའི་སྲརྩ༧ 


` ཊཾ པའོ ༨༥དང་པོ་ནི། །དེརརིམ་གཉིསྐཀྲིལ་འབོར་བླ་རྩལ་པ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས། ༤ བསྩེད་རིམ་པས་གསང་གནས་དང་། བདོང་གི་ 

( གསུམ་བསྟན་བདྲ་བ་བའྲི་པིར་།  དེནས་ཞསྭུ་བ་བ་ལ་སགས་པ་གསུངས་སོ། ཿ།གཉེས་པ་ལ་གསུམ། ཕམོ་བསྒེམ་པའི་རྟན་རྙའི་རྣལ་འྱོར་བསྐྱེད་པ། - བསྩྱེདནེ་ པ་ཕ 
པ་བྟརན་པའོ། །དང་ཕོལ་གཉིས། ༥ དང་བའི་དོན་དང་། དེས་པའི་དོན་ཏོ། ་།དང་པོ་ལ་བཞི། ཐུདཔ་པོའི་ཆིག་གིས་ལེའུལ་འཇྲུག་པ། ཧོ་བསྦྱེད་པའོ་ཡན་ལ་བྱཏྭ་བུཔ་ 
ཆུལ  ལྷརྣམས་བསྟྱད་པའི་ཡན་ལག་དང་པོ་སྦྱོར་བ་བསྟན་པའོ། །དང་པོོ་ནི། བཅོམ་ལྔན་འདསད་བཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅདྲ་ཏྱི་སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས | རེ 

























བབ ད་པ་ལ་སེགསོ་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཁྱིས་སྲུའི་བཀོད་པ་རང་རང་གི་གདུལ་བྲ་གང་ན་ཡོད་པའི་གནས་དེརའཕྲོ་བརམཇེད་པའི་སློ་ནས་གདུལ་ཐརྣམས་ལ་ཆོས་ྲི་ཆརའཛིབས་པརཿ ད་པསན་དྲིན་དང་། དེཉིད་མི་མཐུན་པོགསྦ་ཀྱིས་མི་པེད་ ་ ] རི 


ཀའི འབག ོརོ་སྤོབོོ 
ཀི ཐ±|ོ་ ® 








‹ ༨ ' ༡༤ < ༢༠༤༨ ®=. ྲ 


པ་དང་། 
བནྱཾ་ཧིཿ 
དང་། ན་ཏ 
8 
དདྲ་པག་མཆན་བྱས་ 





།སྐོགས་བའི་སེམས་དཔའ་བྱངད་དང། ཡེ 
།དེའིཙྭ་སྨན་མནས་ཊུན་བཟང་གི་བརྡ་བཱི་ལ་ཞི་བ་ཐམས་ཅ་དནི། 


བོ ཤད་པ་བཞིནནོ། 





མསྦ་ཀང་བཀོད་པེ་ 


།གཉིས་པ་ལ་གཉིས། 


མངགི་གནས་སུ་དགོད་པ་དང་། 
་ ཅྱས་ཏི་བརརང་གི་འིགས་བདག་དབའབར་ 





རིགས་སོ་སོའི་གཙོ་པོའཕྤོ་རུལ། དྲེ་རམསྭི་སླུ་མདོག 





གཙོ་བོའཕ་བའི་དབང་གིས་སྱུརྲོར་གཙོབར་ཆུར་བ་ཡིན་ཡང་སླུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱིརྡོར་གསུམ་གྱིས་མཚན་པའིྣམ་པའསྙངམཆོ 
















¿ཡོ -།ཨི་སྲུ་ྱག བུས་གཙོ་བོར་བླ་སྒོམ་པར་ཀ་ཞིང་། གསུང་ཐུགསྐཏའཱ་རྔོ་འི་རང་བཞིནདྭུ་གུར་ཁའྲེ་ཝ ཆོ་ཐོ་གཞད་བོ་ ཡུས་སྭུཿ ངཱ 0 
གཉིས་པ་ནི ི་ོ རོརང་གོ ཆ ཆོ £  *༤ཚ་("("("(༥༥ོི་ 
'„ ཡས བྱམས བགཅྱ་ུར་ཤེས།ཨ་ད་སྱིར་ཆ་ད།གོནས་ཆོ བྱར ཀླི སུ་གྱ་མཆིན་པྩོ་ཐས་སངྱྦརསུནམ་སངགིངབོརྱོ་གུརཔའ ཉྱི་ཀྱིལ་ 
ཙཾ ཤབོརྱའི་དབས་སུ་ཀཿཔའབླསམ་པའ་བྲོ། །དེར་མ་ཟད་གཙོ་བོ་འཕོ་བའ་དབང་གིས་སྤྱཞོམནས་གནོད་མཛོས་ཅེ་མརྱབྱི་ལྷ་ནམས་གོཙོ་ ྱིལལུཁོར་བླསམ་པྲདྲཀཱ་བོ་ཡིན་ཏཾ། རྩཾ་རད་ལའུ་བྱདུག་པ་ལས། རྡོད་འཏིནམཆོང 
ཿ : །དསྱས་གཅུག་སའགས་ གིས་པ། ིའཚག་པཁོང་གནས བ་ཞར། །ཞེས་གསུངས་བསུ་སོ། དཱ རརར ཤནསྟོ་དགཤལ་བས། ཀ་ག 


°ཱགྲ་མེས་དངྡལས་དཀི་དང་དཀིལ་ལུའ ལུབོརརལས་ཆོག་གྱི་ འི་ད ཀྱིལ་འཁོདྷམས་ཏིཿ མ་པའིམཚན་ཉིད་ལྷ་མི་འད་བ ངྲ་བདྱ་བང་མད་པའི་པི་རོ། །དསན་བཏན་པྷ་ ཧཱ 
ེ བཞིན་ན ལི་མ མཚོངས ཀགཞན་ཡ ཨསི་གཙོ་བདང་། 

























(ནཱ་ཡངཔྱཨ་ཁྲོས 


ཙོ ' ར 
ཡཱ ངི ་ ( 
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\ 2 ཡཱ - ° === 





ཏཾ 


[ཊོ་གོ མོ ཞོ དོ་དམ ོནོློ་གསཔོའི་དྲསོ་བྱགས་འི་ཤོགགས།༈། 
[ཌི་དང་པོནྡ་དྫོརཆེ རདརེིཾིངཾྲཾ་ བོ ས་གོང ༡།ཕུག་གཡསྱྱི་དང་པོ་ ¡ 
སྱུན་པ། སྙ 











ཡི ཡེ ཤ་པཅུགཅིགས་ལ་འིགསའདོགས་ཏུ་བུ༔ འོ། །རྣམ་ངརྡཾདང་མཛདྱའི་སུ་མདོི པལོ། ཉགུག་གཡས་ཅི་་ 
ན་འོད་ཟེར་རུགཏུ་འབར་བའི་འཁོར་ལ་བྣསམས་པ། རལ་པའི་ཐོར་རུགྲས་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པནྱ་ཧི་  སྙནྱ་ཧུན་ལ་སོགས་པརིན་པོར་ས་ཚོགས་པའྱི་རྡན་བིས་མཛོས་པར་བྱརན་ཕ། ཨཇསྦྱརསྭ་ིནྱཾས་ཀྲུནཱ་ཏཱའྭའཾ་ཀས 
 པ་སྟེ་འོད་ཅི་ིལ་ཁུཁོའེ་བྱིས་བསྐྲོར་བའི་དབུསན་བཞུགས་པ། ཞི་བོའཾཉམས་དངྡན་པ། སངསྤྱརས་དྱཾལ་ལུ་ོརྱ་ཡི་དབུས་སུ་བླསམ་བར་བའོ། །རིན་ཆེནའབུ་ངྔལནྱི་སྒུམདོགནི་འཇིམ་བླུ་དུ་བོའི་གསེརའོད་དོང་འྲུ་བར་སེར་པོ། ཤུག ༈ 
གཡུསྦའི་དང་པོན་འོད་ཟེརའབུར་བའི་སྤེན་གྱིས་ཕྱོགས་ཀུུཌ །ཧབ་པའི་རིན་པོཆ་བྣསམས་པ་བླསོམ་བདྭ་བའོ། ྲླབཾིེིཾེཾིཾིཾིཾྲཾཾླཾླཾེཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླློ་ པྲད 
་སི་ཡེང་པའི་ 


རྩུགའི་མཛོག་དང་འདྲ་བར་དམར་པོ་ཕྱག་གཡསཀྱི་དྲང་ཕོན། དཟེར་རྭབཏུ་འབར་བའ་པླད་བླསམས་པ་བསམ་པརྲ་པའོ། །དན་ཡད་དྲོརཅན་ཏེ་དོན་ཡདྲ་བབ་པའྱི་སྐུ་མདོགན། མརྐ་ཏ་ཡི་འོང་དང་འད་བལྲ་ངྱ་གྱུ། ; 
ལེ ཱ སྣཚོགསརྒྱན་བྱིས་མཛེས་ ; 













སུ འོད་ཟེར་འབརབས་སྐུ་ལ་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ། ངེའི་ཡརྐ། 


།གཡས་ཀི་དང་པོན་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་མཉམ་ཕ་འཕྲོ་བའེ་འོད་ཅན་གྱི་ཚལ་གྲི་བསྣམས་པ་བསྒོམ་པེདཱཔའོ། ཤཐོར་རྤུ་གསཉོད་པནྦ་བིས་བྱསན་པ། 
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ར་བཞིངས་ཚུལ་དང་། ་ཟུང་འཇུག་ལོངས་སླུ་བསྒྱེད་ཚུལ་ལ་སབ་གྷ་པདྩ་ཧེད་པའོ། །དང་བོན། དུང་བའི་དོན་དུ་བ་ཤད་པ་དེནས་བཅོམ་ལྡ་ནའདས་དེ་བཞིན་ཀཤཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཡིསུ་དང་གསུངདང་ཐུགསྔ་དྲོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཇྡོར་ 
ཆང ནཔེ་དེད་བཞིནག་ཤེགས་པའླ་རུངྤལཝ་པ་ཐམས་ཅདྱ་འི་ ཧཱཿ ཏཆོགས་སྟང་གླིསས་སོམའཕ་བཞེཚ་རེཅེས་གཙོ་དྲ་བསནས་གཞན་གསུམ་གསུམ་འཁོར་དྱུ་རུད་པའི་ཆུལ་གིསྤ་རྒ་བ་དང་། , རེརེ་ཡེད་དཀར་པོ་ལ་སུགས་པའི་འོད་ཟེཕྲལ་དཔྡལན་བརྒྱ་ཧཱ་བས་ 
།ཅིགྱ་གངདཱ་མའི་བཀོད་པ་དྲྡ་པནཔ་དེདག་ལྷ་ར་གཅི་གྱཏ་དམིགས་པ་ལས་མེ་པུད་པསྟན་ནྡོང་སྟེདེ་བཿཤད་བརྲ་བའོ་སམ་པའི་དགོངས་པྷ་རེ་གཅིག་པཞེསྤ་བ་བའི་ཏིང་པའཛིན་ལི་སྣོམས་བརཞུགས་ཏེ།། རྡོརནི་ཡེ་གེ་གསུལ་ཡེའ་ལ་བཀོད་པའོ ། 

( /ཚགཱཔ་ཏེད་དཧངས་གསལ་ཝས་བཅངས་པའི་སྦྱལ་ལ་སགས་པའི་སྔགསརྣམས་འདུས་པའེ་ཡི་གྲ་གུསུམ་དད་རྲུང་ལྔ་འའཇུག་གནས་གཡུམ་བྱི་གདངས་དཱརམེད་དུ་སྦྱོར་བའི་རྡཛ་ཤཐས་པ་ལ་དམིགས་པ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏེང་པའཛིན་བངོད་བརསྟོན་ . 
པའི་ལྭའུ་འདི་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་དི། བོན་གང་ལྔ་རོར་བླཟས་བ་བའི་ཡུལ་དོྷི་བྲར་ཡིནཞེན། སེགས་འདི་ཚེན་པྲ་ད་ྱཏུ་བཅད་པས་གང་ལདོ་བླབས་ཧ་བའི་ཡུལ་དངགཞི་སནཔ་ཡིན་ཏེ། ད་ཡང་ཨོ་ཅིསྨརྭསུངགིར་ཧ ཅིད་ 
དང་༈ རུང་བ ཛྷུནས་འོདདཔག་མདྡ་ཀྲིདུངྱ་སེནརོདང་། ཙབྲང་གིས་དོནྭ་གུབྱ་ཀྱི་མུང་མཉིམ་གནས་དང་། སྭུ་ཐཱ་སྣདཀས་མི་བྱསད་པའི་རླུངསྲེག་ཁཱཇྲིན་དང་། །ཨ་ཧཾགིས་དུག་བོརསེམསྱའི་ངོངོ་མོ་ 
ཤིགས་པའི་ཐོག་ལ་ ་ཚོན་པ་ཡེནཞིང་། དུག་པོ་དདགྱ་སཾ་བོམཆག་ིན་པོ་ཆེལེ་བུའི་གེང་ཟག་ལ་བསྟན་པཧ་བ་ཡན་ཏེ། ལུངསྙེནྭ་ལས།. ཨོཾ་ནཾ་དང་པོ་གཅེག་དང་ཝན ། ཌྷ་ཏཱནི་གཉིས་པྭ་སི། རྣཾནཞེས་པ་གསུམ་པཉིད་། བྲང །། ` 































མཾ 





] འོད་དང་མཉམ་བཞི་སྒུ་ལས་འོད་ཐེར་ཁདོག་སྣ་ལྤ་འཕྲོ་བསྣེ་འཕྲོབའིཁྱད་པར་དང་། འོད་ཟེརརཱ་ཝས་ ནྭ་༔ཁབ་པའི་སླྲབ་གཞི་ཕྲ་མོའུང་འོད་ཟེར་ལྔ་ལས་བསྒྲབམ་པ་སྟེ་སླབ་གཞིའི་ཁྱད་པར་དང་། ཀུནནས་ཡོངས་སུ་ཟླུམ་པོནི་པོད་བཅུད་ཀུན་གྱི་རྩ་་ 
བིས བང་བ བ་བོ ནན ་ེིཾེིཾྲེིཾིྲཉྲྱིྲྣྲྣགྲགྲགངཔངཔ་ | 
པརཏྣ་ཝ་དངྭ་ཕན་པའོ།།གཞུང་འདིས༣ིམ་པ་གསུམ་པའི་སྒྱ་མའི་སྤུད་ཡེདཔོ མ་ལ་འཆདཔ་བཀག་པ་ཡིན་ཏེ ། འདིས་རོམ་བ་གསུམ་པའི མའི་སླུ་དེ་ཡན་ལག་གི་རླུང་ལྔ་དང་ལྡནཞིང་མིག་ལ་སགས་པའི་དབང་པོ་ཀུནཚང་བར་བཤད་པའི་ཕྱེརརོ།། 
དེསནྭསཱ་མའི་མུ་དེ་བསམ་གཏན་གཉིས་རིས་འོད་གསལདུ་ཡེངདང་ཡང་དུའཇུག་པརཐེད་པནི། སངསྦ་ཆསྱ་ཀི་དྱིལ་འཁོར་ནམཁུའི་འིངས་ཏེ་ཚས་འཇུང་གི་དབུས་སུ་ནུད་པར་བཤད་པའི་ངེས་དོན་ཡིན་ནོ། །བཞི་བནི། སྔར་བཤད་པའི་དྦྱམའི་ 
སྨུ་དེ་བསམ་གཏན་གཉིས་ཀྱིས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་དྭལྟ་རདུ་བསྒོམསནས་སུ་འོད་གསལ་བྱི་རླུབསེམས་ལས་མདོ་ན་སྟ་སྐད་ཅིག་པོ 'མཚུན་དཔེས་བྱ་ཧན་པའི་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོའ་སྐུའི་གཟུགས་སུ་བསྒོམ་པདའོ། །དེ་ལྟ་ཊུའི་ཐུཔ་ 
འཇུག་པའི་དག་པའྱིསུ་མའི་སྱུ་དྲ་འོར་བ་ཇེ་སཾདམ་སྟོང་གི་བར་དུ་སེམསཿ་ན་སྱི་དོན་ཏྱད་པས་ཞི་བེརྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཐའལ་མི་གནས་ཤཤིང་། དེའི་ཐུགས་དོནྱ་བི་འོད་གསལ་གྱི་ཡཤེས་ཁྲིས་འ།ཁོར་བའི་བསཆགས་མ་ཡུས་པ་སྦྱོང་བརཱཤྱེད་ 
ཅིང་། སིང་པ་སྟ་འེ་ཁོར་བའོ་མཐའ་ལ་མི་གནས་པསན་ཟུང་འཇུག་པ་དེ་ལ་དབུས་ཞེས་བརྗེད་དོ། །དེ་འདྲ་བའི་ཟུང་འཇུག་ལོངས་སླུ་ནསརང་གི་དོན་དུ་ལམ་གོང་ གཞན་བཱི་དོན་ཞི་སོགས་ི་དངོས་བྲུབ་བྦྲབ་པའི་ཛོར་བ 









ནས་གོང་དུ་བགྲོད་པ་དང་ ། 





སྨིན་ཡྲང་། 'ཁིསྦ་ལཚྲན་པའྲི་༣།་པའ་ ོ 
བྱརྩ་གུར་པ་ཡིན་ཡང་། སུ་གསུང་ཐུགས་ཊིསམཚན་པའིནམ་པརྨས ཿ དེ་དག་གྱི་སྐུ་མདོག་དད་པག་མཆནྲ་རམས་ནྡི་མར་དང་དོན་ ༈ 
ངཱ་གསུངདང་ཐུགས་དྲོ་རྡོརའཆང་ཆན་པོ་འོོགས 
བའྲི་རུལ་བཤད་པྲ་་ཤའོ་སྐཔ་པའི་ 
།དེ་ཡང་སྦ་ིསརམ་པ་ 





£ 2 - པང ་ 
) ;ེ 


བསྒྲོམ་པའི་ྭད་གཉིད་ཅན་གྱིས་བ 
དཀྱིལ་ལ་ངོར་བླ་ཧམ་ཆུལ། 
ལ་གནསྐ་ནས་བ་ཞོན། 


ཐབས་བ་ 


རི ཁྲ 


པས་པ་ ༨ 





7 ༩ྫཾ༩ རྣི 

















རོསི་ོོོ་།། རོང ངོ་རར་སྤོནི། དྲོརསོནོཔོ་གཅིག་དང་གཉིསནས་བྱར་དང་སྟོངགི་བརྡད་སྤྲོབ་དང།། སླར་ཡང་གོའིཡམཁོཆོལ་བརྱི་རུལྱ་ཡིས་སྤུད་པའི་སྤོ་བམྡུ་ལ་བརྒུབ་པར་ཧའོ། །དེ་ལ་ལོབས་བརོ། རྡོཊཕྱགམཚནདུ་ ¶་ 

ཱི ཇིས་ཆམདམུདཔའྗསཔ་ད་ི་ི་ོིོ་ི། བྫང་ཨུ་ང་ཧུའི རིྲནཅྲྲྲ༽ྲྲོིིཾ ་ི རླ 

སངསྤ་རྒྱས་འབར་བའད་བའི་འོདད། དཀར་པོ་སོགསྱཀེ ཁ་དོག་ད་ལན་པའི་མཆོག་རབ། དེ་བཞྲིནགཱ་ཤགས་པེ་བཞིདང་། སུནལ་སོགས་པའི་ཡུམ་བཞིའི་སྤྲིནཏོ་ཚཱགསྨ་རམས་སྤྲོ་བདུ་ཞིང་། དོརམ་ཟདུསྭ་སཱུངལ་སོགས་ , 

༣ པའྱེ་བངྲ་རུབས་མས་དཔའ་དངྲ། བླ་ཟུགསྡྫཾམ་ལ་སོགས་པའིས་མསམ་དང་། ཁོ་པོབྱཅུའི་སྤིན་ ཆེན་ད ས་ལི ཡགམ་ནདང། དལས་ངར་གྱི་ལའྱི་སླུ་མམས་ཁངྨ་བཛི་བདག་ཉིད་ཅན་བླིསབ་བ་པོས་ས 

བརྩ འོ། །དེས་ནགཙོ་བོའཕོ་བའེ་དབང་གིས་སྟེང་སྤེར་3ྱག་མཚན་ཕཱམོསཾ་གཉིས་དང་། དལསྭ་ལའྱིས་སྦོབ་ཡུངས་གཉིས་ཡདདོ། །དོནའདིདགནི། ནཱལ་འྭོྲུརུད་པ་དང་བྱཅེུད་རིམ་པ་གཉིསའིས་ཏུམས་སུུ་བད་བོདུན་མོང་བ 

ཡིན་པསྙནསཱའིདོན་ཏོ། སག འདར་ཡིག་དོན་རུཿདཱམ་བཤདཔ་གཉིས་འགུལ་ལེསམན། ཅུནོམདད། སིདནདུབ ཤདཕདཉིད་ཡིག་དོནྱུ་མངའྱབུར་བ་ལ་ 
(སཿ 


ཌ། དགོངས་པ་ཡོན་པའི་ཧོརརོ། །གཉིས་པན། བླནིམ་མོཞེས་ངདཔརྦ་བི་གཞིར་དང་ངོ་། །ཉིནགབལ་གནསནས་བླམམན། སྨྲབ་ཐབསྦྱརཾས་བྫམས་གཉིས་བངྩུང་བྲཿམ་པའིཏེནལ་གནསནསྭ་བའོ། །དགོས་པའིའི་ཕིརུན། རང 
< 3. ཡའ ˆ ༧ ཀོ འཁམས ' བོ ལ་ས ' ཤུ ༩3 

























༢" ཀྱ. ༨ “བོང་`༡ ༨༧༤ 










| ར་རོ ཁོ བོད་པོད ན་པཞི་ ཊོག་གྲོོསོ། ། །ཆེནུང་གིདའི་ཡུངས་དཀརྱའིའླབའི་ཚདཙྷཾམོ།གནས་ཞིའདོ' 
1 ཁོ་འོ་ཁོག ] །གང་ཟག་གང་གིསན། མེ་དྦདཔའྲིལའྱཧོར་པསསོ། ལ་ཇི ཉིན་མཚན་ཏྱུནཏུནནཏནད་བས་པའྱིརུལྱིས་སོ། །ཡུན་ཆདངི་མ་དུན ། ། ` 
བི ་སྔེན་པོད་ལའེག་མཐོང་གིམཚནམུ་བརྟན་པོམརདྱའི་ བརྡ་དུའོ། འར ་བརྙན་བཐོབ་པརྡ་ ད་གུར་པའྱི་མཚམསནས་སྤྲོ་བར་བ། བཿ ན་པར་མྱ་བུར་པར་  [: 
ནི་ཡངས་མུམི་སྫོ་སཱེ། ད་ལནི་བྲང་སེམས་མི་ཉམས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པས་སོ། །དྭགོས་པཅི་ ྲིྲིེི ཛི །སྤྲ་བའིནུལ་ཇི་ཏྟར་ཡིནཞེན། ་ 
དེ་ཡུམམྱི་པདྨཔདྱཉིས་ཕུང་འ་དའི་ནངདུ ན་གཞལ་ཡས་ཁྲ་དང་ ། དེའི་དུས་ཨུ་ི་བསྩོདཔོ་ རས་པའི ཚགས་ད དྲེའུ སག ལ་ རད 
འདཿནྱཾཧམརོག་དབའིགས་ཝ་བོམས་ཇུ་ དུ་སྤྲོ་བརཧ་ཞིང་། བངརུབསེམས་དཔའླིསནཆེནཏས་སྟི་ ཁ་སོགས བྱ གྨ་ནམསཆ་བོའྲི་དུལ་དུ་དང་། ་ སགས་པའྱི་ལ་མྨརམསཆ་མོའི་ཆུ་ཡདུ་སྔ་བརྭབཁོ། །གུང་གིས། 
ན། སབའི་བགགཉདཿན་གསང་གནསཆིགལིལ་བཏོ་བོསཔའ་་ོརབསསཔ་ལ། རར ་ྡ་ནརཔ་བད་པས་ ་དང་། ལས ིློཡབས་གཉས ཡད །འའིནིཝཾས་ ¡ 















ཞི་དོ་བླགླབ་པའ་བ་བའེཿ ། 





བས་ང བརར 






དཱ དང་ཡི་བེ།གསུམྱ་གི་གདངས་དངརམདདུ་མོར་བདྲི་རོར་བླནས་པ་སྤྲ་བད་བཞིང་། དེ་ལྔ་ནུས་བཟོན་པའི་མཆམསནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ 
` ལྔ་ལ་མདྡརྡོར་བླཟས་པ་སྤྲ་བར་བའོ། །གང་གིས་ནེཿ གི་ཤིགསཔ་ལ ཏནའྲར་པའི་པ་པའི་བདག་ཉ་ཆནསླ་མབའ་ལོ་བཆོ། ག་ས ༣རགས་འགིཔྱན་པ་ 
¶ རྔོཿབཟུས་མཐར་ཐུ་གཏུ་བཤད་པ་ནི།  །ངག་དདནྡདོར་བླཟས་ཀྱི་པད་པལ་བ།ནནས་མཐར་ཐུག་གི་ཟུང་འཇུག་འཐུང་བལ་དགོངས་ཁུ་འམ། ཡངན་ཟུང་འཇུག་ཐའིེཏནཿ རགས་ད གཞུ་བའདིའི་བྲརོད་བའི་དྲོན་བིས་ཐོགས་གཅིག་ 
ཡིནཔ་ལུ་དགོངས་པ་ཡིནྷ་ཧི་ཨཱ་མ་ཁ་ཅིག་གིས་ཟུང་འཇུགཔ་ ཁོནསཛོར་དྲཟས་ཟིད་ཝ་ལ་སནནས་འཆདཔ་ནི་དོནམོནཏ་འདིངག་དབན་རོར་བླཟས་ལ་ཨང་སྣརོཞས་བཤད་དགོས་པར་སྤོདབསས་ལས་གསུངས་བའྱོཾརརོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། 
` དང་བའི་དོན་དང་། དེས་པའི་དོན་ནོ། །དངཔོན། ནམ་མ་ཁའི་དིངསི་དབུས་གནས་པརཏྲ་ལག་མེམ་འོདགསལ་དུ་བསས་པའེད་བཞིན་ཉིདལས་བོང་དུབ་པ་སྔེནདུའྲགོ་བསཏྲིན་པད་གསུམ་མི་གེ་གསུམ་དང་བཅས་པ་གཅིགྱཏུ་འདེས་པ་ 
ལསྦ་བུང་བའྱིབ་བའི་དྲིལ་ལཁོར་ཏྭ་ཟཱ་བ་ལྭསྲ་ཏང་དུབ་བ་ཡིངྱས་དི་བྷརབ་བྷ་ས་བྲསཾས་མོ། །གས་ལ་བླབ་བའི་དྱཀི་ལ་འཁེརཔའི་དབུས་སུ་གནས་པར་ཕག་མཆན་འཁོརལོ་ལསྤ་བང་རུ་བཔ་དང་། ངཁས་འཁོར་ལོའི་དྲའི་ལ་འཁོར།ཏནམ་ ] 
ྣང་གིསླ་ྨར་བའཀང་པ་བཞིན་དུ་བསྒོམ་པརཧའོ། །དེ་པཞིནངུ་ཟླ་བ་ལས་8ཇ་ཆུ་བཔ་ཡན་ཆད་སྣརདཔའདྲབ་ལ་ཟླ་བའི་སྟངཊུབདྨ་བསྒེམ་པ་སྟ། བརྣའིརིགས་ཁྱིརྣལ་འཐོཡས་ཤྱག་མཆནཔདྨདང་།་ དེལས་པྨདཟར་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཙི་སི། 


]ཧེདཀྱི་རུ་དདོར་བའྱི་ཚ བའྱི་རུང་བཞིའི་རང་འདུག་གནས་གསུམ་ཛི་གདངས་ ཐྲིསིནཆནཔོ་ཉི་ཡན་པག་གྱི་རང་༩ 











ྫཚ +ཀ£++༨  ུུ༩ྐུ༨ྐ {ྣ༧ ཌཀཌཀྣ<ྣ<‹༧༣༧_ར༧༣༧ ( ¬ ས་འ ཚོ ཀ་འ. ~ རཿ 





རཀ ་ 


ཤྲ ༢ རར # 3; རཿ ' 322 { ཀེ ཀུ 
ལྐ 1 རོ ༣ : ཛོ ® ¿3 ˆ ཡབ : འུ ༡ འ ཁི ` 
4ྨ¬༅། །བ་དོག་དངའདཾ་བར་ནིའོད་དཔག་མདའྱི་སྨ་བསྒེམ་པཧཱབའོ། །རིན་ཆེནབརྩོན་བས་ཏེའིན་བྲོ་རའི་རིགསྤ་ཀྱི་སྣབ་བོས་ཤག་མཆནརན་པོ་ཆེདང་། པལསཅིན་པོཆ་སེར་པོའི་དྲགི་ལ་ཁ་བོརྱ་ཧི།ཁ་དོག་དང་འདད་བརནི་རིན་ཆེན་ 
* ཌ,| འབྱུང་ལྡནབྱི་སླུ་བསྨྲོ་མ་པརུ་བའོ། མིའོང འོ་ན་བ ཆོགསརྡོར་དང་། ྭྦབས། ནྲ་གུབྱི་སྤུ་བསྒོམ་པརཱཤའོ། །རྡོརྫཾའརིགསཀྱི་རྣལ་འགྱོར་བསནམ་མཁའ་ལྟར་སྔོ་བསངས་སུ་འུད་ 
. „ བཾར་གྱུར་པའི་མི་བརྒྱོདཔའི་ྤུ་དིབ་སྟེ་བ་སྒྲོམ་པར་ཧའོ། །དེ་གངལས་བྱུང་ཞེ་ན། གསུང་བ མནོབླདིས་པ་ཡས་དརྲོད གསུམ་བྱ ཐོད་པའིནད་པར་དངལ་ཁཁོ་ཏགུ་འགྲ་མཆན་ངོནི་ཧག་མཚནནྲྫོར་ལ་པ་ལསྱབངབའོ། །དེ་ 
ཐུ ལྟརསེངས་རྒྱས་འབྱིམཆོག་རིགས་ལྔ་པོ་འདི་དག་བསྒོམ་པའི་ཕན་ ན་ནི། །ཐོམས་ཅད་མཁན་པ་ཐོབ་བརཧེད་པའི་པང་རུལཅན་དུ་འྱགུར་ཏོ། །དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱར་སྐུ་དང་གསུངདང་ཐུགས་ཀིགསང་བ་ཐུམས་ཅད་བོད་བར་ 
ཙོན་པའི་གསུང་བ་འདུས་པུ་ལས ། རྡོ་རཾནི་རིགས་ཝ་དང་ །  བཤོད་པའནི་དེའི་ཆོགས་ཏོདྲ་ནམས་བངོད་བརྟསོན་པའྲ་དོད་ཅདྲ་འིགྲ་ཞུངལ་ཡངལ་ལུཞས་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཆིང་གའིམི་ཤིགས་པ་ལསོར་བླབས་བེདྲུར་པ། 
ཿ| ད་ཡས་ཟུང་འཇུག་བྱསེད་ཆུལ། × །དང་པོནི། དསས ིཾིཨིེིཾིཾཾ༽ཾེཾིཾིཾིཾཾིིཾེ་ 
དྲི་བྭ་སྲི། ཤིས་པོན་བས་ནས་གསལ་བའི་དཙོལ་འཁོརམི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ལེ་དངུས་གནས་པརྙཏ་བུང་ ཁི་ལ་ཁོར་ལོའི་ྱིལ་ལལོར་ཏྣམ་སྣངགི་མདོག་དང་འད་བའིམི་བཅོད་པའྲ་རུང་སྲོག་འཇིན་གིས་གནོ་བསནས་སྣ་བུག་གཉིསནས་ 


ཚེ 
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= རཱ 


༣༢༦༩ ངོ སབ 


ཤློ ནོར་བ ན་ན་བ 
ཞེས་འདི། དོནྲ་བུབཁིའམཉམ་གཞསྭུ་ལང་སརྦིས་གཙོ་བོ་བསནས་སྨུ་བག་གཡོན་ནསྱརུ ¡ 











དལ་བརྡ་རླི།་དང་ ། པྨདའི་དྲའི་ལ་འཁོར་ཁྲད་བརནི། བླང་བྲགམ་པས་བླགོས་པརྦ་བ། ཞེས་པའ་འདོདབགརདྱིཆ པར ཅེནྩཿམང་པོས་གཙོ 

པརབ། ཞེས་པནི། རིན་འབུང་གྲི་བུང་བུར་སེལ་སེརཔོས་གཙོ་བྲབསནསྣ་ས་བུགྲ་གཉིས་ཀནས་་དགྱར་རུབ་འང་། སྷོརབའི་དགྲིལ་འཁོར་ལཱསྱ་བུང་བ། ཞེས། 
བསེ ་ཆུང་དྲེ་རམས་འྱབུར་བ ༩ཤིགས་པ་ལས་བྱབུང་བར་དངོས་ཆུ་བསྟན་པའིཤུག་ ངྡདའཇུག་པའཚ་མི་ ཤིགས་པ་ལ་སྤྱོ་བི་གྲ [ཀྱིས་མཇུག་ ནཱ 
མི་ཤིགས་བ་ལསྭ་ཙཱི་གདངས་ཀྱིསྭ་ལང་བའྲི་དྲོར་བླབམ་པྱ་བའོ། །འདི་པན་མཁའ་བྲ་དདི་བརྡ་བ། ཞེས་པའི་ངེས་དོན་ཁདྱེང་ཀྱི་ར་བལྟ་དོར་བླཟསྲ་ཡིད་བ་དའཆད་ཛ་རའི་གྣིས་པ་ལ་འདིར་སབ་ཤད་པ་ནི། ལམངུས་དཔའཆིབའི་ཚེ་མགཏོགས་པ 
ུ་ཁལ་ནུག ས་ནས་བ གདབ་ཡིནཏ། ློགསལ་ལག། །ད་པདོན་ག གཤས་པའིང་ཉདོ་ས་ལིད་བཤདཔ་མནུའོ། །ཞིས་གྲསས་སོ། །གཉིས་པནི། འདིདག་སབསྱར་བྱརིམཆོག 
བཟི ངབཞི་ལདའ་ླམས་ཐུས་པ་ལབནན་ས་ྫངད་ི་འོད་གསུལ་ལས་བུ་པའི་སགསུང་ཐུགསནིབླསཔ་པ་ཡིས་ཏེ། རྔོ གསུམ་ར་མེུ་པའི་ཟུཔའཛུནང་ཡིད ལ་བཁོརྲི་ླ་བགྱརེརནཔོད་ནི། ཞམས་ཅདུམ་འེན་པ 
བ་བརའདེ་པའི་དངྲརལ་ཅནཚོའི་ནཔོ་ལཱ་ཛིུ་གངབག་གྱི་དུད་ལ་ྱབུར་བའོ། །དབཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དི་སུ་དང་གསུང་དངབ་གུཊི་གསང་བ་ཐཤུས་ཅད་བྗད་བརྟ་སོན་པའི་གསངབ་འདུས་པ་ལས་། དྡོརའི་བོང་འཇུག 


་ པ ཱོ ་; ཿ | 





















ཐབ 













སསས་ས་ ང་དབང མ་ད ོོདོ་རོ་རོགཞུང་ལོ་ཡདུ་ོས་འོ། ཛྲ །གོཨུམ་པོནོ། སརརོགས་བཞོའློམམདོག་དོབླ་ོོ་ལགྲསས་པའི་རོསདོནོནོ། /འདིར་ 


- 
ཤབ ཅྱིན་རུ། ‹ བཾསིལ། གོགའཇིནྷཏྲར་བིརང་བཞི་ཡིན་ལ། དཉིད་ཁད་གགི་དབངྱཏྱངསནའིཡཔ་བཞི་ནད་དམར་དང། ལེང་སུ་དང་། སར་བདེང་ ། ད་ཀརཔལོ། །འབུངབའི་དབངང་བསན་ཡང་ 
ཤོ 
༼ 








རུ། མཉས་གཉས། 

ཞིམ་པ་བཞིན་དུ་དབྱའུབ་ཞངས་དང་རུའོ། །རྒྱ་ཚུལ་ནི། ཐའའེས་གཙཤསན་ ཏབན་གཞན་གསུམ་གསུམ་འཁདྡད ཏཔ་དང་། དེ་ེའས་གཅོ་བསནས་དགུ་བྱརཔ་བགའ་རྱེ་དུབ་ལྷ་ང་མོ་བཞི་བཞིའྱི་རུང་དུ་བླསམ་རུལ་དང་ ] 

དསངྒཝ་ཧུག་གྷི་སེང་ད་ལགས་དང་། ་ གཔ 31 ཀཀ ་ ¿ གཞུམ་པ་པཱཿ དང་། ལབབདཔས་འི་་བརབའདོང་བ་བཉནནས་ 

༧ བླུངའཇུག་གྱི་སུ་འྱབུར་བ་ཡིན་ཏ ། ཁུངསོན་ལས ། ཆོས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལངརྲབི་བར་ཧ། དམུརདེང་གནག་དངདེ་བཞིནསར། བཀུར་པོ་ཉིད་དེ་མདོརབྱསས་པ། བཞི་བཞི་ཡིནི་སོར་བྱ་མིས། གས་དཀརལ་སོགས་ལེགས་པརདི། 

{| ནྲ ་ གོས་དཀར་ལ་སགས་ཇི་བཞིན་དུ། སྟིངདང་བསུགས་དང་ཐུད་ཀརའོག །མེ་དད་རུང་དེང་དབང་ཆེན་དང་། བླུད་སེ་སོའི་དཡིལ་འཁོརརོ། ་།ཞེས་གསུངས་སོ། ། 

] ་ིཾ སྲུར་བ་ཤད་བའི་ཟུབའཇུག་གོསྒུ་དཏྟབས་བརད་ཀའ་བསན་པྲ་མོ་དང་། ( དེའི་ཐུགས་འོད་གསལ་ཡི་ཡེ་ཤིས་དེ་ལ་མི་གསལུ་བ་དང་། ‹ ཕོད་གསལ་་རུང་སེམས་ལས་བེས་པོཤྤུ་དེལ་གསལ་བ་དང་། དེ་གཉིས་དངོས་པོ་གཅིག་ 
7 ༧ = ༤ ¬ 


༢ འའ / 





24: ' 


= གྲགས 





[ ཤུ རོ འབོད ོསོ་ལོ་བོ་ཡོངོའརོར 6 ཁ་མོ ཆོང :‡ ཀོ < ངོ ྱ བང ཀོ ༠ = ༢ གུ ` 6. 
- | བོཉད་ལསྭ་བུང་། རང་བཞིན་་ཡིསྲ་གུབ་དང་པོ་གཅིག ། གཅོ ངས་བ།༽ །རྟེན་ཅིང་འདེལ་འབུངཆོས་སུ་གགས། རར དགཉིད་འདྲི་པུདབསྐརསནི། །ཞེ་ གོ ཞོ ལྐོ 
`] : པྲི ་ ཿ རོ ས་བནས། རྔ ཆུ 


1 ཕཊ རིན་ཆེན་ཆེ 1] ་ ་ ས་ག དཔ ་ 


མདོགྱ་འགམ་ཚནོ། རག་བ ཏིས 
བའྱི་ས་པུས། རྫ ་ 





ཅེ 
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སྲ 














ཐོ །ཧུནྭཱབཟངཔོ་དང་། ཏོག་པ་མྣད་བཞིན་དུ་ཤེས་བཟམས་ཙདམྱའིན་པས་ནབུགས་མཆོག་དང་། ` གདུལ་བྲ་ས་མི་གྲནས་པའྱི་ལབ་འདུས་ལ་འགོདབར་མཇད་བསན་ཁ་ལོབླསུར་བཞེས་དྡོར་འཆང་ 
ལ་བསྟད་ནས་དམ་པ་མཆོག༣བྱ་འདྱ་ལིལ་འཁོརབཤད་དུ་གསོལཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། །གཉིས་པནི། གསུལ་བབཏབ་པ་དེནམ་གདུལ་བླ་༣མས་ལ་རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་འཆམས་པརཆོས་སྟེན་པརམོཇཾད་པསན་སྱནཾ་པ་ 
དང་༈ གཉིས་ཨུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་གི་བདགཉིད་བུའཇིན་པརྱ་དད་པསནྡ་རྲར་འཇིན་དང་། ་སའོག་སྭ་པང་སྨ་བའི་འཇི་གཏན་གསུམ་བེད་ཁོནཉིདྱ་ིངོ་བོ་གུརྦཔ་དང་། འདོད་ཁམས་དང་གཟུགས་ཁམས་གཟུགས་མོད་པའི་ 
ཁམས་ཏེཁམས་གསུམ་བྱིད་ཁནཉེདྱི་ངབརྩ་སུརཔ་དང་། འཇིགཿན་གསུམམཆོགྲདྲོརནི། ཉན་པདདདབང་སེམསྨ་ནམས་ཡིནལ། དྡེ་ནས གཙོ་བོརྱ་གུརཔ་དང། བཇི་གཏེན་གསུམ་མཆོག་ཆོངས་པ་ལ་ 
། སྐོགས་བླ ས་ལ ཇེས་སྦུ་སྟོན་པརམཛཱད་པྡོརྔའཆང་གིསདེ་བཞིན་གཤགས་པྱ་ཆ་སོ་གཉིས་པོ་ཏུན་བྱིབཞུགས་གནས་སྱུ་བུརཔའིདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པྱ་བུཅི་ཐུགས་དྲརམི་བྱསད་པའི་དྲངེལ་འཁོརམཚོན་བདོནྱ་འི་ 
ཛྷ དཀྱིལ་ལཁཾར་དང་མདྭཏུ་འདྲ་བ།  མཐོང་ན་ཡིད་རབྱང་ཉམས་དགའ་བྱ་མེ་བརའགུར་བའི་དིལ་ལཁོར་དབཤད་དཞིས་སྡུད་པ་ཕོས་གསུངས་སོ། ༈གསུམ་པ་ལ་གཉིས། དང་བ་དང་། ངེས་པའི་དོནནོ། །དང་པོ་ལ་གཏིས ། ༢ 
1 བཤད་པརདམ་བཅའབ། བཤད་པ་དངོས་ས། །དང་པོ་ནི། སླེབམས་དྱཀིལ་འཁོརབཤད་པར་གསོལ་བོ་བཏབཅིང་། གསོལ་བའདངས་པའླིསབམ་དྲ་ཅིལ་ལ་ཁོ་བཤདཔའི་སྒལ་བདངལྡནཔ་དཉད་སུ་ད་ ་ཱ 
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༄༅། །འདོད་པནྡོནོགོས་ཏོ། དོ་ོ་ཞིཔ་མི་ཧིང་བོའོ་མོང། ནོསབྱསརློ་ལོ། ནོར ཡོནི་གོོ་ནི་པ། ཞེས་བྱ་སར་བཅི་འབུར་སྨོན་ཡིན་བའྲི་ཕིརརོ། །འདི་ལྔ་བཅིབ། ། ཨྭ་བཱཀརས། ཐིག་ ། 
གགགིི་ཾ་ཨིཾིེཾོིཾིཾ་ཾ་ཾ་ རོརོ། རི་ིིགས་ཏི་ ཨྩ་བ་ཀརས་ཐིག་་མདམྲ་རུང་འབོཞི་པ་གཅིགག་དང། 
ཅར ༢༥ ར་ལ བར ར་ལཡུ་་ང 
ཙུ ལ་ཡངྒ་སཆང་གཅིགམ་དང་། གསུམམ་བཉིས་སུ་ཡང་ལ། ཐིག་སུདཆྭ་དུང་འེ་བཞི་བཞི་མཆད་གཅིག་མའི་དབངདྱུ་བས་ཤིང་། ཐིག་སླདཆུང་གོ་དྲུག་པནི་སྒོ་ཆང་གསུམམའི་དབང་དུ་ངྲས་པའ། གཉིས་པ་ནི །རྟུན 
བྱི་དཀྱིལ་ལཁོརབྲེས་པ་དནས་ལས་ཁྱིཆོ་གཏི་འབུ་མཐོང་བའྲི་སློབ་དཔོན་གེས་་སྤ་ལགྱ་ཧ་ཆེན་པོ་མི་བྱསོད་པ་ལ་སོགས་པའྱི་ལའྱི་སཱ་དང་། གསུང་ཆསྦཀྱི་ཡགྱཾར་ཡི་གླྭ་དཱུ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཐུགས་དམ་ཆིག་གྱི་པགྷ་ར་རྡོ་་ལ་སོག་ 
བ་དགོད་པྭ་སྣ། ཤགྱར་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱིནང་ནས་འདཱརྟ་མཚནམའྱི་ཕགྱ་ཧཱ་ཤགོ་མཆནྡ་དྡོར་ལ་སོགས་པ་དགོད་པརྲ་བའོ། །ལས་ཀྱི་ཚོག་ཉི་ཤུན། ཞླུ་བང་གིདྱཧིལེ་ཆོག་ལས ། དུང་བོ་སནྱོ་སུང་བ་དྲང་། དནས་ས་ཡོངས་ 
༢ འཛིན་པ་དང་། ཕྱིནས་བགེགསཉནིཉུརཞི་དང་། ཧྒོདལ་ཀོརྱརིས་འོག་གདབ་དང་། དནས་སྭ་ཉ་སོགསྣ་ཉག་པར། གནམས་དངདནས་གསེལ་གདབེ་དང་། ཕྱིནས་སློབམ་ལྷག་གནས་དང་།..ནམཁརཐྲིགནི་གདབ་པ་དང་། 




















༼ ༢༩༤༨༠༩༡༡༩༢༩༠ར༧ཟ༠་༤༤༡-༡༡༡༡-༩- ༨ དྲུང: 











ལཿ ནྣོ་ནོ་ཛོད་དང་། ཚོཤོསསནིདྲོསཁདང་། ས་སང ོསོམོམ་ྱོབབ་ོ་ ཁྲས་ཀྱི་དགྱིལ་འཁོར་ཆོག་དང་། ° རོ རོར རོར རོནྭ་ཐོགོ་མོཆོན་དཔངོ་གློདདོང་།། ྲ 
' དཱ་མྷ་ཧྷཾ་པཱའན་གཉིས་དང་། རྡེས་ཨུ་གནངབྱ་སྦིད་པ་དང་། དྲུནས་ག ཤིགས་གསོལུཆོ་གདང་། ་ པ།  སྲུད་བ་དསྔུ་བཏེ་དཁྱངཉྟེ། འག ཏི་ལུ་ཡིན། ཞེས་གཇུངས་པྷ་ཁུརརོ། །ད་ཡང་ 
དཅིལ་འཁར་ནངས་དའི་དབུས་སུའདིགཔ་བགྲེ་གྲོག དགྱ་པང་རབྱཏ་འཇིགས་པཤེད་པའྲིདྲོར ཆན་པོ ཅེ 


ི་ལའི་ཁ་དོག་དང་འདྲ་བྲེ་བརྡ་བའོ། ་།ངའི་རོ་ཀྐར་ཤོགས་སྲུ་དྔོརསྟ་རལྱི་པེད་པའ་འདོ་ཟེ་འའབར་ 

་བུས༔ ཆུ་པབྱ་པན་པའིའཁོར་ལཚོན་པདང་། ལམ དྲ ཌུླ་་ ནཔོ་པང་། རད དང་། ༣ བྱང་ཤོགས་སུ་འོད་ 

དཔོས་ཆབྱཏུ་འྲ་བིགས་༔ ཤྩོདཉིས་བསར་བའི་རུལ་ ནཔོ་དང་། ཤོཨིོང་།་སར་དཝས་གདུག་་ འྭ་སྨིན་དཀར་དབའདུ་བཿ འབདོཤྱས་སདའི བྲ་བོ  ད་་་ར་སེལག་ུང་བདྲི་། རཾ 

:) མཚན་དྡོར་དང ཡཿ ཤུགྱཐང་གེ། །ནཾཔད།བ་སེ་ིངྱ་ཧས་པ་སོད་ སྡོནྲ་བུར་བཅསྤུ་ ཤིང་བ ས་པ་པྲི་བརྭ་པའོ།། ' །བྲཤརྦ་གྱི་ལོགས་རུ་ ལ་མུངས་པ་རིའིངཔ་སྨིན་ད་འ་བི་ཐ་བའོ། །ཤར་ཡོགསྤ་ི་མོར་ནི་ཐོ་པའབར་བ་ ༩.“ 
་༈ འོད་གསལ་བ - [ལེ ཡགས པོ འས་ཨིའའིོ་བོ་ཡང་ ༧ ཅྲོྱི་ཡགས་སུཔ་ད་ དགིར '།ཀྱང་གི་ཤྲོགས་མུ་ ཨདོ་འཁྱལ་བདོཅནི ཚོགས་ར ༼ྲ 






















༩༤༢ ༄༥༦༩༤༤ ༢༤ལ༠༠༩༩༡༧༦-- ༼“ 
















ཧྲ ¢ 









- ་ ཱ #: ` མཿ -  ླད་་ ་ 
` ` བྱོ ༈ ཨེ་བེས་པའྲིརས་སུ་བླ་སབས་ཏེམཆོད་པྱ་བའོ། 










ས་མ་བ 


རྔ] ༄ཟ། གསུམ་པནི། དྷོ་ང་བཐགསྔ་དྲོ་མི་བླསོད་པའི་དི་ལ་འ།ཁོཟདམ་པད་ཡངས་སུ་གསལ་བསྭེ་ངོགས་པར་དྲི་སུབ་ཤེས་པརྨ་བྲས་ ་བའྲིམ་ཨུ་བླགབས་ཏེམཚོ །འདིརམ་བཤད། 
2¡ པའིངདཉྱིལ་འཁོར་སི་ཆོ་གྷྭ་ཐཱ་གྷསྨན་མསིཀླུ་བང་གི་དྲིལ་ཆོག་ལས་ཤས་པརྡ་བའོན །བཞི་པ་ལ་གསུམ། མཆོད་པ་སྤྱིར་བརྟན་པ། ཁྱད་པརབའི་མཆོད་བ། དེས་མཆོད་པའི་ཕན་ཡེནནོ།` །དང་པོ་ནཾ། .ལུསཀྱིསམཆོད་པ་ཕྱག། 
སྐེརབ་སོགས་དང་། ངག་གིས་བསྟོད་པ་སོགས་དང་། ་ཡིད་ཀི་སནི་མཆད་པའི་དམིགས་པ་ལ་སེམསྩ་པ་གཅིག་པའི་མཆོད་བྲ་མ་པ་གསུམ་བིས་ནན་ཏན་དུ་སྭ་གུས་པ་དང་བྱཅས་པས་དྱའི་ལ་འཁོར་པའྱི་ལྷ་ནམས་ལ་མཆོད་པརྦ་བའོ། ། 
ཧེ ,ུ ' 
ˆ 







གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ནང་གི་མཆོད་པ་དང་། ཁསྦ་ྱིརྦ་མཐུན་བྱི་མཆོད་པའོ །དང་པོ་ནི། མཉེས་པའྲ་བའོ་ཞྲེསཔང་ངོ་། །དུས་ནམྱརི་ཚུན་དིལ་འ་ཁོར་བླགབས་པའི་འོག་མཆོད་པའི་དུས་སུའོ། །གང་ཟག་གང་གྲིསན ། 
འདོད་པའི་བསྟན་བཅོས་སོགས་ལམ་ཁས་པའི་ཤུས་བབཅོན་ྩིམི་བསྤྱེད་པའི་སྒྲབ་པ་པོས་སོ༔།བྲོགས་གང་དང་ལྷནཅེག་རུཞིན། རངཆེགས་བྱེ་བུད་མེདྨ་རཤཅནོ་གཟུགས་སྡུག་པ་ལ་སེགས་པའེ་ཡོན་ཏུན་དང་པན་པསན་རབྱཏ་ 
༅། མདངས་བཟུང་བ།༽ ན་ཚོད་ལྲ་བངས་བཅུ་དག་ཚིན་པ། དི་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕང་བདང་། རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་བསྲ་བརྒྱན་པ་ཅྙེ་ཡོན་ཏ་ནཉེདསྐ་ངགས་སུ་བྱམ་པའིམཱ་མ་ཀྲིའ་བསྐྱེའ་ལ༔ ནེའེ་ལུས་ལཉགས་ཁྦ་བཀོང་མཁའ་ 
དབུས་སུ་གནས་པའི་གཙོ་བོའི་དྲ་ཧུལ་ལ་གནསནས་སོ། །གངན། ཧྲིཀིོ་ལཁོར་པའྱི་པྷ་རམས་སེ། །རུལ་ཇི་ཏ་རན། ཐཾ - 









་གསྭདྷ་ནིནྱཾ་ཤིས་བླབས་པ་དང་མནཅི་གྱཏུའི། ཀགནས་གངདུན། མངུཧབི་དྱཀིལ་ལཁོར་ 





༣ 


ོ་ིདོམོ་ས་པ་་དབྱསེསཅིངྭབལ་བཟ་འསངསྱས་ཏད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམནཔ་མཁའི་བིངནནིརབོ བྱ་བ ནམཁལ་ཁམས་གངབཏོམས་བཟླགགས་པསམཆོན ། 
རུམ བྒདརས་པས་ ཡུང གོང་བ ོགིཉ ས་ུ་ངབ་བསམ་པའ ལྱ་ཅམམཆོད་པན་བའ། །། གུ་ཇིཏས་བཇུང་གེ་གློབཡེན་ལ། ་འད་བའཅི་། ། བྱར་ཞམ་ལ འཆང་གཞི་པ་དཔྲད་ནཔལ་ 
བདབཡི་སྱེ་བས། (ངས་བཟུངགི་དོ་ནདུ་འདོད་པཞི་མི་འཐདད། ལའུ་བཅྔོ་ལ་བྱ་ར་འགྲེལ་ལས། མི་བྱ་སོང་པྱའླི་བབ་པ་པོསྱརེ་༨གཅན་བྱི་བུམོ་ལ་བྱར་གཉིས་མདང་ལྙན་ཅིགཏུདི་ལ་འཁརྱ་ཡི་ངྟཊས་སུུ་སོམས་ 
འཛུག་པའགསུངས་པའྲི་ིས།། ཁཅིག་གིས་ཡྲ་ངེས་བཟུངདྲུ་བསནས། དེས་ནྱི་པགྱ་ཆུདངྱ་ལནཅིག་གནས་པཅམ་དང་། ཧཱུམ་ནོདུང་། འཁུད་པྲ་ཏེད་དཙམ་བཀགནས། ྙམས་པར་འཇུག་པས་མཉེས་པརྨ་བ་བ།ོནའོཞེས། 
གྱང་( འབྭལ་གསནི་ལས་དང་ཡེ་ཤེསྤ་བྲེ་ཕགྱར་གང་མུང་ལྭ་སོམས་པརའཇུག་པསམཉེས་པརླ་བ་བ་ཁོནའོ་ཞས་པའི་དོན་ཡིནྱའི། དེའྲི་ལོགྱ་ཡོགས་སྐམས་པརའཇུག་པས་མཉེས་པར་མྱི་བ་བ་གཅོད་པ་ཕེས་བྭུང་གི་དོནནོ། །འྲེས། 
ན་གཞུང་འདི་གོན་གསལ་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པ་ལ་སྨྱར་ལ། ར་བར བྱ་ར་བ ྱ་ ནས་བཤད་བར་པའོ། ། ། 
གཉིས་པནི། བ ཤང་གཅོ་དབ་ཁུ་བ་དང་ཁག་དབལ་སེགསོ་པས་ཀཆེ་ནཏ་བདུད་ཅི་ཝས་བང་དད་དཅིལ་ལབོར་པལྩི་པྲ་རམས་ལ་ནི་དབུལ་བརིའོ། །གསུམ་པན། བང་རུ་ཨི་སེམས་དང་བདུད་རིས་མཆོདོ་པ་དཏ་རྩདུ་བཨནས ། 
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ས་བོད པའི་མདོ གོམ་པ ཤང འབོད་པ །གཉས་ལོལ་ས། 
དམིལ་འཁོརྒ་ཧི་ངེས་དོན་གིས་ཟུང་འཛྲུག་བསན་པ། མཆོད་པའི་ངེས་དོནྩཡིས་ཟུང་འཛུག་ཐོས.རའི་ཐབས་ིམ་པྱ་མ་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། པེས་དྭོནྱ་གི་དྲ་ཡིལ་ལ་ཁོར་བཤད་པརདམ་བཅའ་བ། ཐིག་གདབ་པའི་ངེས་དོན ། 
ཙུགྭ་རདགོད་པའི་ངེས་དནནོ། །དང་པོན། མུརདང་དོན་གྲི་སབས་སུ་དྲ་ཁལ་འུ་བོརདམ་པ་བ ཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་ཡང་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་པནིམཚོནབེན་དཔའི་དབིལ་ལ་འོར་ཅོམ་ཤིནྱ་ཧི། མཚན་་བཏོནྱ་གི་དངིལ་འཁོར་ཡུང་ 
བྱ ཤད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིན་པས།, སྙིཧབོ་འཛྲིན་པའི་མཆེག་གཉིས་ཨུམད་ པའི་ཟུང་འཇུག་གི་དིལ་ལ་བོར་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བམཉད་པ་ཡིན་ཏེ། ལུང་སྟོན་ལས། དེནས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག །རྡོརྔ་ཡེ་ 
ཤེས་རབ་འདྲ་བ། །སུ་དང་གསུང་དྲང་ཐུགས་རྣམས་ཀྱི།. །དྲ་ཀིལ་འཁོར་ཕགྟ་བཤད་བརྡབ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པནི། ཐིག་སླུད་ སར་བ་ཞེས་པྭའ་གསར་པའྱི་སྐད་དོདན་བཞེས་པྲ་གངས་དྭགུ་ལ་ཁངའཇུག་པས | 
༩༣) དེའི་དབང་དྲུ་བསན། རྲུ་བའཇངག་པའི་ཙུ་བློ་ཝཾ་དང་། ཁམས་བཞི་༈ 'དགུ་པོནནི་གསར་པའི་ངེས་དོན་དང། ཅག ཟུང་འཇུག་དེ་ 
༢ བརདར་ཧིན་པའི་ལུརྣས་ཚེགས་པནིཆཾདམའི་ངས་དོན་དང་། ཞུནརྫུཡུས་དངྟོན་དམ་འོད་གསལ་ཡི་ཡེཤེས་གཉིས་ངོཔོདབར་མདད་སྦརབཞིགྱ་མངས་པ་འིརས་དོནདང། ཟུངའཛུག་གི་ཡྱ་བུལ་དྲུ་གུར་པའི་ཤིད་འབདེནྫི་ 
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ཏེ 








ཚེ རོ ཊྲ ` > = ; ་ 












རོ ནོ ་ོློ་མངོས་དོ་ནོ་དོངོ། ཟབསདོག་ངོའི་མམོླནིབཏབྲོ་ཐོག་གི་ངས་དོན་དང་། གེས་བཟོསའི་སུ་དང་། ཐབས་ལངས་སྫོད་རོགས་པའླིསུ་གཉིས་དངོས་པོ་གཅིག་པའི་ཐི་ག་ཤིས་ཟུང་ 
ོད སི་སི ནས་ནི ར་ར ༤་ནདྱག་འིབདག་ིདམ་ཆོག རླན ནཾ ད་ 
དེབ ཤདདོ། ༨ །ཀུན་ངོབ་དཔནིདན་དྲམ་དག ། གཉིས་སྦུ་མད་བམཛས་པ་ཡིན། ། ཤེས་རབའདྲནི་ཐིག་ཡིན་ཏེ། །ཟབསནི་ད་ཡྲི་རེས་འཇུག་པའོ། །ཆས་དབལངས་སྦོད་རྫོངས་པམཚགྲོ། ། ཤེས་འབྲ་བབས་བི་ཐིག 
` གཅིག་གིས། །ཐུགས་འིདྲལ་ལབོར་ཟིག་གདབ་བ། །ཞེས་གྲསངས་སོ།  །ཟུར་འཇུག་གི་ཡྱཐལདྷུ་གུར་པའི་དོན་གི་འོད་གསུལ་གི་ཡེ་ཤེས་ལྟཏན་འབེལ་ཡུན་ལག་བྱ་གཉིས་དུག་པའྱི་འྩགཆ་བཅས་གཉིས་ཡོད་པ་ 
ནི ༈ ཁྤནི་བཅུ་གཉིས་ཆད་དྲུ་བ། །ཞེས་པའི་ངས་དོན་དང་། དོནྱའི་འོདགསལ་འི་ ཤེསྦཅིས་འཕགས་པའི་བདེ་ནབ་བཞིའི་དཡོར་ཏིདཏངོགས་པརམཉམ་པན་ངོས་བཞི་མཏར་པའི་ངས་དོན་དང་། ཟུངའཇུག་གི་ཡ་ 
གྱལ་དྲུ་དངཔའི་རནྱ་རའོད་གདུལ་ལྔནས་པ་ཐོན་པའྱི་མོནསྤ་འེ་འའི་ཚདམད་བཞིནི་ག་བཞིའི་ངེས་དུན་དང་། ཡང་དནྱ་བི་འོད་གསལ་ཧི་ཡཾ ཤུས་ལྷ་ནུས་པ་ཐོན་པའྱི་སོནསྱ་ལུབའི་བྲས་བའི་དངས་པོ་བཞི་ནྲིནོ་བཞིའི་ངེས་དོན་ 

ཟུརདང་ཐུལ་བནི་ཕ་དར་ནངསྨ་ཟུམ་པར་ཡོད་པའི་ཟས་དོན་དང་། འོད་གསུལ་བྲི་ཡེ་ཤིས་དང་དག་པའྱི་¦མུ་མའྱི་མཱགཉིས་དངེས་པོ་གཅིགྱཏ་ཡོད་པཞི་། ཕོ་དང་ 


















དང་༈ འོད་གསལ་ཐི་ཡ་ཤེསད་གཏིས་སྣང་གི་སྨྲོས་པའི་བྲ་ཅུཿ 
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ཧུ ཤ1 ་།།དོནདུ་གསུངས་པསྤ་བོུས་ཕརའྱབུརརོ་ཞིན། ༨ སྤྱོན་མེདདེ། ཇུང་འཇུག་བའིཏཱན་དང་བཏེན་པའི་དྲིལ་འཁོར་གཉིས་པོབོ་དབར་ཡེད་དུ་བསྟན་པའིཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིཿརོ། - གཉིས་བ 


གསུམ། ཀཀ ནུང་གཡཆོད་པའིདས་དོནྱཧིས་འོད་གསལ་བྷསནོཔ། ་ཡུསྦ་ྱིརཱ་མཐུན་བི་མཆོད་པའི་ངས་དན་བིས་གཉིས་ ༈ 





སྣང་འོད་གསལ་དུ་བསྡུས་བསྭཆ་པས་རཉེས་པཱཔ་སྟན་པའོ། །དང་པོནི། སྔར ཤད་པའི་བུབའྱངུག་དྲ་ཐབས་གང་གིས་ཐོབ་པའི་ ། ་མཆོད་པའི་ངས་དོན་དུ་བཤད་པ་ཉནཏ། དེ་ཡད་དབེན་པ་གསུམནི་རྲུས་། 
ཙཱ དག་ཡིད་གསུམ་ཛམ་ཆོདཔའི་ངོས་ ནོ རིམ་པ་གསུམ་པའི་ཡུ་མའི་སཱནི་ལུས་ངྲག་ཡིད་གཙུམ་ལ་ངྙཿ ནནས་བཏུགས་པའིམཆོད་བྱ་པེད་མཁན་གྱི་ངེས་དོན་ཡིན་ཏེ། ` དཾཉཾད་ལས། ཇི་བཞིན་ཡང་དག་གནས་ 
ཡཾ མཆོད་པ །རམ་གསུམ་བློམས་པསའགུརབ་ཡིན། །དང་པི་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་ཡི། །ཐགྱརཱའིདཾཔ་ལྭ་བོར་ཡན་པརྲ་བཤུད། ་།ཅེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་བནི། སྒྱ་ངུས་པསནང་གྱིཏན་བསམ་གཏན་ 
༩༧ བཉིས་དུད་ཤིརྩིཉན་ལསྱུངལ་བནནས་སྒུ ུ 

ཡུལ་ 


༡ན་ནས་སྒྱམའི་སྨུ་ཡང་ཡང་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པསའིམ་པ་བཞི་པའི་བོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་བུད་མིད་སོག་སྤ་ཀིསྣ་སོན་ཏ། ན་ཡང་ནེར་གྱི་ཏེན་གོ་བྲ་ཤིས་དྲངས་པའི་རིམ་པ་བཞི་པའི་ 
བཿ ཧྲ ཏྟནྣནས་སྒུ་མའི་སུ་ཡང་ཡུང་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པས་རིམ་པ་བཞི་པའི་འོད་གསལ་གྱི་ཡ་ཤེསནི་བུད་མེད་སོགས་ཁྱིས་སྟོན་ཏེ། . དཾ་ཡང་ངུནེང་གིཀྱན་གཏེསྲ་ཀིས་དངས་པའི་རིམ་པ་བཞི་པའི་ 
འོད་གསལ་བྱི་ཡ་ཤེསྦ་ཁྲི་ཡུལ་ཙང་པཉིད་ནེབུདདྱ་ཏི་ངེས་དོན་དང་། འདགསལ་བྱི་ཡཤེསདེས་ཡུལ་རུངཔཉདདལ་དཔི་གས་བསམ་ཞེན་རི་མེས་ག་དངུབལ་བའོ་བྱང་མདཔས་བཟླ་བིརོས་དོན་དང་། 
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19༦ _ 21 







ཙཿ ོའོ་རོང་ 







འའ 





༩6 
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འདོ་གསལ་ 








" 

ེ ༨ ` ༤ ་:-བེ | | 
དཱུ ༢་བས་འདིལ་རུལ་གཉིས་སུ་ཤེས་བའའ། །ཨསུབ་པ་ | 
ཡོད་དོ ག་བཅས ཆོད་ཁ་ངེ ད་བ ˆ, །སུཏྭའོད་གསུལ་ ངེ 


༤ ཤེས་དེནེ་གཅིན་གྱི་མཚོད་པའིངས་དོན་དང་། ༠ འོད་གསེལ་རཱ་ཡེ་ཤེསཀིས་ཡུ 











པང 















༈ཐམས་ནྭཧཱཔ། ཧང ཁི་སྤ བཟོ་བོ མཐོན 

, གསལ་དུབཟུགཔནི གང ༧ 

1 སེམས་དབའ་བ  དེབོད་བསལདུ་བྱཆག་བཏི ་ ས་ཟུང་ 

- ས་ཡ ཱ ཿ ཱ ༩ འོ 
ཀཨར་ ད་ད ཁིད གསུས 
༼སོཊ འདྡེ་དླ་ སུའི ཡེ 
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- རྩར ཙོ | ཿ ལུ = 


༄༅། -* 1,⁄ ྲྗ༩ྗྲ༩ ་ འཐིླད་བ་མངོ་ཡ་རུཔ་ལ བོ་གྲོཨས་ལནོ། གོ་གོ 
གསུམ་བནི། ་ ད་བཞི་ནག ཤེགས་པྲ་པལ་མ་ངྱི དངགསུངདང་ཇགསྱི་གསངབ་བྗདད་བརྟསན་པའི་གསང་བདས་པ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེ ་ རི་བ དཔ་བདང ་བུརཔའིྱཡལ་ ] 
-ངེ  འཁེརྟཏ། དེ་ཡངདྱའིལྷ་ནྷཾ་པཱངབྲོ། །འཁོར་ནི་ཡང་བོབདག་ཏི དྭདུ་འཛིནཔདྷ་ིད་པསན་དིལ་འཁརྟཏ༔ ང་བའི་དོན་ཏོ། །ལནཅིག་ཧིབ་པའི་བདེ་བང ངོན་ཅུམདྷཱ་ཏོགས་པའི་དོན འོད་གསལ ཡེ ཤེ་སནི་དྱཅིལ་ 
། པོ། ༈འཁོརནི་ང་གི་བོད་བཉིདནུའྲ་རིན་པར་ཤེདཔས་ནངྱལལ་འཁ་ ཉོངས་པའི་དོན་ཏོ། །རི་གད་མངབ ཤད་པ་རུལས་། ༢པན་ལགཏུན་བདེ ཟམས་པར་འམ་ིང་། །རྟོག་དངརྟོག་མེད་རྣམ་པར་ རྒསས།། 
¦ ཤྱུབྱསེད་ཐིག་ལེ་ལས་འདས་པ། འདེའེ་དྱིལ་འཁོརམཆག་ཡྲིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སེ། །དྲ་ནམས་བྲདོད་བུརྙན་པའི་རོད་ངིདྲ་ཀི་གཞུང་ ངལ་ཡང་མའུ་ཞེསྱ་བའོ།་ །བཞི་པནི། འཕོལ་པ་ལས་ཤེས་པར | 
ཟའོ  ་ རྣམ་དགཆུལ་ཁྲིམས་ཇུཿབིག་རྱན་གྱིས་མཛས། ། ཤེས་འབ་ཟབ་མོས་རིམ་གཉིས་ལམྱ ་བནད། །ལགས་པརཅོགསནས་དེདོནྷ་ནུལ་བཞིན་བསམ། ་ 
ཚོ པའི་ག ཚང ཅེསྱབ་བཞི་བརྡདབསྦའཆིགསོམུ་བཅདཔའོ།། །བཞི་བྱ་རཙབམཆག་གི་ལས་ལ་ཤད་ཚུལལ་བཞི།  - བ། ཁུའི་གཞུང་བཤད་ ` 

























“ཚི = 5. 






© ཾ བཤད་པ། འོབ ང་ཟིན རྨ །དང་པོ་ནི། སྔཿལ༤ུ འགུམ ་ ནམ་པྭ་གཉིསྟཅོགས་ཤིང་། ལྭའུ་བཞི་པར་བཤད་པའི་དབངང 
ཉི དོན ་ ཆའདི་མཆོག །འགྲ་བ་པར་མི་འྱ་ལརར། ལཞེས་བསྟན་པདབ་བའྱི་ཕིར། ¦ ག་འ ཙི གཉིས་པ་ལླ་དག [ 
རཾ ཕྲ ཕལ་བ རྨ འགོ ལ་བི་ཆིག་གྲིཔ་བ ་བ་ བ། རྡ ་བཅ་པ་ མཿ འོངས་པའ་ད་ དའ 


རེ 


།ཤེ་གཡ་པ་དྲི་ཀླརྱབྱི་མུ་དང་ང 



















ཁོབོཊོ ཐོགོཆིནྲོངོིདཔོའི་ལོརའད་ ལུག ཤུལ མེ སཱ 
ནི སེམས་ཅན་གང་མཚམསྦརེ 'འདིང་ཞུགས་ཏེ། ལམརིམ་གཉིས་བླསམ་པ་ལའ་ བཱ ལེ ེ 
ན་གངར་ཚམས་མདྦ་པ་དཔལ་སོགས་པས་ཉེ་བའི་མཆམཿ བདན། བིགམ་ཆ་གརིནབོ་ཆེ་ང་བུའི་གང་ » 
ཏི་སྦ་ཏྲི་རལ་འབོར་བ རོམ གས་པས་ཉེ་བའི་མཆམས་མེ་ སོང་ ༡ བུའི་གང་ཟཀྱཏུ་ཆུཿ ༣ ངིའིང་ལླ་ར ར་ར ཿ 
མས་གང གོ་བ ངས་ང གོ 
ངེས་གནས་དྲང་། །སླང་པ་གསོང སྦྱརསྤ་ཅ་ །གཟུགས་འཇིག་པ་དང། དམ་པའི་ཆོས་སྤོང་བའོ། །ལ་མཆོག་ི་དངོསྦྲ་བུ་བའྲ་གུབ་པརའབྱུར་རོ། རོ རོ ˆ འདུས་པའེ་ལམ་འདིརྡ་འུགསནས་རིམ་པ་ | 
རྲཱ་གཟུགས་བཇི་ག་བ་དང་ ་པ་གསོད་དང་དགོ་འདུན་པི། །བྱུ་བའྱི་ཧྷོནིའབོཁ སྭ་སོང་བའོ། །ཉེ་བའི་མཆམས་མེད་ལྔ་ན། ངོ། །འོནམཚམས་མེད་ཝ་དཔཉ་བའིམཚམསརདྲ་ལ་གང་' 
ཇིག་པ་དང་། དད་ག་འདུནྱ་ལི། །དུངུ་བའྲི་ནྡོའི་འབོག་པ་དག །མཆམ་ ནོ། མཛོད་ལས། མ་དྲག་བཅོམ་མསླ་ མདྡ་ཝཾ་གང་ཞེན། ཕ་ 
ྲགིཾིཾིྦིཾྲིྲཾྲཾིྲི་ | ྣྣྣྦྲྫྲྨྲོ རིགས ི་ ་ 
པན། › སྐྱེན་མདདེ།  འདེའ་བཤད་པནི་རྒྱ བཾ བཞིན་གཤེགས་པའི་སུ་ལ་ངན་སེམསྦ་ཉིས་ རྤ གསུངས་པ་ལྟར ། དསན་འདིར་སངསྤྱ་ཧས་ཆི་ ། 
འདེའ་བཤད་པནྱི་ཧུལ་བྱས་ངན་ལས་འདའ་ཚུལ་བསྟན་པའྲིརེས་སུ་མཚ མར ཁྱིས་ཁྲག་འྱིན་པ་དང་། དགེའྱཛུནའཁོར་ལའོ་དྷ་ ་ 
ཚུལ་བསྟུན་པའྲི་རྗིས་སུ་མཚམས་མེད་སོཊསྦ་ཧི་ལསྤྱོ་བས་པསྱ་བངཚ། ཐ་ ཐར་ལོའི་དཔེན་བེད་བཚམས 
ུ ~~ སྱ་བངཝ་འདིརམཆོག་འབྲབ་བ་གཅིག་ཡད་པའི་ 








































༄༅། །བླུང་བའི་ས་སཱ་བས་ནས། དེ་རབལསྱ་རུད་ཐ་དད་པའི་གང་ཟག་གཅིག་གིས་ཊིན་པྷ་ར་བུ་མིན་པརརངཉིདྱཀི་ཡ་ལམ་སོམ་སྦོབས་རྱིསརྨྱད་ལ་ལེན་པརྱེད་པའི་གང་ཐགདེ་མཆོག་སྒྲུབ་པའི་སྩོད་ཡེནཔ་ 
_ ལ་དགོངས་ནས། གཞནྷ་སིརོརལ་ཅགས་པ་དང་། །དེ་དགྱུ་སབ་པའི་སོད་དུའགུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེཉིདལས། རྫོགས་སངཔྱ་དསྦང་ཡེ ཤིས་གང་། །འདྡིནྡི་ས་སུ་ཤེས་བྷ་སེ།  །དེ་འཐོག་ངོང་རུལ་གང་ཡིན་ 

པ་༈ ༈གཞན་བེནོརལ་ཆགས་པརའདོད། །ཅེས་བསུངཔ་སོ། །ཡུལ་སྦང་བ་ཉིད་ལ་ཨུལ་ཅན་ཡིདྱའི་ཤེས་པ་ སྟརགཏྲཱ་རྷཱཡཡིའཅད་པར་མཉམ་པརའཇོ་ག་པ་ལ་དགའ་བའེ་གང་ཟགད་མཆོག་སྒྲང་པའི་སྣོད་ཡནེ་པ་ལ་དགོས། 
ནས་༈ རྟཱ་འདོད་པ་སྤྱོན་གང་དང་། །ད་དགྱ་མབ་པའི་སྣེ་དདུའ་བུར། །ཞེས་གསུངསཏ། དཉིད་ལས། གངཨིེཉིད་དངོས་གཅིག་པ། །དེ་བཞིནཉིད་ལྟ་རྭགྱ་ཐོརབ། །སིམས་་ དེད་དའདོད་ལ་དགའ། །སྒྲུབ་ 

པམཆག་ལ་དམ་བརའྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བཤངབ་ཡུལ་ཝ་དང་། གཅི་བ་དབང་པོ་ལྔ་ཟས་སུ་ཟ་བ་སྟེ ] འད་གསལ་དུ་ཟྱང་ག་པའི་འོད་གསལ་ལ་གནས་པའི་གོང་ཟག་དཚེ་གཅིག་ལ་མཆོག་འབུཔ་པའི་སྣོད་ཡོན 
_ བ་ལ་དགངས་ནས། བཤང་གཅི་ཟས་སུ་ཟ་བྷུ། །དདག་སྤྲབ་པའི་སོདདུའབུར། །ཞས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། སྟེང་ཉིདིིས་སླག་བཏིམུག་གི། ཨུལ་ནི་བ་ཤངཐ་ཞེས་གགས་ཏེ། །དབང་པོ་གཅི་བཞེསྤོ་བ་ལ། །དེ་ 
ཤ། དག་ནིབ་བ་བ་ཡིན། །ཐེག་བཆེན་པོའི་ཆོས་མཚོག་འདིར། །དེ་དག་སྤྲབ་པའི་སྣོདདུའགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས། དང་བའི་དོན་དང་། ངེས་པའི་དོན་ཏོ། །དང་པོལ་གཉིས། སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྨྱོད་པ་བསྡུས་ 








༦ ༡ "ˆ` ˆ / 


རྣུད ཤིནཏྣཱ་སྤོས་མེདྱ་འི་སྨྱོད་པ་འབྲེས་དང་བཅས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཐེགཔ་འདི་རུཾདཉོན་མོངས་ཀྱིས་འབྲུགས་པ་དང་། ་རིགས་དད་་བསླ་པད་པ་དང་། མཚམས་མེད་སགས་སྡིག་པ་ཆེན་པྱོ་ཟད་པའི་གང་ཟགྲུ་ནམས་ཉིས་ 
ཚ་གཅི་གལ་མཆོགའྲ་བུབ་བརགསུངས་པའྱི་མུརྱ་ཁདནི། བདེ་བ་ཆེན་ཕོས་སྟོངཏི་ བྒསམ་པ་ཡིནལ། བད་བདེ་འདྲེན་པ་ལྭ་ཡིནང་གིཐབས་གཉིས་ལས་ནང་གི་ཐབས་ནི། འདྲོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏིམུགརིགས། རིགས་ངཱན་སྲིག |} 
མ་མཁནལ་སོགས། སེམས་ཅནམརམས་མདལ་སོགས་པའི། ཞེས་པངེས་དནདུ་བཤད་པས་བསྡུནཅི་ང། འདིར་པའྱིཉན་ཕགྱ་ར་བན་པར་བ་བའྲི་ཕིར། མདད་སིངམོཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། དེཿམང་བཅེདརིམ་པའི 
བ་པ་པོ་དས་མ་ཝམས་པ་དང་། སིང་མོ་ལྟརབཉྩ་བ་དང་། བུ་མོལར་གདྲུང་སེམསཆ་བའི་རྭང་རིགས་ཀྱེ་ཕུགྱ་ཧགང་ཡང་རུང་བ་གཅི་གཟགྲ་ རམ་སོགས་སུ་བསྱིདལ། པའེཡུས་ལརིགས་ལཝ་དགོད་པ་དང་། མཁའ་གསང 
ཤེནྱ་གིསླ་རོབ་པ་སོགསྦ་བས་པའི་སྒོནས་སྟོམས་པརའཇུག་པའི་འདོད་པ་སྤྱད་པ་ནཾ་མཉེས་པར་བྱས་པ་དང་། ཐིག་པམཆོག་གི་ཆོས་ཉིདྱའིས་དངསྤ་བུབྱ་རུཆབ་ཐོབ་པའོ། །མ་ལརཤམས་པ་སོགསའྱི་པགྱར་མདཱ་ཡང་། སྤྱི 
བ་འདི་མ་ཟད་སྐྱེ་བ་དུ་མནས་ ་ཡིད་གཅུགས་པྱྱ་གུར་པ་དགོསྱའི། སྒྲབ་པ་པོ་རང་དང་ཡིད་རྔས་སུ་མི་མཐུན་བའེ་ག་ངྱྱམ་དེས་ནི་འཇ་གེ་སེམས་བདབ་ཆེན་པོ་ལས་གཡང་བརའྱགུརབས་སྤང་བན་དགོས་ཏི། བའཕགས་ཕྱལས། 
ལས་ཀྱི་པགྱར་ཁོ་གཏུམ་ཅན། རྣམ་པརགཡངངེས་སྤང་བརབ། ཁེསི་གསུངས་ས། །གཉིས་པནི། གལ་ཏོབ་ཤདམ་ཐག་པའྱི་ཕགྱརམ་དྭ་ལ་བུམརྟེདནཇི་ཝརྦཔཞེན། སངས་རས་གཙོ་བོའི་ཡུམ་ཤེས་རའྱའི་ཁཚོས་ཏུ་ 
- ོོ 












ཤིན་བའོད་གསལ་འཆར་བའི་གནས་དམ་པ། 
ྱྱད་ལ་བསྐྱེད་པར་བ་ཡིན་ཏེ །: ཐམས 


±, 





༩༡ པ་ཏིད་དུང་ཡུལ་ཅན་ ལབ 
རྩེ་གཅི་གཏུམ༡མ་པར་འཇོག་པནི། མ་ལ་ ངོ 








མཉམ་གང་ཡིན། དཉད་སིང་པོ་ཡིན་པར་འདོད། །ར ངྱ་ལརལའབོརྡ་དནཔ་ཡི། །གསངསགས་ཡུསྦ་ཀིསམཉོས་པརྡ་བ། ། བཿ 
་ ་ ། ཾ་ཊཨི་ཕན་ོ་བདང་། དད ་ 


འ་ནུལ་ ་ །ཐུག 


ལ་འདོཔོདཔའོ་ོ རེས་དོན་ཡིནཏེ། ཡུངསྟོན་ལས། ཆོས་སུམཚཾནིད་གཅིག་པ་ཡི། ། ཤེས་རབ་པལོབ་ཧིན་ཡུཁ་མོ། །གཉིས་མེདདབཞི་ོ་ དོབས། །ཊམ་ད་ས་་དོད་ོོའོ། ས་འདོགས 


ཟུགས་ཅན་བུ་མོད། །སླབ་པ་པོག་ནི་བླསམ་པདྲ་བ། །མ་དང་སིང་མོ་བྱུ་མོན། ། འདི 
།ཆེན་མཆོག་གིཆས་ཉིད་ལ། ། ྲ ་ ་ ། ཐུ ཧི འདོན 


དཔྱ་རདའཕོས་དང་ ་ དཔའ་ཆེན་པོ 





ཤཱཅེག་ལམཆག་འགྲུབ་ ཡིཐྲཾས་པས་ངོམཆ །ཆརདྲུ་གུར། རས ་ཡི་སེམས་ཅན་གང་ ! ེ་ གྭ་སཱབ་ ་ སོགས་ ཟོས་ཿ ་ཐས་ 
གས་པ་ཐམས་ཙད་དོང་། མ་ངོགས་པའྲི་བངྡ་དུང་སེམས་དཔའམསྦ་ཡིལ་བོརྦ་རི་ནངདྲུ་པོག་གཅོད་སེགསྤྱིངས རུ་རེཾཾར 





-ལིི་ན། ༨༦ ༣ 
















ཐས ¡ _ །བུའི་ཆིག་ངན་པཅིའི་བདདུ་གསུངས། ་གསུངམིརིགས་ཏེ། རྒྱུ །ས ན་བཅོམ་ལནའདས་དང་། ལའོརྒོ་འི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཉི་བདག་པོརྩ་བུན་པ་ཡིན་པས་ཆིག་ངན་གསུང་བའི་འོས་མ་ཡེན་པའྱིའིཊཞིས་གསོལ་ཏོ། །གཉིས་པནི། འཁོརྨ་ནམས་ཅེས་ཞུས་པ་དནས་འཁོརྱ་བི་དུ་བཞིན་གཤུགས་པ་མི་བྱསོད་པ་ལ་སོགས་བཟམས་ཅདྱ་ཅིས་སི་ 
པུ་ཐམས་ཅདྲ་རམ་བར་སེལ་བལ་སོགས་པའི་འའོརྩ་བྱི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོརམསྦ་ཅིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའེ་ཚིག་གསནནས། བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་དེདག་ལ་འདྲི་གདུཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཟང་སེམས་ 
དྲི་སམས་ལུ་རིགས་ཏྱི་བུཞེས་བོས་ནས། གག་གཅོད་པ་ལོ་སེམསུ་ཅོན་གང་། ཞེས་སོགསྦི་དགོངས་གསུངསྤ་འིངྲརའི་ཆི་ག་ལླ་མཇི་བཞིན་པར་ཤེན་ཏ། རྡོརཾ་འཆང་གི་གསུང་ལཆིག་ངན་པ་ཞེས་པད་ཐོང་ལ། རྡོ་ར 
འཇ ཡྲ་རིག་དན་པར་གསུངཞེས་པདྡ་དདམ་ཟརཅགཉ། ཆསྣ་རམས་ཡིཚུསཉིདརུམ་པར་དག་བ་འདི་མངོནསུམ་དྷུ་ཅོགས་པའི་སིངཔའི་ཆས་དོནྱ་བི་འོད་གསལ་དང་། དེན་གུམའྱི་ཨཱ་དང་། ཡྱ་བུང་བ་བདེན་ 
༢༣༣ གཉིས་དྲུརམེད་པའི་ཟུབའཇུག་ཉེ། བྱརུབ་སུདཔའི གནས་མཆུན་ཏིད་པལྲིསོབ་པའྲ་ཟུངའཇུག་ཡིན་ཡང་། མོབ་པའྲབའདུག་ལ་ཡད་བངྱ་ཆུབ་སོད་པའི་གནས་ཞེས་བཏགས་པལེའོདྲ་བུང་རམས་བྫོད་རརྟེན་ 


པའི། ཐོག་གཅོན་པ་ཡི་སེམས་ཅན་གོང་། ཞེས་སོགསྦ་འི་དྡ་རའི་ ག་འདིནེ་སིང་པོ་མི་གནས་པའྱི་སུང་འདས་ཐོབ་པར་འདོད་པའ་ཡཿཤེས་ཅན ། - སངསྤ་ཧས་འིན་པོཆ་ཏ་བུའི་གང་ག་དགོངས་བཤད་ི་དོན་ཁོདདུ་ཆུད་ 


དྱཀི་སྙོན་བྲདྲོརཾ་འཆང་དེནི་ཚོགས་གཉིས་དངྡ་པན་པས 











ཐ༦ 2 ཊིཿ 












༣ 


༢ནུས་བླརམསྱོའི་དབངདུ་བུས་ནས་གཙོ་བོར་གསུངས་པ་ཡིནྱ་ཅི། པད་དཀརལ་སོགས་བྲ་རམས འིདབང་དྲུ་བསནས་གསུངས་པཡིན་པའྱི་ཕིརརོ། །གསུམ་པལ་གཉིས། ལྒནྱ་བི་དོན་ཊཱུགསནས་བྱརལ་བདང། བྱ་ཆལ་བལས 
 བསླང་བའོ། །དང་པོལ་གཉེས། དྲང་པའི་དོན་དང་། ངེས་པའི་དོན་ཏོ །དང་པོན་ ། དནས་ཡང་ཞྭ་ མ་ལང་བའི་སང་བྲངོདྲ་འིས་མི་ལད་བའི་སངསྤྱ་རུས་ཀི་ཞིང་།* འིརབ་ལ་སགས་པའྲིརུལ་ཝ་མོ་སྟདྱའྲི་བངྱ་རུ་བ་སེམས་དཔའ 
རམས་སྲོག་གཅོདྱ་བསན། དབྱི་ནམ་སྨིན་ཆེ་བས་འཇིགས་ཤིང་། མྱ་བསན་དྡོར་འཆང་གིས་སློག་ གསག ༼ཛཛ༼༼༼ཚ༼་ ། 
ཅྱུནསྭ་སོོག་གཅོད་པ་ཡི་སེམས་ཅན་གང་། ཞེས་སོགས་ཅིས་དགོངས་གསུངསྤུ་ཁི་འོད་གསལ་དང་། ཟུང་འཇུག་ཡིན་པདྷ་ངོགསནས་ཡདེ་དགའ་བའི་གཞན་དབང་དྲུ་བུརཏེ་དབད་པོའྲིགོ་སོ་སོོསྨ་དུང་འྱབུང་འཇུག་བེད་པ་ལག་པའི་ 
དྲོ །གཉིས་པ་ནི། བྱཧལ་བའི་མི་གཡོ་བདི་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པ་ཡིནལ། ད་ཡང་གངལ་དགོངས་ནས་གསུངསན། པལོ་བྱརྨ་ཡིན་པཾའི་ཐྲག་པ་དང་། རྒྱུད་སྣ་འོག་མེ་གསུམ་ལ་གསང་བད་་བ་དང་ 
གཉས་སྨང་གི་སྦོས་པཞི་བ་དང་། ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་གཅིག་པུའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པ་དང་། བདོ་བཞུན་བི་ནངནས་མཆོགྱུ་པན་སྨསྦ་ཏི་བདེ་བའི་དོའོརྒྱ་ུར་བ་དང་། ཚེ་གཅིག་ལྔ་ཚོགས་པའི་པངྱ་རུབ་ཐོབ་བདྲ་དེད་པའྱི་ཁད་པརྡ་ནམས་ 
དདྲ་ཕན་པའི་འོད་གསལྱ་པི་ཡེ་ཤེས་ལྕ་ཝ་གཅི་གྱཏ་མཉམ་པརའྔངིག་པ་ལ་དགོངས་ནས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ ། ཡུང་སྙོནལས། མི་གཡོ་བ་འདི་གསང་བྱ་།། །ཞི་བ་གཅིག་པུ་བད་བའི་མཆོག །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བ་འཐོདེད་པ།། ¡ 







བ་ 
















་ པིར རིོ་ོཇོོ རི རྩི ཾིཾཾ ་ 


` 


༦༠ བོ་ལོ་སྲི་པོས་པས་གསུངས་པ་ཡིན།།དཞིས་གསུངས་ས།དྷེ་ལ་དའི་འོད་གསལདེགངའོད་གསལ་དུ་བྱཇག་པྲབས་པ་ལས་འབུངབ་ཡིན་ཞིན། འདིལ་སེ་སར་བཤདུན། དེ་བཞིནག ཤེགས་པའླི་གས་བསུན་པའི་ 
༢ བདང་། གཤགས་མའླིགསབ་ཉུནཔའི་ཁམས་བཞི་དང་། ཤི ཡས་ྱི་གས་བསུནཔའིདབངཔོདང་། ནོ མགིགསབཅུན་པའི་ཡུལལཱ་དང་། འོབ་ཀིགསབསྟན་པའི་ཡན་ལགྨ་ནམས་ཡིནལ། མངོ་རབྱསན་ 
ཝཾ བྱུས་པརཔ་གིཡུས་ྱི་དྲིལ་ཁིར་བསལ་གཏན་གཉིས་ཆིམབོད་གསུལ་བུ་བྱཅག་པ་ལསས ར་བ་ཡིན་ཞིང་། དྷེ་ཝཱ་བུའ་བོད་གསལ་་ཡི་ཤེས་ལྩར་གཅིག་ཅུམ༡མ་པར་བཞག་པ་ལ་གདུལ་བ་པོམཆོག་དངྡ་པན་པྲ་ནམས་ 
ཉོས་བྱ་ཧུལ་བ་དང་། དྭལས་ཟུངའཇུག་གྱི་སྐུར་ལུངས་པ་ལ་བྒྱ་ཧལ་བལས་བརང་བའི་དོནདུའངིན་པ་དང་། གདུལ་བླ་བོད་མནཔ་རམས་ཅིས་སྔརདངདོནྱ་གིི་སབས་འྱི་བརྒྱལ་བ་ལ་བརྒྱལ་བའེ་དོན་དྭངདེ་ལས་བསླང་བ་ལ་བརྒྱལ་བ་ 
 ལས་བླཔང་པའི་དོན་དུ་འཛིན་པརབྷསནཔ་ཡིནཏེ། དཉིདལས། ནམམཁའ་མཐའ་ཡཱས་ཇཱོར་བ་ཡིས། །གཟུགས་ལ་སགས་པ་མཐའ་ཡས་སོ། །དེ་ཉིདདབཞོན་གཤེགས་པ་དང་། །དེ་བཞིནྭ་བངྒ་དུབསེམས་དཔར་ 
_  བཤད། །དེ་ཉིད་བུས་པ་འདྷི་་བུ། །དྭཀིལ་འཁོཿའངལས་གང་ཡིན་པ། །འདིན་འཇིགཚོགས་ལུས་ཏོག་ལ། །བང་ཆུབསེམས་དཔའ་བྱརལ་བརྱ་བུར། །དྭ་ཝུའི་བདེའདིམ་ཤིས་པས། །བྱརལ་ལ་བསུལ་བརམཛད་པ་ 
[༨ ཅོང ༦ ༈  བསླང་བརགསོལ་བ་དང་། བསླང་བ་དངོས་སོ། །།དང་བོ་ན། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ཝདས་ 


























། །བྱ་རལ་བཞིསནི་བཔཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཏིས 






























རྡོ་རཾ ཁུ རོ ོས་ 






ལངས་སྤུ་དེ་དོགྲ་རམ་སཱཔལ་སོབས 
དང་༥ རོགས་ལའི་པྨནས་བསྟད་པའོ། །དངཔོ་ནི། དགོངས་གསུཔསལ་དོགས་ 
ཀྱར སྨོནམ་བུངབའི་དོན་ངུ་མཞི་་གསརདུ། ཐུང་བས་ན་རད་དུ་གར། 

ཅི ཨི ིངསབརྲིདཅེས་གསུངས་སོ། ༽ཨམའོ་ འོ་གསུམནེངམཚརབའོ། 


་སམས་ད དེསྭ་ཏན་ བྱ་ཉེདྱ་ཏྐཾར་ (བུས་པ་ལ་བན་ནསྤ་ངྡ 
སོགས་ པའི ལ་པའི སྤ ས་བཅུ ནས་འབརངགི་སུནཏེ་འངརང་གི ་གདུལྱ་ཀ བ་གང་ནཱ་ཡོད་པ་དེར་གནས་པརྱ་སུརན་ 


སྙོན་པའི་འོད་ཇུང་བསྟུནཔ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལ་པརྟེན་ན་ ཅན་པ་ དུལ་བ རྣམས་ཀྱིཆྱད་ལ་འོའ 
།ཆོས་དུངཔོནི་ཌོད་བེདའི་གཞུང་དང་། ཆོས་གཉིས་པའི་བརྲོད་བའི་དོན་དོང་། རྫོ གཞང་དབའཛོྱ་བའི་ོས།ཉིསབཛོད་ཟཆོད་ེདངའཕེལ 


བལ་དམིགས་པ་ལས་བུང་བའོ། །དེ་ལས་གངྱ་བུང་བ་ཡིན་ཞེ་ན། རྔ་ུ  ི་ དོན་དག་ 





་བོོང་ཏོམོ་བ་བཞ་པའ་ཐོ འོདགསཁྱའི་ཡོ་ཤེཔ་དོརཔགིབནོོཔའྱརུང་དངརགཔཅོམསཏོ ཏེ་དོབོར་དཔྱཾར ཕོགས 
བུ སེ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཟུཔའྡང ཅྫུག་ལངསྨ་མུང་བ ཞེངས་ཏེ། དེ་ནས་ཐུངའཇུ་ 

།དྲག་པ་ལ་གཉིས། ཆོས་བཏན་པའྲ་དདས་བསའཔ་ 
'སྟོན་བ་ལ་མཁས་པ་མཐོང་བའི་ངོམཚརུ་ 


ས་པའེ་དྱ་མེས་པས་ཁ་ །ཏཱཐ་པརྱཧཱརྦནས་འོགནས་འཆད་པའི་ 








ོ་ ཱཾ 


པ་བསམ་བུངགི་ཤེས་ ཀཁང་དང་། བདག་མེདཔ་བྒོམ་དྱུང་པ ཤེས་རབ་གསུམ་རིམ་གྱིས་སྩ་ བའ་ དན འོ། །་ 














( 











གཉིས་པནི། རྡོརིགསྔ་ཝ་ཕྲོམསྦའི་བདག་པོརྱ་གུར་པས་ནྭ་རུལ་པོདྡ་འཆང་གིི་སུལ་ལག་འཆལ་ཞིང་ཐུགས་ལ་འདུད་དོ། །དེ་ཡངསུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་དྡོར་གསུམ་འབྱཏུ་ ཿ ཧེར་མེད་བ་དང་། ་ 
བླསླད་པའི་པང་བ་མེད་པ་དང་། ཟག་ 


;` རོ་མཉམ་དྲུ་གུར་པའི་འྭབས་བུའི་སྦབསཀྱའོད་གསུལ་གྱི་ཡེ ཤེས་དེའི་གྲེནས་སམཉྟེན་ཡིན་པ་དང་། ལེམ་ཏོན་བྱི་ས་འཆི་དང་ཐལ་པསྣ་རམ་བརམོའྱབུར་བ་དང་། 
མེདྱ་ལི་ནུང་སེམས་ལས་བླསབས་པའིརིགས་འདྲ་རུན་མི་འཆ དྲ་པའི་རྡོརའི་སྤུ་བརྙཾས་པའི་རྡོཌའཆང་གི་སྲུ་ལ་ཤྱག་འཚལ་ཞིང་ཐུགས་པ་འདུད་དོ། །སངསྨ་ཧསྤ་ཏི་ཡན་ཏན་མ་ལུས་པ་བསགས་པསན་། །གས་དངད་བ་ཞོན་གཤེགས་པའིགས་ལྔ་ 
པློཿམསྦ་ཀྱི་ཐོག་མརྦྱ་གཱར་པསཾན་གཙོ་བོ་དང་དུས་གསུམ་དག་གི་ལམ པོཿ 









དུ་ཐུང་བྭ་ས་དུས་གསུམ་སི་ད་ཁོའེཉིད་ཡིངོ་བོརྱ་གུར་བདང་། ནམམ་ཁའཆེན་པོ་དབངས་ཇུརཔ་སྟི་ཁམས་གསུམ་བྱི་ད་ངོནཉདྱའི་ངོབོརྱ་གུར་པ་ཡིན་པ་དྲུང་། ནམ་ 
ཡད -་:  : : : ར་ ༤ ལི་ལི སྐ པ་ཆེ རི་ག 3 གོ ཅེ ལིང ༤ 

མཁའི་ལམ་ལྫ་རུ་འཕུལ་གྱིསའབྱོན་གཤགས་མཇྲད་པའི་རྡོརྗ་འཆངགོ་སྲུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ཐུགས་ལ་འདུད་དོ། །ནམ་མཁའ་ལུར་མཁན་པ་ཤིནུཾ་ར་ཆེ་པའྲི་པཱ་སྟ་མེ་ལོབྷལ་བུའ་ཡི་ཤེས་ལས་ཡང་དག་པརྱ་བུང་བ་སྟཾ་དའི་ངོ་བོར་ ར་པའི་ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛོད་དང་། - ཞམ་ཁའ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་རོམཉམ་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ལམ་ལ་གནེས་པའོ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངོབོརླ་གུར་པའི་རིན་འབུང་དང་། དྲ ནམ་མཁའྷ་ཙཱར་ཟབ་པའི་ཐུགས་མངའ་བའི་ཆོས་དབིངས་ཡ་ཤེསྦོང་བོར་ 


ཟྱུར་བའི་མེ་བསྩྱོད་པ་དང་། ཆེས་པྨ་དའི་རགསྣ་རམསཀྱི མཆག་སོརརོག་ཡི་ཤེས་ཀི་ངོ་བོརྱ་གུར་པའི་འོད་དབག་མེད་དང་། འང་གཞནྷ་བི་དན་རོགས་པར་སྤྱོད་པའི་གནས་བྱ་སྲབ་ཡ་ཤས་ཀྱི་ངབོར་བྱུར་པའི་དོན་ཡོང་གྲུབ་བ། ། རིགས་ལཱའི་ 














(¿ 














] ཟུ བཱུ གོ མུ ཤོ རཿ མུ ཁོ་ར འོ་ག 
༩ དད ༠།  སློདོཿནདངལོན་པའྲིརྲོ་ འཆང་གླིག་ལ་ཡུག་འཚལ་ཞིངཐུགསལ་འབྲདདོ། །གསུམ་པའི་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅངྲ་བྱི་མུ་དང་གསུང་དངྲ་ཐུགས་ཀི་གསང་བཟམས་ཅད་བཛྲོད་བྱར་ཧྟེ 
་ ཙོ བོ་པ ཀད གས་པའླིབ་གཟམ་པྱོ་ྱ་ཡིན་ནསྔ་ སམདདང་ ིནྱངྲ་མོསཡདི་སོནསརངག་ཞན་་ིདོན་མབཔའྤོད་པ་མོཀིཏུ་ུཔདེ་བརོ་ཆ་ཏོན་པའརོདཕེདྱི་གཞུང་ལ་ཡང་ 
ཀཿ རླ ལྤའུ་ཞེསྱ་བལོ། །བཞི་བནི། འགེལ་པ་ལས་ཤེས་བརྲ་འོ།། ˆ ལཱ ཿ  །། 
` {( ཱ 
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རཾ ུ 


ི་ 











༥" - རོར ལཿ ༨ ” ཅག ཚཀ་ “¬ -- ཿོ ༧ རཿ ¥ མཁཔ་ཿ ` 
































ཤོ 
བ་པའི་ལེ 


›  “' བཏེས་ཏྲིསུ་གསུང་ཐུགས་ཏྱིན་གྱིཧྭརོབ་པས་མཛོན་པའིརིམ་གཉིས་ཀྱི 
ཁ. ཤིན་གྱིས་རློབ་པ་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་བསྐྱདརིམ་པས་བསྐྱདའིམ་བྲ་ 






































} £ རའ ༢ 


བོོ་བཅོ་མནའདབཞི་ནོག ཤེགས་པོདཔགྱམདཔས་གསུངས་སོ། ཇི 
སྟག་ལ ཤེསི་ངབརོ་གརཔིགསུ་ྡ་འོདཔག་མིདད་བྱསདཔ་ལས་མི་ཤེད་པས་ 
དྲ་ 





ཆར དོ་ལོས་འབགཞནྱ་བ་དོ། བ་ 


བར་བླསོམ་པ་ལ། 


ལེའུ་བདུན་པ ཅད་པ་གསུམ་བིས་བརུན་པར་ཱེད་པ་དང་། 
པར་ཨཱཿ རེཾེཾེྲིྲིཾི ་བ། 


ུས་པ་ལྷ་ནཔ་པར་བླཿ ༈. རྡོརེ་གསུཌ་ཡེ་ཤེས་བ་སུན་དྲངས 
ལ་གསུང་བའིད་བཞིན་གཡིགས་པ། ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་ས་ྡོརནཱམ་སྣུང་། : ”་གསུའ་རྡོང་ལོད་དཔག་མེད། ་ དྲ ་ ནྲདངས་ཏྭི་པང་གྱི་སུ་བོམགྲིན་པ་སྟི་ སྣ་རམས་སུ་བཅུ་བ 
གསུམ་དྡོང་གསུམ་དུ་ ཉབ་ཏི་ངོ་ཅག།ཞེས་པ །གཉིས་པ་ལ་གཉིག་། །ིན་ཤཱིསླ་རོབ་པའི་སགས་གསུམ་ངསཊ དོ ཤདཔ་དང་། ཡི ་ །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཐུག 
པཿ ཤིར ས་དོན་དུ་བཤད་པ། གཏིགས ོང དྲང་ འན་ཨརཔད་ནོས་ུགསི་སེམས་་ུམ་གས་གཞིགཔ་ཡིས ཱུ 





གསུངས་སོ། །སགས་འདི་ནན་བྲངག་ཅུ་བཉད་པྲས་ངེས་ད 


= ཛྲ ཅཱ ཆུ 









གོའ གག་པ 










གལ ཅྱི 
དུང་པཡི།།ཧདང་གའ་དནང་ཀའོ་དྲུང་པ། ཤཀཞེས་ 


འོདགསལ་བི་དྲག་བརྗོང འཆངན་ཨ་ཧི་གིས་ ¡ 








ནགས་བ ⁄⁄ 
ཨཡས་དལྡརམ་སུང་གིའིགས་ཛུང་སྤོགས་འོད་གསུ ཞྭ་དུདག་པཱའི་ངོབཆནས་ངཞོག་པའི་འོད་གསལྱ་ཐི་ཡེ་འྲསདནེ་ ༣ 
ང་རོ འོདདཔག་མདསིགསྤྱ་ིཡུངསོགས་ 


ཀྱི་ཕུང་སོགས་འོད་གྲསལ་དུ་དག་པའི་ གཅུནུས་བཞག་པའི་ཡི ཤེས་དནི། ` རད ་ 
སྐ སྣ ་ | 








--÷༅༣ 
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རེས 
















༡ ཏི ི་ོ གོ་བོ སི རར གས་དང ་དང་དེབཞིན་ 
གསུབ། །རིནནི་རིམ་པམིན་པོས་གསུངས། །ཞེས་ ཤས་གས་ས། །སྔར་བཤད་པའི་འོད་གསལ་གྱྱི ི་ཇོརྗ་གསུམ་ལས་ཟུང་འཇུག་གི་བདག་བོདྡང། ་ བ་ཡིན་ཏེ། དཉིདལས། དྡོརགསུམཞེསྤ་བ་བ་ལས། ཅམ 
་ །ཞིས་གསུངས་པས་སོ། [ཧཉིས་པནི། བྱགེད་རིམ་པའི་ཡུལ་མེན་པས་ན་གསང་བདྲབ་བི་དོ་ མམས་དའེྱའི ཕི ད་འགོ བཞོན་པ 
བབ ཡ་དུག་ $× ྲར ་ ལཾ ངབའི་སྔགས། དྲེ་བཞིན་གཤིགས་པྲ་དམེས་འི་མུའི་ འོོ ཐུར་པའི་འཇྲའཚོན་ 
ལྟ་བུཐ །རབ་སྟོང་བ་བཞི་པོཿ མས ཱོ་ལ་གིར། རྗེས་སུཆགས་པའི་སྤྱོ་རབ། དང་དྲུབྱ་འྱི་སེམས སྦ་ིསཆོད་པ། ས་ 
ཐེརན་འབན་གལོ། ་ ད་ ་ ུསིས་བསངོག་ ་།དང་པོ་ནི། ` ་ དརིམ་པའྱི་པུ་གསུང་ཐུགས༔ ཀྲཀགྲས་ སྫོནབྱུངལ་བཅོམ་ལྡུན་འདས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པདཀོནམཆོགདཔལཏེརིནཆན་འྱནདེ། དྲདྲིིེྫེྫྨཾྨཾྨཾིདགདགད་ རས་ཆ་དས་ཡི་མགས་འདི་གཙུངས་སོ། །དེ་ཡང་ཨུནྲིར 
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ང་ 


ངུ 
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ས་གསུང་པ 


ད་པརབའོ། །གཉིས་པནི། སྔ་ཀས་འདེརན་པྲ་དགྱད་ 
ངཱ །པནི། བླ་ དངིམ་པའི་འདོད་ཡྐོན 
ལོ \ ཏ 


ཊྱ 








རཾ ་གབའབ་མུཆོག་བླས། བ་བ 
རླ ྲ $ ཛོ 





འིམ འད རོ འབིང ཝེང་བས༩ཝ༩ ༣༤༦ 


ཀྷཀསྣསྣསས}ྣཏཇཏཇ ོཛོོོོོཾྣཾྣཾྣཾྣཔྣཔྣཔྣཔཾཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྤཀ27ྣཔྣེཔྣ༼ྣཀྲ 
¡ ®» 
 / / _ ོད ་ བུ 


ར་འ རོོ་་སོཾ བོར་བ ༢ཞུགས་པ་ལ་བནནས། རད ་ ད 
'ཤིང་། ་ ལིན ཨ། སཔྱྦྱས་པའི་ཆོས་ཟུ ཐོབ་འརནུས་པའི་པིར་པོ །ཞེན། སྔགས་ཀྱི” ་གེ་གསུམ་བྱིསརང་ གར. སཿ 
་ དས་བ མང་དང ངོ་འོགས ཆོ སྨོམ་པ་མེད་དེ། ིདམསྦྱིཡི་་ལ་སགས་པ་མོ་གིཏོགཔ་འདེ་ད ཀྱི ལུའ་ུ་ད་ཡད་ལྭ་མགས། {, 
ཱུ གིུགཔིད་འགགས་བན་སུགས་་སྲུད་ཡང། ་  རབྱ་ཆུྱ་མུར་གསལ་འཇུབ་ོམ་བཞིནཔའི་གནས་སྒབསན་ཡང་དངོས་གནས་ལ་འང་དི་ལུ་ ད་ ་ ; 
ཤཱ དརགས་མན་་ལལ་བགོམས་ པ་ཞུགས་ ་པ་ལས་བུང་བའི་ ངགི་ཡེ་ཤེས་གོམས་བདགས་བཅམ་བྱེས་ སུངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཀིསུ་ཐོབ་པར་མིནུས་ཏེ། འུབས་བུའི་སྐབསྱ་ི་ཆོས་ ་ ཌི ཕངདབུ་མརུ 
ལས་བུང་བའི་ལན་ ཨོ་ཡེ་ཤིས་བསྐྱེདདགོས་ལ། ླིསི་རིང་བུ་གས་མཐརྱབིའ་པར་བས་པའིར ཡང་སོག་རུ། རོའ །མ་འྱ་ྱུགས་པ་ལུ་ ཀ་ཡེ 
ཀྲས ས་པརྱ་བསནས། 
































ས་བོ 
ཕཱ ་ 


ཅི ཅོ བོག 
་ གྲ 


ྣསོར་བའི་དཅིལ་ 





རབ 


:% ` ོ་ འཆ 2» 














ཚ། །།དོནནོ། །དུང་པོནི། ནམ་མཁའི་དཅིངས་ཀི་དྲུས་གནས་བརུ་ཏད་བཞིན་ཉིད་ལས་བདྲ་རུབ་པ་དང་། ཟླ་བའི་དཀིལ་འུཁོརྟཏླུ་ཁལསྭ་བངྡ་དུབ་བདང་། དོད བྱས་བོན་ཤཱག་མཆོན་ལས་དངཔོའོ་མཐོན་ | 
ཐོ སམ་ཐྭ་གཞིང་། སངསསྱ་ཆས་གྲཟགས་ནིརབྱཅུ་བླམོམབྷ་སེ་དང་པའིམགོནོ་མཱལ་སུདོར་སེམས་སུ་བ ྣརནྣྗྨྗྣ་ །གཉིས་པནི། ནམ་མཁའི་དབིངས་ 

ཀཀ དག་ དངུས་གནས་བརཏེ་བུགས་འགྱཏུབུང་བའྱི་ཟ་བའི་དབལ་ལཁེརནི་ཐོབ་མཆོང་སྣངབ་གསུམ་ཡིན་ལ། དེའི་ཉིརྡཐོབ་དང་དུས་མཉམོདུ་ངུང་བའི་ཟུང་འཇུག་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སླུར་བསྒྲོམ་བ་ྟ་བསྐྱད་པདྲཧཞིང་། 
སངསྤྱ་ཧུས་གཟུགསནི་ ཤབླམབསཏེཟང་བ་ལོངསླ་མུས་རགས་པའི་ལ་སུ་བཅུངབའིཏིན་ལ་སྐམསནས་འོག་ནས་འཆད་བའིདོུའི་སོརབྷིནལ་འཐུནཏབརམ་པ་དབུའ། །གཉིས་པ་ལ་གོཉིས། རིམ་པ་གཉིས་ཀའོ་ མོའརལ་འཤོར་ 
མདོར་གྱསན་པདང་། རྒྱས་བུར་བཤད་པའ། །དང་པོ་ནི། ་སཱ་ཡྱིརཱ་མོར་ཡངས་ཀརབསམ། །ཞེས་སོགསྤ་ཀི་གཞུང་འདིས་མེམས་ཅོན་མངགྲང་སྐེ་བལེན་པའིད་ཁོན་ཉིདདང་། ཨོངས་སུ་བཏགས་པའྱི་ཉུར་དམིགས་བའིདེ་ཁོན་ཉིད་དང་ ། 
རུདང་། སྔགས་དང་། ཡ་ཤེས་དང་། ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་ལཱའི་དབོན་ཉིདདྲེདུག་བསྟནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དང་བའི་དེན་དུང་། ངེས་པའི་དོནནོ། །དང་པནི། གཞི་ལ་ཕོ་མ་གཉིས་ཙམས་བརའཛུག་པ་ལས་གཏུམ་མོའེམེ་འབཏེ་ལུས་ 
ེདན་གནས་པའི་ཁམས་བཀར་དམརྦའུ་བརིམྱ་གིས་ནོརབུའི་རར་བབས་པ་གསང་གནས་སུ་འདེས་བའི་དབུས་སུ། བརསཱིདཞུགས་ཏྱ་སེ་བ་ལེན་པརྲ་བེད་པ་ན། སའྱིརི་མེར་ཡུངས་ཀར་བསམ་པའི་དོན། སེམ་པཅན་མཔལ་དུ་སེ་བལན་བའིད་ཁོ་ ] 










ཟབ ཌོ་རི གཙ སྲེ - 
དྲེ ོོ་ 
བྱ་ཉྭ་སམ་པརྩ༔དཔ་ནི་བྲགོ་དངམི་འགྲོ་ཡུངཔ་ཀར་ལ་ཞེས་བའི་དོན་དང་། བྷ དརིམ་ 





༡༣རལསར༧གས་འས།ཛླ9ངར་ ༡“ 


>» 















£ སེ - - ༥༧༩༤ ༧ འུ མམས = ༠. .ུ ོམ ར་གསོལ རོ །སངོ་རི ཅེས ངབ 177 ( ¬ །དང་ བུས་རོུམས་ 7] 
རི ོོ །ྲ་ཧོའོ། གོ་གྱིརི་ཡ་བའིབཅུག་པའོ། །གོག་གྱི་ཚུལ་བ་གནས་བའི། །འདོང་རྔལ་བོསའསྱངས་དས། །ཉང་ས་གས་ ས་འཇུངབ། །གཡོནོ་དོག་ས་དག་ས།་དང་། །དཔ་བཞིས་བླམ་བཞིང་ 
འགུར། །ནབགྲི་དུསནི་ཡིན་པརབ་ཤུདོ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཉིན་ཞག་གཅིག་ལྔ་འུན་འཔ་ཉེར་བཞིར་བའི་ཐུནར་རལྱ་ར་བའྱ་རང་བཞི་པོར་རས་གཙོབརསཉུས་དྲ་བྱབ་དརྱརུབྗེདང་ཐབའྱ་རུག་གནས་གསུམ་གྱིརབགདངས་ཡི་གི་གསུམ་ 
༧ །ྱི་གདབས་དང་དབན་མདྱངུ་སྦོངབའི་ཡི་གེ་གསུམ་ནི། སྣ་ཡྱི་ཆར་ཡུངས་ཀར་བསུམ་པའི་པས་དོན་དང་། ཨགས་ཁིདེ་ཁོན་ཉིདྷཿནོཔ་ཡིན་ཏེ། དཉིདལས། རཔུགས་བཞི་ཕོ་སྨུངེབ་ཡིས། །ཉིན་མཆུན་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །རུན་ 
ནེ། ཁམན་གོའིམ་ཇིཁཞིན་ཊཱོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མི་འགོ་བ་སེམས་དཀ་བི་སཱངམཆེད་ཐོབ་གསུམ་དང་། འགྲོ་བ་དའི་བཞོན་པའྲདབགཉིས་སུངས་ཀུརཏོ། ཕན་ཆུནཏན་དངབན་པརྨ་གུར་པའོ། །དེས་ནི་ཡེ 





ད། ། ༩ འཾ ར་ལ ༤ སོ 
ཤད་ཨཱ་ཨགནང་ཧུ ཨ་དགསལ་ཅི་ལ་ཤེས་ཅི་གནས་སསཉོདྲ་བར ག་པའི་ག འདུའ་པདོས ཤྭ་ལདངལཱན་པས་ཉམས་དྭགའབ་དང་པྱིསིད་རིམ་པའི་ཡུལ་མ་ལིན་པའི་གསང་བ་དངརིམ་པ་བཞོ་པའི་དོནྱ་བི་འོད་བསཡ་ ' 
གྱི་ཡ་ཤས་ཀིས་བརྟགས་པྟ་བསྒེདནས་བྲསམ་པདྲ་འོ། །དེསནི་ཡོངས་སུ་དག་པའི་དབོནཉིད་ཉནོ 
ྲཀ སྒམ་ཁྱོན་གཅིག་ལ་ཡངསཔས་རྒྱསན། །རྣམ་མང་ག 


བར 













། །ད་ལ་བའི་ཐུང་འཇུག་གྱི་སུ་ད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདྒོས་ལོས་བདྲོས་སུ་བསན་པམ་དྲ་པང་། ་ཟུང་འཇུག་གྱི་སླུ་འདིལལ་དགོངས་པའི་གཞིང་ ] 
ང་གྱི་བཱ་སྙེད་བཞུགས། །ཞེས་དང་། བཟང་སྤྱོད་ལས། , རྡུལ་གཅིག་སྙངན་རྔུལ་སྙེད་སངས་རྐྱས་རྣམས། །སངས་རྒྱས་སྭསཀྱི་དབུས་ན་ 





ར་འ  ་ ་ྷི ༩ 0 ལོ ་ 





༦ རར ."' 
-ོ 














བཞུགས་པ་དག །ཅེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ལྔ་ཝུ། རྱིནྱ་རུ་འོད་བག་མེདྷའིདོར་བླབས། གོག་འཇིན་མི་དསྱོད་པའིརོར་བླབས། ཐུཿསལརྙིནའབུང་གིཛོར་བླབས། མཉམ་གནས་དོན་ཟླ་བྱའ་འེར་དླབས། ཟུབགི་གཙོརིརྩེ་དབུནའཁནྱའི། 

དུང་ཕོནི། ནམ་མཁའི་དིངས་ཏ་སིང་ཀའི་མི་ཤིགས་པ་ལས། དྭབུས་གུན། - དམརཔོས་གཙོ་བས་ནདྲོ་བ་ང།གཡསནས་དོག་འྱར་པ་དག་ོ་ྱི་ཚུབ་ལ། 

| གནས་ཡྤྱོ་བི་གདངས་དངོ། .རྨུ་ནང་དུ་གནས་པ་ན་འོད་དཔགྱཅུ་མེད་པའི་གནས་སཱཿའི་གདངས་དང་། རྨུང་ཤིར་ཝང་བེན་དའི་ཉདདུམི་བྱསོད་པའི་དནས་བཞག་པྱ་ས་ཧྩཱོ་སི་གདུངས་དང་ཚུརམེདྭ་སྦྱོར་བིའི་ོ་རྔའི་ 

ུ ནམམཁའི་ཤུངས་ི་དེས་གནས་པརྙཏ། ཉིངས་འེི་ཤིགྱལ་པ་ལ་བུང་བའི་གསལ་པའོ་ཅིལཔ་འཁོརཏ། ཆུ་ཏྷི་ནི་་འིུ་ཡོ་བིསུཅཱརབྷས་སཱམ་དྨིམ་མདོག་དོཀཡིཔའགོས། ༨ 

་ ག་འིདིནྱ་གི་རུང་འདི་ཡང་ཁ་དོག་དཀར་ཤོ་ ཡིན་ལ། ་དེས་གཅོབས་ནུས་སྣ་བུག་གཉིས་ཀནས་དབུ་བྒར་བ་གག་གཅིག་རྒྱུབ་ལླུནུང་ནདུའངུག་པ་ཨྱོ་རོགདངས་དང་། འདང་གནས་པན་པྱདོཉ་སཿའི་གདངས་ ་ 
་ བྱ་འརམདདུ་གོཔའདོར་་རློད་ སྒོམ་པདབའོ། །གསུམ་པནི། ནམ་མཁའི་དབིངྲསྱུའི་དབུས་གྲནས་པརཏེ། ཚང་གིའི་མི་ཤི་དེས་པ་ཁས་བུང་བའི་རིནེན་དྲོ་་ལ་འཁོརཏྲེ་རུངྡ་བུར་སེལ་སེར་པོས་༨ 

་པག་གཅི་གྲི་དགཅུ་རཱ་བའི་ུང་ཐངའཇུག་གནས་གསུམ་བྱི་གདངས་དེའི་སྦང་དུནནཏོནྱ་ཅིས་མཚོག་ཡི་གེ་གསུམ་བི་གདངས་དང་ངོ་ོ་ེརམེད་དྷརབའི་རྡོར་བླས་པ་དེ་ཡོབ་མུབླསོམ་མོ། །བཞི་པ་ 









































ཟེར ་ ོ རོལ རོམ་ ཆོོ 7 ཅང རྡེ ཅོ ལངིྱ་གས་གཙྱ་བསྔ་དས་ གས་ནས་དགུ་བ ཤ་བོ ག་་ ཾ 

( ། ་ སོ ད་ ་ གཾ ` ་ འི ཞི རལ ་ ོ་ དད ད་ རོ ` 
བགག མ ༣ བཞིའི སསམ་ཞིན། །་ ཆླུང་བཞི་པོ་ གིས་གཙོ་ ཱ 
གང ུད་པརྡརུདྷིས་སྦྲེཡས་ཏེུ་ མི གསི ཞོ ཀྱུ གགས ༧ 


6 སང 


ཐུརསེལ་སེལ་དམར། ་ བ་ག བཅསཅལ། ཁིག =` མ་འ །ཞེབ་བྱ་ཅགྲལྱ་བིསནི་བེནྱ་ཧཱད་ཐུག་།] . ' . 
ཡས་ཁོན་དྲ། ་ཉམ་གནས་གན་ཁོན། ༢ = རབ་གནས ཆུང་བའི ཅིག : མགོན་པོའེརེའླིརུ་ ་ 
ག་དོན་གཉིག་ཅུ་འཛོན་ཆ།ཡང་ལེགས་པར་བཀ 5དོ་རྣམསརྦྱ་ི སྟི #་ ཀོ་ཤ འི་ག ཆེ ་ 












པ། ལ་སགས་བས་རིན་བོ་ 
'ཕརའབུར་ཞན། ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་འཇི་ ལབ འདས་པ ཧི་ཧི རུ ི་ ཛོ ཧཿ ` 





གནོབ གས ོ་ས་་་ོ་བོ་ 
གག་ རད ་ སོད་ས ཡོད་ལ རིམ་འ ེ ོོ་ ཁུ 
འཇུག ` གྱབ ོདདོ། །ལྔ་པ་ལ་ 


་བེལོ་གསལ་ངི་ སཱ་གསུང་ སྲི ྡང་གསུམ་བྲིཡིདཔའི་བདགཉདཅནྱིལ 
9ད་ །དཔོལ་བཞི། མཆིམས་སེའ 


ཿཡོན་བརྟུན་པའོ། །དང་པོནི། 


་ ་ རྗོ་འཆུང་ རག་པོ་འང་ཐོབ ་ བགྲསུམ་པོ་འུན་བི་ ཡྱིནང་ 


ནིཿ རྤ བྲུ་པ་བོ ཤིས་རབ་ཅནྱ་ཧིས་བོ མོན འདོད་ཡོན་ལྔ དང་ལྡན་པའི་ 





དཔཆཔོ་ ི་ྲ་ི་ ྩདིོ་གསཔ་བ གྱ་ག་ པ་པརཔཆདནས། བསྒོམ་པརའོ། བསུམ 





ས་ས་ས པ་ག ཿབསཔལྣ ༢ྣ༢ྣ།།"ཀཁྣ(ཁཔལཔྨཔྨྣྨཔྣ རར ོ་ ར་པ རང ལྤ ཅའ ཏྲ སོ | °: ༣» 













༄༅། །ཐམུཨུ་ཅད་ལོངས་སྤྱོད་པའི་དབང་ཕྱུག་ཏྟ་འགྱུར་བ་དང་། འཇིགཏརྟེན་ཏེ་ལས་ཀྱི་ས་པ་འཛྲམ་ཊུ་གླིང་པའི་མིའི་ཉེན་ཅན་དུ་གྱུར་ནས།  ཐིརམི་ལྡོག་པོའི་གོབའངམངོནདུ་བསནས། སེམས་ཅན་ མས་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་ 
།བའེལས་ནྲི་ཟིད་པར་འགུར་རོ། །བདངམ་པའིནས བོ་བ ཧྲ དྲ ་ འཇིགཏནྱའཆོས་གཅདྱའིསྣདབྲརབ་སསྐཧོས། 
ཐཾ དང་ཝཱནཔ་དང་། དྡོརཾསཾམས་དཔའི་ལོངཚོདང་ལྡན་པས་མདངས་བཟང་ཞིང་མཐོང་ན་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་། བརགས ཨགས ཅེས་སངས བས་པས 
ཤ འགྱུརའོ། །ཌྟོག་པའྲི་རུལ་འགོར་པ་ཐམས་ཅད་ལས་མཆོགྱརུ་ཚུར་པའི་སངསྤྱ་རསྡ་རོགས་རིམ་ལ་གནས་པའྱ་ཆུལ་འབོརཔས་སྤྱོད་པ་དེད་པ་འདིནི་སྣོད་མིེལ་གསང་ད་བ་བ་དང་། རུན་མེད་པའྲི་བང་ནུབ་ཞོབ་བརྩ་པད་པའི་ཐབས་དམ་པ་ཡིནཏེ། དེ་ 
ཌཱ ལྟརཾ་ཡངདག་པའི་སྔགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརྣམས་ཀྱི་གསང་བ་སྤྱོད་པ་འདི་ལོནཉམ་ཐུམལ་པའི་ལུཔ་ཕག་སེམས་ལཔ་འདའིབ་ ཡ་སྭངས་ནས་ཐིགས་འྱ་རུ་ནམི་འཆད་པའི་རྡ་རི་མུ་ཐོབ་པནྲེད་པིའ་ཤིཿའོ། , |ཿ དྲོར 
ལས། ནམྟངོག་མེད་པའི་སྔགས་པ་ནི། །བདྷི་ལའིཏི་ ཞི། མཚ ་ 









སུ་པ་ནི། །བདྷི་པའི་ཏིང་འཛྲིན་ཝནཔ་དག །ཐས་པའི་ཨུསནི་ཡོངས་སུངསནས།། །བླམེད་གྲོ་འཝ་ ར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་པཞི། ཚཚམསྭ་སཱཿཏེ་མཱད་པ་ 
ལ་འཇུག་པ། སྤྱོདཔ་ཟླ་བདྲུག་བྱེད་པའི་ངེས་ཛོན། ཁ་ཐས་ཀྱི་ཏད་པར་བསན་པའི་ངེས་དོན། དེ་སྟརྲབུས་པའི་ཝན་ཡེན་བསྟན་པའོ། །དང་དེ རྣལ་འཕྱེན་པ་གཉིས་ཀྲིས་ཕྲམོ་བསྒེམ་པའི་ནུལ་ཐཔྟན་པ་དའོས། ” སྟོན་པ་རྡོརའཆང་ 


©£®©2༢ཧོཿའ ± ˆ ˆ “$, ༧ 264 
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བ་ 


ཨོཕ 


















= ངཿ > ངོ ` ཟླེ € 
པག་བླསོམ་བདོང་། བཤང་གོི་དོང་ཤྲ་ལ་བཟའ་བསོགསྤོའིྲོ།ི་ཆིག་འདི་བག་གེ་ངེས་པའི་དོན་བཤད་པའྱི་རུད་ལུང་སྦོནྱ་གྲི་རིས་སུ་འབངསནས་གསུངས་ཏེ། དེནས་བདྲི་གཤེགས་གཅོ་ངོས་ཀྱང་། །གསུང་བའི་དམ་པ་གསུངས་པ་ནི། །སེམས་ཅན་ 
བྲུག་བསྒོམ་པ་དང་། བཤང་གཅི་དང་ཤྭ་ལྔ་བཟའ་བ་སོགས་ི་ཛཌའི་ཆིག་འདི་དྲག་གི་ངེས་པའི་དྲོན་བཤད་པའྱི་རུད་ལུངསྦྱ་གྱི་རྫས་སུ་འགངསནས་གསུངས་ཏ དེ་ག ཤིགས ] །གསུང་བའི་དམ་པ་གསུངས་པནི། །སེམས་ཅན་ 
ཀུནྲགི་དོནི་ཕྱིར། །སྦྱོདམཆོག་དམ་པཀྲུན་གསུཊས་སོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སེམས་དཔེནྫང་སཱངུམཆེད་འོབ་གསུམ་ནི། གཟུ སྲཱརོ་གསུམ་ི་པས་དོན་དང་། སྣང་མཆེད་ཐོབ་གྲསུམ་པོའརལྟ་རུང་སེམས་གཉིས་གཉིས་ 
སྱཿབག་ཙངས་པནི། སྤྱོད་བླན་བླ་བག་བླམམ་པའི་ངེམ་དོནདང་། མཛད་ལས། སྐུདཅིགམ་བྱཏི་ ཀུལ། དེ་ཡྭ་སངཅིག་ད་དགྲ་ཁང་། །དླསུལ 

རླུ ༢ ཏི 







དི : ཅིམས་དབནྱགི་ཡི ཤེསླ་རུང་གི་བཞོན་པ་དང་བཅས་པས་སོ་སོད་ཕེ་ནྲ་དག །ཟུང་དུ་བྲསབསན ། 

༽ གནྦུམ་པོ་ལྩསབུལས་ཉ་འཕརབའྱནུལཏུ་སྒམའི་སྒུརབཞུངས་པ་ི། ལྡནཔ་ཞིས་པའི་པས་དོནི་དང་། དེ་འྲང་བའྱ་་མའྱིས་དབེསམ་གཏན་གཉིས་ཅིམ་དངོས་པོམད་བ་འེད་གསུལ་དུ་གཞུག་པ་གོམས་བརླུངས་པ་ལས། སང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ 
། ལས་འདམ་པའི་དོནྱ་གི་འོད་གསཝ་ཐབ་པརའྱབུརབ་ཡོནཏེ། ལྕུ་སྟོནལས། སྐད་ཅིག་དངཅིག་ཡུདཅམ་དང་། ཤཟླ་ཕདྨཾཐ་བ་ལོ་ཡི་པས། དས གཅེས་པ། །སདཅིག་མནི་གཅིག་ལ་བཇོད། །ཟླ་བླ་དག་བཤད་དཉིད་ 
_] ཡིན། །དངོས་མེདྡ་ངོགས་པར་ལོངས་སྤོད་པ། །སྒད་ཅིག་གཅིག་ཏུ་བསྔགས་པ། །དུས་གསུམ་ལས་འདས་ཡིན་པར་དགོངས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྫོགས་རིམ་ ཤཤེས་འབ༦ནྱ་སིས་གྲྭུགས་དཔས་དང་ངོས་མཆོན་པའི་འདོད་ཡོན་ ། 











སྲད་ཅིག ནི་ཐངཅིག་གོ །ཡུདཅིམ་ཉིན་ཞག་བགསུམ་ནི། ཀགོངནས་གོང་དུ་སུ་མ་ནུ་འགྱུར། །ཞེས་ { ' 
གསུངས་པ་ལྟར། -སྒདཅིག་དོང་ཐུང་ཅེག་དང་ཡུད་ཉཾམ་དངབླ་ཏྱེད་དུང་ ཟླ་བདང་ལོའི་དུས་ཏེ་དྲུག་བསགས་བ་ལསུ་བསྐལ་པའྲུབཔ་བཞིནདུ.། སིམས་བཤེན་གི་ཡི 


༢ 


༄ོ༅། རི འི་དེ་འོན་ཏིད་ཟུཏ་ 


3 

ཤྭ 

-57{{ 
5 
ཧིནྱ་ཅིས་བླ་ར་པ་དག་ 


དགའ་བར་སྩོད་པ་ནི་ཟས་སུཿ 














དེལྭ བའི་ཟུང་འཇུག་དགོམས་པར་བས་པལས་སླུ་གསུང་ཐུགས་ིྫོ་ཐེརམི་ཤིད་པའིམི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གྱི་སུ་ཆའདི་ཉིད་ལ་འགགུབ་པནི། སྒུ་དངགསུང་ཐུགས་གསངབ་ཡི། །ཞེས་པ་ཏང་པ་ཧིརྭ་ཅི་ངེས་དོན་དང་། ཟླུང་འཇུག་པའི་གཟུགས། 
ཡུངསྦོགུས་ཝ་པོ་དཱནི་རིམ་པབྷའིན་དཱ། གླངཔོའི་ཤ་དང་ཏ་ཡེ་ཤ། |ཞེས་པའྟི་རང་པ་གཉིསྤྱཀིངེས་དོན་དང་། པུངཔོོ་ཝ་དུང་ལྡུན་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་བསམ་གྷཧན་ལ་གནས་པ་ནི། ཟྭསྭ་ཏྱི་ཕིར་ནི་བཟའ་བདྲ་བ། །ཞིས་པའི་ངེས་དོན་དང་ ། 
འི་་ཚར་བྔོག ས་ཇིམ་ཡཐོན་པ་ལ་གནས་པས་ཕརོལྤུ་ཕིརཔའི་ཐེག་པ་དང་། རྒྱུདསྡེ་འོག་མ་གསུམ་ཀྱི་ལམ་གྱི་ཏིང་ངེ་འདྲིན་ཅིམ་ལ་གནས་པརམི་ཐེད་པ་ནི། རྩམ་པའེ་ཟས་ཀྱིས་གསོལ་མི་བྲ། །ཞིས་པའིངསདོན་ཡིནཏེ། ལུང 
།སོན་ལས། རརཱཾནྱིཔཱམ་ཏྲིཿ་བཤདདེ། །སྭཱནི་མངོན་པབང་ཆུང་པའོ། ་།བསམ་གཏན་དེནི་དགའ་སྦྱོདཔ། །ཤ་ཞེས་བྱ་བརད་བཤད་དོ། །ནམ་མཁའམཐའ་ཡསྔ་རལ་འཐོརནི། ། ཤཆེནདེ་ནི་ཡིན་པར་བཤད། །གསང་པ་ཡི་ནི་བོ་འཕང་ 
མཆོག །དོང་གསུམ་ནྱིངརདའྲུགབ། །ནམ་ཆིག་ཆེན་པློ་གང་རེན་ཏ། །དེ་བཞིན་ཏི་ལ་སོགས་པའི་ཤི །ཡུང་པོལ་སོགས་ཕིགས་དྭེ་ཐས། །ཇི་སད་བཤད་དང་གངས་མཉམ་པའོ། །རཱལ་འཐོར་གབཞིག་གཉིས་ཡེད་པ། །བསུམ་གཏན་དགའ་བ 

ལཱ ར་་ིྲིྲགཤགཤ 




















་བ་ རོས སརསག་་་སཤ དཱ ྲ ་ར་ལ་བྲི་བ་བྲག་རེས།ཇི་འཚིར་རིལ་བའ་། 
སླ ྣ`ཀྣ\ྨ ྣ ྣྣྣྣྣྣྣྣ"ྣཾྣྣྣྣྣྣྣྣཾཾྨྗཾླཾྦཾླཾོཾོཾོ་ 
རབྱ་ྐིས་སཱིད་པ་འཁོར་བའི་མཐོའ་སྤོཔ་ཞིང་།. །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས པའི་བདེ་བེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཏིས་ཞི་བྱམ་ངན་ལས་འདས་ཕའེ་མབའ་སངས་པའི་དོནྱ་སི་འོད་གསལ་ལ་གནས་པའྲ་བ་བའི་ཉིང་ང་འཇོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཐས་ཀྱི་དཿོཔོ་ཡིནཏེ། 
























༨ ་རོང་་ཁོིོའོ། ོོ་ོོགོ། འོ་ོའོ་འོོའ་་ དོ་བོ་སོསོ བོོ་ོ། བ་འོ 

























| རྨ ཡེ ཁཱ 

, རྱས་རྣམསནིམཉེས་འྱབ་བཞིང་། བྲ རོའི ་ཇི་ ་་་ ཨཿ གས་མ ཁྱོ 

ཿ རྔའི ཐཾ ཅར ་ འགྱུར །དདནིས་པྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཏི།  ་ མིཧྟེནཱན ་ག་གསི་དོ་་དི། ཁཡ་ མུ 

` ཆོག །ཅེས་པྲ་རམསྭཏིཿ གིདནནྡིསར་བདདོནྱ་གིསངས་སུཁ་ཤདཔ་ལྟ་ཐུའོ། །གུན་པི། །རེ་བཞིནཤཤེགསཁ་ཐམས་ཅདྭ་འླིས་དངགས་དུངགུས་ཀི་བའ བབ་དོད་རསན་ལའིགསངབ ཅ་་ 
ཁེ བསྐྱདཔའི་རུལ་དྲོབུ་ ན་པའི་རདྱརདྱའི་གྲཞ་པལ་ཡང་འབུ་ེསྱ་པའྲོ། ཨཾ ་གསརཔ་འཛུཔཡ། 


རང ་ རིགས་འ ཆདཔའྲི་དྲརའི་ ་ ` 
པ་སཱགསཿ །་ོིའཇད ིི་ིས་ .ཆའང་ ལྒེའུ་མནདོནཊ་ཤདེཔུ། ལྤའུདེ་བཤདཐིན་ཕར་བསན་པའྲོ། 





རྐ ” ༩༨༨༨ །!" ˆ (> ༦ - ཀཀ ' 
















. རཱུ ོཚོརའསོ་ དིས ཁོ་བོ་འ ད་པ་གསུམ་པོ་འོང་བརམ་ཟད། པབ རོལ །ˆ ལེ། བོ་བ ོབར་ཁོག། 
(1. རོང ོ་ ངོ ཧཱ སོ ན་པྡ་བ་བྲའ་ཡོར།། ཞེས་ 
འལ སོག -ལྐ་མ་བླདམ་པའྟིདོདདོདཏུ་ བ་པ་དབང་ ནུསཀྱི་སྤྱོཔ། སྣེདངུརུ་ནས་ལམ་བྲམ་པའྲ་དུས་ཀ་སོདཔ་གཉིས་ལས། ིོ་ དི །ྷ་རིམ་ལ། འམམ་རེས་ 
ཀེ སྨྱེས་ཟིནཁྱི་ཕམ་ལཧོགསབཱྡ་པེའ དཔྱེ་དཔ་གཅོས་ལས། བོ མལ་ཐོག་མདྦོསབ་བཞོས་བཟས་ཏེསི་སློབ་པའྲི་ཟབའཇངགམ་ཐོདཉི་བརལ་འཇུག་གོ། 0 དམེད་རིམ་ཕོག་ 

ཤཱ རི སྩ སེམས་དཔེནཔས་མ་དོག་པ་ ཐོབ་པའི་ཕིརདུ་ལམ་ལ་བོགས་འའི ཉྭ་ཤི་སྦྱོད་པ པུ 
སྒཔའྱརུ་བའངཇོ་བྱིུྨད་སོད་ྱདཔ་དང་། རར ཚ་ག ཀདངཐོད། ཁྱོཧ་བཿྫོང་པ་ལ། 
པ་བཞིས་བྱས་ནནོ། །གཉིས་བཞི། ཛོང་ལྲ་པལས།ཏ།རངབཞིན་སྣང་ཛ 'བྲི་ཤེསནོས། །འཾས་པྭ་དང་པ་བཞིསོ་བྱ། ཉནོ། འི ༡༨ བ་ལས ཅ་ ཛུ 



































ངག །ཉེས་པརྐུང་ 












པྨ 8 ་ ཞེས 






















ཨ་པ ལྷུམས ཿ རྨ ་ :ར གང་ལ 
ོ ་ ¬ བྲ རི འིགྱ་བ་ལ་སྤུད་པ་འདུ འརྲུས་སུཊ་ ༢ རི་མ་དང་སྙོམས་ ཊས་པའ 
དེ་བཞིན 


། དྭཆགས་ལ་བྷང་ སོམ་ཡདུ། 
ད་ ` པས་ཨུ་བད་བ་ ཆེན་ རརར བ་ སྡིགས ཧྱཿ འི་ལཚནདང་། 
| ་་སོས་ཞ་ ས་པའི སུ ་། ། དཔུས་པ་གསུམ་ 





སྒུསཇུད ཟས རོ 
གགས་སུའྭ་ཧུརཔ༩ འདའོ 










| ྲ་ ཀྲ 








་གཅིག་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གནས་ ཕར་སོང ད་ 


`“ -༨-༩%/༤༢༡༡༤༡༧༡༩༡༢༤༣༡༤ང་ 


པཱ ༡ ' 


སོང་མོའི་ཟས་ཟ་བའིངས་ངོནདང་ ། 
ཐམི་དད་དུ་བྷཌ་བདྲབེད་པནི་སོང་མོའི་ཟེས་ཟ་བདེ་སཔསནསྭ་སོང་དུ་འགོ་བལ 
ཇུང་བ་དངྡ་ཛུབ་པ་དང་། གནས་པ་གསུམ་གི་གདངཔ་ཡི་ག་གསུམ་གྱི་གདངས་དབེརཿ 
གི་གངས་ནི། ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་འབུང་ངུབ་གཉིས་གཅིགྱདྲ་བས་བའི་ཉིི་ཆིགསྟཏོག་ 
ཐ་བྷའྲི་ལི་དཉིདྭནི། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་གཞིང་གནས་ནས། །སྔགསྦ་ཀྱི་ཡན་ལགམ་ཉམས་བླབས། 
གསུངས་སོ །གཉིས་པནི། ཁོན་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་བ་ལམ་དེདྱ་འི་སྤོད་བསྔ་བརྡརུའ་ངེས་པར་སྒྲབ་ 
སུད་བ་ལས་མཆོགྱང་ཟུརཔའྲི་བམེད་ཀི་སྤོད་བ་ལ་གནཾས་ 


།དྭུལ་བརངེས་པར་སེག་པར་འུརདོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆུབདང་ལི་གིའི་གདུངས་ཐདདདབྟཝ་བདྡ་འདཔནི། 
ངིས་དོན་དང་། རུང་སྔགས་གཉིས་ཐདད་ 
ཇས དཀྱིལ་འབོར་གནིའི་དུསྲལ་ཤེས་རབ་ལ མོའིའང་དང་ [` ཐངས་མགོན་བོའཆུང 
མཉམས་བླརས། །ཞེས་པའི་ངེས་དོན་དང་། དྭ་བརནོ་གང་ལདོ་ 
ཐོངམོ་ཡིན། །དེ་འདོན་པནི་བ་བ་སྟེ། / །སློང་མོ་དེདག་ཟ་ 
རྣལ་འཤྱོར་དབང་བོས་ཉིན་མཆཾནདུ། །བླཟུས་བ། 
ཆུམཛེན་འོདད། སངཔསྤྱ་ཆས་རིན་པོརེའ 


༡ 
།བར་དདབནི། སློངམོའི་ཟ 


ཕྲ | །རྣལ་འཐོརཔ་ཡི་དབུགས་འབུད་ཇུབ། 
ྱས་བརི། །དྲེ་པྭག་གཉིས་དང་རིགྐ་སྟངདང་། །དེནིདྲུག་བརྒྱདག་ཏུ་འགྱུར། ། 


པ་བུའི་གང་ཟག་དོང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པད་དཀརལ་སོགས་པའི་གང་ཟག་སྔགས་རྱྱུད་སྔེ་འོགམ་གསུམ་ཁྱི 


འདོད། །གངཞིགླ་དོས་པརངག་ 





༢” == ༧༡༢༥ [//༨ ་: 
དགོས་པའྱི་རུ་མཆན་གང་ཞེན། 


དང་སྔགསྤ་ཀི་གདངས་གཉིས་ཐམི་དདདུ་བྷལས། 
ཁང་དགའ་བར་སྲི་བ་བའེངེས་དོན་དང་ ། དཁྲད་བའྱི་རལ་འདར་ 
དུ་ཐོར་བའི་རྔོར་བླཟས་ངྲ་བེནཔ་ནི། སྔགསཀྱི་ཡན་ལག་ 


།བླགརྨུ་བར་གསུངས་ཏེ། ལུངཿཱན་ལས། ཐ་དད་ཡི་གེ་ 


], 








„  ཀ་ 
༧ པ་གསུམ་བཾས་འདོད་ཡེནལང་ 





་ །གཉིསཔ་ལ་གསུམ། 


འི ་ 


རེ རཾ ང་གི་གེ་འཕང 
དབིང མ་རད་ཐོབ་ 


ངོ མབླ་མ་ཡཡ་ཨཉང། 


'་ཨྩོ་ཕུས པལ་གནས་ བ་དང་། ུང་འདུག་ 


བྱ ས་ཤིན མ་བསམ་ 





བུན་པའོ།་ །དངུཔོ་ལ་གསུམ། ་གཟུགས་སོགས་ཐབསྱཀྱི་ཉརབྷོམ་བ། གཟུགས་སོགས་ཤེས་འབྱའི་ལར་བསམ་བ། ཐམས་ཅདྲརྫོ་འཆོངགོ་དོབརོབྱར་བའོ། །དོང་ོ་ལོ་གོཉིས། རྒྱས་བདུབཤོདཔ་དང་། བཤད་པའོ་དོན་བྗ་བཟོ། །འལོ་ ༈ 
ནིན མཆོད་པདྲ་པལོཞེསྭ་དང་ངོ། །གང་ཟག་གུང་གིསན། མཆོད་པ་འེདཔྲ་རམ་སྣང་གི་རིགས་ཀྱིསྨྲབ་་པོས་སོ།།གངལ་ན། རྣམ་པར དིགསྱཕྱཚོགས་པ་སལ་པའ་གནག་བའི་སངསཆས་བཅོམན དས་རས་དང་གབོར་རས 
པའི་དྲ་རིལ་འཁརཔའྱི་རླུ་རམས་ལའོ། །གང་གིསན། ཡུལ་གཟུགས་ཡིདོད་འོང་བལ་ར་འབིང་ཐོམ་གུུམ་ཅུ་པདད་ཉིད་མ་སུང་གེངོ་ ཤིས་པདྩབས་པ་ནྦཿུ་ཚོད་པདྱ་པིའི། །རིན་པཚའི་རིགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་པོས་སླ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ་འབའདྲཾངེ་ཐྲོམ་ 










རྣམས་གསུམདུ་ཕྱི་བ་དེཉིད་རིན་འབྱུང་གི་ངོབོཔ་ཤེས་པསླཌས་པ་དེས། རིན་པོཆེའི་རིགས་ཀྱི་ལྭ་ས གས་པ པ་པའི་གཞི་ུར་པའི་སངསྦརས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཞིནཆེན་འབུང་གནས་གཙ་བོར་བ། ལྩེལྣ་མེཾས་ལནི་དབུལ་བར་བའོ། །ལྡང་མཐའི་ 
རིགསྭ་ཊི་སྤྲབ་པ་པོས། དྲཱཾ་ཡེད་དུ་འོང་བ་ལ་རུང་ངུ་འབྲིང་ཆོན་བོརྣམ་པ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བ་དེ་ཉིདའོདདཔ་གམེདཀྱི་ངོ་ ་ . ཆོས་འ  ་ ཚུ ན་་ངྱ རནི་ ཁ ང་ 
པའདག་པ། འོདདབག་མེད་གཙོ་བེརྫ་གས་པའྱི་ཕྷ་ནམས་ལ་དབུལ་བྲརཧའོ། །ལསྱའི་རིགས་ཀྱི་སླབ་པ་པོས་རོ། འཇོབ་ལ་བ་ལཾངཐམ་གསུམ་ཏུ་ནམ་པར་ཤེ་བ་ ཉུད་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པའི་ང་བོར་ཤེུས་པར་བསནས། སངཔས་རྱས་ལས་ཀྱི་རླིག་ 
ཀི་ལྷ་སྣ་རོགས་བསྤྲལ་པའེ་གཞིའ་གྱུར་པའི་སངསརྒྱས་ཐོགས་མདརོར་འཛིནཏེ། དན་འདྲག་ བཅི འི བ་པ་པོ་དདག་གིས་འྱ་བ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ་རབ་འདི་ཐ་མ་གསུམ་ཟ། 



















བནྲ་བས་པའྱི་པྭ་ནམས་ལ་ནི་དབུལ་བརྩ་པའོ། །དྡོ་ངའི་རིགས་ཀྱི་བྱད་རིམ་པའི། མྲ 


















| །དྱིར་མདདྷ་བོརབའི་ྲོར་དབུས་པ་ 
རཔ ད་ད བ་སབསགས་པ་གཟུས་པ། 

རེ `  ་ དཔརྐན་གྲཟགས་སོགས་ཁཱམི་ 
བླད མནི། བགས ང་པའ ཤེས་གསལ བས་འ དན ོས་ྱི་བྱ་ད། བེལ་ཉནམཆྱིི་ིནོ་ིོག་པར་བོ་་པ། 

རང་བཞིན ་པི་ཏོག་པ་བྱཾས་དུག་ཆུའི་ཡུའ་དུཉམས་སྱུ་མོང་བཅིརུལ་བིམ་ཤོས་།འྱ་བས་ནསྦ་ནམ་པརབོལ་པའོ། ་ །གཙུམ་བཞི། ` ཆོད་པདྲ་དདཔ་ཇུང་འཇུག་བས་གཟུན་སྤོས། 

༧  པ་གསུམ་དྭ་བུབ་དེ་སྣངབ་གསུམ་བྱི་ངོ་བོར་བལྷ་བ་དང་། སྣངབ་གསུམ་བོ་དྭ་བས་མ་གཏནཀཉིསཏྱིས་ 

ཅ་བ ་ཡིག་འུར་པབ་ཆུས 





ཧཿ 


་ རོ་བ བོའོ 


བོ རོ 
ིོ། རཀ བྲ གས་སེགས་སྣང་འ་གསུམ་ ་ 





གྲ་ཟགས་སེགས་་སྷནམསྤ དབོར་བྷ་བར་བཤད་པ་མི་འགུལ་བ་ བཞིན ༽གསུངོ་བའོ། གགསུ་སོགས་མ་བབའེ་ཡ་ཤེས་གནུརྱ་བི་ངོར 








ས་འོད་གསལ་དུ་གཞུག་པརྨ་བ་བཅའི་མཚོད་པརྡ་བ་བའི་དེན་དང་། དེ་འ 







ར་ར ྱི་འོའ་གཞོས་ ཡིན་ཨའ་ འདོ་ནས་བཏེཏིད་ལྔ་བུ་ ཐུངའཛུནོ ཚ་གས 






བབ ་ །སྣ་ནམས་ སྣངབ་ གསུམ་བི་ང་བོདང་ ། 


རེ ཡིད་དུ དུ་ལོངམི་འོང་བརས་རལ་ 
ངཱ ་ ད་ འེ 

















དཱ 
སི 
རྦ ་ དྲག་ལོན་པ། ལེགས་པར་བླསབས་པ་དྭེ་ཉིད་པ་ན། ` དེའི་བར 






 དུའི་ཡུལ་དྲུ་བས་ནས་བྱཿམས་པྲ་བའོ། །རྤུལ་བཱིཉྟ་དདུ་ནཱ་ྱག་རྒྱདང་ཆུན་ སྙེམས་ 
| བཅུ་དྲག་ལོན་པ་ལ། ཞེས་པའེ་སྒབས་སུ་ཏཉུན་པའེ་བཤད་མ་ཐག་པའིཔབྱར་སཱནཡ་དང་། 


;÷ འ པའ རོ 


རོ རར ་ 










་ ༈གིགསེང་གཞེས་མི་དགས་པལས་ད ལས་ ས་བང་བའྫརྫཾཝ་ 


རབ 


ལོབྷོ་ཤོང། ཊ། ÷` དྲེའི སོ་ས ་ 


འབུག་ལི་གེ་བ་བརཔོས་བཀག། རྡོརི་དང་པྨདྨའྡིང་གཉིས་ཀཿ ཟ་འ 


བབ ས་ཉེས་བདྲ་ཞིང། ” བགཏུ་ཕཊ་བརྗོད་དེ་བྱང' མས་མི་ཐོནས་ཆདབའི་ཆར་ཕང "ལ་ག 
གག ་ དུ་ནག་གི་འདས་བུ་གསུན་པའཾ། ` ` །དང་པོ་རྣི། སྣརཤད་པའིསངས་རྒྱས་རྫོས་དྲན་སེགིས་དྲཀ་༽ དད ་ 
ཟོ དེས་ན་ས་རབ་ཤདངའི་སངས་རསྤྔ་རེ་དནསོགསྤ་དགདང་། ཁ, 








ལ་མ༣༣སམ་ 
འབུར་། །གཉིས་པན།་ དྡ་རམ་སྣདཏུཿ རྩ ༨༨ˆ¬ˆར་ 
དད ་ོོོྱོ་ 





རོ ་ ར་ཡོསོའརོ་འོའ་ 


་བར་བླ མ་ལ་བ 'ཞིང་། འིན་འབྱུང་གི་ པའ རངྡ་ནྷཾ་ ང་གི་ ཧེ སེམས་བོའཇུག་པའི་ལས་ལ། 
ྱི་ས་མསཆདད . ལྔ་པ་ལ ༧་དངུམ། རླ མདིར་བསན་པ། རྒྱས་ 
སྔ་སྤྲ་དན་སྡོངས་ + 


འགྲནས་ 'འཆདཔའི་སངསྤྱ་ཅྲས་ རྡེས དནོ་སགས་ ོ་ ༦ ཱ 










གང་བའི་ སྲག ོཀ་ རོལ 
རེ དའལུས་བཟིགས་ལཝ་བཀོད། ¡ཱ 
དམར་པོ་འདུབ་ཡ་བྱ་ཧད་ཕ་ ཱཿལྦས་ 



















1 

















རིའིཁཚི ལོ ་ཱ 
།༈ བོའོ 


བཟེས་རིག་པ་ད 


དའ 


ཁ་བོསེ་ཟུཔ་འཇུག་ 


ཧྩཾམས་པ་རྤའུ་ཧྲས་པ་ལས། 








ཡུམ 


བཱ སོ་ ཁོ རློ 
ལས ཡགས ཨུའི 


དཔ ོགསྲིམས་བླ 






སོམ་པ 


།ས་ནས་ ༈ མཇདཔ་མདུསས་ 


འུ་ེསསུ་དན་པངོ་ཉེར་བླྒམ་ཞེ 





་ 


རོ བི་ཇི 
ྩུ་བཞག་པའི་འོད་ -- ང་བའི་རྔོ་དམས་དཔའ་ས་ ངི འང པོན་པརབ ལོ 


སྟོདྡོརདཔཔྱདིསོར་མཚཾ མསནས་རིརསྤོས། ཟོང་ ! 

བར འདའོ །དེ་ལ་རིགས་ཏེ་རིན་ཆན་འབུབ་ལྔ་ོི་སྐུ་ འབྱི ཞས ། ྷྱ་ག་འོད་གསལ་ལའ 

རེ ས་ས་ཆ ག་དོ་ཆང་ བོ ནིརབཏུ་བ 
ི་ོ 


ྲ འགས 
གི ྒྱརབའི་ཟུང་འཇུག་པའིདངཔྱོསརབ | རྗེས་དྲན་བཅུ་དྲེག་ཡོད་པ་དེལ་ 
ནིད མླསབཞགངིསལ ཟུ་ནལསལསུ་བའིའེནི་བབཡན་པ། 








ོ་རརོ་འཛོོ་ 


དེའད་པའི་ཟུང་འཇུག་ 




























་ཡཔོསོ་ོ། རོང་བོ ཟུབའཛུག་དྡོར་འཆེང་གྱི་སྐུ་རབྱཏ་བླསོསཾ་ཁཱལ་མཁས་པ་བྲའཇུག་ལ་གནས་པས་རིགམ་དངཏེམས་བརྩ་གྲས་པ་ འོ་པོའསྨིནཏ་དོནཿ 
། ཟོལ མ། ག་མ་བ འོ གོས་བ ཤ་པའི་དཔ་སྦྱོའབ་བྱའོ། །གཉིས་བནི། རྗེས་སུ', 


ཤྲ དན་བ་བཅུ་དུག་ཡེདོབ་དལ་སྟ་དའེན་ནས་དམཆིག་ལེངས་སྤོད་ཛགོས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསླུ་ཡིནལ། འིས་ཨུ་དན་པའྲམལ་པའྱཱི་གཞིའླིས་པསའ་བཟས་པའྱ་སུཔ བྨནམ་སྨིནཆི་ུས་ཁི་སྟངསདྱནོ་པརདྲཉ་པའི་ཐབས་ཇི་ཉྟར་བསྒོམཞེན། སྒྲུབ 
། །པཔོ་རག་གེདྡོར་ལེ་དངྨར་ཝན་བསེཏནྲ་ཡིདབངཔོ་གསནི། ༤ མཉུམ་བརྡརརཏཾ་རཅེསྭ་ལེནུང་བྱསིད་པལསྦཅུངབའི་རང་གླ་ཀྨན་གནས་པིའྱཁབའིཐིནསེ་བྱ་མེཆུང་པའི་ལམནས་བྱ་དངྱ་པི་ཕོག་ཅུབབས་བྱ་མཉས་པ་ཡེས་སངས་ངུས་་ 
2 ཅུངཕོཝུ་དང་། དྡོརསེམས་དཔའས་སོམས་སེམས་བུང་ནམས་མཚོདཔ་སིུམནཱསྦྱོརས་པར་འགུར་བའོ། །གསུམ་པི། རྗེས་དན་དྱ་ག་ཡོདཔདལ་སྟ་དའིདཔནས་ཟུང་འཇུག་པའི་དབིལ་འབོར་ཆུ་མཆོག་ཡང་དང་ཡད་ྲ་རེསམུདུན་པ 

།ཤེན། ⁄ ཟུཿའཇུག་ལ་གནས་པའྲིནལ་འར་ རྩལའུ་བཞི་ལ་མཁས་པས་ནི་བདདད་པགྱ་རའི་ཕོམའིངབངཔ་གཏིས་མཉེམ་པར་བཞགཔ་སྟ་ནམས་པརཡུགས་པ་ལསྦ་ཐུང་བའི་༢བགི་ཁུ་བདུག་ར །ུ་ཡུམ་གྱི་པདྨར་དབྱུང་བཞབྱས་པའིྲཾག་ལཆ་ 
གཅིག་ལས་ཏཾནྱ་ི་དིལ་ལ་འོར་གདན་དཆས་དང་། སི ཨསྱ་ཀིི་ྱཐིག་འཆགཅ་ག་བཏིས་སྱུ་མབ་ལམ༔ ང་བའྱི་ཉ་སོ་གཉིས་ཉིའགེས་ཝྭ་བུ་དང་། དེལ་གྲནས་པའྱེལ་ཕྷོ་ལག་མནམས་རབོ་དང་། ཧམྲོ་མམསཆ་མོའི་ཚུལ་ཏུ་ 


- - 7 ་ ££ 1 ༢ ཏྟ . ༧ =£ མལ 

























ནས་འབུ། བར་རྡོ ག ྱིཕ་ཆོགས : ས་སན་ ་ 
ཐག ཌེ 
སུ 





[ཀྱང་ཆོ་ས་འཛིིན་པ་འོད་དཔག་མདི་ 


ཐྲོ 5 ཧྭ། མཉི 












` གྱིག སག 


















དགོ རློམ ཐོབོ་གགཉསོ། ོཧོ་ཁོ་ོ་ོ་རོངརད་ང་ མོའོ ས་ཊིནྱ་གིས་བླཝབ་པ། སེམས་ 
བའོ། ཤདཔོནི། ཆ་བ ད་ཤོས་ས་ུ་བོར་བླ་པའརིད་འརསད ཅུས ངའ འདྱུ་གཅག། 
འབྱབས །འཐུང་བྭ་ཝར་གསོའ ཀྐ ངགེ་ལུས་༔ ས་རྡརྫེན་ཡང་དང་ཡང་དུ། ས་སུ་དྲན་པ་ཇིཿ ་བླསམ་ཞྷེན། “ སངསྦྱར་སཀུནྩོའི་ ་འྱསུརརནམ་ 
ཟག་པམེདཔའི། མི་ཆང་བ། ནིན་བདའ འྲགབ་འཔགི་ཡས་གུངསུང བསིད འ་བ ལ་ས 
༢རིག་པ་དདུཔ་ བའན། 
ཟོ 





ཏཾ པཡིན་པའིགྲསངངི། ཆོས་དཔདོན་དཔངེས་པའིཆིག་ཇུནསུམཚོགས་པ་པཆོསས་པས་སོ་ཡྲང་དགལ་ 
བའྲད་བརྩ་བུར་ཅིགབལོ། །པེལཾ མསྭ་ཐུགས་ཇོ་རར་ཡདང་ཡང་ཇྲ་རེས་སྲུ་དན་ཕྔ་རྙིརུརབླསམ་ཞཞ། ཐུགཔྭསི་དྡོར་འཛིལཔ་གང་ཡིནཔའི་མི་བསདབ་དེ་ 
རགས་པ 











རུས་མིང ཛླ 















༄་ ་་།གཉིས་ 
གནས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཏེ་ དཀྱི 
ཡི དེཆུའ་གི་ོའུམ་པར་འཛོག་པ 


ངཱ 


° 


- * [།]རྣམས་ཡངདང་དད རེསྣ་བདན་པའི། ཅོས ངོ བོ་༽ 
| ཀློག མེརམེར་ 


' བྲ 
གས 


་ ང་གཉིས་ལྕ་རུ་བྲངཀགནས། རྫ ཝིལཆིབ་དོ 
དགྲར 


- ས་འོད་གསལ་དུད་བྱ་བམབ་ལས། 















༔:༔  ་ 
' དེའིཌ་འྲྲོ་བའྱ་དུད་ཉིདྱུ བུ་ཏུས་ནས་ | 
།པོན་ལྭ་སུར་ནས་བ ཤད་པྲ།འཐུད་དྲ་སྱོད་ 
ཏྲི མས །ཞིའི་ལ ོད ; 
རཱ པ་ཐམས་ | 





གུར་བྱང་ 


པཿ སོ་ག བཤད་དོ། ཟླབ 






ཏྲ, ། ་གས་ཅུ་སླབས་དང་ ྐ 
ཤོ ལངས་ཏེ ཉྭ་ཙུའཾ། ཀི་ལོ ཡོ ཨུ 


ཟའ སྭསུ་ློགུ་འདྲ་ངོགས་རིམ་ སརིམ་པི་ཤིནྷཿ ས་མའི 
# ག་། འངོསཁེོ་ ཇི 


















༡༡7 © £ རརར ༩ ལོར་་ ར ་ར 










ད་པ་དེལ་ བ ཚོ ངོ འི་ཡ ོ་་་ འཇུག་གྱི་སྭ་འྱབུངབ་ཡད་དང་ཡངདྲ་རེས་སུ་དན་པ་རྱི་ར་བླས རང་བཞིན་སྒྱ་མའི་སླ་དང་། དོན་གྱི་འོད་གསལ་གཉིས་དངེས་པོ་གཅིག་པའྲི་བུང་འཇུག་དེ། 
སྐྱེས་བ་འཛྲིན་པྭའི་ཡན་ལག་འོད་གསལ་ལས་ཟུ་འཇུག་གྱི་སུ་འྱབུང་བ་ཡངདང་ཡངདྲུ་རེས་སུ་དན་པ་ཇྷི་ ལབཞིན། ར་བཞིརྫ་མིས་དང་ ྲྣྣྲྣྦླློློིོི་ 


བ་གཉིས་ངོབོ་ཐ་དད་དུ་མངོན་ངོས་ཞེན་པའི་མཚན་མ་ཡིདབ་དང་།  ལས་ཉོན་རི་དབང་གིས་གཞན་བངང་མི་འགགུརབ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་གན་ ༩ བདེན་བུ་གཏ 
ག་པ་གཉིས་སུ་མེད་བ་ཡྲངམ་ཡིན་བ་དྷ་། སྣུག་བླམལ་དདྲབལ་བསན་ཞི་བ་དང་། ཟག་བསེད་པསན་ཤིན་ངུ་དིམ་མེད་པ་དང་། ནམམཁའ་བཞིནུ་དྲ་ལུས་ཀིས་ལེག་པརྱ་ཧར་མེད་པའོ། །གཉིས་པནི། རྗེས་དན་བཅུ་དག་ 
ལྷས་པའིནངནས་ཏེ་སངའྲི་ཟུགས་རྡོ་མི་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ལཾ།། དེའི་རིགས་ཀྱིརུད་འི་ ང་ཆེན་པོས་རང་གི་སླུ་ལ་བཞུགས་པའི་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པརྣམས་ཐུད་མེད་སྱན་མ་ལ་སེགས་པའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ་ 

















ནས། ནྲི་དག་དྭ་ཧེམས་བཞུགས་བ་ལས་རོ་དདལ་བདེཆེན་བྱེད་པར་མངོདཔ་བཞིན་དུ། རྗེས་འཇུག་ལྷ་སྤང་པ་པོས་མཏོག་ལ་སོགས་བླ་བདུ་ཡོད་པའི་མཚོད་པ་དང་། ཐཱགྱ་རདཔྟསམས་པརྡོུགས་པ་ལུས་བུངབའི་བདྙསངྱསོརིབ་ 
ལ་སགས་པའི་དན་ནཔའི་མཆུདཔ་དཀིལ་འཁོརྦ བ་མཆོག བམ ར་པདེ་ཡངདང་ཡད་དྲ་རེས་སྲུ་དན་པི་རྟི་ཉར་བླགམ་ཞེན། ཐུད་མེད་སེམས་ནི་རབྱང་བརུན་པ། ནཚོད་ལྲོ་གངས་བཅུ་གཉིས་ལེན་པྨ་རེད་པྱ་དྲ་ཝརབྱསད་ལ། ངམ 
ཡོ བ་པ་པོ་ 









ལ་རིགས་ལྔ་བཀོད་མཁའ་གས་དྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། བླདྷ་ང ཅན་དང་རྙིགས་ཅནམ་དབདྲུང་ཅན་མཉི་ཕགྱ་མོརིགས་བཞིའི་སྤོར་བ་ ཐ་བསྭ་ཕེ་བའི་ཟངརང་གི་བསནརྦུལོ་དང་མཐུན་པརསྟམས་པརུགྲསཔ་ཨས་བྱུང་བཾའེ། 


སྣག 


-༡༤༤འའ༤༤ 















¢[༄༅། 
དྲ་ཕྲུག་དང་། ཐུགས་ཀིྡ་ཱ་འཇིཿ 


ཏྲ་པརྙ་ངོགས་པའི་ཤེས་༢བྱའི་ ར་མ 


¿[5 ༩ 


 ཁརྱོ་འོབོ་ངབའོད་ཅོོ་ 
- དངོསྲ་གུབ་མཆོག་འ་གུབ་པ་དྲང་། གད ། 


ད་པ་དབའདིལ་བ 


བྲེསཡེད། 
རི ད་ཁོནཉིདཏོགསཔའ ཤེསའབ་དའ་བས་ནི། སོཿ 


་ 





| །བམས་གསུམ་པནིཡ་འུསམས། །ཐམས་ཉདདེ་ཡོ་ལོངས་སྤྱོད་ 








གཅུང ;དྲེ་ལས་ད 
ཛད དད ་ ཤདང་པོ་ནི། སརཔ ཤདམ་ཐག་པའྲི་དན་བྱུ་དུག་པ་འདེས་ནིད་པའན་གཤགས་བླ ྡོརམ་ཐངདཔའབེལ་བའྱསུའི་ 


ཇིན་མཆོག་འེདདཔག་མེད་དང་འབུལ་བའི་གསུང་གེ་དབང་ཕུག་དགྱངངཚབདེ་ཉདལ་ཐོབ་པརའུཞིང་། དེརམ་ཟདྨསུ་དང་གཙུང་དང་ ། 
༢ བདད སིན ྱ་ཆེན་པོ་ རནེེེྫརེར་ །གཉིས་པ་ནི། ཟུང་འཇུག་ལ་གནས་པས་བངགི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་། རྡོརགསུམ་ཉཱ་ཁམས་གསུམ་དཁོན་ཉིདད་དབེརམི་ 
ེད་དུ་སར་བའྲ་དྲོརི་བླབས་པ་དྲེ་བུས་པཅམ་གིས་གངམཆོག་ གི་བཔསི་གབ་ལས་གཞན་བྲ་མོ་པབ ཤད་པའིའཛིག ཅནཔའེདྲསྦ་གརམམ་བདྲབག 
ར་ར ༢༠6༢&༠ེཁ༄༠ྱ་ ་་་༦་ ཉཱམ་བདཱ་མཆོག་ལས། རལོ་འདཱིརོ་ཐམས་ཉད་པ་ལོ་ཝན་འད། །དྲོར་སེམས་ ། ་ 

- ༢ ངདང་འགས༔འི་གསང་བ་ཐམས་ཅད་བོ་ ཨྱ 





ˆ །ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ནེ། 








ོརྩརལཆོགོ་རྨམསོ་བླགདཔརཧོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ ། ། 








གུབ་པརའགུར་པོ། རའ་ | 














ྲ 


གསོལ་བ་བཏབ་པའི་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སས །གང་དི་ཡོན། ས་ཁ 


| རོ བཙ ་་ 


རར བགལ ་བ སྱིད་པ་བཞིན་དུ་དགའ་ ་བ་བ སྤྱིད་པའི་གཞི་པའྱུ༽ 


་ ངོ ཚོ ་ 


།བ དཀར་བ ་ 


སྲུདཔཔའིཆིགཡོ། ་ 


སྐས 


མཆེག་གི་ན ད་དོད་ར་ཞེ ཞིས ཧཤས་པརྡིདཆེའ བའུ དེནི ཀ་ས ། 


་པའྲི་བྲངཆུབ་སེམསྤ་ྱི་དི ིཐིག་ལིལླིས་ བསིག ས་གསོལ་བབཏབ་པོ། 








¦[བྲུབ་པས་སྟོང་པརསྟོན་པ་རྣམས་ཀྱི་ནས་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུན་བ་དང་།  དུས་གསུམ་ཟྱི་རྐྱལ་བརྣམས་འབུད་བའི་གཞིའ་གྱར་བའི་ཛྡོའཆང་གིས་དྲང་དོན་བསྙེད་རིམ་པའི་མཆོད་བ་ག ཤདའ་གསོལ་ཞེས་པའོ། །སྒྲིབ་གཉིས་ཟད་པརསྤཕཔ་ཤིང་རིགས་ 
: འད, སརེིྲགཾེཾེིཾིཾིཛྲེྲིེྲེྲཾིེྲེྲིྲི་ ིྩ ༼༼་་་ར | 
8 མཆག་དཔ། ༢ དེཏིདྱ་ཀིས་ནྭ་དག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གི་མི་མཆོགྲོ་དྫོར་འཆང་གིས་མཆོདཔ་བཤ ཞེས་བའོ། །བང་ནུབ་ཀི་རང་བཞིན་དང་དཧརམེད་པར་ཞུགས་པའི་བཟུ་བ་ཆེན་པོའི་སྲསྭནྱི་རས་པའི་སྤྱན་དང་ལྔརྨཔ་དང་། བདེན་ 
པ་བཞི་ལ་ལན་གསུམ་དུབླཟས་ཏྲེ་རྔམ་པ་བྱརུ་གཉིས་བུ་བསྐོར་བའི་ཆོས་ཀྱི་ལཁོརོ་རབྱངུ་བསོརབ་སྟེ་གདུཡ་བྱརྣམས་ཀྱིས་དོན་ཤེས་བདྱད་བ་དང་། སྤུ་དང་གསུང་དང་ཞུགསྤ་ཅི་རྡོར་གསུམ་དཉེར་མུད་པསན་ཤིནོངག་པའྲ་དྡོར་ཐག་པ་རྡོར་འཆང་ 
ཆེན་པོ་ལྭ་ལག་འཚལ་ནས་མཆོད་པ་བཤདད་གསོལ་ཞེབ་གསོལ་བ་བཏབ་པོ། །གཉཾས་པནི། འདོད་ཆགས་མཆེད་པ་དང་། ཐིའི་རང་བཞིནྱའིརོག་པ་བཞི་བྱར། ཁྡེ་མོང་སྣང་བ་དེངདེའི་རང་བཞིན་བི་ཏོག་པསོ་གསུམ། གྭའི་ 
མུག་ཉེར་ཐོབ་དང་པེའི་རང་བཞིན་གྱི་རྟོག་པ་བདུན་རྣམས། ` རྡོརདོན་གྱི་འོད་གསལ་བྱིས་སྦྱོང་བརཱཉེད་པསུན་ཞེག་པ་འདིའི་རུལ་ཕཊཏུ་སྟོནཔ་དྲང་། ཏཏང་འཇིནྱི་ཡ་ཤེས་ཀི་མིག་ཅནྭ་བིི་བཟུང་བཔ་བ་ཡིན་པས་ནནམམཁའི་དབིངས་དང་ | 
¥ མཆུངཡ་པ་དང་། རྣམ་སྣང་ལ་སེགས་པིའསསས་རྒྱས་རིགས་ལྔའི་ཐོག་མརུ་གྱུར་བསན། ལྔན་པའི་རྡོར་འཆང་གིས རྱལ་བླ་རམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་གང་དུའྲིམ་པ་དང་།  གངལམས་བྱུང་བའེ་གཞི་པ། ཧོ 
















མཆོག་སྩེ་དེལྟ་བུའི་ཡོན་ཏནདང་ ཀཱ 





རཿ རིཚ་ར 
# 









༄༅། འའ ཀགྲགེིེྲིྲིེངེ་ །[ཅིག་མ་དང་སྟོམས་པརཞུགས་པ་ལས་བུང་བའྱི་རུན་ཅིགྱ་ནུས་པའི་བདེབ་ཆན་པོ་དབང་ཕྱུག་བྱརད་དཔྲ་ཝན་པའི་ཐར་པ་ཡིན་ལ། དེ་ 
དྲོའ་པདདེད་པའི་ལམནི་རབྟཏཱ་སཱནཔ་དང་། ཕག་པྭ་སངབ་གསུམ་ཁྱིས་གདདུ་བྲགོད་པའི་ལམ་འོད་གསལ་ལ་གནས་པ་དང་། དབདེབའི་པང་བཞིན་ལསྨ་ འམན་སངསྦྱ་ཆས་སལ་མཆོག་དང་། བདེན་པགཉིསྱུསི་འདག་ཉིད་ཅན་ 
་ པའི་འདག་ཉེལཆོགདྲོརའཆང་གིས་མཆོད་པ་བ་ཤད་གསོལ་ཞེས་པའོ། ངཿ དོནྱ་ཧི་འོད་གསལ་དང་། སེེ རྣ སྟོང་གསུམ་མཐོང་ 
བལ་སོགས་པའི་སུན་ཝ་དཔྲ་ཝན་པ་དང་། བདེན་པ་གཉིས་ཏི ཉུ་བསྐེར་བ་དང་། ཐུགསྤ་ཏྲི་རྫོར་གྲསཱམ་འོད་གསལ་བིས་ཤིན།དག་པར་ཧཱ་པ་བ་དང་། སྲུའི་རིགས་འདྲ་རུམི་འཆད་པསན་ 
ལས་པ དུ་ོནོས་ཆང་ལག་བརལནས གསུམ་པས ཤདདགསལ་ས་གསོལབཏབཔའོ། [5 

ད་བཏབ་པའ་ 


ཝི རྡོར་དང་། - ཏུཾལྭ་བླ་ནམས་མང་འདས་ལ་འགོད་པནྲ་བ 
རཱ སྲས ་ མཆོད་པའི་ཚོག། གསང་དབང་གི་ཆོགའོ། །དང་པོནི། གསོལ་ད་བཏབ་པའྲིརས་དེནསྦྱསལ་ྲྫར་འཛནནི་ྲོརའཆང་ངོ་། །དེ་ཡངངི་ལུ་བུ་ཤིན། ཐུམས་ 


སྟེ་སོང་པ་འོད་གསལ་ཛུགས་རྒྱུང་ལམངའ་བ། ཌའི་རིགས་འྭདྲ་རུནམི་འཆད་པསན་མི་འགུརཆེ། ལྷ་ཐམས་ཅདྱིས་ ་དབང་འདིལ་བླསརབ་དང་། ནནམཁིངོིཏིངཔའིན་ཅིས་མསཅནཞནཅ་འདོད 


























¬ - 


དང་། བརྩཡིམསསྲ་མཚམསནོམསིན་པའི་བར་ལ་ཞཱཱཿལསོའད་དབག་མེད་དང་། མོཐིན་བཟུས་ནུམ་གིསྱ་བ་རབས་ཀིབྱརལད་ལས་མི་བསོད་པ་དང་། ཝཱི་བདུ་ཤེདཔ་གསངྱ༔འི་བརུལ་སཱཱ་ལས་རིནའྱབུང་དང་། ཡང་གི་ 
སྒྲ་སརྐང་བའི་བར་དུ་མ་ཟུད་གསང་རྩནས་རྐདསེར་གྱི་བརཏྲལས་དོན་གྲབ་དང་ཉ * དེར་མ་ཟད་སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོནྣམས་དང་། རྒྱལ་བའི་སྭས་ས་སྟིང་ལ་སོགམ་བརྣམས་དང་། པད གཤིནངེ་གཤེད་ལ་སགས་པའི་ཁོ་ཐོ་ཕྲིགས་ 
, སས་བྫམས་བྷ་ནམསནི་རང་རང་གྲི་གནས་སུ་མདོདས་ལང་བཤད་བ་བཞིན་དུ་དགོོད་བྲར་༢བྱང་ འོ། །འདི་ང་ ང་གྲནས་ལྟ་བའི་བརལ་དེ་བཞིན་གཤེགས མ་བཀྲོད་པ་དང་། མདློ་ྱས་ལས་བླར་རནས་ཏང་སེརྱ་གི་བར་ལ་དེ་བཞིན་ 
། གཤགས་པམ་བཀྲོད་བ་གཉིས་འགལ་ལོ་སམན། སྒྱོན་མེད་དེ། ིར་ ངཚོག་པའི་དོན་ཡིན་ཐའྲ་པིརརོ། །གཉིས་པནི། མཆོད་པའི་དེ་ཉིདྱ་ཀི་བརྡ་སྨོན་དུ་བཏང་བའི་བྱསིད་རིམ་ལ་མཁས་པའྲི་ཐབ་པ་པོས་ 
།ནམ་མཁའི་དབིངས་ཏྭ་ཕྱགྱ་རའི་ཆོས་འབུང་གི་དབུས་སུ་གནོས་པར་བདེ་བཆིན་པོའི་ཡྲེ ཤེསྦ་ཀི་ངོབོརྦ་གུར་བའི་བང་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་ཀིཐིག་ལྱེ་རམོཚོསི་མང་ཕོར་བསྒྲོམ་པདབུ་ཞིང་།, ཟླ་བཛིག་ལྷེ་རམས་དོབས་ན་གནས་བྱཏེ་ཡོངོསསྭུ༔ 
ལས་བདག་ཉིདོ་རུས་གཉིས་སྲུ་གུར་པརསྒྲོམ་པརཱའོ། .།དེནས་སྟོན་དུ་བསྙད་པའི་ལྷ་དེ་རྣམསརངགི་སྐིངགའདྲངས་ཏེ། དདཱིནཔུགས་ཀྱིས་ཕྱང་ལ་ཕྱིར་སོ་བརྡ་ོ།, །རྱིད་ནོད་ཞི་བའ་ཏིང་དའིན་བཏནཔོ་ཐོབ་བའྲིར་འཛུན་བླ་མབ་པ་ 
བོས་འུྱ་ི་མཿྦལ་བྒམ་པ་འཇོག་པར་འདོད་པ་ནོཀྱིལ་འབོརཔའི་རྒྱ་རོམཔོ་རང་གི་ཕུམ་ལ་བླས་བ་དགྲི་ཀང་རོའྱཏྲ་པའོ། །འདིའི་ལགལ་སྤངའི་མཐའ་གཅོད་དུ་གསུལ་ལོ། །འཕགས་པའིམདོབས་ལས་ནམ་མཁའི་དཊིངསྱི བྱུས་ 





























ཚོ འོ ཁས 


ཅཅ 


རང 








།ངང་། ་ཕྲུ་ཛྲེ་ཀུ་དང་། རོ མ་ང ཁའབོ་འོའོརིརོའོོ་ོབོོ་ །ཀཉིས་པནི། གང་ལ རྡོར་བླརས་བ་བའི་ཨུལ་ཙ་བའྱི་རུབྔཝ་དང་ཨནལག་གྱི་དུང་ལུ་ 
ནིམཁས་པས་ཨུུ་ཏལ་དག་དང་། :པདྨཱྣམ་པ་ཝཱར་ཤེས་ཕཱའཱཀྲ་ཞེས་པའིངེས་དོན་དང་། རྡོརདནསྱ་ཀི་ལྟི་ཀྷ་བཡུམ་ི་ང ་གདངས་འུརཿལྡངའཆུ གནས་སུ བི ˆ ཇྡོཏིརྣམ་གཱཾཿ  ཤེསྱ་ཟམ་ནས། །ཞེས་ 
པའི་པས་དོན་དང་། དྷོ ཉརོ་དངས་ངོ་པས་དངས་ཁོམདཔདོརོ་གིའོད་གསུལ་ཐེབ་པྲནི། ”ཉྱམས་ལནི་དབུལ་བཏྲང། །ུ་རདཔ་དར་སཅོདའརྱུབཱ། གསྐ་ངྡས་འྫོར་དུང་། ངག་དནམནངདུ་གཡལ་ོརབླབ ངི 
ཡུལ་སྤྱན༥ ནསགས་བཞི་དངྱུས་བབདབབའིའྱ ཅངབ་བཞིའརངནི་ཡ་ཏོག་ཀྱརུ་ རསགས་བཞིའི་ངེས་དོན་དང་། ཀྲ ་ །ཨིན་པའ་ ་ཟི་ཡི་ཌྐོགའ ཡངས་ཀྱིམཆོད་པཅམ་ ་ལ་ཞིན་པས་ 
ི་དས་གས་ལསིརོད་བརོར་ བ་དང་། ༤ འན ཤེས་དས་ལམ་བདྲིནབདང གྟི་སལ་བ་མ་། ཡིནྡ་ནོཞེས་ཞུཔྲ་ངབ་ ་འ , །དཱོན་དེ་རྣམས་ལ་དགོངས་ 
ནས། ལུཛྷསནལས། ཙི གར་ཞིགླ་ཆུ་ནི་ྲླགསཔ། །དེ་ནི་པླད་ཨྲུ་ཏཱལ་མང་། །དཉྲིདཅེས་གང་ བཱ ཧྲིའི །པརིམ་དཞིན་དུ་ 
རར ་ །བབངཆེན་སེགས་པལའདིརསའིརོ། །དངས་མེད་གོ་འཕང་ལ་དགོད་པས། ྲུ །དེ་ཉིདམེ་ཏོབ་ཡི་ནང་གེངོས་ 































། ༨༣ ཁརོད་འོ ་ཁོར་འརར་ོ་ རོས་་་་ པ།་ ོ་ར་ར་ བོལ་ ་ོ ཏྱ 
ཿ ་ །མངསྦརས་ཐམས་ དྲ (ཿ ཤསཿས། རྒྱསཾ་ཐྲམས་ཅད་སྨད་གྱུརིབས། ྱ་པན་འ་ལས་གཞན་ུའ དད ་ །གསུམ་པ་ལ་ཧཞི། . རླ་མའིདྱ་བ་དྱྱིལ་ 
་] ཐ་ ` .བླམས་གསང་དབང་བསུར་ཐའི་ཆོ་ག །གསང་དབད་བཤུར་བའི་ཕན་ཡོ ཞནོ། ˆ །དང་པོན། ཀད རར སོང་ 


ངགཙོབོདགས་བའིཉནྱི་དིལ། རྩ་ཧིདངོས་ཆེལ་དཔྟ་ག་རད་ཉིརྭཝ་ར་དངྡ་ལ་ནཔསཾ་ན་དཔད་ཆདབྱ་དའི་ཁོན་ཅམ་དུ་ཡོད་པ་ 
འ་ རྭ =: རད པཔ 
།འ། དྭཿརུན་བའྡནམ་ ༢། པར་བཤདད་ ཞེ ངྱུ། ཿ 6 
ུ རུ ཅལ དུལ སེརིནཔོརེ་ཡུག་མཚནྡ་འིན་པའི་ 













ི་ོ ་གསུད་བང་བླསར། ང་པ་གཉིས མའི་བ ཿ 
ཉུད པའི་ཡོན་ཏན་ ཏནྡཾ་ཐཱསྭཱ་ིས་ལུ་ད མཏ་ལ་མཆོད་པྱར་མཚཾཏཱམང ` 
ངཱ རལ རྟགངུ་ ཁུསཔདབངགི་འགོ་བྲསྱལ་བནས་མཛུགས་ཚཱ ཆོདུ་པྡ་བའོ། །དརམ་ཟདརེ་ཏོག་ 
བྲ་ཤུའོ། །གཉིས་བལ་གཉིས། ` ངུ ཁུད་བར་ི་སྱམན་ཡོ། ་བི། རིན ་ ; 
་ ཆོ མཁའད་ལོར་མ་ཊ། ཆག་པ པ་ལོཏན་འང་བད་འད་གའོར་བོག། ` དྡ་་བུའི་ཡུདའ 

















ལ་ཀ ལཿ 





32 







སྲག གབ དི་སྐོའ་བྒྱན་ 
ཏ འིར །གཉིས་པ་ནི། ཆོགས་གཉོས་གསོག་པལ་མཁས་པའི་ 


དདུན་གིིས་ཡ ་ཡོངས་སུ་བཀཝལ། བཟླམ་ལ་ཉིནའ་བཞིན་དབུལ་བརྡ་བའོ། 
བླམཾས་པཁོན་ཉིདྱའི་མཆོད་པྲ་བ་བ་དང་། ༩ གསུང་དབང་བླད་པབ་དཔོས་སོ། །ད་ 








།དཾ 
སྲ རྒྱ་ཆེན་བརཱམཉམ་པ་ངོབཞུག་པའྲི་རལ་འྱབོལ་གཞུ་ནས་རིགམ་ཆེག་བ༔ བ་ལས་བཅ་བོའི་བརི་བ 
༅ ཙཿ བདང རདིདཔ་དངཏམཁ་༔། སྤུབང་བང་ཡད་བ། 
ལ་དབུལ་བརྡ་5འོ། གཉིས་པ་ནི ཤནམཱ་མཁའི་དབིངས་ཏྱི་དབུས་གནས་པརྟཏ། ཟི ན་ནས་ི་ཉདློ་་ཕའསགསནོ་དངལ་འཁོརདང ལྕའི་འཁོར་ལོ་བཏོད་པ་བཔྙོམ་པ་ 
ཆས་ལུགམོས་འགས་ལ་དུ་སུང་པའདེ་བཞན་ཉིད་ལས་བངོུ་བས་མཚོན་པའི་མང ཀྲ ་ རིན ྷྣྐྣུཚ¦ླླརླ རི ' 


བརྒྱན་པཔྟེ། ཁོ་ག འོོ དྲ 
སྲཐཿ ལས ཞས་ཅནད སི མད་འོགཉིན་ཁཆ་ དི་རཱ་ག་ལ་སོགས་པའི་དྲི འཆེན་སྣ་བདནདང་། ཧལ་དིང་རི་ 
ཅ ༤ དཔོས་གབ་གསང་དབང་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་སབམ་ལླ་༡་མས་གསང་དབངབདྲར་བ་ཏི་ ན་པའ་པར་ བོ 


དཔོལ་གཉིས། མདོར་བྷ།ནཔ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོན། 


ཙཿ 
དེ་ཁོན་ཉིདྱ་ི་དོན་ལ་འདོད་ཅིང་ཆགས་ ་པའྲི་དོཅན་ཨཾངསྦ་རསྨརམ་སྣང་ལ་ 






རེབ ཅུན་མོང་གི་དངས་ བྲུབ་དང་། མཆོག་བ ། 


བལ ། །ྱའའལ་བི 
སུངསྤྱ་ཧས་ཏནི་ ་འཁོརྦ་སྱི་དཔུས་དགྱོ་བད 


























༤༧༩ 





བརབྒམས་པས་མཆོན་པའི་དང་པོ་སྦྱོར་བདང་། དཀེལ་འཁོརྱ་ཧལ་མཆོག་ཡན་རད་སནདུ་བཏུང་བའྲི་བ་མདེལ་མཆོད་པའྱི་ཕིི་རདུ་བཤང་བ་ཡུལ་ལྔ་དང་གཅི་བ་དབང་པོ་ལྔ་འབྲལནཔའི་བཞིན་བཟུང་ཤིནྱོར་མངེས་པ་ཡིན་ཆུང་སྐལ་ང་ ། 
མུཆོག་དང་ཝན་པྭ་སོབམས་ཡུལ་བདྲིབངས་ཏརུག་རྡོརམ་སོགས་སུ་བྱིས་པཔ། དེི་བུས་ལརིགས་ལ་བསམས་ཏེ། མཁའ་གསང་ཧྲིནྲ་ཅེས་བླུམབས་པ་བྲ་སྙེམས་པརའགས་པས་ཉོང་པ་གྲུསམ་རསྦྱས་ངོལ་པའི་འུམས་ད་ 
ཅུང་འའདགསས་ཏུན་ཅིག་ཉེས་བཞི་དགའ་བཤམས་སུ་ཆུངའས་ཉན་མོངཔ་ནམ་པར་དགུ་པའི་གནས་མངོན་དུ་ངད། ཏུངས་འུ་བ་འསྱར་བའི་ཐྲིག་ལེནུརིཅར་ཡབ་པའཔམེདགོད་འབྲིག་འོགསདས་ཅསརས་གིས་ོསས་ 
ངའི་ཀྱིལ་འཁོར་པའྙལྟ་ནམོས་ལ་དེ་ཁྙོན་ཉིདྱཀི་མཆོད་པརཔྱུ་བཏག་བརྡ་བའོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། གསུང་དབང་མཆུག་བླད་ངབདང་། གསང་བངཅུམ་བསུར་བའོ། །དངངོནི། བླ ་གིཅཛོབ་ཡ་ད་པའྡི་ྲར་དོབ་དཔོན་ ྐ 
གྱིས་མིག་ཡངས་ཤགྱཱ་ དངྷ་སཾ་རེས་པདའུགས་པ་ལས་བུང་བའི་ཁུ་བནོར་བུའི་རུར་ཁྷར་པ་མཐིབ་སྤིན་གིས་བངས་ནས་ནིསོབ་མའི་ལྩུ་དང་ནནྱེ་ལི་བརྭདྲ་ཡིན་ཕན། དྲེསྱ་མངི་རང་གི་ལུས་ལ་གནས་པའྱིརུ་ལ་བླནམས་རིམ་བདུ་བདུང་། ཧུང་ 
ཆུབཀྱི་སེམས་ལས་མི་གྭ་ཡེ་ཐའི་བསམ་པ་བརན་པོའི་བི་དང་ལན་པས་བཟའ་ཞྙིངྲ་མངས་པརྡ་བས་པ་ལས་བུང་བའི་བདེ་སྟོང་དགེར་མེདྲ་འི་གསང་དཔང་དང་། སླར་ཡང་རིག་མ་དེས་ཇང་པི་ཕྱད་རགནས་པའྱི་རྲ་ནམས་ཞུ་བའི་ཐིག། མཐེབ་སིནྱ་རིས 

` དེས་རངགོ་ལུས་ལ་གཙས་པའིདེ་བཞིནོག་ཤེགས་ངེནམས་ཆིམ་པདྩོར་བརང་། 



















` །།བླངས་ནས་སློབ་མཁི་ལྕེ་ཐེག་ཇྫུ་བཞག་པ་ན། འི རརརུབྱཊི་སེམས་ལས་མ་ག་ཡོ་བའི་དསམ་པ་བརན་པའྱི་པོ་དང་ལན་པས་བཟའཞིངྱ་མཁས་པ་ཁས་ངུང་ ད 


རེ 


| 











དུ ང་། རྒྱད་ཕྱི་མར་ ཡང་། ཡུས འོར བོནའ འྩོང པའ ག་ བ། ཆའ༢ཆ ནོམ ` . 
འྩོ བོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །དདགནིགསངདབང་མམོ། །འདིང་ཁཇི་དོ་ འི། གསང་དབང་ཅམ་བྲས་ རརར ་ཕོ་དར་ ་ . 4 རཅེག་ 


དབད་ ཅྱུཿས་ཨ་ཞེས་དུང་པམི་ཡེསེ། རིམ་འ་དང་གསང་བྲ་གབ་པ་སོགས་ལས་གས་དརཆམ་བསར་བའི་གཏ་ཟག་དེལ་གསང་དབང་ ག་བསུརབར་སཡུང 





















།བ་པུའི་ཧི་ །བཞི་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་རྲོར་ཅན་གསང་དབང་ཐོབ་བའི་ 
རྣལ་འྱཾམཕབ་དྱུད་སྡེ་འོགས་གསུམ་རྱིཆ ཆེད་དྲུ་བ་བའི་གཡུལྱ་བལ་གསངབན་ ་བའི་དབང་བྲུ་རབ་འདིད་མ་གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་གསུངས་པའ། ཅི ཞག་ལས། `བངབ་རིན་ ལོ༨ཡདི། །རོ་རི་ 
ཆུཨདི་བཏྲུས་། །ཅེས་གསུངས་བྭལ་རྦར་འཇཛུག་པའྲོས་གསུང་བུགསོའི་མཆོད་ཕྔ། ལཆོག་གི་ངོསྲ་གུབདང་། ༼ སཱགསྦ་ནམས་བླུབས་པས་བསབ་བར་  བའི་འཇིག། ་པའི་དངོས་གུབྱམས་ཀྱང་ དཔངབྱག་དབ་འདིསཏ བབ ' 
པའེད་པར འར་གྲས་ལས་ས། །གསུམ་པནི། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་རཾྱི་ུ་དངགསང་པཐུགས་ཀི་གསང་བཟྡརྲ་བཟ།ི པའི་གསང་བ་འདུང་པ་ལས། བཤང་གཙིའི་དར་ཆིག་གི་ལེཚུབཛོད་དརྦསིན་པའི་རོདཚི་ 
། པས་འ །བཞི་པནི། £ ་ 








༨༦ སང་གང་ལ་པ། འལ ངལ་ 





















ད་འཆང །དཔའནམམ་བའྲ་འམས་ངད་ཅུང་ཕི་འོད་གསལ་བུསད་བ་ལ་འབ། སུའ་ིགས་འདྲ་ུའུ་པིའ་རང་སནཡི་འྱཛ་ངང། ཧུད 
་གནས་པ། སེམས་ཅནྡ་མསྭ་ཏི་འདོད་དོན་རོགས་པརངད་པའི་དམ་པ་རིགས་ལ་པོ་གུནྱ་དབུང་ཕུག་སྟེ་བདེག་པོན་གྱུརཔའ ་བཤདདོ། །གངོན། དྲོ་འབཆང་བད་གཉི་ 
ངུ་བྱུ་སིང། རྡོ་གསུམ་དྲ་མི་པདཔྱ་རམ་སྣང་ལ་སོགས་ པཁི་འི་དིའི ོབའི སོོས ོ་འདེས་ོ་སགཡ་་ ་པར་ཤིན་ཐེག་པ་བ་ལ་གསུང་ 





དབད་ 











ཁུ ི་ོ ་ཙོ་གོའུང་འནོབོ ག་འ འོང དོནོོོ། ོ་ །དང་པོ་ནྲི། ལའུ་བྱད་པར་བྱུམ་ 
ཚོནལུའི་དབངབཞིབས་རབྲ་ངགས་ཕཤ་ཐངཔའྲིརལཞྱོར་ས་སོག་གཅོད་སེགས་སངབས་བཅུབླ་་བཅམ་ཟད། ་ 
ཀཀ་གགོག་ང་གསངས་ཏེ། བཉིསཔ་ལ་གྲམ། སདཔ འིིག་གིས་སྟནའི་གྲས བྲ ཐ་བུ། ཆུནྲད་བུང་བའིདམ ཇང བསུན་པ། 








སྩས་སྐ་འད་གརབགས་པིངོ། ཀཀ འག ཙར ར་ 









ལ་གཉིས། 






ང་དགུ་དང་བཅས་ ་པའིགསང་དབང་བསུར་བ། བསྟན་པས ། 
་གཅོད་སོགས་བས་ 


དེ་ལ་ 









འདིང་གསུང་དབང་ 
བློང་པའ་བརུན་བཏ་བའི་ཤྲར་དེནས 





` རི 
'ཏྟེས་བའྲི་ནཀ་སུངབའྲ། །དང་པོན། རྒྱ 


ྲ ་ 


།གངལ་དོ། དང་དོན་ག 
ངེས་པའི་དོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་ 


















དམ་ཆིག་ལ་བཤདཔ་དང་། དྲེ །དཔཔོལྭ་ཝ། ཞྲི་སང་གི་རིགསྤ་ཤིས་སྲོག་གཅོད་བདང་། གཏྲི་མུག་གི་ཡིགས་ཏྱིས་གཞནྱ་འི་ནོརའདོག་པདང་། འདོད་ཆགས་ཀིརིགས་ཀྱིས་གཞན་ 
གི་བུད་མིད་བཅུ་ནཔ་དང་། ལས་ཉེ་རིགས་ྱིས་རུན་སྨུབ་དང་། རིན་པོརའི་རིགསྤྱས་ཆིག་ཆུབ་སྨྲ་བའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། ཡུསྭ་མངངས་དང་། ངེའི་པན་ཡེནམཛངུག་ཕྤུད་དངབཅབ་པའོ། །དང་པོནི། ནམ་ 
_ མཆཁའི་ཧུཾངབྱ་ཧིདུས་གཞས་པརཏེ། དེ་བཞིན ལས་བར་ཆུབ་ པའི་མངོན་བང་ལཾ་ལས། སཔསྤྱ་རས་དཀྱིལ་འཁོརླ་ཀི་སྤསི་བརྟན་པའི་དྡརྔ་འཛང་སྔོན་པོ་བཅྱདདེ་། ˆ ཏིང་རེ་འདྲིན་སིམས་དཔའིད་ཏིདྱ་ཀི་རང་ 
| ངུ་ཐཱ་བདབའ། །དེ་ཡེངས་སུ་གུརཔ་ལསྡ་དྲོཡིབསྱོད་པ་དག་པོའི་རུརམབྱང་བྱསམ¦སས། དེའི་ལགྱཏུ་སཱ་པཱག་གཡསྦ་འི་དང་པོར་འོད་ཁྲ་མངད་འབརབ་དང་། འདད་ཐེར་ཝུས་རགྱའུ་གང་བའི་རྫརརི་དྲགལ་བྱ།མས་ 

ངང་འགོམ་པར་ཧའི། །དུནས་འདུ་ངུས་པའི་རིག་མེ་དང་། སྙེམས་པསྦཞུགས་པ་ལས་དཀྱིལ་ཁཁོརྒ་དལ་མཆོག་གྱི་ལྷ་ནམས་བྱདལ། ་ _ ལསྤྱ་ཧལ་མཆོག་གི་དུས་མུ་ཁྲ་ངོདའཧེ་བའི་སོན་འགོའི་ཆོག་དྲང་། ཁ་ 
དྷཿཧ་བསུད་འཏུངསེ། ཅུས་གསུམ་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེབསད་ལས་བ་བའི་ུལ་བི་མཆནཉིདཇང་བའི་དྲགབནམས་སྒདན་དགབཿཁླམས་ནང་རང་གདྫངས་ར་བར་ཅི། དྲུང་པ་བ་རི་སུ་གྲུང་ 
༔ཅུགས་དདའ་ཁསས་སདནེདངསབི་མརབླ་གཟས་མདཔར་རུརོཔརབསྒྲེམ་པའ། །གཉིས་པ་ནི། བཤདཔ་ཐག་པའི་བསུམ་གཏན་མངོགདྡར་འཆང་གིས་གསུ་པ་པོའི་བསདལས་ཀྱི་གསང་བའའི་རི་རུས་བྱས་བའི་ཨུལ་༔ 





གཉིས། [ད་བར - 






















` ˆ ° - ` 


| ཙོ ྭ ¡ རཾ ཛེ ˆ 


ི་ཊོབོག་པའ་ོ་ྫོདམསངཞས་འ་ 


འིན་པོཆེལ་སོགྲས་པའི་ 





ཆིག་འདིནི་རིགས་ཀྱི་རྔ་མཚོ་ཐམས་ཆད་ལས་ཏེདྲེ་ནམས་ཅི་ནངནས་གཏིམུག་ ༨ 
།གསུམ་པ་ལ་གསུམ། སྡུད་པ་པོའི་ཆེ་ག་གིས་སྟོན་པའི་གསུངལ་འཇུག་པ ༽ 


རཏ་་་གསི་ིཧྲི རི ི  +~ྣྣྣ༽ྣ༽ དྲད རྗ ×7ཿ: 2 2 3 ༡༡ 3 


[ུ ཅོ འའ །ལས་སྩྱོར་དཔོས། ¬, མཇུག་ཐརྡུ་བའོ། །དངཔོ་ནི། གོོ་བིྲོ་ོགོོདམ་ཆིགབོསནོཔདོན། བོདོའོ་རོགས་ ལོམ་པོརདོག་པབོདོ་དཔོོ་ 


















སཿ > ལོ ོ་ ྦ་ཿ 
༨. ༦ 3: ཤྲ ནནས་གཅུལ་པའྱི་ཧུད་།། 
ལ་ཐར་བ་རྭབྱཏཱ་སཱབ་པ། བདེན་གཏིས་ཀི་བྲོདག་ཉིད་ཅན་ཡིནཔས་ནགསངབ་དག་པ་དང་། མི་གནས་པའྱིལ་ངན་ལས་འདྲས་པ་ལ་གནས་པ་ ཀར 1 
༢ གྷུཏནྲ་གཞ་བོ་བདུལ་ལབས་པའི་དམཚིགརལྱ། བཀའ་སུལ་ཏོ། །གཉིས་བདི། ནུར་ལཁའིད ངས་ི་རྲབས་གནས་བཅ། དེ་བཞིན་ཚིབ་འས་འཆུབ་བསར་ཚོདཔའི་འབོན་བབྲལ་དང་། དམ་ཅིག་བགིའི 
སུཔབ་ཡིས་ཏེལ་འཛོརབིའྲིནས་བཅུའི་དིལ་འཁོརྡདྫོར་འཆུང་སནབོ་བྱུདཔནས་ཏིང་ང་འཛིན་སེམས་དབའིདཉིདི་བརད་བསོམ་པརབ་ཞིང་། དེ་ལོངོས་ཨུ་རུརཔ་ལས་ཚདབགྱུའུ་མིདཔརརསྱའ་བྲམོམ་བརྡ་བཞིང་། དེ་ 
ལོས་གངདཔདདུ་ བཟོར་འདོད་པའི་བུདུམདདེ་གོས་དཀར་མོར་བསྐྱདཔ་སོགས་རེགམ་འདུ་ བུ་བའིད་ཏིད་དང་། རྗེས་ཆགས་དངམཆོད་པའོད་ཉིད་སོན་དུ་བཏངཏཾ། ཧོམས་པརའྲུགས་པ་ལས་ཡུམྱ བྷ འི་གཞེལ་ཡུས་ཁད 
གིདདྲ་་ཁལ་འཁོརྦོ་རལ་མཆོགགྱིལ་ཐམས་ཆདབྲསམ་པར་ བའོ།. །ཆུལ་ཇི་ལྟརོན། རྱ ་བབ་བས་བསིསུ་མས བོ ང་བྭ་་རདྲ་པང་གི་གནས་ཨུ་དཔོད་པརྱ་བའོ། ་ 


གཙཔོརངཉིདམ་གཏོགས་པའི་ལུ་ཐམས་དབུད་མེདགས་དཀར་མོའིནམ་པརྩརར་བྷཏོ་བླམ་པའིདཅིལ་འོཁོརལ་མཆོག་བ། དས་ུ་རང་ཉིད་གཙོ་བའི་དངལ་ལ་གནོས་ ་པ་དང་ཐུད་ཡེདདེ་ ཟམམ་ཅུད་པོ། ཟླ 




















༄༅། 























སཅདཔངདི་མྱ་ཏུ་ 
( མམ་དང་། རྒྱའབ་ 
ང པུ རེ 
| ས་ད གཔ ཅི་ཇིམཨིད་པ། དྭ་ཅིས་ 
¡3 ཐམས་ཧདབླས་བདྲབའ། ཧད 
། ྭ སྐུ་མདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཇོབ་བར་འདོད་པའི་བོ 





ཛའ སཱ 
ངགེས་བཤད་དོ། །བསྐ་ཅི་རིདི་དྲ་རིས་ 
1 ཌོ 6 ༡༨་ཡི་པའིི་རིང་པ་ཀི་སབ་པ་ངོས་འ. འབརྡ་མི་དྲ་བསན་དམཿ་ 
{ཚཾི དྫུར་སབ་འདིནིདམཆིག་འགྲུགས་པ་དོན་ཡདོ་གོུཔའི་རིངསྤ་ཅི་མུབ་པ་པས་འདའ་བརལ་བ་ ན་དམཆི་ག 











དྡེལད་བས་པའི་ཕན་ཡོན་ནོ། ༢ ར་ཏ 'དྨ པ་པརྨ་བའོ། ། 
བེ ར་ ྲ་སོའ་ ་ལ་བས་པའི་ཕན་ཨོན་ ཆིགོ་བྱསན་ང་དནསེརྡོ་རི་གོརུལ་དགེར་མི་བྲེད ༦ 
༤ ིགས། སེད་པ་པོའི་ཆིག་གིས་སྣོནཔའི་གསུངལ་འྱིངུག་པ། ལས་སྦྱོར་དངོས། དེ་ཝཱརྲབྲས་པའི་ཕྲན་ཡོན་ནོ། །དང་པོའི། ཇུནུ་པཔ་དམཆག་བྟ་ ༨ 
རི གི་།དས་སུ་ར་བདང་། ངས ངི ས་རགྱ་སོན་འྱ་ལ་ོ་ྲརའིནཅིས་འོག་ནས་ཞྱབངང་ལགསུངན་འདད་བཀའ་སུལ་ཏོ། ༤ 


༥ ༡ 


དབིངས་ཀྱི་དབུས་གནས་པརྙ་ཌེ། དོ་བིད་ཉོདལསྐོརརོབ་ 
རོཔ་ལུས་ ཀོན་མཆོག་དཔལ་ཏུརིན་འ ཞེཏདེལས་བང་རུབ་ 
དགད་པའདྲ་ིལ་འཁྲོན་ཧལ་མཆོག་བའི། 
ཡེ་ཤེས་ངང ད་ལ་བྷསིནོ་ཅིང་གེནས་པརྨ་བསཿ 
།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། 





རེ 
ཉིད 


།དུས་གསུམ་གི་སངས་རྐྱས་རྣམས་སྦགསཔ་མི་དངྱེ་པར་དངྷམས་པའི་ཛག་གྲི་རྔོཿསྦྲ་པམར་བླནག་པརརྲི་རུས་ཤིང་། 

















3 སལྟཏེུས་སྲ་དུག་བ་ཡེམར་བླམགན་ཐུགས་ཅི་དངོས་གབའགབ་བརམི་འཚུརཏེ། དེ་ཉིདལས། དེ་བཞིན་ཉིད་བུ་དཔོས་གཅིག་པའི། །ཅུཊ་གསུམ་བུངཔའི་སངྦརས་གང་། །ཆོས་སྲུ་གཅིག་ 
` ཡུལས་ཁྲ་བངས་བ། །ཇྷིཝ་རདོརྗ་ཡིམརབླ་ཤ །དནཾཔོ་བླརགས་གུར་པ་ལས། །ཇྡི་་བཡེང་དག་སེམས་འགུབ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྔགས་པ་མི་བསྐོད་པར་བཅྙེམས་པའི་ཧ་གི་རྔརས་ཏུང་གསུམྱ་བི་སཔྦྱ་རསྦེ་ནམས་ ། 
།༩ གཱཞོམ་པ་་རིགས་ཏེ། རུས་གུས་ྱསི་སངསྦྱརས་ནམས་སེམས་ཿནྣ་མས་ཅིསམས་པརྩབ་ཏགོས་ཤིང་། ཧུཨ་གསུམ་ཁྱི་སངྦ་རསྣནམས་སེམས་ཅན་ལྫ་ངོགས་པའེ་གདན་པོཆོལབ་ོ་ཡིན་བའི་ོར། དེ་ཞདྷམ་ 
དྷ ཆིག་ཝཱའི་པདོནམ་འོངས་པའི་གཡུམ་བའི་དོན་ཅུ་བཅོལ་ལྡན་འདས་ཤིས་བཤན་དྷུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིནཏེ། དེ་ཉིད་ལས། འདུམ་པ་ཡི་ནི་ོནཔ་དང་། །དྷོརས་སུ་སྟོན་མངེད་དང་། །མཉེས་བམ་བོན་ 
༧ སཔསྦ་རསྨ་ནམས། ངོ་གམ་པིབཅབ་སལབ་པོ། ཀེིབད་བཞསཆ ནྡྫ་ཡིས། ༈མགོན་པོད་ནམས་ཇི་ལར་གཞོམ། །དེཉིདྱ་མཚོགས་དོནལན་ཆིག་ ་།དྲེ་ནམས་ཀིས་ནོ་རྙིཏརྟཏོགས། །གངཞིག་ཤུས་པསྤྱ་རལ་སས | 
ར༽ ༨{ས¢¢ྫ¢ྫ་ 

ཚིག་གསནནས་རྡོར་འཆང་གིས་ལགས་སོ་ཧོནནས། ༥ དང་དོན་བི་དམཆིག་གསུངས་པརམ་ཟད་ངེས་པའི་དོན་ཡེང་བཤད་བརཞལ་གྱེས་བཞེས་པ་ཡིནཏེ་། ` དཉིད་ལས། དེནས་དྡོའཛིནྲ་སྨ་བའི། །འགྲོ་ 



















གསོལ་བ་བཏབ་པའི༔ 





༣ 





\ 


ལུ་ཕནཔའེ་ཆིག་གསནནས། །དེའོག་གཙོ་བོ་རྫོང་འཇང་། །ཁུབ་བདག་གིས་ནྲིསར་གསུངས་པ། །ལེགས་སྭོ་བུ་ཏོད་ཆེར་ལགས་ཏེ། ་།ཨུནཏྭ་བཟུང་པྱོ་ཏོད་ལེགས་སོ། །དགེངས་པས་བཤཤད་པའི་དོན་དུ་ནི། །ཏེདྲ་ཏྲིམ་ང་ལ་གང་ ། 
དྲིཾས་པ། །གསུངདོནི་ལ་དྲི་ྟ་བརཾ། །དེནིང་སིས་ཐཤད་པདབ། ཀུ -།གསུམ་པལ་ལྔ4 “ མི་དསྐྱོད་པའི་དང་། ཆུམ་སྣང་གི་དང་། ༼འོད་དཔག་མེདུ་ཀྱི་དང་།  དོན་གྲུབ་ཀྱི་དང་། རིན་འུང་གི་དམཆིག་གི་ | 
དེས་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པནི། སེམས་དངྫ་བྲི་རུངསེམས་ལས་མཆན་དཔེས་སྦྲས་པའེམ་དག་པའི་སྒྱ་མེའི་སྱུར་བཞེངས་པནིམི་བསྩོད་པའི་ངེས་དེན་དང་། _ སྲུ་དེ་ཡངརྡོརྗེགསུམ་དྭཧེཿམི་8ིད་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པནིཛརའིདཔ། 
§ཅ་ཁུ་སདསྐ་དས་འགཇས ཆིད ། སེ་དོངིགངས་ཅི་ངོའ་ཡུས་ ིདས་གྲ་བཅིར་། རུགོའི་བའིཅ་པོོ འོ་བ་པ་ལས་གོས་ཡོསས་མཞེབ་བའ་ཤིག་པའི་ཅ། སྱུ་ཡ་ངའ་་ 
ངུག་པའྙ་སབསྭ་ཀྱི་སྟོང་ཕ་གསུམ་པ་ཉིརྔཐོབནི། འདོ་གསུལ་ལེན་པའཔེད་བུ་ཡིན་པས་ལག་པའི་དང་ ། སྟོངབ་གསུམ་སྔ་མ་ཡིམ་ལ་ཐིམ་པའི་འོད་གསལནི་ལགྱཏུ་འཛིདི་པའྲ་དྲོ་འའི་དང་། འོད་གསལ་རལིས་རུང་འཇུག་པའྲི་ 

སྒྲརེབཞེངས་པ་ནི། འོད་འཕྲོ་ཞེས་པའིི་དངཔ་གཉིསྤ་ཀི་ངེས་དོན་ཡིན་ཏེ། དཏཉིད་ལས།  མི་བསྩེད་འདྲནི་སྤུལ་པ་སྟེ། །མི་ཕྱེདཔས་ཏེརྡོརྫཾརའགྱུར། །དེ་ཡི་ལག་ཧུ་མ་རིག་ཡིན། །དེརནི་ཇྡོར་འོད་གསལ་བའོ། །ཨོ་ཤེས་རརབཞིན་ 
རླཾར་བྱུརཏེ། -།འོདའིར་སྣ་ལྔས་ཡངདག་འབར། །ཕུངསོགས་གངབ་ཤད་སངས་རྒྱས་ཏེ། རསས ནས་གཅུམ་ཞས། སྤུ་འིེསཚ་རབཟག་པས། །ཐམལ་པ་ཡི་མུངབབ་ཤེག །ཅེས་གསུངས་ས། །རིབསོད་ ། 


ངོ ་ 































' ླ ° 










“ུ 


 གསུམ་པའི། པའྱི་སྒྲ 












གསལ་ལས ( བོ་ག རོ ཡེད་པནི་ 





ངོ སོགས་པས 









| རབ ` སགཔབདདངསས་བབཅནའབསད དུད སོ ་ རབ ཚུང དྭཉིད་ལས། བདྲི་ནིའི་སྡུད་ 
[ཐར ཟུགས་འིདལོ དམོང་། །མི་བྱད་ཡེ་ཤེསདྲོར་ཉྲོས། །ད་ཡི་ཞིདདུ་སཱེ་བམཆོག །དཔོས་ག་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར། ་ སྩན་འརྡེདྣཞྲཆང་གིསུ་ཐ ཀན ནྫོར་ལ་བོསནུས། རྡོགསཔའིཿ ` ྲ 
རེ § སུ་མྦྱགསཅིདོའཛངངཔ དཔའི གདམ་ཆག་གིཔས རགྱས་་པ་ཡའཏེ། དེ་ཏིདལས། པཔ ༢ ི་གོ བཕ་པེ། ༈ ་ །བངུ་ནུབ་ཧཱོུད་ ¦ [- ` . 
༧༢ བ་་བྷྲཾའ་པས། །ཿཧནནྡོར་ འོད་ཆེན །གསང་འཀུན་གི་གཅ་ཙོལ། །ཐོསནསརོགས་ལའི་སཔས་རྲས་ཏྱི། །སྒྲབ་པའི འད་གཟིག་ཌད་དས། སིམས དི སེེམས་ནཛན་ལུས་སེས་པའི སྤུ་མའི་ ཆིས 
] ༧ སྱང་ད་གླམང་༡། རོང ་་། རུ་ལུསའི་ཡུངསོགསནི།  སངྭསྤྱ་ཧསོ་ཐམསྭ་རདྡ་རཾཡཾ་པཾར་བླཾསམི་ཞེས་པའི་དང་ ། : སླུ་དེ་ལོདགསྲལ་དུ་བཅུག་ མས་མདའ་ལས་སེས་པའ ་་ི 


ངོ་འདྲ ངུ་ འུ 








རཾ ་ +× ཨ་འ དོབ རིཅས་འིདའ་ ° དེ་ཏོ་ཐུའིཿ དྲ ་ ཀླ 









ཿ ར་ལོ ཨོས རར་རོ རོའོ |. 

། དཔནིདརསལས་གཞནུ་ལདཔའོ ས་སང མགས ཧིཿ སྐས ༤ ནིྒྱ་མའི་སྒུ། ནན གང། ། ཤོས་བབ་ཝ་ཕོལ་ཉྱོན་ཝན་ 

-ཐ པའི། །ཡུངཡོ་ལ་སགས་དེར་བའོ། །སྟོ དས་ འ། །ཐུང་ཆུ་ཀིི་རུལ་མཆོགྱ་བུ། །གུནྡ་ངོབ་དང་ནི་དོན་དམ་དགྲྭ །འདིན་ བཅོབོགས་ཞིནས་ །། །ཟུང་དུ་འཇུག་པརྡ་གགས་པ་ཡི། ད་ | 
མདདེའི་སྦྱོ་པབ། །དེ་ལ་མཉམ་གཞག་སྦྱོབ་ཡེས། ཏེ མས་ཅད་ཏེབར་ཨད། འི འདེནིསངསྦརས་ཐམས་ཅདྱ་ཏི །འདོདཚགས་ཆན་པའ་རུབམཆོག་པ། ཞེས་གསུངས་སེ། །བཞི་བནི། . ` སྟེན་་རྡོརྔེ་འཆང་གིས་ | 

- 1 ་ བའའུ་དད་གྲུར་ཡང་ལུནཏེ། - དེཉིང་ལས། དནས་བཅོམ་ལྡནད་ཚོགྲས་པ། ྡོར་མྱི་ཕིད་གསུམྱ་ཧུལ་བདག །རྗོརབས་ང་རབ་སྟོན་པས། །གསུང་ནའདྲི་གད་བཀའ་ཕྱལ་ཏོ། །ཞེས། | 

གུང་པ (ཅུ འགསྦཉྲི་རལ་འབོརཔ ཡཱི མ་ ྫླིཤ ` | 

རབ གྲགས དད །ས་ཙཾས་ཛུན ཅར ཁྲ ཚར ན་ཡིནཏུ། ` ིིག་་ 










ཧོ 










44 “༡༧ལམ; ༨@ ༦ ཤེ 


9$ཉ- ཏེ ཨཿ ° 










ནོ་བདགཉིདཆོ། །འདེདགཐམས་ཅོདྲ་ནཔར་བརོ། །ནོར་ཏོགའཆོང་ཚོསྲ་པོལ་ཧད་རུབ། །འདིནི་དོན་ལོད་དམ་ཆི་ག་ཐོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །ལ་པནི། རྡོརའཆཇ་སྟེརིནའབྱང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཕྲསཇིགརྫུབ་སྨུ་བའེ"ི | 
རས ཀོས དང་ད ང་སོ ོང ས་བབ ་ིང་པས། །དཔ་རིག་གནས་རབཀལ་སུ པ། །ཞེས་གྲན པ་སོ དུ་སིགས་ | 
ཟབ་བཞྲིནྱ་ིས་མེདཔརྟ་སོཊཔའི་ཆིག་དེ། དཔོས་བོ་བངབཞིན་གིས་གབ་པཔའཇིན་བླནམསྭ་ྷ་ཚརམི་འོངབས་ནྲཅབ་ཐག་ཡིན་ལ། བེསན་ཡུང་སོགས་བང་བཞིན་ཅིས་མེད་པར་ཱན་པའི ང་ཉིད་དང་། ཞུནེ་གླུསིས་པའི་བདེབ་གཉིས་ 
བཤེར་མེད་པའིཏིང་ང་ ན་ལ་གོམས་བདླ་བས་པ་ལས་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཛུག་རུར་དུ་ཐོབ་བརྲེད་བནི། ་ ` རླསེདམ་པསྣ་མུབ་དྲག་བྷནནྭ་བངརུཊ་ བ་པརའྱགུམཞེས་པའིངེས་དོན་ཡིནཏ། དེཉིངལས། ཁུཔོ་ལ་སོགས་མེདྷ་སན། 
ཚོག །མཉན་མིན་གང་ཡིན་རྩུབ་བག་སོགས། །།དེདོན་ནལ་འབོརབེས་བླསབས་ན། །ཆུ་ཆད་བའདུའ་པོའ་བརའྱགུར། །ཞེས་གྱུསངསས། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། འཁོ་ཡྱིས་ཐོ་མ་མེེས་པ་ཆུརབཅོ་སནས་ཚུབ་པ། ལཿ 


















བུས་དེའི་ལན་བསན་པའོ། །ང་པོནི། དམ་ཆིག་ལ་བྷམནོཔ་དེནས་སར་ཡང་དཛུ་རིག་ཝའི་དེའ་ལྲ་ཀནཀྲ་སང་བནི། རྡ་རའཆུང་ཆེན་པོའི་འཁོརྦ་གི་ནངན་གནས་པའིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམཔ་ཅདྱ་ཁྲི་དངསྐུརགས་དང་ད་ 
ཆིགསམཉམ་དིསའཇུག་པྡདདབལ་ཉཡགནོལ་སོས་ ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱོརམས་དམ་ཆིག་ལའི་དོན་ལྲ་འེམ་མེད་པང་ཡོད་པ་ལྟ་རབཅེསནས་སྲོག་གཅོད་སོགས་བས་པས་བངཆུཌ་ཐོབཅིསམ་ལངོ་མཆར་། 









ལཱུ ངི རེ པག་མེད་ཚོནྲི་ས་པའྱི་པ། །ངེར་འེ་ཡུང་པོ་ལ་སེགས་དགྲར་ ཊཾས་ཀབ་ཐ་ལོལ་ཤན་ཝན་ 
པཔ ། ཇང 5: _ར། ་ང བ་མར དེཏིད་ལས། དཔབག་མེད་ཚེནྡི་སུ་མའྱ་པ། །དེར་ནི་ཡུང་པོ་ལ་སེ་ སྐ་བང་ །ཤོཿ ཨ་ཧན་དཱན་ 
' ༣ རད་བནིབཟུང་རམ་བས་གཞན་ི་བུངཆད་ལའོས་མུ དྲ ིཾིིཾཾཾཾ་ །དངབགིས་ཞིནས། ཅུ  ཆ༦་ང་ དད་ག 
པར ི ་ སའདོདཆ་གས་ཆེན་པའི་རུལ་མངོག་པ །ཞེས་གསུང་སེ། །བཞིང་ནེ། སྟེན་པ་ྡོརྔ་འཆང་གིས་ 
ཀཀཾཾཾླླཾླིོིདིདོོོོོ་ ཀཀ ཇར མིཡིད་གསུམྱ་བལ་བདག །རྡོར་བངས་གུང་རབ་ཉྟོན་པས། །བསུངནིའདྲི་གད་བཀའ་ཕྱ་ཏོ། 
ཧཱཾ ལསྭ་ཀི་ཚོགས་ཅས་རྫུན་ ༦ ི- བྱ་སཱམ་ཧ་ངཱ་ཡིན་པའིདན་པད་གིས་ཏོས་རས་གཏོན་ལ་སོནཔ་དང་། བརོ་ིད་ ུ་ད་་ བབསའ་གཞོནཔ་པང་ཆད་ན་ 
'སོ། །ལེས་ཏུ་རིགསྤྱ་ཀྱིད་ལ་འཐྲོར་པས་ཐི་ནང་གི་ཆོས་ཐམ $ རི ཏི ནྭ་ས་བའྲི་ད་དམ་དངེས་དབ་ཐོབ་པའ་འ་ཁར་ཞེ་པོའི་རྲས་ ན་ཡིན་ཏེ། དེ་ཏིད་ལས། ་གཡིག་ 
གྲས་པམ་སེ། །ངས་ རགསྤ་ཀླིར་ལ་འབོ་ གད ཤེ - ` ལསྱ་ཀི་མིགསྱ་ཀྱིས་ངུན་ས་བའྲི་དོ་དཔ་དཔོས་ཀབ་ཐོབ་པ ཅུམཞེ། ན་ཏོ པཿ 
རེམས་པརྩབས་པསྡ་རམ་ཏོགོ་གི་ྲརང་བ་ལས་གོལ་བའི་ཧུབུབ་ཐོང་བརོད་པ ། ཛུ ་ ༤ ཅོ ་ ༡བས་ག་ཆཚང་་་འལའ 


མོ་ར་འོགོ་བའོ། ཅོ་དམོད་ད་གམས་ཅདོུ་བོོས་ོངོ་པའ་དངོ། འོད་དཔག སོ བོའོ ཡོ 
སྭ ལྷ ༦༥ རོ ླ 
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ཅིན་བདགཉིད་ཆི། །འདོད་གཟོས་ཅོདརོད་པའ་བྔོ། །ཞོར་ོག་འཆོང་ལོསོོལ་བདོ་ོ། ། ོདོནོ་སོདོདོམོ་རི་གགོ །ཞེས་གསུངས་པོ། །ལ་པནི། དྡོང་འཆང་སྟེ་ནའྱ་བུང་གྲིནལ་འབུར་པས་ཇགརུབ་བ་པའི་ 
རེས་དོན་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེཉིདལས། དེ་ནས་མགོན་པོ་རིན་ཆེན་དབང་། །མཉར་ཉེདདེ་བཞིན་ཉིད་སོན་པ། །ངཔོས་བབ་རྡོར་རབ་ཐོབ་པས། །དམ་ཆིག་གནས་ནི་བཀའ་པུ་པབ། །ཞེས་གདུང་པསོ། །སང་སི་ཀས་ 
རབབཤིནྷ་ཅིས་མེདཔ་རྟསོན་པའི་ཆིག་དེ། དཔོས་པོ་བང་བཞིན་ྱྱིསྤ་གབ་བཟའཇིན་བྲ་ནམསྤསིབསི་འོངབས་ནླ་བ་ཁག་ཡིན་ལ། བསན་ཡུང་སོགས་རང་བཞིནྱ་ཡིས་མདཔར་ཧན་པའིཉ འཉིད་དང། ཧནཾཿ་གྱངིས་པའི་བད་གཉིས་ 
བཧར་མེད་པའཏིང་དའརན་ལ་གོམས་བདྲངས་པལས་མེ་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་རྒྱ་རདུ་ཐོབ་བརྔ་འེད་བནི། ཟླ་ཆེད་མ་པས་རུབ་བྲག་བྱསནནྱ་བྲརུབ་ཐོབཔརའྱགུརཞེས་པའི་ངེས་དན་ཡིནཏ། དེཉེདུལས། ངཆ་ཡོའ་སོབས་མེད་ཅོུན་ 
ཆིག །མཉན་མིན་གང་ཡིན་རུབ་ངག་སོགས། །དེདོནྲ་ནལ་འབོར་བུས་བླས་པས་ན། = རའྱཧུར། །ཞེས་གྲས་ངསས། །གསུམཔ་ལ་གཉིས། འཁྫོ་ཨྱིས་ཐེམ་སྱེས་པ་ཅུང་བཅིནས་ུས་པ། ཧུན་ 
པས་དབུ་ལན་བསན་པའོ། །དཔོནི། དུམ་ཆིག་ཞ་བསྟན་པདེནས་སར་ཡང་དམུཆོགྲའིདྲོ་ལ་ཀན་ཀྲ་མདེབནི། དྡོ་རཆང་ཆེནུཔོའི་འཁོརྦ་བི་དངན་གུནས་པའིདེ་བཞིན་གུ ཤེགས་འཐམས་བདྲ་རིད་ས་གས་དང་དང་ 
རེ ེཔ་རེ་ཡ་པ་ ཡར་རས 


; ཆིགྷ་སི་མམ་པཾའའཇུག་པའདྲར་དབལ་ཏེ་ཡགནནོརེ་ལ་སོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྷརམས་དམ་ཆིག་ལྔའི་དོན་ལ་བཆམ་མེདྱ་པང་ཡེད་པ་ལུར་བཅསནས་སྲོག་གཅོད་སོགས སབས་བངྒ་རུཊ 










མང་མོས 






















































































































: ཆུ་ག་ཀུ། ཏཱོནབུས་ལནུཛེད་ 


ཕས 







༧༨ 


























རྔ་འཆང་ལྭ་ཕྲག་འཆལ་ཏའྷཾསདཅེས་གསེལ་ཏོ། །སྒུདང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གུརབའིདེ་བཞི་ 


༢ 












།།དྫོད་པོ་ཏོགས་པོ། བོྲོ་བཅོདོའོ་བྲོོདོ་ོས་ོོོ་བོནམཚོག །འོ་བློད་བོ་རོ་བའོོོོ་པོ་བ་བོ་པལ་།།།་་ 
2 ༢༡ འལེད་ ོ 5༨» ༢: >¬\. པཿ - . རི བོ „£ ་ { 
]ཌཱསྭ་བྱངས་བའྲི་མུཔ་ལ་སགས་བའྱིས་ཤིས་ཀུནྱི་སིངཡབམས་པུའིཡི་གེ་གྱུ མཔོ་དཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྲིས་ ལེ་ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པོ། ་།གཉིས་པའི། འཁོར་ནམསྤ་ཀིས་ཞུས་ 
) བདེནསུ། - ° སྣོང་བ་གསུ:་ལ་བལྟོས་ནས་མཛེས་བབོད་གསུལ་གི་ངོ་བོརླ་ཀུར་པསནྱཾ་ཆལ་པོདང་། ྐུ 

| པིན ང་མ འཁོརྣནམས 


དཱ འབོརླ་ཀུར་པས་ནྱ་ཧལ་པདང་། ཡེངཤུས་ཉི་སྨུ་རང་གི་བདག་ཉིད་དུ་འདིན་པའ་པད་བསན་དྲོར་འཛིན་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དུག་གསུམ་ 

མསྦ་ཙི་མུག་བལ་སེག་པརཧེཿ །དེནམསྦ་ཅིས་བྷསད་པའི་སྡུག་བྲསལ་པང་ཡིདམི་བདྲེཟིལྱ་བིམམནན་པས། དགའ་ཐའི་རང་བཞིན་དུ་ཐོབ་བརམཛོད་བསན་གཙོ་བོདང་། སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ཙྱཾ་ཕྲུག་བཛྫལ་སྲེག་པརཱཧོཧ་བས་ན་འབའ་བདང་། .རྒྱ་མཚནདཏཾདཀྱིསནདྲགཔཾསྟེ་ཁྲ་བོའི་བཏག་ཉི་དོ་ཅན་དང་། .རྲག་པོའི་ཨིག་བགྲད་བསན་སྤྱན་ཡངས་པ་དཔ་ལྡན་བའི་རྡོར་འཆང་གིས་འོག་ནས་འབྱུར་བའི་ 
' གསུངན་འདིསྐད་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །གསུམ་པ་ལདྲུག།” ཇེ. གསུམད་ཁོན་བདཡི་ཿའིཆུལ་བྱས་ ནའ 


།བསྒོམས་བདང་། སྐྱིངོ་བསྲུལ་དགོས་བའི་རྒྱ་མཚན། , རྙིང་པོ་བསྤུལ་བའི་བྲབས་དངོས། ` 



































































བནྟོར།། རབྱུ་འདུལནིངབྱརལ་བརྩོགུརཔ་ཧྙི་ཡིད་དགའ་བོའིགཞན་དབངདུ་བུར་པ་ཐོབ་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། དང་པྩོསོརབ། དྭིལ་འཁོནྱ་རལམཆོག། ལས་རྐྱལ་མཆོག་གོ། དང་པོ་ནི། སཱིངཔོ་བསལ་བའི་སྣགས་གསུཝས 
བྱསྱེདདེ། རྫོཿསེམས་དཔའ་སྔོན་པོ་ སེམུས་དབའི་ཤིཿས་ཏི་བོདྱ་བུརཔིའ་དམ་ཆིག་སམས་དཔའི་སྙིང་གའི་དབུས་སུ་གནས་པརྩས་ཚོགས་པྨདདད་དུ་བའི་གདནལ་བཀོད་པའི་དཅིལ་འཁོར། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དམར་པོ་ 
བླརོམ་པདྲབ་ཞིང་། ཡི་ཤེས་སེམས་པ་ ངབའིདབུས་སྲུ་གནོཡ་པརཏིངད་འཛིན་སེམས་དཔལ་ཡི་གྱེཉ། གམས་དབའ་གསུམ་པོ་དདགདྲོརའཆང་རང་གི་བཟུགས་སྭུ་སི་ངོོ་རབྱངུ་བག་པརཔའོ། །སེམས་དཔའ་གསུམ་བྱི་མཐར་ 
ཏིངརའའིའོསམས་དཔའ་ལས་འབྲོས་པའི་དྲོརརིགས་པཱའི་མདོག་ནྱ་ཤི་འོད་ཟེར་ཅར་འབརབྱ་རུམ་པའའྲོ་བ་བསམས་པདྲས་བ་དེ་ཡིས་སངས་རྒྱས་དངབུང་སེམས་རམས་ཀྱི་སུ་གནུང་ཐུགས་ཀྱི་ནུས་མཐུ་ཐམས་ཅདྲ་དངས་ཏེ་རངལ་བཅུག་པརྡ་རམ་བར་ 
བསྒོམས་ནདེམ་ཐགཇུ་གུ་རྣམས་དངཝུས་པ་མཉམ་པ་དེར་འགྱུརརོ། །བཤད་མ་ཐག་པའི་སེམས་དཔའནུ་མ་བཅིགས་དགོདཔའིགཞི་རའྱདརཔའིམའཆངཏོཇི་ལརཤིན། སྒུ་གསུང་ཐགས་ཅུ་ྲོརི་གསམ་དརམི་ཡད་པཔགི་བདག་ཉུད་ 
ངི ནབཞིནག ཤེགས་པྷ་༣མས་མཉེས་པའི་པེད་བྱ་མལ་པོ་ཆདང་། སྣོད་བཅུད་ཀུནྱི་གཙོ་བོཆངས་པ་ལ་སོགས་པ་ཆད་པས་ཚར་གཅོད་པ་དང་། ཕན་འཇོགསྦཉིས་རེས་སུ་འཛིན་པརམཛུད་པས་ན་དབང་ཕུག་མཆོག་སྟེ ། 



































རོ 
པ་མངོནམཐོ་དང་ངྲས་ལེགས་ལྟ་ཏཱཀྱངསྦོརབར་བེད་པའི་མི་འགུརམཆོགྱ།ྱ་བུརབས་ཏེ་སྟངག མྱ འི 
གྱི་ཀྱོབ། _ གླང་པོཆེའགུགས་པའི་ལྷགོས་ཀྱུ་དང་འདྲབ་སྤྲཔའི་སྦྱོར་བ་ཡིས།;བསྒྲབ་པདཱྩའི་ཉྷ་རྣམས་ཀྱི་དྔོརྤ། ` སེམས་དཔུའསུཝ་བརགས་སུ་བས་བླ་ནམས་གསལ་བརབསྡམས་ལ་འོད་ཆརྩྱ་ཕིལོ་བ་དེས་བ རར ་ 
སྟིཾང་གར་གདབ་བདབསཏེ། དྲེ་ནམསྤ་ཀྲིས་མཐུ་བུག་ནས་རོང་ལ་བྱཅུག་པརུ་བསོམ་པདང་། དེརམ་ཟདྷ་བཱ་ནམས་ཇིསྟད་པད་སྟདྱི་གནོད་མཛོས་ཀྱང་བསུལ་བདླབས་ཏི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པླ་ནམསྱིས་མྫཛ་ཤམས་དོ་ཨུ་ཤིག་ 
ཅེས་བཀའ་བླསྫོས་པས་དའིཝག་མཆནུལས་ཁདོས་པའི་འོད་ཟེརྦ་གིས་དྲེ་ནམས་ཏྲི་ནུས་མཐུ་དངས་ཏེལང་ལ་བཅུག་བརབསྒྲོམ་པདབའོ། །གསུམ་པནི། ཅླ་རནམ་པཉསྦྱ་ོནས་ཆུ་ནམས་ིགསརདབཟ བར་པ ནྡོརསྤྲབ་ 
བ་པ་མམས་ཅདྱི་རུད་ལ་སངས རས འའངཇབ་ཅེའསན་ནམས་འབྱར་སབ་བཅུ་འུགས་པའོ། །དེ་ཡངྡ་དྲོང་པླའཟིགས་ལ་སོགས་པ་ས་ཟིགས་ཝ་པོ་མུའི་ཟོས་པ་པོ་ཡིན་མར་འཆང་གི་དང་པྱོ་མོར་བེ་དང་དེལ་ལཁརྱ་ཧྩལ་མཆོག་ལ་ི 
གནས་ནསྱ་བའོ། །བཞི་བནི། འདེ་ཟིའ་ བདེ་བཞིནགཤེགས་བྲརམསྦི་ཉིངག་རུནི་གདམ་པས་ཐུ་ བསུལ་བརབཤད་པ་འདིནི། རོཔ་མོ་མཁན་གཅིག་ཉིདཆས་གིས་ཀི་དབང་གིས་སྣོཚོགས་སུ་སྣང་བ་བཞེན་དུ་རྡོརྔ་བཆང་ 







ཡི་ཤིསྦྱ་བི་ང་བཞིནདུ་ངུརཔསན་པམོ་ཞེས་བྫངོད་པའི་ཡོཤེས་སེམས་དཔའ་བསུམ་བརྡ་བཞིང་། པེའི་སིང་གའི་དབུས་སླུ་ཟ་བའི་གདན་ཁྭ་ཚུལསྤ་བླམཔའི་དྲོ་ེན་ཕྱོ་ལྔལ་པ་ཁྱ་ཤིས་པ་བསམ་བཟླབ་ལ། ི་ུ་ བའི་ནང ཧའ ༈ 
ཧིན རེ སས །གཉིས་པྨནི། རྡོ་ །ཅནྱཧི་འོརྲིའེའ་ 
ཀྱ 













-:”¬=*”༩"༡༤༨༤༥༩ལ་ 


རི ང་ང་ ར 
པའྱ་རུལ་བི 
རྒྱུད་ནས་འགྲུཐ་བཟའ་གྱུར་འོ། 

















རྭ ཊསཉིརབརའ ནི. ཧཱིངཾ་པོ་བ། བ་དགོས་པོའི་གང་ཟབྲ གིས་བདགནིདམོ ོ་ོདོབཞོདོ་ག ཤགསོ་བོདོ་པོག་ཡོན་བསརོམསོཉིསོའོ ་ ཅོ ལ་བའི་ཐབས་ལྷ་རོངས་བས་ 

་ པོ སུབ་པ སོས བམ་བའིངརེང་མཔར་བརེ། ་ར་་ ཀྷ་་ བ་ལ 
འདིར ལོབ པའིགངཟས་འྱིདསབགསར འད བྱིདརོམ་པ་ལ་ཡང་ནང་ལ་གཞོལ་བ་དང་སུགས་ལ་གཞོལ་བ་གཉིས་སོ། །དེ་ལ་ནང་ལ་གཞོལ་བསྡ་འནི ཀན ཚ®་ 
སྲབ་པ ིཿདུ་སྤོད་པ་ཟླ་བུ་ བས་བ ཉིྱི་ལགཊཔས་ཧཱངཔོགླུལམི་དགེཔ་ལ། ཙགསལ་གཞོལ་བའབབཞིག་གིང བྱབནཔའི་དངོས་བ་མཔ་ པའི མདྷ་ོ་བགུདེངོམ་གབན། ཟླ ཟླ 
× ' གིམཚོད།་ _ ལྕཙའདིའབ་ཤིད་པའྱི་དང་པོ་བསུལ་བ་དང་། ཆུད་ང་མརགསུངས་པའྱི་ཌ་ལ་དུག་ཤུལ་ཨི་ཡུར་གདབྱ་བས་པའྱི་སྡོ་རས་ ` 
ནས་འཆད་པརའྱངརྡོརོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། མཆརབྭ་ཧཱརཏིཾ་སུདཔ་པའིཚིག་ག། ཇི བའི་གྲང་ལ་འཇག། ཇུང་མརོབ་པ ( ར ར་ཨསབས་བླག་ལ། - ་ རོ 
ཐུག་གི་འྭགས་ཅུ་བ།ན་བའོ། ཀབ བེདརིམ་བས༔ དབབདནབེགས་ིཉན་བདསར  ་ འཇི་ཉནྱམོཉིས་བ་བག་ཁ་འྱ 


















གླ་ཆ ཁྟཏོོ། ནཿ ོང 


ཡུ་ལན་ཧུཔལ། 
ཅར 














དོ་གྱ པོས རུང་ལྱ། ༨༦ པ༢པའི་ཐུང་ 
བའྲེ་སོགས་ཆོག་དངྱ་ཝ་ལ་ཐུརགདབ་དྲིད་བའོ། །གསུམ་པནིད་བཞིན་གཤེ། 





བས་ཟུང་འཇུག་ཐབ་པའི་དོ 





་ འཇུག་གི་དོན་ ་ི འཐྲངབོས་ཟླ་གཙི ཛས ཤ་གི་བརྡད་མཱུད་བྱ་བ། དེས་ཀངམྲ་གབནད་ལན་གཉིས་སུ་བསྐྱར་ 
། | ་ རཾི ་ འཇིག དཔའ་ཇིགེན་ལས་འདེས་པའི་དངས་ གལ འིར ཞིན ེ་བ་རམས་ ངོ་བ . དྲེ་ནུམས་བཅོད་ 
ཤུརྙ་སྙན་པའི་རྔོད་བྲི་གཞུངལ་ཡང་ལབུཞེསུ་བཱའོ། །བི་བནིའགལ་བ་ཁས་ཤེས་བར་བའོ། །འདི་སྤྲས་བ། ་ོས་པ དོ ཌཱ རྨབས་འབྲཾགས། །འདུས་བརྒྱུད་སྡུའི་རྒྱ་མཚོ 
རི  ་ །འནིངམཁས་པའི་དདདཔོན་རི། །གསུང་གྲི་གཆེན་ལ་བེནནས། དི་གཏསནརུའི་འཕངབནམས། །ལོ་ཡོས་ལང་རོ། ཅོས །ཅེས་བནེབརྟམབས་༔ 
་ །ཱ ཅར ལ་ལུ་བཞི། ལུའུ་སྭ་ཤུའི་མཆིམས་སྦྱར་བ། ལེའུའི་གྱབ་ཤིད་པ།  ་ ལེའུ་དེ་བཤད་ཟིན་ 
ཀྲ འདིརནི་ལེའུདི་ཕ་ལས་གསུངས་པ་ ས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལའི་ 





2‰‰--༨༦༠༩༩༤༤༥༠༩ , 












་ 


གར རླ 
རར ཉྒ རར 
རར གམ་པ 





ྱིད་པའིས་བྣེནད་ ། 





ཐྱེ པྲ་རེ་བསུམ་ང། 


ྱི་ྱ་པ་གེ། ཛཾཉཱཾ་སཔྦརྒུས་ིན་འོདཟར་བོགས་བྱང་པ་འཐོབ་བ 
རལོ་གོད་ དགོདཔ་དང་། 


ཅད་བ 
ལུས་ལ་ ་བ་དང་འོད་གསའ་དུ་བཟུས་པའིད་པཞིན་ཏིད་ལས་ 
མདྡཔོསངི་ཡ་ཡ་བསང་པའ་མལ་དབཏད་ུ དྲ ་ དེའིདབུས་ 


ཛྷཱཾཿཐཱགས་ ཙོ སྲསཨེོེཾ]། རར 
གས་ས ས་ོ་ཆར་གིས་དམེས་བཀའ ཏི ༨ 
ྩདྦདད་ ནནོ། །གསུམ་པ་ 
ངེ བོ་ལ པི་གནུས་བརླ་རུང་མཅུ་སའི་དི་ 


དཀིལ་འཁོར་བནྲི་དྔོ་སྤྱན་ 


། 


















གྷ །༡ས༢༧༢ས༩ར༠༩༢-༧༢ 


ངང ་ང„་་ 


ོ་མས་འརགས་པའི་བངའ དཀ 
དོ་པའྲ་དན་པ་གཅིག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྣལའྭ་ 
ངང 











| ར་ད 


| རོ 
'÷ ་ 
རི་ག 
དི བ་ལ་གསམ། 
། 
= 


།མེ་ཤེས་ཀྱི་ 
་ྱནོམ་བནས་ས 
་ས་ ནས་བ 
་བའི་དེ་ 
== 
ཁདང་ེ། 








ར 


འཁོབ་བལ བོ ཝུ 

། 327 དྲང ། ` རེ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས་རང་ སེ ཆེ རཾ ཿ ྲཾ ( 

ཤེས་སེམས་དཔའ་ཞལ་གཅི་ བབའ་ཁེས་ཆོ་རང་རིལ་ སྭ ༔ (88 ྱ ༦༥ ུ་ སོད་པར་བསད་པ་ནས་སྒ་གསུང་འགསྤ་བན་མོང་དྲུ་ཡིནྲ་ཅྲིསླ་རོབ་པའི་བརྡ་ངོབ ༤༠༩ 

རི སསམསད་གས་ཁག་ཡུགཉིསི་ོེདུ་ི བང ྲཀགིགླིིུངྫིྫིྫ&ྗོཾ།།ཾ བོཀར་ར་འོའི་སོ། 

ཡེ་སོ་རས་འཕོདཔའྱིརལ་འབོར་ པ་ནས་མཚོད་པའི་ད་ཉིདྱཀི་བརྭ་གི་དྲན་པ་གཅིག་པའྲིརལ་འབོར་སམ་པྲདབཞོ།་།གང་གིསཿ རྭ་ཡི་གྲེ་དུངསམས་ལ། དེལས་ངུང་བའི་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ནམ་པྲ་ལ་ལས་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་ 

རྡོརསི་བྱསོད་པའྱི་རལ་འཐོར་ལ་གནས་པའྱ་སབ་པ་པོ་དག་གིསྤ་དའོ། །གཉིས་པནི། །་གང་གིསན། ་རྡེ་རའི་རོགས་ཀླུ་་ངྱ་མུས་པའི་འདས་པུའྟི་མབྲསྤི། ཧེ དམ་ཆིག་ཆེན་པོའིད་ཉིད་ 

ཉིད་ལ་ གྱཆཧ་ཆེ་ ལོའ རེ ༢ ` ཡྲ ད་ག་གསྦ་འ། །ང།ཉས་པན། རྙིལ་རབྟཅག་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ཐུན་བཞིརབ ལེ རཾ གླུ ཆེ འིའབས་པུའི་སྐབས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་མི་དཔྩྱོད་པ་འ བཞིག ལི་ 

ཀྲག ྣྨཚསཚྣྤྣ བདེ་འ བམ་རོ མངེ 
£ ཧང ཉས་དངོས་པྲོ་གཅིག་པའླི་བུཔའཇུབ་དང་འདུ་བའི་མི་སློབ་པའི་ རྣ 58 | མ་པ་འདིསནྱི་པ་དང་མི་ནམས་ལ་ཆོས་སྟོན་བརམཛད་པསན་མཿ 

| ལ་སོགས་པ་རྭརཱངབའི་གན། ཤད ཤིསགིཾ་ོ 0 ིྲགནགནིྲིྲྤྲིཾྲགི&ྲགངྲངཔཾ་་་་ 

བབ ˆ ང ༽་སྤའ།ས་རི་བཤདྲ་པྲིན་ཊོ། ློ 3 རོ ཡུ དྲ 

ཝི 2: ༦༦0༦ རི ༢ ` 

བྲུ = ༠༦༦3 222 ༦ 























ཊྲ པ་དཔར་གས པལ་ཏབི་ བྲིན་བནམ་མ་ཁའི་དི་ བིས 
ཐྲ ལདྫོར་འིགཏན་ ཨྱི་ཁམསྭ་ཀྱི་བཱ་ཚབ་འ་ 


གསུམ་ལ ་ ྐྱིག་ 





རར ྩཆཅཙ9ཁ ཁ་འབེ་ དྲ ་ 
༣ཐུངབའི་དྲོར་ཡག་རྡོར་ ཞོ ཏོ གསུལ་བར། ཅཅ 


དྲ ཉཤྲྲིྲིྲི+༨+༨་་ 


ས་ས འའ ་ 


ཛོ གབ་ལ གི ོད ཀླ 





མ་འ 








འོོ་འོ་ལོར ཇོམ 


སྐ] ཡང་དངུ་ཡད་དུ་བསྒོམས་བས་བུ 












. ཞྲི་ཡེངས་སྤུ་བུར་པ་ལར ཐོ 





པོ ༈ རར་རོ ཅོསའོ་གསོ ཁཿ ཀ། གོ པར་ གསགས ད་འ , 

ཡིག ་ག་དང་ལན་པའྲི་རྲུང་ རོའོ ོད འོོ ] 
བྱ ྲག༽ེྣ ཀྲ རྣ 
། དང་ །གནས་པྲས་ཕཱ་ཡུས་མེག་གི་མངད་ཤིསྭ་མུབ་པའྱི་རལ་འྱ,ོརཔ་དོནྲི་ནམ་པརྡ་སང་མཛད་དང་འླང་བའི་འདད་གྲ་ 

- ཱཾ ྱིིར་གབཛང་དར ་ ༦ ད་ དེ 
















ད ཤོ་མོ ་ རི སགས་པ བགྱིའོ རེ རོང 






[བཱ །གཉིས་པནི། རི ལས་མ = རུ་བཔོད་དབའད་པར་ 
འུ གདས པའི་གདོལ་པམ་དོང་། རར ཡག 3 རཀ ་་་ག་་ 1 རོ ¡ 
རོ ཱུ 


རྣམས་བཀོད། 
ཟསང་ཏོ།། གེ ` ་ དཔའི་གནས་ ] 
གག ་ ཞིནདུ་བ མས་པས་མིག་ལ་སེགས་པའིི་མངོ༣ འོ | | 





6 





|༄༅། 


¡| ལ་གཏིས། ཡ་ 


;: 
བཱ 
རོ 


.@ རོ གེསྟི། 
འཕྭོ་བ་དང་ཝན་པས་ ། 
ཙཾ ཡུལ་ལྔ་ལྔ་ཐོབ་པ་ལ་སགས་ སྱེད་ལ།  ངེས་རགོས་བའི་སྤུལ་སྱུ་བཟུང་བའིདྱིལ་ བཾ 








ར་ག ལྣལྣྣལཔཔྣཔྣྣ་༢པ་ དནང་དུ་འཇངུག་པ།སྤྱོ་བི་གདངས་དང་། ཛ།ནས་པ་།སཱཿའི་གདངས་དང་། ལྡང་བན་ ¶| 
དབང་ཤེསར༢ཡངསསྭྱ་རས་ཏེ་ཡུལ་ལཱ་ལ་འཛུག་པ་དཱུགི་གདངས་དངདཤྲརམེདདུ་སྦྱོརབའི་ྡོརྗ་བཟླས་བམགཏྲུ་བསྒོམསནུ། སད ་ས་ར་གི་འུངཔོ་ང་ལ་གནས་པའྲ་དྲོར་འཆང་དང་འད་བཟའྱར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་ | 
གསུམ། རྡོརགསུམ་གྱི་ལོལ་འདྲིནེ་མྱི་ཏིང་པ་འཇྲིན། དགསུམ་གི་ཕན་ཡོན། ར་གསུམ་གྱི་རྫས་བཞིག་གི་ཉིངངེ་འདྲིན་བསྟན་པའོ།: །དང་པྡོནི། ཤེས་བའི་ཀིལ་འཁོརཏེ་ཁམས་གསུམ་པའི་སེམས་ནྷ་ལི་ལུས་དུང་། སྒྱ་ལུས་བ་ 
བདག་གི་ལུས་དབུས་གནས་བརཏ་ངོབྱོ་ཤར་མདདྲུ་བས་བ་ེཉིདྨ་ནམ་པརྡ་སུང་མཛདདུ་བཞག་བ་བླསམ། དེའི་ཉིུང་གར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དའ་ཡོ་གེ་ཨོཾ་བསུམས་ལ། སགས་ང་ཨོ་ལྷ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ངབོ་ཏོངཔ་འཇིན་སེམས་དབའ་ཐིག། 
ལེ་བསྒོམ་མོ། །དེ་ལྟ་སེམས་དབའ་གསུམ་ནུ་བསམས་བྭསརིལ་འཇིའྱའི་བསཚ་གཏནྱ་གིས་དམ་ཆིག་སེམས་དབའ་ཡེ་ཤེེས་སྤམས་དབུའ་དུང་། ཏིང་ངེ་འདྲིན་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་ཡང་འགོད་པའྡེ་རྫོར་འོད་གསུལ་དུ་ཞུགས་པར་ ¡ 
ར་པ་གང་གིཚེ་སྨྲབ་པ་པོདེའི་ལུས་ལ་དོན་གྱི་འོད་གསལ་སྐྱེ་བཾརའགྱུར་བ་དེལས་སངཔརརས་རིགས་ལྔ་པོཀུར་གྱི་མཆོག་ཟུཔའཇུག་དྡོ་རྣ་འཛྲིན་པའི་སྐུ་རཁཞེངས་ཏེ། དེནིསེམས་ཅནྱཾ་གི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རོགས་བརླེད་པས་ཡིད་བཞིན་ 
¡¦ ཚོགས་གཉིས་དང་ལྡན་བས་དབལ་ལྔནོཏངེཏྟ་ཐུཉའྱྱུར་འོ། །སངོསྐ་རྐྱས་དཀྱིལ་འཁོརཏེ་ཁམས་གསུམ་པའི་སེམསཅན་ཡི་སེམས་དངྱ། ་ལུས་པ་རང་གི་སེམས་དབུས་གནས་པར་ཏེ་དོབོ་དརམེད་དུ་བུས་པ་སྟེ་ཐུགས་རྡོར ། 
























ྭ ཅོ ་ 


0ཾིགིགི་ 


















ལི 












གསིད 

ླུུང་ོ་ཧཱ ྲར་ 
མ་རེ ཁཁཊས་གསྦྲམ་ 

ོང 


རར ཉེ 





རླ་གུ་བས་ རྲི དེཡང་། >, ཊ 










ངཱ འལ རོར རོ རའ འོ 







ལོ -སྣམལ་བསམཚོནཔའི་འཁོར། ± འི་བར ས་ཡིྱ་་གཞན་ི་ན དབའ ། ལོ་བསར 
།ལ་ལསཿ ཅུག ) 
ཆི ཛྲ སཾ ཀར ་ རུྲིྲེྲིྲི ད་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་ 
་ ་ - ག་ད ཀཀཀེྣྨཾ་་ ཀགྗགྗགླསགྗག།༦ ་ 
སྭཀྱི་བར། ངས་ག ཟདབྱརདྲ་ཐམས་ཅད་འོད་གསུལ་བྲུའུ་བར་མོས་ཞསེ་སེས་ཅནྱ་ཡི་སེམས་དདྲབ་ལུས་པའི་ལུས་ངག་སེམས་གསུམ་གིནངནས་སེམས་ | 
ི་ ཙཁྱིལ་འ། མ་བ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡངའདོགསལ་དཞུནས་ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡི་བྲ་རུལ་ཐིམ། ཧཱཾད་ཡེང་འོདགསལ་དུཞུནཔ་ཏིང་འ་འཇེ་ནས་མས་དཔའ་ 
་ ོ་གསལ་ིུའས དི བྲུ ཞེས། བཅོལ 





ླགསགཀས 











༽ ཨད ོཉསཔོན། རྩ ཡ་་ཅོོ་ཅོད་ཅོུ་ག 
¦ རེཾིཾིཾ་ ་ པའྩཱལྱ་གཱས་ག ་པཿ ས་བའི་ངས་དོན | 
=ཅ་ུང་ དད ་ ྲརཾེ}ཾིེིེེི་ 
ཱ ཉཉིས་སངདུང་བུལ་བའྱི་ས་བོའི་།དུ་འཛིས་དཔནཔའི་ངེས་དོན་དང་། ཆུལ་དེ་ལ་བཅིནནས་མྲི་སེབ་བའྱི་རུང་འུག་བོབ་པ་བུད་པནི། དངོསྔ་གབ་ཐམསཅད་བསུས་པ ༦ | 
་ པའི་སོར་བ་ཡི ོ་དགྲོན་པ་ཅེནཔོ་པལ་ ་་ ཟླེ རོ དངུས ་ སལའིངསདྲོད་ཡིནཏེ། ལུང་སྟོན | 
༢ བོ རེ རོ ངོ ཟ་འ སོཿ ཞིཿ སྐུམ། གས་འིམ་པའིདཔོ་ བྲ་སབ་པ་ 
༈ཿ །- ཛ བྱེདརེཡ་པ་ དངིམ་པས་འ ཉོསྱ་མོད་ལ། རྗོགས: ནཱ པྲེ བུ ཨན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ་ ི་ོགས། = 






























༨ 2:༦-༨-༤༧༥༨༡༤ལོཔ།༡༡༨༠༡༠༤ སཾ 


༡ ཟས་ལ་ལངས་ཅོ་ ་ `, 


5 ི་ོ 





ི་ོ ནས 


ཁོང་ 
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རསས 












གསུམཊི། བསོ་གཟྲང་ ཿལགྱ་ཐོགས་ནནི། སཔསྤྱ་རྒས་དྲོར་འཆདདང་འད་བལ ལུ ཆོད་པའི་གནས་ནུའ འགུརརོ། །གཉིས་པནི། འ་འ བཔཔོའོསའོ། ངིལ 
་གས་ པོ་བ §ཅ§` སྭ་སབ་པ་ ་ སོ རོ | 
ཅུ ཤུན ོས་བ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏིངང་འདྲིན་ཏྲོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྒྲབ་པའི་རུལ་ཞང་། ` ་ཕན་ཡོན་མྫངསད་པང་བཅས་པའོ། །དང་པོཿ མི་སདཔ་གཙབོ་ལས་པཉངངའཛིནདང གཉིས་སོནདབཏང་། ༣ | ` 
རཱ རུ རྩོགས ངའི་བ ག་ག རག་བའི་ཧུ་ལའོིུ་དས་མ་བཞག་པདབས ངས་ས འའལམརརླིསུམ་ཡི་གོ ལས་ར་འབས 
ཤུས རེའྟིའ་བའི་གནས་སུ་རྡོ་རིམི་ འྱས་པཱའི། ྒ་སྲེ་གཉིསརྱི་ ཅྩི་ི་ཚ་ི་མཛོར་དའགནབཞིར མསནས། 5 དོ བསུར རིཏས་གང་རྱ་བངབ་དའི་ལགྲ། ཐགས་ནུནི་འོགནས་ འ་འ འད 1 
ར་ར 0 དྷེ་ཏརྡོརའིརིག་འཇྲིན་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡནའེ། རིརབྲསྦུ་མཅ་མ་དུག་གླིར ུལ་འནངིཧད་འ་སྲིགཏས་ད་མཉམཔརྡ་སུང་ུརམདྡ་ར དྷ་རམས་་པྤབ་པ་པོ་རང་གྱི་ོད་ [་ 
སདཔ དད ཁམས་གྱདོམ་བཞའ ྱཀཔམའི་གྲས།འཇོ༔ ར་ཚན བམ ལསཉོགདམའ་སེ་མཉམངོར་ 







































ལྐུག ༠ གྱྱུནརལ་ལ་དམིགས་བཞེས་བཟའི་ཏི་རའཛིན་ཏོ། །གཞུམ་པལ་གཉིས། རྒུབ་པོའྱིརུལ་དང་། ཐུན་ལོརོ་མཛག་ཐུདཏ་བཅས་བའོ། །དང་པོན། སྣམཐུའ་གཙོ་བོར་མཔའི་ཏིངང་ 
„- , ; [འིཧཿ་ཡོགཉིས་པནྱོད་ཁུང་། མསྦོ་རལ་མཆོག་གྲི་དགྲས་རིན་དནདམ་ཐངས་ལས་འུས་པའི་བླདདམུརཔོ་འདབརིཁྱར རེས བསང་ སླིང  ་ 
༩ འྤ་མབྱད་ཆེན་བོའདབ་མ་བྱཅུད་པ་བསམས་ནས་སུ། དེའི་ལེ་བརོམ་འོདདག་མེད་གོ་བོ་ྲས་པའི་ཏུནདང་བཏེན་པརྡ རྩིཡ་འངོརབླམསྤ་ུ་བཞི ག་མར རུགས་གདྭརུང་བུང་བདེའི་ཚལགྱུཏུ 
° § ཐོགས་ནཱན་འོག་ནུས་འབུང་བའི་ཕན་ཡོན་ཐོབ་བ་ལ་ཆོས་འཇིགཏན་དབད་ཕུག་དཔའུད་ཐར་འྱགུརར། །གུཉིས་བནི། ླ་ོིིག་འཛིནཐོབབའ ས་བདག ཅིམདབའ་ངས་པང་མཉམ་པའི་ 
དགུ་པའི་བདག་ཉིད་རྲིག་འཇིན་ལོ་དང་། སུངསྦ་རྭས་མཆོད་མཆོག་རིག་འཇྲིན་མྨོརམསྱི་དི་ལ་ལ།བོརདྷ་སི་འཁྲྱ་གི་དབུས་སུ་གཙོ་བོར་འཇོག་པརྡ་འིདོ་པརའྱ་བུར་རོ། །པླ་ འི་རི ་ མས་དང་སྲངས་རྟོགས་མཉམ་ 

“ བཉིད་དྲུ་གུཆབ་ལ་དམིགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་པའཛན་ཏོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས། སྒྲུབ་བའི་ཆུལ་དང་། ཕན་ཡོན་མཇུག་བས་དང་བཅས་པའོ། །དང་པནི། དྭ རར ་ 
། ཤེས་ཝ་ཨུལ་ཝཱ་ཁ་འཇུག་པ་དབྡ་རན་བའྱི་སྒོནས་བདེ་སྟོང་ེཉ་མེད་ཀི་ཡེ་ཤེས་རང་རྒྱུདི་ལ་འབྱཏུ་བསྟེན་ཅིང་གེམས་བར་ཁྱསན་ཏྱིཞས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤསང་བསྒུ་གསུང་ཐུགས་ིྡྲ་གསུམརབྷེཉམི་ཕྱེད་པའེ་འང་ 






































༣7 ། 7 རོབ གོ་འ 
མཉམ་པཱ་ཉིད་དུ་ ་བའི་ཏིང་པ་འདིན་ཏོ། གཉིས་པ་ནི ནང་ལུ་གཞོལ་ཐསྣརམ་སྣདི་ 
་་ ས་ཏེ བ་་་ 








































ནི འཇུམ་སུརང་གྷི་ལཱནཱ བགི་གཟགས་ཐསམས་ཏེ། ཁསྟེ་ཅིཔཾགགཱ་བླར ིིས་ བསྒོམ 
༩ . ཧཾཿ ཡང རྣ ་་ ཆྲིག་ ་ ༤. སག ཡའཕལ་དང་འྲུང་བརའྱྱགུར་འ བ་ལ ཉི་མདགར་འ 
ཙུངས་པའི་བཟི་བྗིད་དང་ཝུན་པབའ་བུ ོ། ། སྣངམཿའིཏངའཇིན་དཔ་ [གཏན པ་སནུ་བང་ལ། ལེ པཔ 9 ཅིལུ་ཅན་ཏའི་ 
༨ པང་གྱི་ལཱའོདད་ །མེདྱ་ཡཱི་གུ་ཤས་འཅམཔ་ ཧེ མངོའ་བབབབག བས ་དུ་ནས་པའི་པང་ ནྱ་ཅན་པུར་བླ ོ་་ ནིདམ་ཐགྱརུ ཕེ ཡེ 
ཐི མའལ་པའི་འོད་འདད་ཞིང་། (ཆ་བ ཛིནཔོ་གཉིསེླ་ོ / 


འཇམ་ད གསི ་ 

















ཊཱུ ོོོ་་ མསནླཾབ་པ་བོ་དནི།། དེམ་ཐགྱཏཱ་ཡང་རོ་རའྙི་སྲ་དྫོར་འཆང་གི་ 
རྨི གླགགས་སུ་བྲེརསནས་བོ་བའ བགན ྱ སྤྲཐ་པའོ། ཨོ 
ངཱ མ་སི མུགས འུལ རོ 


ལྭ འོ་མ ཏཾ ིའིསི་ཐོས། ཅི་གཟུགས་བཏམསྟོ 

་བཱལ་ད་འྲད་འ་ལཾ 7 : ཛགས་ལཱའི་གཟུགས་སུ་ ཊཱ 
རི སསན ཁ་པེསཿ ་ རབ་དང་། གསལ་བ རཾ ་ཱི 

་ ་ 

ཐའ སུངས༔ 















གང ་ བོདང་། " རོམ་ཕནདམརཔོ་ 
སུ་མབའོད་དབག་མེད་དུ་གསལ་བའི་ལ བསྣམས་པའི་པའློ་ 
ི་ོ །གང་གིསན། ཚེས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སུཿནི་རཀྱཏྭ་སྦྱོར 





= ༡3. 


ཛུ ཙ༧'+› ས་ སོ ོ་ོ་ཅཏི་ རྲེ ' 


ས་པའྩིལ་སོ་གཉིསྤ་ཀི་དྲཡིལ་འཁོར་པ་ 
ནི་འ 


ཞེས་འ བཤདྡོན། ཤཞེསྤ་དངངོ། །གངན་སྣེབས་པོ་ཆེའྱི་རེ་གསུམ་དང་། ད 
ཧི འ་པ བ་ག ༽ྲ༽ ་ ས་སན བཏང་། ི་ོ འའ 
ཕཱལ་ས་ཅེ་གསུམ་སོགས་སུ་བསྙེདལ། , དེ་རྣམསཀི འགྲུབ་བདུའྱ་གུརརོ། ་ ཁབས་ཡོའའ་ །1ྱ 











ར 








སྲ སོྲོ་ལྲ་རྲི་ཿ 


ཅིད ལ་དགུག་པའི་ཝ 


ཤམསདྲགག་པ། དད་ །དཔའོནི། `` ་ ཡལསའས་འིལོ དེ 





དྲུ ཿ བཏང་། པལནསྭ་ཧ' 
ལབོར་མཆེག་ལ་གནས་བདླ་དྲས་པས་སངསྤྱ་ཆུས་ འིནོོཆྟ་ལུ་བུའི་གང་ ཨཿ 


དག ་ 


མརྱིན་རིནལ་གོབསགཟུ་འདུབོ། ཊེ 





ཟེ 

ཅ་བ 

། །གཉིས་པ་ལ་བཞི། 
༽ 





རར ` 
དྲ་ཟག་པ དཔའིཡ་ཤིས་ཐོའཔི་བཅོ་པའི་ ིིངགནོས་བས། མགིན་གནས་ཞགས་པས་བཅིངས་ཏེརང་གི 

















-‡ དསྤྱ་རས་རིན་པོཆེ ་་ར་རོ་རོ་བོ་ ཙོན འོོ ཤ ་ ོས་པར་ 
 - ནམ་མཁའི ནམས་ཁལ་ལ་གནས་པའིདམ་ིགྱ་ཚདམས་གའིོ བབ ཅས གེག རོ ལུས་ 





སྤུ་རུལ་བླམ་པརྫསང་མཛེད་འབུངུདའི་གནས་སྱུ་གུརཔའི་ཕགཨཚནྱཾ་ཧི་ལུཁོར་ལཿ ཛི དེའི་འོད་ཟརྩྱ་བྱི་ོབས་དམ་ཆིག་མཆོག་ལ་མྲོ་རམས་སྨར་བཤདབ་བཞིན་ 
2 །གསུམ་པནི། སི་དི་བསདཔའེལ་ཅད་བགམཆོནྱབ་དྲོརངོ་ཟརྱིལུ་ ཉམ་མཚན་པ་དང་། སཱང་མཐའྲིརཱལ་འཱབོར་བྲས་ཕག་མཆན་་ི་བླདོ༔ + རོ 
¡| ཀྱུས་སུཁོགསྭ་སེབསླ་བའིཁམས་གསུམ་ི་ད་ཆིག་གནོད་དྲུནམོ་ལ་སོགཔ་པླ་ནམས་བེང་བ ཤད་མ་བག་པ ཅཅ ཀ ལ་བས ཡོ ཅུ དོན་བླསུ་བའོ། །དང་པོན། ིགས་ 

°| གོམགྷིརལ་འྱཀོཚལ་བྷཏེནནམ་བླས་བྱ་དུ་བྱུག་པ་ཡེན་ཡང་། འབབས ལང་ཉིད་མཆ ་ ་ སྲུ་གསུང་ཐུགསཁྱིསྟེ་ 
ཐྲ མ་སར ༦༦༦ འཇིན་སེབས་དཔའ་ལ་འཕྲོས་བའི། ཟེརྦ་བྱི་སོབས་ ཆུང་དཀྱེལ་ལ་བསྐྱོནནས་བཀྲུག་ 



















ཅེ | ཿ ༦ 
[གོསངབཟོནོཕྱོ་ཙ་ལསོགས་པདགུག་བལསམིའོདའབའིདམཅིག་སྣོན་པའོ་བོམལོན་འདད་དྲོ༔ འཆོང་གིས་དྲོ་གདུངོས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པནི། དཔོས་བྡ་ནམས་བླསབ་པའི། ཁཟས་ཇིལྟ་བུ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པཌབྱཞེན། .།བ་ 
༨ པའི་ཤ་ཆེན་རང་རཱ་ཞིང་། བ་བོ ཌརམར་ འཛུལཔའི རདཾིིཾེེཉཾེཉཾསཨཾཾྣ་ོི ་ 
ཆེན་དངབ་ཤང་གཅོས་མཚོནཔའི་བཅ་ི་ཝ་རང་ཟ་བདང་། ལྷ་དངའབུང་པོལ་གཏོརམ་པ་བུལ་བའི་དམ་ཆིགམ་ཆོག་གིས་ནི། རིག་པ་འཇྲིནཔའི་གཙ་བོཔའུ་བུརོ། །དབའིད་དྲུ་བངཔཆའི་ཤརངབ་ཞིང་ཆུ་ལ་གཏུརམོར་འཇུལ་བའི་དུམ 
ཚིག་མངོན་ཤེས་ལྔ་དག་ཐོའ་པརའྱ་གུརར། །རའི་ཤརངཟ་བདང་སྷ་ལ་གེཏོར་མར་འབུལ་བའིདམ་ཆིག་དག་གྲིས་ །ཛབའི་བདག་པོའ་འྱགྱུར་རོ། །ལསསོ་ དངམཐུན་པའི་ཤ་གཞནམ་རེདནྭ་ཏིའི་ཤྭ་པ (ཞཾངྩེལྭ་ལ་གཏོརཱར་འབུལ་བའི་ 
དམ་ཆིག་གིས་སར་བ ཤད་པའི་དཔེསོ་དུབ་ཐམས་ཅད་འྲགུབ་པརའཛུརོ། །ཐཱ་ལང་གི་ཤྭ་ངཟ་བདང་ལ་ལ་གཏོརམ་པའབུལ་བའིདམཆི་གོགིས་དྡོར་རདགུག་པརདཀའབའྱི་རལ་བོལ་སགས་བདགུག་པའི་མཆོགུ་འུརབས་ཏེ་དབངདྱུ་དེད་ 
པའོ། །མུརབཤད་པའི ཤྭ་རམས་ཐམས་ཅད་མྟ་དདན་ཡང་ཁ་ཟས་གཞན་ལ་ཤ་དུ་དང་དེར་བསམས་པའྲིསོ་ནསྣ་ནམ་པར་བཏུག་པ་དའངུལ་བརྡ་འོ། །ཡདན་བགྲ་ལེ་སེགས་ལས་མིའི་གཟུགས་བཅན་ལ་སེགས་པྲ་བས་ལ། རང་ཤི་བར་ 


སམས་ཕའི་ཤ་དེས་དངེསྲ་རུབ་ཐམས་ཅད་བསྲབ་པརྡ་ཧའོ། །དེ་ལྟརནརྡར་ཉྟར་མི་ཤིགས་པའེ་ཁ་ཟས་ལ་ལངས་སྤྱོད་པའི་ཚོགའི་སྦྱོནབ་བཤད་མྨ་ཐག་པ་འདི་བྱསན། བ་པ་པོ་ལ་སངསྤྱ་རུས་༔ ཐམས་ཅདྱ་འི་དཔོསྤྲ་གབླ་རམས་ཇི་སད་བཤད་པ་ རཱ 











སོ་ག ་ རཾ 
ི་ོ ` རྡོ་འ 


ས་དོང ད་ས་ཁམངནས 


གསོ དད ་ 
| པའི ཉོད་པའི་རྣལ་འཧོའ ༧ ` 





ཅེ ཏཱཾ ££ # £ 


ལ་བ 


















རྡོ རོོ་ཡོས་ 





འོ ིདོབདོང་། བོའོ སབདབའཤིལ་བའི་དངོས་གོཐོབ་པ་ལ། །དེབཞིནདུ་ཡྲས་བཞིདཔའདྲིལ་བའི་ 
| ་ཨཔའཕགས་ཡབ །ལ་གདམ་ཐག ལ་ག ས་བེལ་བའིབང་བདག་པས། ཏཱ ླི་ཡ་སྱིུམ་སེདི་གཔས་གངམ རི ཆོང 
བ་དུང་། རམོཆིག་དྲམ་པ་མཁའ་འྲག་པ་དང་། མཁའའགག་མ་ཐམས་ཅད་ཀི་སྲབ་པརབདབ་སུགས་འཇིན་ནརེས་ཀི་གཙོ་བོརའིགུརབ་དང་། དག ༢ོིོ་ འཁྲ 
དད དོ་ །རང་གི་ཡུས་ངག་གྱི་བ་བ་དངོས་སུ་མ་ ངལ་ླར་ུ་ེམས་ནྲ་འས་ཅདང མས་དག་ནི་སང་བྭ་ཏེད་པ་དང་། ་སངས་ | 
¿ ྒྱུ་།ནིུ་བདག་ ོརྫོར་འཆང་གི་ཉེབས་སགིས་ཀི་ཡེན་ཏནརམསརབྱ་དུདལ་འབའི་བྷ་མ་ལོན་པྲ་པད་བ་དང་། ག་་ ཐུ་ཕན་པརོབར་བྲོ། བར་འ །གླངའི་ ་ 
མ་ གྲི བ་མི ཀི་དྔོར་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དྲུ་བུར་བའི་སངས་རས་རང་པ་གི་གནབན་བཞུགས་བླ་མུས་རང་གི་ལག་པའི ལབཞིན་དྲ་དྔོ་རིའིམིག་གིས་མཐོང་བ སླག ང་འ ན་། '; 
ལའ པངདས་ ིླསདང་། 8 ་ིགཉིསིད ༩༨ ལོ་རེ མ་ཤེས ་ ག་ཀ | 






















ལྲི 





རོ ོ 
གནས་ལ མདིར་གདཆིགས་ གྱོ 


མས་ 
7 


ཤཤེས་པ་ལཱའོ། །དེ་ཏརཾ་སངསྤྱ་ཧས་དྡོང་འཆང 


ཏི 


- ལ་༡ག༡༨༠༩༩༨-༩༨༧༩༧༡༢༦༧ 


(] མདོའ དཔེན ་བོ་དད་བ་ཝསན རེ 
སཿ་ ་ བྷྟན་པའི་གསཆིགཅས་གས ་སྐབས་གསུངསཏི། ཀླ གས་ཡིད དི 


་ + ་ 





དམིགས ` ཉིམ་ལ་ 











ློ་པོགག་ ེོ་ བཅེམ་བྱདོན། ང་ལོ ཤ་མོ འགླས་ཐིའལ། དོལོ་བྱ་ཉེཿཉོབཟི , 
ས་གགཤི རར རཌརིོིརིོ ྣདྦྗད་ 
(` ] ས་ད ༢ ¬ རྣམ་གཞག པ་ད སྐབ་ཐབས་སུ་རྒུ་བའབྲས་བུ་ཤེསནས་བསྒོམ་པམ་བཤད་ 

22 5 པའི་གོ །གསུམུཔ་ནི། ག་གས ` ` གངས ། །ཤོས་བའི་ཆིགས་མུ་བཅིད་པ་གཉིས་ཅིས་བླསུལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་བར་གསུངས་ ་ 

:‡ ཅོང་ དི་བརང་། ` ཀའི མོསེ་ཤེས་སེམས་དབའ་དང་། པའྱིཉིང་གཉ་འཆིན་སེམས་མབའ་ཐགས་ཨོ་ལ་སོགས་པ་ 
ཟླུབ ནག དང་། ཉ་དམ་འ་གོ་ གག ་ ་ ་ ! ཊཱ སྣངལ་སོགས་བའི་ 





༣༡ ། རཿ 
















ཧཤི་ 
ན་མོང་པའོ། །འོན་སརབཤུད་ 








།བའྲ་སིང་བོབ ཐད ནི་བསྟན་པ་མིན་པའི་ཉེརླུབདེང་། › 


ཐོོི་བོའ་པོ་ཐོདལོ། ཡང་ག ་བ་ཡོནན། ལ་འོང པོ་དང་འ 

གད་པའི་བསེན་བླམབ་ཡན་ ན་ལག་བཞི་གྲ་བུན་མོང་པའི་བྟཉན་པ་ ་ཡིན་མིན་དུངམ་འདུས་ 
སྙིང་པོ པོ་བསུལ་བའི་ ཁི་ཧིཿ མིན་པའི་བསེད་རིམ་ ཀཀ ་ །ཏེད་པ ནིཿ ཧུང 

ཤདཨནྭ་སར་བ་ཡན་ལགྲི་བག་ནི་མཆོག་གི་བོནཔ་ཡིནནོ། །དེ་ལཾཁོནརཾ། ཡན་ལུགྲ་དག་ཀ་བསེན་པརྡ་བེདན། རྫོགས་རིམ་ 


་བའི་བསྐྱེདརིམ་པའི་བརྙིན་བསླྲུབ་སོགས་ད་ དགོས་པར 





ཡིན་སྟམན། རེ་བར གད ད་རིམ་ 
་པ་དང་། དངོས་གདཊ དུ དཔསྤ་གུབ་འབྲིང་སྤྲབ་པནིཿ ་པའི་ 
བསྐྱེན་བསྒྲབ་ཡརཱ་ལག་ ཝནོའཐད།་ ་ 


;; 7 ེ མའྱོརས་པའྲི་རོགས་ཅིམ་འདིར་ཡིད་པའི་ཕི། ཕོར་སྟམན། སྩོནམེདདོ ལུ ± ° པའི་སིང་པོ་བླུལི་བ། སྨྱོད་པ་ལ་ ལོ ཧེད་པྲན་༔ རའ ཅི བ་དང ། ཚྫོགས་ཧིམ་པའི་སྤྱོད་བ་གཞེན་དབྷལ 


ཐག་འལ་དཔ་སུབ་པ་དང་། 












བདའོ པས་དའལ པའོ་པལ་མཆོག་སུཔབ་ ' 
སྨོད་ལམ་ ཐམས ཅདདབླསབ་ ་ང མཧལོ། 











5ཿ ཆེནཔྲོ། བུ།ཏུད་པྲནཾ། གངལཏྷཧནངདམི་ ས་པང་ བའི་ཡུལ་མི་སླ སློབ་པའི་རྡེཾཿ 


དེ་ལྟ་བུའི ི་ོར་འཇབདནིམན་ལག ག་གི གིས་སྲ་བད་ 


གོ རྫེའངདེ་ལ་ཤེས་བདྲད་ཅི་སྦྱོར་བུ་ཡན་ 
སྦྱབཡནལགཡ་ ིིནགས་མསཏད་འདན ཤགས སི 


ཟོད ས་ཀོས་དངོ་ོ་རབྲའམས་ལན་བསནོ་ 





༧༨༧ 









ོམདོགསུངསབའིལ་ལོ་ོ་མ་པོབོ་ྫ་གད་ངོ་། ནོས དགྲ་ངོ་མ ཟི 
ལུག་དགགས་སཝབླསབད པའབྟསན་པ། ཡན་ལག ཤུསོན་པའི་གཞུང་དགོདཔ། དེདག་གི་དོན་སོ་སོརབཤད་པའོ། །དང་པོན། མ ྲིཾིཾ་་ཾོ་ ངི 
་ ག་དུས ཾས་བླསཊསཱན། 1 འི་གོ ྫ བཅ གཟམ 
















¬ ་ ་ 


ཁང གདང ཀཀ ཡ་ལ 
(པའི་ཡུལ་ལྔ་ ༠༠༦ །དབང་ཤེས་ 


| ཀ ཅིགསོས་བཔ་་་བས་ 





` བདོང་ 
སམ་ 


༄། 


+ 








× 

















དནི་རངསེམས་ལ་བྩར་གཅིག་པར་ཤེས་བར་བའོ། །གསུམ་པནི། ཡེ་ཤུས་ཝའིའྲང་བཞིན་འབུང་བྲའའ་ངོཕོ་ཉིདཧིརབུགས་ཏེ། རླ་རམས་གོངབུཐིག་ལའི་གཟུགས་ཊུསྤ་ནམ་པས་ཁུང་ནས་ནི། གསང་ 





ིའའོ་གྲསལ་ལོ་གནས་པའི་སྐོ་ཤས ¦ = མི་རབནི། ར་ཏིངི་སན་རིན་པ་ 
ཀཀཀཀགྲྲཾྲཾྲིཾིཾྣཾྣཾྣྣྣྣྣ་་་་ོི་ ིྲཀ | 
ཤེ ངཱ བུ ཤེ ཤད་པའི་དབུགས་ཏླརུང་ད་ལ་ཝཱཔ་འཇུག་གནས་གསུམ་གྱི་གདངས་ང་༠ སྔུགས་ཡེ་གེ་གསུམ་བྱི་ལང་གདངས་དེར་མདད་སྨོར་བའྲེ་དྲོ་ 






ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པ་བང་། _ སོགནི་འཆོབ་དང་། ཙོལ་བཞི་ཚོརིངེ་དུ་བསིང་བརྡ་དེད་པ་ཞེས་བ་བར་བལ ཧྲེ རྣཾ 
བླགས་ལ ་བས་སོད་པའུམ་འདའག། གདངགྲིན་ཅརབ ཡིས་བ །སཱིང་གཆོས་ཊི་འབོར་ལོའི་དུསཙཾ་དཱཏིའི་ནདུ་ི་ཤིགས་བའྲིཐིག་ལེ་ཨྱ་བུང་དུང་བཅུས་བུབསམསུནསནི ། བཤག 
སཏིགའུག་པརྲ་འའ། །གངོན། སོགྱཏཱ་བ་དང་ཡན་ལག་གླི་ངངོ་། །གལ་ན། ཉེང་གའིམི་ཤིང་སུ་པ་ལའོ། །དགོས་ཁཅེའི་ཤིརདནཾ། ཟམསཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་ཁྱི་ཡ་ཤེས་བསྐད་པའི་ཆད་དའོ། - ྲ་ 
¡ མཧུལ་ཐིམ་པནས་རཕབ་འོད་གསལ་དུ་རིམ་པའྱིརུལྱ་ཅིས་ྡུད་པནི་ཧིང་གའི་སུརེར་མི་ཤིགས་པ་བླམམ་པའི་སཱག་ངོལ་ལོ། །དེས་ན་འདིརབཤད་པ་ནི་གཞུང་འཆད་པའི་རིན་པའི་དབངད་བས་ཊྱི། ཉམས་ལན་བརགོ་རིམ་ལྡགནས་ 
¡£ མ་དཔས་བརམ་ཤོན། །བཞེ་བནི། རང་ཏེ་ཡུལ་ཝ་དང་། དབངཔོ་ལ་དངད་གཉིས་ལ་བཏུན་པའི་རིན་ཆེན་དབང་ཤེས་ལྔ་བཞོན་པའྱི་རུང་དྲ་བཅས་པ་བསམ་གཏན་གཉིསྤ་ཉིས་དགག་པས་ཏ་ཞིམ་བརྦ་བས་པའི་རིམ་པས་ཡེ་ཤེས ། 


























༼ོར་སྣཾ་ །ར་གོས་མསྤོའའགོག་བརྡོརྲོ། ཟོགསལྦ་དྷཱལཱགས་པརྱྱཧུར་པའི་གྱཟུངགའོདོ་གསལ་ཅི་ཡེ་ཤེས་དོན་འྔའིན་པ་ཨིནཔརབ ཤདདོ། །དེ་ལ་འཛིན་པ་འོད་གསལ་དེའི་སྔོན་དུམཆནམ་ཞེ་བམ་འཇིན་པ་ 

„ ཆུ་ར ས་ཆུ ར་བ་ཁོ ར་འ ར་གོ རེ་གྲ འང་ 

ཧ ལྟ གཉིས་པ་ཡིན། མླེ་དབའི་ིའ་པའི་ཏུགསསུ་མཁའ་སུང་འང་བ་གསུམ་པྷཅ། ཟུབཅང་པ་ལ་མ་པརརོམཔའི་ཏགས་མུམ་རམ་ལཿའབར་བཞི་པའོ།།ཟུང་མངབལ་ཐམ་པའི་ཏགས་སུ། སྦིནམེ་ནམ་མཁའ་ུ་ཅུརརིཏགྱ་ 

, ཧཱཾ སྣང་བའིམཆན་མ་ཁྲུ་པ་༔ ངེ་བ་ཡིན་ནོ། ་།མཆོན་མ་ཝ་པོ་འདི་ལ་ཡབྒ་པཱང་བདང་སྣང་བ་མེཆེད་པ་དང་སྣང་བ་ཐྲོབ་པ་གསུམ་དུ་ཡོད་ལ། , སརུལ་ཐིམ་པ་སེགས་ལས་སྨྲིག་རྒྱའ་བྱུང་བརབཤད་པ་ནི། ཀླུ་བྱང་གི་ལས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད་ 
*ཿ ལས། དངཔོ་སནི་རུ་ལ་ཇོམ། །ཆུ་ཡངམེ་ལ་ཐིམ་པརའྱགུར། །མིནྲི་རུབལ་ཐི་མ་འྱ་གུརཞིང་། །རླུང་ཡང་རམ་པར་ཤཾསལ་འདྲུག །དྣཔ་ཤེས་གཟུང་བ་དེཉིདན། །འདྲ་གསལ་བར་ཡང་འཇུགཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ 
† = པ་སྭ་བསྟན་ནོ། །ྣོ་ངཾ་ལམྷ་སི་སྨྲིགརྒྱ་སེགས་ཀྱེ་ཆིམ་པ་ཇི་སྐང་བ:ཤེད་བ་ལས་མེ་འོངའ་བ བབ ྱུར་དདགས་མུ་དག་བརབས་པ་མངུལ་གསུམ་བྱིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་མུ་སུ་བདབ་སྟེ་ཁུབ་པའཚ ཅཆོསྣ་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དོན་ 

_ ,„ །ྱིའཆུའྱསྟ་ཏོགས་བརྩ་བ་བའོ། ༽ལྔ་པནི། ྗེསདིན་གཔཞིགྷནམཔར་བླམམ་ྨས ཐོབནས་སྤི 







འཟརདུ་ལུགས་ཁགྱཏུ་སོ་བརྭ་བ་བ་སྟེ་བྱུང་བརྣམས་སོ་ ༥ ] 








།ནས་ཉིརྡ་ཐོབ་ཀྱི་བརལུ་གས་མཐུནུའྱ་བུང་བདི་དང་འདུ་བར། ཉེར་ཐོབ་ནས་ 








¿£ 1 ཤཕཁིིཾ 


° ° '"་ཏ 1 ¢ ཟེ » ལིང : ༣ 1 
ཅོརརབའོགོསལ་དོལ སྩོ ཞོབདིརསདངན་བསནོས་མུ་བན་པ་ཞེས་བ ད་དོ རོ བོ དོན་དམ་ རོས རོ རོ་བ 
> ཟུ་གསནི་དོད་བཅུདཀུནྱ་གིདབས་སྲུ་རམ་བརབསྒྲོམ་པརྦ་ཤོའོ། །དེ་གངལས་བྱུངཞེ་ནར ད་ ཅཅ རླི སེམསཅན་ུཆི། ད་པས 
མེ་བྱི ངུ་སེམས་ལས་གོངངུའི་རུལ་ ས་ཏེ འྱང་གི་ལཤསྦ་ཀླིམངོགས་པརཅིད་བདེ་ལ་ནི། ན་བགྲདག་ཏ་འཛིན་དངབ་ཡིནདོ། དིར 
བོར་བ འླཆུལྱ་གིས་འབབུངབ་ཡིནནོ། །ཧེཉིས་པནི།  འདི་པའཔགས་པུ་ཡབ་སུས་ཀི་ིམ་ལྔ་དང་སྤྱོད་བ། །སགས་ལསརིམ་བ་ལུ་འམྲ་དཀྱཏུ་བཤད་ ཛོ ༦ མཆེདནོན་གསུལ་ཡིས་བཤད་བའིང རབུ་ཡན་བགྲུདུག་ 
དང་གཉིས་ཡོད་པལ་ ཀད ་མི་མུང་བས་འྭུ་དགོས་ལ། ངེའི་རཱུལ་ཡང་སོར་བསམ་གཉིས་ལུས་དཔནད་འདུབ་ཡིན་ཏ། ནིཡུས་དབེནྫརེསཐོབྱ་ཅི་པུབས་སུདབང་ཤེས་ལ་གང 
སྣང་ཐམས་ཆད་བདྲ་ །བཞག་ཅྲིང་། བལ་ཏི །འླིསུའཆར་བརྡ་སྤོབ་བ་ལ་བཞག་པའི་ཐིརདང་། རི ིྲ་ སོོགཆོལ་ལ་གསུམ་ 


ི་ོ སོག ྷ་མྱ་ིོརཔ་ཡིནཔའྱི་ིར ད་གསལ་དུའདུབ་ཡིན་ཏེ། སླེན་གསལ་ལས་འཇིན་པ་དང་འོད་གསལ་དོན་གཅིགཏུ་གསུངས་པའི་ཞིང་། ེསཔན་ཅིམཔབཞིབའི་འོད་གསལ་ 


























ོ་ྩོད་གོནོས་པ་ཨོཿའི་གོདཔོསཆིས་གནོཔོ་ཐོན་ལོ། ཧུབ 





ལྫོགཏུ་ལངས་པའི་ཉེརྡ་ཕོབནསྨ་སིག་ཆུའི་བར་ལ་བཞཔོ་ཅིང་། འདིར་བྱས་ནཔའྲོ་རེས་དྲན་ཡིནནའཐུགས་ལེམ་ཡིན་གོས་ལ། ཛུས་འཁོ་ནུས་བཤད་པའྲེརེས་དདོརི་ལི་བོའྱི་ར་ལཁོ་ྱས་དངས་མུ་སྟོང་གགསྨ་ཕག་ཧཆེནམོ་དངོས་གནས 

དྲུགུ་ལལ། 0 ཁར་བའྲེརས་དན་ཡིནན་སོས་ས་པོའི་ལམ་ཡིནདགོས་པའི་ཕིར། ནོ རེས་འཁོར དཔའི སང་བ ་ འདེར་བཤད་པའིཏིངཔའཛིན་ནི་ཟུང་ ་ 
ཀླི་སཱ་ལ་བཞག་ཅིང་། འཇིའི་ཉིངཔ་འཇིན་ཡིནན་འཕགས་པའི་ཡིནཏནཞིག་ཡིན་གོས། ཅུས་འཁོརནས་པ ཤད་པའི་ཏིངང་འཛིན་ནི་ཉོང་གཟུགས་དང་མཆོགྱམི་འགུར་བའི་བདེབ་དངོས་པོ་གཅིག་པ་ལ་བཤདཅིང་། དེར་བཤད་ 
ཡི་ལོ ངི :: --~--“---~-~-~-~-~-~-~-~--~-¬¬-~-----~--~--~----༡9-5¬72༡-༡༨༡༤༨༡༡༨༠༡༧༠༦༠༡པ༧༠༨༥༤༨༨ ༡ྟྟ༡༨པ༣༦༥ཐར༥༦༡༡༥༥༥པཔ་ལཉ་ཉ།ན-)›།,སཉས་པས་འབརམཔ་བཅམ་ཉབཐར་རངབ་ལལ་པང་འམང་པར་པར་ཤངབ་པརས་འབངས་པར་མམམབ་པརཉལ༤པའ༤པལ༠༠ལལལར་འམརས-།༡པཔ༨པ༨༡༡པ༧༧ལལཔརརཔ-རརཔསསསས ˆ ་ 





རི 


> 





འཛོ་བིནོཟླ་བས་ཡིན་པར་གྲསལས། 7 


རེས་ཤིངྱ་ཡཱང་ང རྭ 





ཨྱི་ཤི་ དེ་ལ་བ 


ཡིན་བའི་པིར་རོ། 


ོུ་ཐོཁའོ་གཟལོད་མ་པོའ་བོོ བས་བ ཉོམ་སོགོས་ 
མ་བའི ་ = ་ དུ་བའི 


ཟོ ཁ་་་ རྭ 
ས་དངོས 


ཀི་རྔརྫིགཟུམ་དང་མཉམ་པཉིད་དུ་ཀྱུར་པརབསྒོམ་པའི་བཅྫ 
 ི ` ༢ ± བཤད་པ 





༡༡༩༧ ཀྱོཁ་ཌཀལར་གྲ་ར༤༤ 


༣ རོད་ཆེ་ང་ ཡའ ,༡ལོོསོ་ོོཌཁ་ཁ་༼ " ་ལ་ 





[རྡཱོཾཾ་ཱ་པཱདྲ་དབུས་མའིནོངབུ་ལ་ཨོཾ་ཡི་གྲིསྤ་མརྦན། 


ཀས 


བའྱེ་ཆུལ་ཧྱིས་བདེ་ཆེན་དངས་ཏེ་བདེ་སྟོང་སྐྱ་བ་དབྲའྲ། 
ང་ར 


/ 










ུཾལས་ཐུཏུཔའི་ ། 


(འགོ་བཾས་སྙོམས་པར་འཇུག་པའ་ ནཾ 









ཡཿ ་ ༼ (ས་༥ེ ར་ རོ ། རའ པ་ར ཅཅ 


ལོོོགབོངོཔ་ལལསོརོོ བསྒྲབས།ན་ནི། , བཟོོ་ ཐོབ་པར འབྦ་གྲསས་སོ། ཁོ གོ བོ་ཆོོ་ོ ོ་ོཞོ་ོའོཉིརགས། ཙོ 
སོ མུ་དང་། ཅོོ སཔ བ་བར་གསུངས་སོ། །འདིནི་ངོགས་ཀི་ནང་དུའྲགུཊ་བུར་འྱགུག། | \. 
ྱུརབདེབས་དེའི་དབའདྲུ་བུས་ནས་བཤད་བྲའོ། །ལ་བ་ལ་ག དོབ ས་ར སྙུན་བའོ། དངཔོནི། སྒུ་གྲསང་ཐུགས་ཏྱིཉོྱསྨ་རོབ་བ་གྲསམེ་མདཔ་སོ་ 
སོ ཡིར བྱེབྲིད་ ཧ་ སྒྲ ཞྱིིརདུ་། གཏའ དགཙོའཁོར་རོ། དུ །ཞེན་ལས་འྭའེངྐ་པརྡ་ེད་པའི་རྡོ་རི་གསུམ་ ་ 
འའ སིས་ི ‡ ཧྷ ༣2 ད་ ་ སུ་བཱར་བའི་དཔལ་ཕཀྭ་ཧཱ ླཟོབོགང་་ནོས། རང་གི་ངུས་ 
ད་ | ༡ གཔའོ། ས་ར རྲི །སུ་བའི་ས 0 ཀགངགིསན། རྫང་གསུམདྦ་རུམཤད་ | 
ད [18 བླམེབླི་མབ་བོས་ ལོ གུ་རྗི་་རརྲ། ` ུད་དྲ་ོ་ལ་ དྲར བའ་ཁ་ག་པོ་འཅྱོལ་་ | 
















རི 


¬ 


ཉིང་པར་བླདམ་པའི་སྒྲབ་པ་ཕོས་སེ། །ཆོས་¶ 8 | 


ཱུ །ར་རསི་ ང་པོ་གཅིག་གི་ 


༨ 





ྲ == རར  - ཚོ བྲ ༣ 





༤ | ༽ ཤིག ཱ ངཱ འོད ཿ ་ 


ར། 





ཡབ 






ངྒེ ལཾ ཤཿ ཛི མྲ་ལི་ ལཿ 2, ༦ འོང་བ ྲ ' ཆུ ་ ༠༨ ཁུ 
རཾ ་་ འད ་ ི་ ོ་ 7 | 
¡ ༤༦ གསུམ་རྡོརེ་གསུམ་ ༣་བྲོསརུངྱ་མཱག་ ༣མད་དུ་སྙར་བ: ནས་གནས་སྒབསསུ་སངས་ | 
ྱུས་ཀུན་ཨིསྦརྒུདཐིནགིས་ོ་ ཕྱ་སི་སི བརར བའ །དབྱངས་གསལ་ལསོ་ དི དྲགིརིགས་ཏཚོགསྱ་་སིང་། 
ལེ ་ གསུང་ངོ ` སས་གམ་འྲན་པ། ཨི་གས་ད་དགཉིསམཊམ་དམཏ་ རིགས་པ དུ་ན གང ་ྐ 
༈དཀོས་བཅིའི་ རཿ སླུ་གསུད་ཐུགསཀྱི་དྡ བ་བཞ‹ པོཆེ་ལྟ་བུའི་གང་རྲག་གིས་གསུནནས་རྟཾགས་བད་བ་བ དུས༔རླུང་ལྡང་ 'འཇུག་གནས་གསུཿ སྤྱ་རས་ཡེ་གེ་ 
སུ གྱི་གདངས་སུ' ཟི དད ་་ གབ་ མཐའག་གི་གཉིས་མུལ དཔའ་ནཤིས་མཉམ་བམད་པཅོགམ་བཟོངརིའ ཱ 1: 
















་ ཡོ རིར བྲོ ོ་ོངོོ་གིློབོ་ལམོ་ཤོབས་། ༢ 
གོག ཅུ ཟླ གཿ -. 
པ་སོ 








ནྲ་ནམ་ ི 


ཁཿ 








འནི། རུས་སྨུ་དོའི་ངོང་ཉོདདང་། ག་གོ བཏོདོ་དང་། ཡི་ང 
བེ་པཔའྱབུརརོ། །ཟུངའཇུག་པའླིས་གཙུང་ཐུགས་ཀྱི་དགིལ་འཁོརཆེད་པོའིརིར་ 

¡བྲབ བརུ་བའོ། 7 ་ ་ ཀྭ 

འབུས་སུ་བདག་པོ་རང་པང་པི ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཟུགས་བསམསནས་ནེ་ཡ་ ཤོ འོ ང་གསང དས ; 

ཉས་དྤྱནཾ།ི རྡུང་འཇུགྲུ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་བཞིའིཟླང་ཁངོག་རྣམ་བ་བཞི་པ་ བོ་པ སྟརྒྱུ་བལ། སིང གྲ ་ བིས 

ེ ཟླ པ་བནིི་ལས་བསམགཏར་དྫོརཅན་རས་ིམབིས་ བ་བ་པོ་དག་ བ་འད ་ ་ ཏ 
དྭ ཅི གའཇིནི་ུཝབུག་གཉིས་གནས་དལ་བརླབལ་རོར གས་ཚ ཟངས་བའི་ །རྒྱོས་བའི་ལཾས མབ སངམཛ ང་ཐུརསལ་ཁ་དོག་སེ་བླས་ཛུག་གཉིས་གནས་དྱིང་ 






























ཇ་ 
ཐུག་གཡོནནས་རུ་བ་ལྔ་དོར་བླཟསྤ་བའོ། །དྷཱ་དརང་བྲའི་ལ་ོར་ླབས་བིད་པ་ ས་སོ རོ 
པསྭ་སྤབ་པ་ ཡསབས་ག་པ་བྱ་ཤག་སོནགོག པོ མེན་པར་ སགསྦ་ཧྷ་མས་དང་བལ་བའི་དབྲེསྤ་བུཟ་ཁུན་ནྡོ་ར་བླཟེས་པ་གཅིགཉིད་ཤིས་སྤུལ་པ༈ 
, བདྲ་པལོ། །གཉིས་པ་ལ་བདུན། དག་པོའི་ལས་སྦྱོར་དང་། ནམ་པརའཆེབ་འི་བའི་སྱོརབ། སྒྲུབ་ཐབས་དངོས་ཁྱི་ཡན་ལེག་སྲུང་མའི་འཁརལོ། 75 
གཉིས་སྤལ་ཏེ་བསན་པ། ཀྲྣ ༡ བ་པ། བསད་ལསྦྱ་ཀྱི་ལུག་མོ་བྱ།་ན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ་ མནན་པའི་ལས་སྦྱོརརོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། 
# བསད་ལསྱ་བུ་ཐའ་ཡྲུལ་བྱསན་པ། ་གསོད་པའི་ཆོག་བསུན་པའོ། །དང་པོ་ན། དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བྱསནཔ་ལ་མ་དད་ཅིང་སོད་ཚིག་སྨྲ་བའི་སེལོས་ཅན་ལོག་ལྟ་ཅན་དང་། _ རྡོ་རྔ་སྤོའ་དཔེནོ་སྨོད་པ་དངམཚ 
ཀྱན་པའི་ག ་ ༧ ྣྣྣཾྣ ེཾྙོ་ ཆོས་མ་འ །གཉིས་བ་གླིཉིས། ] 


ྫོ་བ་ལ་རོར་བློས་བསོ། །དང་གི་ལས་འན རོ ་ོ་རོ་ར་འོ་ོ་བ་ོ གྱ 





















ད 





བསུདལས། རར །དང་པོ་ལ་གསུམ། བོ་མ ོའོ་བོའོ། བསདག་གི་བཀའ་ལབོར་ ་ ར་བ་བ །དང་པོནི། མི་དཧྱོད་ 
པྲ་དག་པོའིཏིངང་འཛིན་གཞན་གཉིས་སྔོན་དུ་བཏང་ལ། ལསྤ་རལ ཅོལ སྭ་ཀི་སླུ་བད་བབག་ཤུགས་བའི་སྟེ་ རཾ བླྲ་བབྲ་བག་པོ་དྲོརཾ་གཞོད 
སྲིན་སྤིན་པོར་བསྒྱུར་བ་དེས་བསད་པར་བསམསནུས་སུ་བསླྲབ་བྱ་ནོཿ ཉརབའི་ཡུས་ལྭ་ལ་སོ་ག་ སོ་གཉིསྤྱ་ཀི་ཀིལ་ལབོར་བྲོམསུ་ཏིལེ་ ད་སམཆོདས་དབྲསས་འྲིནམས་པ། འད ཨཾ གྐས་བརས་སྱིརོས་ཐམསཅེད་ 
དསདདྲའས་སོོསྤ་ཀྱི་ཉེས་པ་བླསགསནུས་འདིའི་སྐབས་མོ་མཛོད་པར་ རྲང་པཾ་ཆམས་ཤིག་ གཅོས་བཀའ་བླསས་པས་ལ་དྲ་ནམསིས་བླས་བྲ་བད་བཅོམ་ནས་བླམབ་བའི་ལུས་ལས་ཡིརའཐོན། ` ིའྭཁོརལོ་ལ་གཞུག་པར་ 
། གོ་ས ླ་ིད་ཤིབ་ུསའདབར་པ་པ་གསིཁ བབ ངབ་དཞུས་ ངད་པསདཔ་གཞིའཅལཅུངརོ། །གཉིས་བ་ལ་བཞི། མི་བ མི་བསྱོཿ པི ས་ཐབལ་སོགས་པདང འད 
དིའི་ལཁོརྨ་མསྦའི་དང་། ཞིཐམས་ཙདྱའི་བཀའི་ལཁོར་ལོ་བསནུ་པའོ། །དང་པོ་ལྭ་ལ། དུངཔྱོ་ཨོརཔ། དྲགིལ་འཁོརྩ་རུལ་མཆོག། ལས་དའྲགབ་བར་ངེས་པའིདུས་བྱཅན་པ། ་ལསྱ་རལ་མཆོག། ཡོག ཉིང ི་བན་འོ། ། 
དང་པོར ནམ་མཁའའི་ རལ ༢༦ ་༤་ དེ་ལས་ཏླིཟ་བད་གསུམ་ཡི་གགོསུམ་དབཅས་པ་གཅིགྱར་འཇེས་པ (ལསྤ་དུང་བའ་ཉེམ་ལསྤ་བརརུབ་བདང་། དེལས་ས་བནྡདུ་རིངཔོ་ལསྲ་བརྱར་པ 







*“ ཤར, 
















། དཔྲཝན་པྷ་ས་རསོགས་ཅིམཚོན་ཆྩད་ཚོགསམ་ཆོག་འཇྲོན་པ་གསོནཔའི་དོནརོརའཚང་གིས་གསོདཔར་བ ལ་བ 











ཆོག་འཛིན་པ་ དཱུ ར་བསུལ་བའི་དནལ་སེམས་པ་དྷལ་བུར་བྲསམ་པརྱ་བའོ། །འདཾརརྫོར་སམས་དཔའ་བཉིད་དམ་ཞེས་འབུང་ཡང་། གཞན་ལས། ཇོ 
ཇཱ་སིམསུ་དཔའ་རང་ཉིདྱ་བང་། ཞུསའྱ་བུར་བ་ལགས་པས་པེའི་ཉངྒ་ནས་བཤད་ནཾ། བསད་རས་བ་བའི་ཡུ་མདུ་ཚུརན་དོར་སེམས་དཔའ་རུང་ཉིད་ཀྲང་གསོད་པར་བདོན་གྲདགབ་ཆེན་པོ་གཞུན་ནམས་གསོད་པདྲའད་པ་ལུ་སློས་ཁང་སིཞིག་ 
དགོས་ཞིས་པ་ནྫིས་གས་མཁནྱ་ཅིཆེབའོ། །གསུམ་པ་ནི། འདི་སངས་ངས་སོགས་དང་པ་དངཔོ་གཉིས་འྱུརྟ་རིངརུར་ཡིནལ། ཅི་མྨ་ནམས་ལ་བཆབྱ་འིས། །སོངས་བདུག་ཏིདྱ་ཅིས་དཔོས་བུབ་སོལ། །འཐཱིལ་ཐམ་ཡོང་མི་བ། 
ཉིམ་བྷ་ནྭ་ཛཱའྱི་བཱ་སཾ། །སངསྤ་ཧས་ཏྱིས་ཀང་འགུབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་བླསརབ་འདཱི་ཏིད་འགྲེལ་པ་དང་མཐུན་ཞོང་ལགས་ལ་པའི། །བཤད་དགོས་སྲེ། །དེ་ཡང་སངབྱ་རསྱ་ཀྲི་སཱ་གསུམ་མཆོག་སྟོན་པའིརུང་དུལ་བ་པོ་ཚྲོརི་ལུས་ངག་ཡ 
གསུམ་ད་ཝན་པའི་དྲ་ཡིལ་འཁར་གནས་ཏེ་ཁམས་གསུམ་པོའི་སེམས་ཅན མས་ཅིད་ཁོན་ཉིད་དང་ངོ་བོདརཡེད་པའྲ་རྲོརི་འཆང་དེས་དཔོས་གུབ་གསོལ་བ་ ཝེང་པྲ་དཱ་མ་ལ་ཁག་ལས་པསནྡ་རོངས་བའི་འདུག་ཏིད་རནྲ་པོ་སླབ་པ་པོས་བཤདམ་ 
ཁྲ ཐབས ་ཀཚཀཚཀཚཚ༥ཚཀ་ཀ༥ྣཔྣྨྣཔ༣"ྨྣྨཾྨིོིོི|†་ྒ །འགུརསཞེས་གྲསུངས་ས། །ཕའི་པུནི། ར་ཉེདིངོང་འརང་བུག་པོར་ 
བསྙེད་ལྭ། སྡེན་བཤད་པའི་རྒྱ་དྲག་པོརྣམས་སྣྲོས་ཏེ་གནོདི་མཛེས་ལ་བཀའ་བསློས་ཕས་ཞེས་དབྲ་ཕོའ་མགྲིན་པནས་ཞགས་པས་བཅིངས། སྙིང་གཞས་ལྕགས་ཀྱུས་དྲངས་ཏེརླ་བདཀི་ལན་གནུས་པའིམ་དྱིལ་ལ་བཅཏ་པང་གི་མད་དུ 
















ཟུས དཱ ཛཿ ཏཾ ཙོ མུ ཁུ རོར ཁ་དྲོ ཡོ གསད རོ 
བཤ ! རིང་སའ སངྦ་རཱསྦ་ཊི་ཤད་དྷཱུ་ཱ་བར་བླསོམ་བདྲ་བའོ། །ལ་བནི། དྡོ་འིདོབ་ཆིག་ནྲིའོ་ 


འིརྩོ་མིང་བྱ་ན་ཐའོ། །དུང་པོ་ནི། ནམ་ 
དྭ ཆོགཞི་ཀྱུན་དང་ཝན་ 


ནསྱ་བུབ་སེར་ས་ཅན་ཏེ་སངས་ 
དབྱ་སཾ་གཆུག་པར་ 





འོབས ོབོོམོདོ་པ་ཉདྲགཡས་དབྲངགམྲནམས་གེ་ནྣོད་དགོདཔརྩ་བཟ་འདིནོལ་ཤསམཆོག་གི་བཅིན་བླམབ་བངོས་བའོ། 










¡ དོནས་འང་དོར་སེམས་དག་པོའི་ 
བར དོར་་གནས་ནར་བཇིག་ཅེན་ལས་འདས་པའི་འཁོར་བོ་ ` དཱུ་གསུངཐགསྭ་ཀི་སོར་བཅན། ཞེས་བནས། གདོན་མི་འཚལ་ཞེས་བའི་བརྩ་ཡིས་བཀའ་བླིསྲ་བས་ནས་ཁོག་ནས་ནམ་མཁའ་རྡ་རྔ་ཕྲིན་པོ་ནིཞིས་ 
རྣལ་འབོངལ་གནསནས་འཇྲིག་ཏུན་ལས་འདུས་བའི་འཁོར་ཁྲོ་བློ་མས་ལ། རྩུ་གསུང་ཙུགས་ཏྱིསྦུར་བ་ ་ ས་ རོརར་འརར་ི། ར་ར་རནོ་ 
! ུའོང་་གནསནས འཇིགས་ལོ །གཉིས་པན། འཇོ ཡོའོ་དམ་ཆིག་རམ་སྣང་དང་དལས་བྱང་བའིརྡོརསེམས་དགུ་བོརབ། ྤྱར་བལ་དམིགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིདང་འཛྲིན་ཏོ། །ཏྭ་ཏ་རན་རིན་ 
¡ འཛབའདདཔག་ གམའོནྲ་གབ་གསུ་ཁྱི་སྨོ་ནས་ལས་སུབ་པ་ཡངྦས་མྲ་ནམ་དབལ་བ་ཤདཔ་བཞིནྱང་ཤིས་པར་བའོ། །གུ་མ་པ་ལ་གཉིས། དངསྱ་ཡདོན། ། ` འལའ་ 
ས་སྦྱརས་རུགམིདྲའིལ་འཛོར་ིདྲོརརི་སྲནམས་ནམ་མཁའརོརའིདངུས་ཏའོད་གསལ་བུ་བཅུག་པའི་དུ་བཞིན་ཅིད་ལས་བདྡུ་རུབ་བས་མཆུན་པའི་མངོན་བངྡ་ཕ་ལས་རཉིདནོརགཤིན་ང་བ།ཤེད་ངབྱ་སད་པནས་ཏིང་ 
། ་་་བཡགས་པའ་དེཉིད བརུད་བག་པྷི་བླསོམ་པརྩ་འོ། །དེནས་རང་གི་ཏིངངའཛིན་སེམས་དབའི་འད་ཟར་ཤས་དུས་གུམྱ་ི་སངསྦྱཆས་དདུང་བཅུབ་སེམས་དབའུཆརམས་ཡེ་སོགཉིས་ཨིརུམ་པརུསུན 












„ བར ་ $ ཧཿ རེ ་ རར ླ ་ ཀ་ 
་; དཔས་ཉེ་དནམས་དག་པོའྱི་རམ་པརཟྱསས་བརོང་གྲ་མུབབས་ད་བགས་གྲུམ་བི་གནས་དངདེས་མཆོན་པའི་ལུས་ཀི་དིལ་འའོ་རྭདགྱུཞག་པ་དགྱར་བའོ། །བབས་རུ་ཧས་པ༢མ་མད་ཏཱེ་འབང་དབུགས་ | 


£: 






























- ༧ ཌཾ རྣམས་སྤུབ་པྲའི་དུས་ཇུ་གཤེན་རྔངི་གཤདིད་ཀྱི་མདོག་དང་བདྲ་བའི་དྲག་པོའི་རྣམ་པ་ 

ཌཱ མཆེག་ཧའོ། །འཕསྱ་ཧལ་མཆོང་གྱི་དུས་སྲུ་ར་ནམས་ཁྲོས་བས་གདུག་སེམསཿནྱ་ཀིངྲག་ངོ་ཉས་ཐམས་ཅད་བསད། 
པརམསྱ་ཤི་བཀའ་ཞེས་པ་བདག་པ་གཞོམ་པའྱི ཤརྩདུ་བསལ་བའི་དོན་ལ་སེམས་བས་ནདཀི་ཏྭ་ཐིངཔོ། 
༡ ང་རིགྲོ་ལུགམས་ཀི་ལུ་ཐམས་ཧད་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་བང་ཆུབ་པས་མ ན་པའི་མ 
བོ་ལཱག་མ་དགུའི་རལ་འ་ 


ལྱལ་བ 





དད །སྔར་ཡུས་ལ་བཅུག་པའི་རྒ་རྣམས་ཞུ་ ོ 
དུ་བྱུར་བའི་ལ་སོ་གཉིསྤ་ཀྱི་འཁོར་ལོཆྒརཱཡོ་མངལ་དུ་བསྐྱད་པར་བྲའོ། 





༤ 


ནྟཉས་བསད་ཆོག་གི་བཀའི་བའ་པལྱ་འདབ་ཡང་པ་ཡ་ག་ཤིནྡརེའི་ག ཤེད་ལ་བཤད་པ་བཞིནྲུ་བིད་པ་ལ་དམི 





འཁོརནི་རང་གི་བད་ག་ཉིདདུ་ལན་ཅིང་འདིན་པད་བསན་གཤིན་རག་ཤེད་དོ་ 
༨༤༢ ༢, ༢ ༨ ༣; ླྭཾ >= = 
དནྱ་པངྡ་ལ་ལསྭཱ་ ང་བའོ། །བསན་གཤིན་ ངབ།ཤ དྲདྲ་འྲུསཿ པ་མཉ མསའྦསཱག སུམྱྱང 








རཾ ༽¬ ¬ 


༨ 


བུང་བའི་ཐིག་ལེ་ཆ་གཅིག་གཞལ་ཡས་ཁང་གཏད་བཅས་དངར་གཅིག་གདནདེ་ནམས་ཅིསངདུ་ཆསཾ་གཉིས་མྲུ་ངུ་པབ་ལུས་ག་ཤིནྲ་འིག་ཤིདྱའི་ྱི 
(སཱ འུ བསགྱ་སུ་སཆུས་ཞསང་དངུ། ཅུས་བསུམ་ལ་ུགསས་བསར་ནས་པི་འོའ་བའྱིན་ཆུུཞི་བར་གན 

འཁུས་ར་ནམས་ཅིར་སོ་བདྔབས་ཏེ་མཛོད་ཕམཚདྲནས་བདུས་པའི་ཚྭ་ཁུ་ལོ་ཐམས་ཅད་གཡས་དངསྡེ་ནམས་གཡོནདུ་དདོད་པའི་དྲིལ་འཁོརྒ་ཧུལ་ 
བར་བྲསིམ་པར་བའོ། །གཏིས་བ་ནི། བཤད་མ་ཐག་པའི་ལས་སོར་འདི་ན་དྲོརདེ་བཞིན་གཤྲིག་ 


་\ 





རྔ་ཛ། 
ཡགས་པ་ཞག་པབའི་ཏིང་བཁཟིན་ཏོ། །བའི་ 


ས་ལ་བ 


ཅུས་སྤུ་ལ་ཞི་བར་གནཔ་བ་ 


༤`,༽. \- $: 2. 
།མི་ ཤེསྡ་རྲ་འོ་་ 
` ;* (༡7 ༩ 
པན། སྨུ་གསུང་ཐུགས 

















ར་ར 8 །འོད་ཟེར་ལཱ་པ་ཙཾམ་དུ་བལྟས་ལ་རླ་འིད་ཐེརལྔ་པོ་དེསནམ་མཁའི་ཧྱིཿས་ཐམས་ཆད་ཡོངས་སྲུ་གང་བ་ཚྣམ་པར་བསྒོམ་བར་བྲའོ། །སངསྦྱ་རས་བསྒྱུབ་བྱའི་རུང་འོད་ཕེབལྔ་པོརྣམསཞིསེམས- 
ཅམཱ་གནས་བརངསྒོམསནས་སར་ཡང་ཐུང་འཛུག་པ་རབ་ཉདལ་རཀྱའོ་བྷ་བདུ་བའོ། །དེ་ཡདྦརུ་འོདཟེརྦལཝ་པོད་པགྲ་ཞུགས་ཁིརྡོ་ཉེ་སེམས་ཅམ་དྲུ་བསནས་སྭུ་མུ་གྲསམ་སྟ་ཟུང་འཇུགཔརངེཉིདྱ་ལི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ 
” [གད་ང་གྲྭའག་བདསངྷདས་དྲ་དརནུས་ཡི་དསྐྱད་པའི་འངདུ་ས་བོརའྱབ་རབ་སོགས ིར་ཧོང་པ་འདོད་བའི་དྲོནནངས་འབུབ་པར་བབུར་པོ། །དྲོ་དི་གཞིག་བརབ་ཁ་བའི་བླས་འྱ་བ། ཛགས་ངིད་པོ་ཆེའི་ 

བསྒྲུབ་བྱ་དའཇྲིག་བརཱཉེད་པའེ་ཚགིའི་ཁྱད་ཕར། དེ་བཧྭཏུ་སྣོང་བ་སྟི་གསལ་བདྲ་དེདཔ་ཞེསྲ་ད་བའི་ཏིངཔ་འཛིན་ཏོ། །གཉིས་པ་ལུ་གཉིས། ཧཱམནན་པ་དང་། བཅུད་མནན་པའི་ལ ཤའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། བསྐྱེད 









༄༅།། 









ཌྷ 
4 དེསི་འཆོག། ཇོགསརིམཔའོར་གའོ། །དང་ོ། པ་ཉིདམཆནདཔ རུམཔའ ཆོག་ནམས་གན་དཔ་ཝནཔའིདྲོར་སམསདཔལ་ེརའཆང་ག་སརབཞར་ནཡ་པའི་ཏིངཔའཛིནདཔའ་གཉིས་སནདུ་གངནས་ 

ལས་རུལ་མཆོག་གིདུས་སུ། ངང་གི་མནུ་སོདཇཱས་བཀངབ་བཞུག་པའི་རུའི །དད་ང་ཉད་འདུག་པརཡས་ཏེ། ཆུའི་ནམ་མ་ཁའི་ཁ་པསྭ་དལས་སངའྱརས་མ་བྱོདཔའི་རང་བཞིན་ཏང་། ནུའླ་མགིཇུལ་ཡི་ 
ལས་དོན་གུབ་ཀྱི་ཁེང་བཞིན་རུང་གི་དའིལ་འཁོར་སྔནཔོ་དང་། དྲུ་རུའི་མོའྲི་རཱུཔ་རལས་འོད་དབག་མེདྲ་འི་པང་བཞིན་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམེར་པོ་ནང་། པའི དབུ་རུ་ཉིདཀྱི་རྔུལ་པ་ལས་རིནའབྱུང་གི་འང་བཞིན་ 










ཏཱ ྲ ངེ རབ ་ ཨཿ 2 7 7 





། ` མད་ཤཾན་ 


` 
དངནྱཾ་ཡི་དྲ་ཚིལ་འཁརདམ་ 





ཅི ༡༤༨ གོ་ར ༤༨: ༧÷ 









རུ བོ ཡོ་་་་་ ་ལས་སྦྱོརདེའགྲུཐ་པར་འགྱུར་བརྲ་གདོན་མེ་ཐའོ། ནོཐོ་རློའའོོ་བོོོོོ་བརོརོརརགོོ་འོས་གོོས་པོ། །འག་ནས་འཆད་བའི་བསན་གཏན་དིལ་བུ། 

| ཁོ ི་ོ དུས་ཛྷུལསུ་བྱུང་བའི་ཕུར་བུ་ བསལས་པའྲི་དྲོ་ེ་ཝ་པ་ཡི་དད་ཉེ་དབིབས་ཅནྱང་བཞིང་། གསོ་ 
། རི་ཁ མནད གཅེ་འནྱའ ི་ུརྦཐ་ཡོད་ཐབ། འབརབདེཡེསཔོགཤ་མིངགར་གཏུབབས་བཅད་ིངགྱ།བས་པར་རབྱ།་དྲུམསན། 

_ | དཔུཾདདགྱང་འཇིག་པརའགྱུམན་དྲེས་པས་ཏེ་བདལུ་དོལ་བའི་ད ཛབས 

, དམིགས་པ་ཞེསྲ་བ་བའིཏིངང་ལིན་ཏོ། །པཉིབཔལ་གང་་ 


` གངསྱ་ཧྭམམས་སྦེརལ་མཁུས་པའི་ 
་ །སཱོག་གི་མཆོད་ སྩིནསོགསྤ་བཐ་པས་མཐོ་རིས་ཐོབ་བརསེམམ་པའིེ། འེངགྲ་རོངས་པ་དའཇིག་པར་ རླལ 
དེའིཕན་ཡོན་ཏིངང་འཇིནྱགི་མིང་དང་བོས་བའོ། །དུང་པོ་ནི། བདུད་དང་མ་མོ་སོགས་ཀིས་བཏང་བའྲི་ཤུང་དང སོ 
ྲྣྲེླཾྲིཾླཾ་ ཞི་མི ོབབགས་འཇད་པ་ི བ་ད དི ས་ཨ 
༣་གཕསྦལ་མཆོག་ ི་་སུནབ་ནམས་གན་འའི་ཞོེ་གི་བཟླགབཞགལ་ཨོལས་ད་བིཟ་འ་སའཁེརའེི།ད་དོགས་ཟུང་འོ ོ་ཝཔནིཡོདཟེར་ལོ་དབ་ཝན་བརསྱ།བླམ་ཞིང་། དེ་ 




















སོས་སོ བཿ མས་ཅད་བྲསགས་ ཏིབླམབྱ་བནད་ ད་བདྲ་བལ་ཐནྱ་བས་པྲ་ནམས་རོ་ 
ྱ་མེཉྟ་ཐུཝབ རང ། 


ཞིང་། 
འི་ལུསྱཀི་་ 
` 


་ 





)@༅།༡༧ ༡༡༡༨༡7 › 


༠༠ ཟམ 








བྱིན་བྱ ང་བརྡ་དྲེད་པའི་ཐབས་སྐྱོན་མད་བའོ། གོང་འ བླ 
| རྫུ སྫིིིིོིོིོོ་ 7 ྲྱྣ ་ 
སམ་གྷ་ བྱང་བའེ་ཡུར་བུ ས་བགེགས་ལ་འོགནས་འཆད་པ་བཞིནདུ་གདབ་པ་། ་ཡཏདདག་པར་སྤྱད་ 
བ་ ད་ ཀག 
བླསབསན་སངསྦ་རས་ཏྲ་ཝནམསྦ་ཀིས་བི་ བབ །ཁུར་གདུབྱ་བརུལ་ཇི་ལརཞེན། བདུདརྱི་ལ་པ་ཆའྲ་རམ་བཅནལྷ་ལེ་བམན་ཆང་མདུངཙི་གཙིག་པའི་དལས་ཅན་ 
གྱེ ུཿཱམི་ཧཱགར་ཏུའ་བར་བ་འདུ་བ་ཡས་ཤམལསོགས་པའི་ཤུགས་བཅུན་གན་ ྱིལ་ལུབོར་ཏེ་བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་པོཊ ིནརྷརེ་ ཤོ། ར་གས 
ཞས་བྱིི་ལགྱངའདབར་འོ་བའིབསགསྤམས་ཞ་ིཟོག་་བདང་། ༣ ཉིརམམཡིགསིསའ་འིོ་ིསྱ་ཉའཛིན།་ །བཞི་པ་ལ་གཉིས། . ཐོལ་ཅིོར་ཏ། དེའི་ 
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རཿ = 

རྩེ 


` 











ཐྲུ ཤོངོ་ནོར་གནོས་ཡུམྱཧི་ འིཐོབའ་ལས་ཱྦ་ཱངབ་ཡུྱཧ ཆཱའོ་ཚོགས་དབུག་ ནི། ཡ་མ 

ས་ ཤོ ངུ་ཡབ་ཡུམ་གི་ ལྷཞིཚོགས་རྣམས་སྨྲོས་པ་དེའིཿེ་ཡབ་ 6 ་ བ འུ ང་དཔ་དབངའ བརབ ‡ ` 

ཧུ ལཿ འཐུ ནི ཏྲི ཛྲ བར་ཐང 

ལ་པའ་ད པར་འ ་།སཝྦས་ ིརལྷ་ཐངཡབ་བས། སྤིནཾཏཚོགས་བཀོད་པ༔ མས་བརའུགས་པ་ལ་དམིགས་པཞེས་བ་ བའི་ཏིང །ཝྔ་བ་ལ་གཉིས། དཔྲོཀྱི་ 

་ ྱགཔརོ། །སངས ཁྱ ཉྟིབམས། ཟླ་ཐའི་དཀྱིལ་ལབོར་དབུས་མྲུ་ནི། ཞེས་འབྱུང་ཡང་། 3 ལལ རར ི་ 
ས་མའི ་་ི ཏན པས བིགས ཁས་བངས པ་ནས་བུ་པ་ཡ 7 

མིར་གླེམས་ལཌ་ ་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། བ་ས  ་ ྲགེིཾེིེིེཾེཾེཾེོོ ངའཆིན་དང་པོ་གཉིས་ 































༄༅། 


ཛེག ལོག ལོའོ 


ཏོའོ ོོ་ོོརོ གམ 
ཅུ བླའི་ལེ་བའིིངདུ་བཛུག་གོ །སྲར་མངཏིརང་འཛིན་རནྐ་ 


ཿབསུམས་ལ།་ ༈ ལ་ང ཟེརྦ་ཧིས་དབངདུ་བུ་ཐར་འདོད་པཱའི་བླསྲབ་བ་དིབང་གི་ས་བྱུག་གཡེནོནས་དངས་ཏེསི འོ 
མིགས བསམས་ལ བོ་ག འོད་པགོ་མེད་ རར རར ཛྲ ིནམ་བྲ་ཏས་པ་ཡིད། 
པའ་ིོ་བུ་པོཆེད་བགའིལོདདབའྲ་བའི་ཁ་དོག་དམར་པོ་ ལ་དུ་བྱས་ནས་ནི་རབའོད་དབག་མྲེད་ྲམ་ཆིག་པའི་ཕི་བོནོས་ཞུགས་ཏི། ཀྲས ཚར རཿ 
འདོདབ་སྟེ་བླམབ་བདི་ལ་དཔའ་བརྡ་བྲས་པས་བ བ་ཤོག བླ་གོས སི ་བླི་གདན་ི་ ཉིད་བ ྲད་ ལ་ 

པས་པའ་འད་དཔ་གམ་ །བ་ཡུམ་སེམས་ ཐ་ འྱ་བུགྲྭ་སི་མང་གྱེ་ གནས་པྲམ0་ཁྲིལ། ངོ 
ཐུགས ་ ཁྱོ ཞའི ` ལས་འོད་ ཡར་ངོ 


= མཿ ༦ 












་ུ པོ 


'འགྲ་པར་འགྱུ 





ནི 

















ཙི 


ར།། 
ཆུམེད་པ་བསྒྱེད་པ་དེ་ཉིང་སྨར་ཡང་ཡུམ་བྱི་པདྡའེ ལེལ་བླ་མ་བྲ་བ་གནས་པའི་སྟེང་གི་བརྭ་སྣང་ལྭ་སྤོ་བརུལོ། །དགོས་པཅིའིིར་ཞེན། རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་སྙེམས་པར་ཞུགས་པའི་དང་ཆུབཀི་སེམསྤ་ཀིས་བླསབྱ་བ་ལ 
དབང་བསྲུར་བོས་བསྨྲབཧྲ་དེ་དབུལ་བ་སྲོགས་ཀྱི་སྤུག་བསྡུལ་ཡས་གྲེལ་བརའགྱུམངོ། །གཉིས་བཞི། དྲེ་ཆུར་བཤདམ་ཐག་པའྡ་དྲ་འི་བསམ་གཏན་འོད་དཔག་མདཀྲི་སྒོ་ནས་དབང་གི་ལས་སྒྲབ་པ་འདི་ཡེས་ནི་ངངོ་ལ་བསྒྲས་ 
ཧདེས་སྦྱན་པའེརྡོ༔རུན་མི་འཆད་པ་སྤྱིན་པ་ནེད་པའི་སྨྱིན་པ་གསལ་བར་འགྱུར་ིངདསནི་ཡིད་བཞིན་ྱི་ཞར་ཊུའིདཔལ་བངྡ་ལན་པར་འགུར་རོ། །ཆོས་ཀྱིསྤིནྱ་ཧི་དམ་ཆིག་ནིའོདདཔག་མེད་ཡབ་ཡཱམ། བཀོད་པ་སྟེ་སྙེམས་ ], 
པར་ཞུགས་པ་ལདམེགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ཏོ། །ཡང་བཤདམ་ཐག་པའི་རྔོར་བསམ་གཏན་རིན་འུང་གྱི་སྐོནསྤྱ་རྱས་པེའི་ལས་སྨྲབ་པ་འ་པོས་ནནོར་ལ་སགས་པ་དགང་པཀའ་བྷས་ནས་པར་དཀའ་བ་ཡང་རབ་ 

ཅུ་འསངས་བ་སྣ་འདོད་པའི་དོན་རྣམས་སྩོལ་བར་འགྱུར་རོ། །རིན་པོ་ཆེའི་སྨིན་གྱི་དམ་ཆི་གཱ་ནི་རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ། བཀོངཔ་སྟེ་སྙེམས་པཞུགས་པ་ལ་དམེགས་པཤེས་བྲ་བའྟི་ཏྲེ་ པའཾཛིན་ཏོ། །དསན་འདིར་སྤྱིན 
པའྲ་རྡོར་སྤབ་པ་དེ། ཞེས་འབྱུང་ཡང་། གཞནལས།་ སྤཾན་པའེ་རྡེ་རྔགསལ་5ེངདེ། ཞེས་འབྱུང་བ་འགྲེལ་བ་དང་མུན་པས་པའིསང་ནས་བཤདོ། །དུག་པལ་གཉིས་། དངོསྤ་ཀི་དོན་དང་། ཕིའི་པནོ་ 


[ཅ་ཨུ་ངུག་ཨ་འོའ་བ་ ་མངང་ཤས་འཡིགས་་པ་ ག་བ རོད ད་བསས་རེས་ང་སབ་ཁུ་ཅིདའརགས་འཅིའ་ 








ཨུ་ར ¬ 






























སེ ཏིརའཛིན་ཨིམ་དདབཅས་པའོ། །དང་པོ་ནི། གྲནསྭ་ཊིི་ཉིདནས་ནམ་མཁའ་བྱངས་ཀྱ་དབུས་སྭུསེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཊ དབུས་སུཌོའ ་ཞསླུ་བ་བ་ལསྲ་བྲཿ་ ་ཆུབ་9འི་བརབཱཱྨཉྟར་ 
ཅུ འཁོའླ་ཟ་ག ས་གཉིས་ཇུ་དྫོར་གཉིས་ཡིས་མཆིན་པ་བསལས་ལ། ཡི་བ ལ་འཕོར་པས་ས་བོན ཊྱ ་ ཀེ ། ངེ་ལས་ར ནམམཁའ་ཟེ་གྭ་ དཔའ་གགས་སུ་བྷས 
༈ ཏིངང་འདྲིན་དང་པོ་གཉུས་སྨོན་དུ་བཏང་ལ, །ཨཧདནྭ་པཱཿྱཀྱི་ནལ་འཇརཔས་ས་པོནྲའ། དལ ཕས་ཤག་མཆནརཔ་གྲི། དཡས་ཚོས། འདདཔགེདཡིཞལ་དེའི་མད་ཏེ་ཐད་ཀར་གླནས འའ་དོན་ དྲ་གུབ་པ་བྲ། ཡ་པའི་ 
ཏི འང་ལ་ཤི་ཡེ་ཤེས་ ་སེམསྭ་ ཏཔའ་ཐུགས་ཀརརང་ལང་གི་ ་གདན་ནྡོ་དདཔ་ས་ཆོགས་༔ རྡོ་པིསིང་ངུ་ བ་ལང་གི གི ང་པའཇིན་སེམས་ ་དཔའ་ཡི་ གི 








རང 










ཏིང་ང་འཛིན་དངཔོ་གཉས་ ཝོན་དུ་བཏངས། རབར་གི་ལསྤྱརལ་མཆོག་གི་ ་གྲི་དུས་སུུ ། 
དངླད་བསམས་བར་བལོ། །ད་ཡངའདིར་བླམ་བྱ་བ་དབང་དྱུ་བིད་པ་ལ་རཔགིས་དབངདྱུ་བདཔ་ད་གར་ཐག་ ་གཞནྷ་གིས་དབང་ུ་བེད་པ་ ་བཉིས་ལས་ །འདར་འི་གངུ་ཐག༽ གཞན་བ ཨ་ད བྱད པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡང་གང་ཟག་ 
གཞྭནདེ་དང་དེས་ དབང་དུ་བསུ་རྒྱུ་གཉིས་ །ཡད་པ་ལས་ འདེར་ནི་གང་ཟག་གཞནདུ་བབད ད་པ་འ ཡྒལ། དྷ་ཡར་ནཏང་འ༥ འཛིན་སེམས་ ་ཡའི་འོད་ཟརྱ་ཤྱི་ས་ ་གངང་དབང་དུ ུ་བ་ཐར་འདོད་པ་ 
ནས་དངས་ཏེ་སཱི་གར་བཞག་པྲབའོ། 2 ག0གི་ དཔ་རྭའ་ཅིསས ་སང་སྤྱརུ་ 














འི་བླསབྱ་བ་དེ་རང་གྲི་པ་ཐུག་ག་ཡནཔ་། 
[` སྣང་དང་བ ཅོ་འང་ ཅང ལ་སག་ས་པ་ ་ ་འཁིར་སེངས་ པ་ཨུ་ཧྭངབ དཔི 








༨ 






་ ་ེ ཡོ དཱ དྕྫྦྫྲྫྲགྲེྲེ་་་ བློད་བདི་བནིདབའོ་བྲོད་བོའོ། །དྷོརྲབས་ 
པའི་བླྲྲབ་བ་དེ་ལང་གི་སྣ་ཐུག་གཡས་པནས། རྔ་པུང་སམདུན་དུ་རྩོར་དངྷད་ཆོགས་དྡོརའི་བདན་ལ་བཞག་པརྡ་བའོ། །གཉིས་པནི། རིཿ ཱ གཉིསྤཀླིསོ་ ཤིས་དབངགི་ལས་སབོ་པའྱ་སབ་པ་པོདེནིོམ་ཐ ྲ པོང ། 
མི་ཐོགས་པར་སེམས་སངསྤྱ་རུས་ཀུན་གྱི་ཁུགས་སྱུ་ ཟོན་བདང་། ལུས་འཇམ་དཔལྦྱ་ཀི་མདོག་དང་འད་བདང་། གནསྤྱ་ཧྲུལ་པོལ་སེགས་པའི་ལསྤ་དབ་དའྱགུརའོ། །འདེང། དབད་བསུར་བནི་དགའ་སྟེནཆེ ། 


ལོཾ་ །ཧྷིརྣམས་སྟྭ མས་སྙོམས་པ༢ 


; ང རྔ . ཧྭ 
ཤུགས་པ་ལས་བུང་བའི་བཟྲི་བྗ,ིདོདྱེ་བང་ནུབྱཀི་སེམསི་ཐིག་པ་འོད་ཟེ རྔོང་ིོབིཁོ་འོ་པ སབ 






ཞེས་བའི་གཞུང་འདི་དང་། དེནི་བཟྲི་བྲིད་དབབ་པརྲ་བ། ཞེས་པའིེ་གཞུང་འདི་གཉིས་ས་ཁོངས་མི་གཅིགྱ་ཁང་། ཧོཿ རིམ་པུ་པྲ་ུལ་ཏིབ ཤདན་འགེལ་པའི་ཆིལུདོན་ལ་འཇུག་ཚབས་ཆབས་ལེགས་སམ་ཏམ་ 
མོ ནདེ་ཡངྨ་མ་སང་གླི་སབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་སླྱབ་པ་པོས་སྡུ། མཔའྱ་ཝུ་རསྭ་སོམས་བརཞུགས་པ་ལས་བབའི་ཐིག་ལརངདི་ོནོརྦ་བུའིབུ་གནས་ཡུྱ་ིཔདརྩཕུངབ་ལས་ལུའི་ཚོགས་བཟགྱར་མེང་བ་ 
སྙེད།་ སྲར་ཡང་ཡུམ་ཁྱ་དྡཱརྫོལ་བླཧཱཧགས་པའྙི་སིང་གི་བརྩ་མང་ལ་ཅུཔ། དྲེ་རམས་ཧུམས་བཞུགས་པུའྲི་བངྲ་ུབྱ་འི་སེམསྤྱ་ཀྱིས་བླསབ་བམཐུན་ན་འ ད་པ་ལ་དབང་བླསར་བརྡ་ཤེད་བནི། དབང་ 


༧ ོ ུ ཅང རི ༄མྱ་་བཛད་ ] རོང་ 
` དཾ རབནི་དགའ་སྟོམཆེ།; ཞས་པོའི་རང་པ་གཉིསྱ་ཉིས་འཆད་ཅིང་། བཏས་ཙམ་ཞེས་བྲ་དང་པྲ་ཡི་གཉིས་ཀིས་པའི་ཕན་ལེན་སྦན་པ་ལ་སྦྱརཏྟེདིདགོས་པརཔོ་བོམངོནནོ། །དེཏེ་རནྭལ་ནམས་དྭགེས་པའི་ 























༠༩༤༤ ༩༠༠༧༠༤༤༧༠༤༧༥ རོ -ཱ ༨ ལེ སུ 27, ` ཿ: ི ཁྲ ག་ར ཏྲ འི ཀི གས 
ཏོཿཅིོ་ི་བསོདཔ་དངོན་བུབ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་བརཞུགས་པའྲི་བང་སྤེལསྱ་ཀྱིས་དབང་བསུརབའེ་དགའ་སྟོན་རེན་པོ་བླཔའབུ་ལ་སྙོལ་བརམཛུད་དོ།- །དྷེལྦ་ྲས་བས་བླམཔ་བུ་དེས་བྷཌས་བཙམ་བད་བཞིད་འིས༨ འགོ་བཟླག 

། ུཏི་བ་མི་ོད་་་བ་བ་ོུམས་པབགསཔའ་པས་མ་ིམ་དབ་བ་པ་འ་ད་ ཁེའི བྷསེན་བཀྲུར་ ད་པའི་ཐབས་ལོ་དམིགས་པ་ཞེས་བ་ཐའི་ [ 
༤༦ དུ 











ཏེངརའཇིཊཉོ། །བདན་པནི། ཤེ་གང་འབྲེལ་འོང་ མདང འབུས བ་ལང ལ་མཆོག་གིཆ་འཇི་གིན་ལས་ཁདམ་བརྱི་ཞུརབོས་དོ་པོར་སྱུབ་འི སྭ་ཨུ་གཞུལ་ཡས་ཁང་གྱི་ཕི་རོལ་ཉེ་འཁོརྦ་སི་བུར་ ། 
ལངགི་ནམ་པའ་ལ་རརིནཔོ་གནོད་ན་ལ སྲོགས་པྲ་དག་ཅོབོ་ལ་རྱ།ོགངམ་པདཔལ་དད་ཤརོག་ཧཱ་ོགས་དངུ་གདོདང་ཤིནམསྦུ་ཡིས་གངབརབླསམས་ཏེ། ལེསྤྱལ་མཆོག་གྲིདས་ས་བསུབ་ངོག་བོརྡ་གཞོད་ཅིན་ 
སྲིན་པོར་བཅ ར་བ་དེས་སངསྤྱ་ཆས་ཀླུ་རོལ་གནོད་བླ་ཤེད་པརབསམས་ལ། རིནས་གནོད་མཛོས་ལ་བཀའ་བླསས་པས་གནོ་མངོས་ཤིས་བླསའ་བདེབཀུགནས་མེའི་དཀི་ལ་བབྐརྡ་གི་བུས་སུ་གནས་བརྡེབས་པ་ལ་ཁ་སྦྱོར་དཱཿ་བའི་ 
ཤོགས ས་ཏེ་མ ིག་ཁས་པའི་ཉས་བས་ཡིདྨམགིབྱ་ུས་བདརཔརབླམམས་པ་ལོས་ླངཔའི་བསད་ལས པོ་བ ༽དྡི་བྷིཉ་བུ་ཞི་ན། དེནས་འཇིག་ཏེན་ལོས་འདས་ 
¬ ཕོ་འ ༤. 

པའེ་འཁོའ། 


ཁྲཾབློཿམཐ་པ། བདག་ནི་པང་ཏིདོརཅན། ཞེས་སོགསྱའིས་བཀའ་བླས་བྱ་བས་པས་དྲེ་རམས་ཀིས་བསབྲ་བྲ་རམས་ཕི་རོལ་ངུང་ཁྲོདདུ་ཁྱེནཏེཧཱཾ་ཡེལ་སོགས་པའི་མཚནཆསྣ་ཚོགས་ཐོགས་པས་མནན་པ་ཏྟེ་འཉཧྱ་ 















རི ཆུ མས་འ ཁྲ ¬ རླ རོ ། ་ 























༤༤ ཆང ༢༡༡༢༠༨༤ལའཇོག་ཁཛོཁ་ོར་ཏོ་འཛད་ལ་༤༤༤༡༡༠༡༧ལངའ ལོ 
























ཊ།༄༅། ་ བཞི་པའོ བཞི་བནས་བཅུ་བྱདན་པའི་བྲ་བྱིས་བཤད་པའི་རུལ་ལ་བཞི། རྣམ་པསའཕྲུལ་པའི་རྒྱལ་པོའ་ལེའྲུས་བཤད་པའྱི་རུལ། ༣ དམ་ 
ཆིག་སྟིངཔོའི་རྔཌཱ་འབྱུང་བའིལཁུས་བ་ ་ སེས ་གག་་ཡོ་ རྡོ ་ནབས་ྱིཆལཔོའིལྕས་བཤར་པའི་ 
¦ རུལལོ། །དངཔོལ་བཞི། འའུ་མྭིའི་མཆིམས་སྤྱརབ། ལྲའའིགཞུངབཤད་པ། ལྤའིམཆེན་དོན་བཤདཔ། ལའུད་བཤད་ཟིན་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོནི་ ། 
ནཔལ་གཞོལ་བདྲིལ་འྱོརཔས་སགས་བླཟས་བལ་མེ་ཚོས་བཟལས་ཟབའབུམས་སྤྲུབ་བའི་རུལ་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་བུར་བསྟུནནས། དོནི་འདིར་སྔགས་ལ་གཞོལ་བས་ཞི་སོགས 
གྱི་ལས་སྒྲབ་བ་བསྟན་བརཀྱ་བའིཕྱིར་དེནས་ཞེས་བྱ་བལ་སེགས་བ་གསུངས་ཏེ། གཉིས་པལ་གསུམ། ལས་བཞིའིབནུལ་བཤད་རུད་ལས་གསུངས་པ་དགོད་པ། ཙ་རླུད་ 






















































༄། ལས་གསུངས་བའིལས་ཆོགས་བཤ། དོཔ ། དེེ་ལརགསུངས་པ་ལ་དྭགསནས་ཆེད་བྲངོད་མཛོད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། བསྩྱེདའིམ་པའེལས་བཞི་ 
རྒུལ། །རྫོགསརིམ་པའི་ལསབཞི་སྒྲུརྡུལ་ལོ། །དང་པོན། བརྐེདའིམ་པའི་མས་སྒྱབ་ཚྒུལ་ཡ། སྤྱིབའདུ༔པའི་གདུ་ཐལ་གངརག་ལཱར་ཡོད་པལས། རེན་པོ་ཚལུ་བུའི་གང 
ཱ ་ པའྲ་ཐུའཛུག་མ་ཐོབྱ་ཁི་ཁདྲ་ངོགས་རིམ་ཕི་ཉོགས་པྱ་སབ་ལ་ནེད་དུམི་རུངབའི་དངོསྦ་གུང་འགའ་ཞི་གམ་བཏོགས་པ་འཇིག་ཉན་པའི་ 

ས་ལས། འཇིག་ཏྟེན་པའི་དངོསྔ་གཟཕ་མོ་དང་། གུབ་པཆེནོ་བྱཧད་དོནདུ་གཉེར་བརི་བྭས། ཆམ་བརག་ཡེང་བར་འྱ©གུརབ་ 


ལོ །མནྱ་དུད་འྲལ་ལས་དབསྨ་གས་ཚུལབུམ་གསུངསཔཇཉར་ཡནགེ་ན། མཐར་ཅུགསངསྦས་ཐོབ་པརའདོད་པ་འདོ་ 
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ང༽། 













{མག - །པའི་ལས་དག་དང་། །དྭ་བཞིན་དབང་དང་མངོན་སྦྱོདལ། །བཅོམ་ལྡན་གཟུང་མིནདི་བྭ་སེ། །སེམས་དབིངས་ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཡིན། །མེ་ཏོག་ལྔ་དྲངྙིཝ་བར། །དེ་བཞིན་འགྲོ་བའི་སྟེངལ་གནས། ། 
རིམནི་གོ་ཕིམ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཐུན་ཕྱེདྱཀི་འི་དུས་སུ་གྲནས། །མེ་དངྱ་རུང་དང་དོབང་ཆན་དང་། ག་བ ། །དམདངནག་དངད་བཞིན་སེར། །དཀརཔོ་ཉདད་མདོར་བྱསས་པའོ། ༢༨༦ །གཉིས 
པ་ལ་གསུམ། སྔགས་དོང་ནངལ་གཞོལ་བའེ་ལས་ཆོགས། །སཱགས་ལ་གཞོལ་བབེཆོ་གའེ་ཁད་པར། །བུར་བུས་གདབ་པའི་ལསཚོགས་སོ། །དངཔོལྭ་ཝ། /སྔགས་ལ་གཞོལ་བས་ལས་སཐྲ་རཱུལ ། ནང་ལ་གཞོལ་བས་ལས 
' ཌྷ གྒྲབརླུལ། དེ་གཉིས་ཀྱེ་དོན་བསྔ་བ། ལྷ་མོ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནུསདགུགྲ་མའི་ལས། སྣགས་ལ་གཞོལ་བསདདོསྲ་གབྱ་མུར་དུའྲ་གུབ་པའི་བླཟས་པ་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཨུམ་བེའིའི་འཕངྱ་སགས་ལུ་བ༔ནནས་ལས་ 
༥ གཔོ་པ། ཁྲོ་བློནམསྱ་ཏི་པེངྱས་གས་ལ་བྱཿནནས་ལས་སྨྲབ་པའོ། །དང་པོལ་བཞི། སཱནམ་ལ་བཏན་ནས་ཞི་བ། མཱམ་ཀཱཾལོ་བརྟོན་ནས་བགེགས་བསལ་བ། གོས་དཀར་མོ་ལ་བཏེནནསྤྱ་ཆུས་པ། སླྲོལ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་གི་ 
 རིས་སླབ་པའོ། །དྲང་པོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་བྱསིད་པ་ལ་སོགས་པ་དངདམ་ཆོག་གྱི་ཉ་མེ་སྤན་མ་ལ་སོགས་པདང་ཐམས་ཅདྱ་བི་བདག་པོ་བཅོམ་ལནའདས་དྫོད་འཇིན་པྱརན་པོ་དེས་འིམས་ནད་སོགས་ཞི་བའྡ་དད་བ་ལས་ 
ཟུ མི་འདའ་བའེ་དམ་ཆེ་ག་གིམཆོགྲ་རམ་སྣང་གིརྣལ་འྱོརདང་པྱན་མའི་བྲེང་སྲ་གས་ལ་བརྟོན་ནས་ནད་ཞེ་བའོ་སྐྱོ་རབ་བཤད་བདཀ་སྟམ་པའི་དགོངས་བྱརེ་གཅིག་བཞེསྱ་བ་བའིཏིངང་འཇིན་ལ་སམས་པར་ཞུ་གསནས ། ; དེ་བཞིན་ 








` ༢༤༤ ༤༨༡༧ ཚཇ༠.༦༢༠༡༡༧༩༨- 6 





༥ གས་ན 
ངི རཾ ནི ཡིས ༣ པོར ༡ཤཀ་ཧནི་ཁགགསྣ་མས་ཞི་བརམངད་པའོ། ། ོ་་་ ྲགོེེཾ [ ལོ་བ སྣ་མས་ག ག་བུདིས་གཞིག་པརས་ཤི 
 ད་ གེང ཡནིའཁརྡུར་མས་ཏདོག་ཁུ་ད རར །སྒལ་ཆིགནི། ཆེག་མོཀའླཀ་ས། སྲ །དནསྭ་བ་གྲསང་ཤགསྦྡོང་གསུ་ རད 
 ཙིནམི་བྱིསད་པའླིད་ལ་འོརཔ་སགསལ་གཞོ ཨགསཀ་པར་ོ་ ང་དང་འ ནགས་བྲི་བགག་ཆབ་གིསྒ འོ །ཏེ། དྷོ་ཙཱརྦད་པའྲི རོ ནཧི་ཨྭཏཱལ་ 

` གདངས་ནཾས་ཊ ་མནགསམིསད་འྲི་རདནཔའ བོཛན་དཔེསཉིསབནད་ཉ། དོ ཅ་ཅུ་བདུད་ལ་སགས་བས་མི་ངདཔས་ྡརརོ ཐི ང ལི་བས་དཔས་ཏ། ང་བ ་ 

 ད བླསུད་ཀ་གབ་ཡེན་པའིམགོབ་ྭརཱསམིབཅདི་པའྲི་ག་མཆནདྡོར་ཝ་པྱ་སོན་དུའབབབ་བས་མ།་ པིཏར་བྫགམ།འཛསདའམུམ་བཅགས་དཔའཉ་བིོ་བརང་བ །ད་ལཾས་འདོས་པའྲིྲ་ཕ་མ 
རྣམང་གཅིག གྱའྱ་ཧུར་པའི་གོ་ཆས་བྱསཿ བྲ་ཤཱལ་གོ་བླསན་པར་བསམ་ཞིང་། བ་སོ ག་དཔ ག་དཔག ཱ ། 
ཙིས ས་གཞི ས་ནྱི་ངས་ཁའ་དཔཔ་ །གསུམ་པནི། དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྫོར་འཆང་ཆེན་པེ་དྲ་དོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་དམ་འིཁ ཊཡད་ི་ནལ་གཟིགས་བྟས་འནལ་འཇོད 


རཿ 
































ཐ་ ༄༅། སོཾ པྭངྲསཱགས་ལ་བཏནནསྦྱརས་པའི་ལཊ པ་ལོ ག་ངོ དོདཔགྲོས དི་བུན་མོའཾམཆོག་གོས་དཀར་མོ་དང་ 
ཉིད་སི་སུ་དཔགསུ་དང་ཐུགས་ནྲརལསྭ་སྲའི་རྣཱམ་པའ་བུངངོ་། །གངན་ཨོ ྲོ་བདསསོ། ` །དུནནི། ཀཅེ་ནེཕོངས ད་ མས་གསོ་བའོ། །པིཀའིཞི་ཁུད་པརདུ་གསོ་བའོ། ཀིད །་ །ཀཙཾ་ཀཊེ་ 

དཔི་གམཔིསཔའོ། །སྤཾལ་ཆིག་ནེ། ཆོསརྒྱས་པརའདོད་ན།- ཆེག་མོའིང ས་པ་དང་། ནོརྱརས་བཟའདོདན། ཆྱིཀུང་པོཌཊ་སྦྡ། ་ །ད་ཡངྡྡོཿཆོསམཆོག་ 

པྲུ བའི་ཤུས་འཛིན་བའྲིཐུབ་ཕཔོརམས་་སལཉིས་པ + རི་ཁ འི་བསམ་གཏན་ཟགས་པྲ་དྲ་པ་གཅིག་པའ་བ་ ༤ རེན ོརཔས། གོས དཀརམོའི་ཕིང་སྔགས་འབུམ་ , 
དངྱ་ནསྲག་ཁྲི་ཕག་གཅིག་གིསྣ་མུ "འ་འ ཅུསསུ།། རྡོར་འེཆ་ ་ི་བཀའ་བཞིདུ་ཆོནྱ་དག་པར་ད་ 

པ འཛོ ལུསརས་བརའདོད་པ་དང་། ཧྩེབསྦྱརོས་པར་འདོདཔ་དང་། ནོརྒརས་པ་འདོད་པའི ྲ དྲྲ་ གི 
བཅུག ལྷ་བ་གོས་འཕེལ་བདོང་། ལུས་རིདཔྱ་རས་པརཏདཔ་དང་། ག་པ་ལ བྱ་འོ ཧི །ཏགྱནས་གངབའིམ ཤྲ | 














བྱ་ཀྱི་རལ་ལ དང་སྲོལ་མའིཿ 
ྕ 


ཤི 


ས་ཕངདམརཔོ་རང་ 
` ་ ། 
་ཇིཧེ་བི་ླགསམསཡ 





རཾ 


ཏངནས ཉིགའི་ཏིངཔ་འཛིན་སེམས་དབའི་གདན་དྲུ་གུར་བའྲི་བ་བ་དམརཔོདང་གཉིསསུ་མེད་པར་ 





ཐགསྡདྡོར་ལྟརམྱི་ཡིད་པ་དངྡ་ཝན་པ 


གི་གོ 





ཅི་ག བུག་ཅིག་པའོ། །སྐར་བུ་ཏནནནི་འཇུང་པོཐམས་ཅདདོ། །མ་ཐམ་ཐ་ 


་ 





> 





་ ོ་ །བལ་ 


དཱ གླབས་པོཿ་མྫཅས་མུངསྤྱ་རསའི་ ཤས སེ་པའཾ། ། 
རྭ རེ ག་པྱ་ཧུརཏཾ་བང་ཆུ་བྱསི་སེམསའོནི་འྱངུང་ནྲི་ རྗེས 
གུས གསལ་གཞོ་བཟ་ ¡ཧས་དགཔྱ བདེས་ཁད་པར་གཞིནརམ་མའྲི 





¿ 


9 ༄༅།: 


རང་ །ལ་བའྲི་ཚཱ་ཐག་གཉིསཀི་མཐིལ་དུ་ཡི་ 
བཀའ་ྲསས་པས། །འྲོ་བོ་ཕས་བ བབ་ལུས་ལྭ་དུགས་བ 


བཅས་པ་བདོན། སཱཾན་བོ་ཤ་ཟ་དང་ 


ཛྷ 
ེ 








སྐཾཡུས་ངག་ཡིད་གསསུག་ཁྔ་རིགས་བར་དེད་པའོ། །ོ་ོ་ཡ་མོསོ་དངགནོདབ་འོསྲི་གོལོ་བ། ལནོདལནོཅབའཛིདོ་ཁོརོད་པའོ། །ད་བབོནི་ཡོམསོང་གནོདཔོརོས་བྲགཔདོ་འནོ་པདརོདཔོའོ། ༈ ས་བོརློབ་ཏོཀནདོག་ སྲ།་ 

ཨ་ །ཅུ་ཡོ་ཏབྱིསུ་ལི་གནི་འབར་བླ་རམ་བཟལླའུག་བའོ། །ཨྭ་ཊ་བཱས་ནི་གུག་བ་ཅན་སག་པོད་ཧེད་བའྲི་པིརདུ་ཧཧཏཞེས་བའྲི་ས་སློགས་པའོ། །ཀེས་རིནི་སང་གའོ། པི ] 

( ཊཱའོ། བྲང་ཁུརནིཌབྷ་ཏུན་་ལཾ། ཏབྱསྭུ་ཏཏ་ལནི་ནྲོཿའི་ཞབས་བྔཊབས་པས་ས་གཞྲི་དམས་གཡོ་བའམ་བསྐྱོད་པའོ། །ནི་ཤཱ་སྭྦཱ་རུ་ོ་ཏྲ་ཏྣང་རྫྷིང་བཤས་བནི་དབུགས་འཉིན་པས་ས་འདྲིྐར་རིའཀོམསྦྱ་ཅེན་དུ་འཐོར་བརྲ་ཐེད་པའོ། ། 

( ཌཱིཾཨཱངནི་འཇིགས་སུ་རུུ་པའོ། །ཨབྩཱ་ཤཱསནོ་འཇིགས་སྲུ་རུང་བའྲི་ཡི་རྭཏྭཏ་ཞེས་བཞད་པའོ། །ཨ་པར་མིཏ་བ་ལ་བླ་རཱཀ་མནི་པ་རོལྱ་ཁི་སབས་གནོན་བདཔགྱྭཏུ་མདཔ་མངེའ་བའོ། །།ཱརྱ་ག་ཇནིའཕགས་པས་བཟངས་པ་ས་ད་ཡང་བཟང་ བཱ 

ཅུས་པའོ། །དཱིཏན་འཇིགུས་པའ། །བྷུ་ཏ་ འིཚགས་སོ། མྱ་བུང་ངོ། །ཐུངཱབྷུངནི་སདྭསྣདཅེས་བའོ། །ཧ་ཡྤ་ཐཱ་ཝ་ནིཏམཧིན་ནོ། །ཁྭ་དྲ་ཱ་དནི་བོ་ཅིག་པའོ། །བ་རམྙཱ་ནི་གཞན་ནམ་ 

_| ཕ་ལྱ་བྱིམ་གསས་ས། །ཆྡིར་ཆིནཱནི་ཆོདའེ་ག་ཆོད་ཅིག་པའོ། །སྤིང་ཡ་མེ་དི་ཤྭནདྲགུ་ལ་དངོས་གུབ་སྩོལ་ཅིག་པའོ། །ཨ་ངོ་ཡོནི་ཕངས་ཤིག་པའོ། །སྔ་པར་ཕྲི བྭ་ཛཱན་ནིརེམས་དང་ཤ་ཟཐམས་ཅད་དོ། །ས གཏི ཧུ།་ ྭ 
པ་འདིོ། ། 


£ པ་ཏིཧོཏཏཱཾཝ་ཧི་གདོན་ཐམེས༦ད་ཀེས་མེ་དུགས་དར་མངོདཅི་གཡའོ། །བདདྱཀྱིརིར་ཡ་སྲིའིདྲོཿམཆབ་ཅན་ིའྲི་ཕིར་ི་བཤོལ་མཛངས་པའོ། །ཨི་དེདུའྱབ་ཧདྱཾ་སཾ་ནི་གདོནམྲ་ཅངས་པའམ། 




















༄༅། ¿།བངྷུནཱོནྱིསདཅིག་སྦྱེད་ཅིག་པའོ། །མ་ཐམ་ཐནྱི་མ་པ་མཚོམས་ཤིག་བའོ། །མའདོམ་རདོན་བླནག་པརམཛོད་ཅོག་པའོ། །བ སྤོ་བོ སོནོ་ཁོས་ཤོག་པའོ། །མོཿ་མཊ་གོོ་པོ་འྱོའའོད་ 
འབུང་གཞན་ལ་མེད་དོ། བླབ ཚས ཤགིམ་གི་པའོ། །བུདྷཱདྨསྱཾ་ཐཱ་ཨཿྟཱརཾཏཀྲརཀརྨནི་སངས་རྒྱས་དངཆོས་དངདག་འདུ་ནྱ་ཡིས་བཀའ་སུལ་བའི་ལས་བིས་ཤིག་པའོ། གྲག་པ 
ཝཊནཾརྡཾཿཱཾ་གཞནྱ་ཧིས་མྱི་ཕེད་པ་ལའོ། །བྲདངགཱ་ཏཱ་ཡ་ཕཱཊནྡིརྔརའི་ལུས་ཅན་ལའོ། །བྲནྡོཡཱ་ཕཿེནྡིརྡོརའི་མིག་ལའོ། །བྗང་དྲ་ཡཡ་ཕཊནེ་རྡོརའི་མཆེ་བ་ཅན་ལའོ། །བྲང་ཁྲུ་རཱ་ཡ་ཕཊནྡིརྡོརི་ཞབས་ཅན་ལའོ། །བྲར་ཁུ་རའི་པ ཏྭི 
ཕཊ འི་ཞབས་ཅནངེས་པརབྡརབས་པ་ལའ། །ཅི་ལྱེསྷེབཱ་ཡཀཱར་ཡ་ཕཊནི་འཇིག་ཏེན་གསུམ་འཇིགས་བརམངད་པ་ལའོ། །སྤ་ ཀརཁཨ་པ་ཏིཏྭཱ་ཡ་ཕཊནེ་ལས་ཐམས་ཅདལ་ཐོགས་པ་མེདབ་ལའོ། །དྲངཀུ་ལ་སནྡ་ཏཱླའཱ་ཡ་ 
ཡུཊ་ནྲིརྔོརའིརིགསྣ་ནམས་ཡཔདག་པརའཇིག་པུར་མཛོདཔ་ལའོ། །ཧཱཾ་གསུམ་དངཕཊ་གསུམའེ་བཅོམ་ལྟ་ནའདས་ཀྱིས་ཏ་མགིན་ལ་སྟགས་པརམ་ཛད་པའ། །སྣཱ་ཏཱནི་དབུགས་འབིན་པའོ། །དེ་ རི 
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¬ ལོ ¬` ¬= ° རེ་འ ངེ འུ། ། & ཅཡ་ རཿ ཅིབྨི་ཧྒད་ལཔ།། ཡེ 

ཨ་རོག བ་སྒ་བབའམས་ཅད་་བབའཞས་གསུངས་སོ། སྲརའོ་གཞིའ་གབདིད་སརཉརི་ིག། ད་པ ར་དཔག ོད ཡང 
ཨཱཿ དུག་གོས་ཟིན་པའི་བླ་སབྱ་བྷ་ཅམ་བིན་སཾམས་དཔའ་སུམ་བརགས་སུ་བསྒོམས་ལ། ངེའི་ཏིངང་འཇིན་སེམས་དཔའི་བོད་ཟེརྱཀིས་བླསྲ་བྱའིུས་ལ་ཡད་པའིདུག་མི་མངོན་པའི་རུ། པཱུལྱ་ཐིས་གནས་བླ་ནམས་སད་པརྲ་བས་ལ། རང་ 

ཱ འཁག ༧༤༡གགསཞསསསགསསས༡༠༡༡༠༥༡༧༡༡༠༡༡༤༠༡༥༡གསས༡༠༦པ༡མནམན་མམམསམམས༦གསས༡༨༨པ༦༡༠༥༠༧༡༡༧༥༥༧༡༡༤༢༤༢༢༢༢༩༤༨༩༩༤༢༧༤༤༨༠མ༤༦༠༨༤༤པ༤༤ཀརཟརསསའཆམ་མཆར་ར༤ངརམཐའལཔརམཆཆརརསར-༤༠ས༡༡༡༩༡༡༧༡༤༡༡༤༡༡༡༡༡༢༡༠༤༤༤༢༠༡༡༡༨--༡༡༡༨༩༡༦པ༡༤༤ལར༠ཟན༧༢༠༩༢༡༡༢༡༢༤༡༡༢༩༤༡༨༤- 2 
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རི ༢༧༥ ༢༢༢༤༧༤༤༥༥༧གཕསས སས ༨ི 












ས་བའི་མཐེལདུ་ཟླ་ 


ོོནདགསལ་བོའི་ལགཔགཡ བའི་དཀིལ་འཁོ་བདེའི་སེབད་ཡིགེཧོམདོག་དཀར་པོའི་ནོམ་བཅན་བསམ་ཞིང་། སརམནམས་ལ་རིམཔ་བཞིནདུ་ཨོོརྲདིའི་སི་ཤེས་པའི་ཡིགའྲབ་ཁདོག་དཀརཔོའོདམ་བཅནྡ་ཝ་བཀོད་པའི 
ལག་པ་དེ་ཉིདྱ་ཀྱིས་བླསབ་བའི་ 





ཅྩྱབོནས་ིམ་པ་བཞིན་བབས་པས་སྔགས་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ལས་འློས་པའི་འོད་ཟེ་རདཀར་པོ་བ་ དང་ཅིའིཆུ་ཧུནཉ་བུ་ུས་ལ་ཞུགས་པས་བླསབའོདགྲ་ནམས་ཁ་དོག་དག་པོའ ་ 
མཐེལནས་བཏོནཏ འུས་ རཙའི་འོདེ་བདཀྲ་པོས་གངབ་བསམ་ཞིཔ། དེནས་ངྱཏྱ་བོ་བོའྱི་ལ་བྷོཏ་མྲེན་ སགསྨ་མའ ཆིགདང་ཅས་པ་འདནིབུན་བཟོང་གྲོསཔ བ་ླས་བཅྱས། རཟ་ད་ས་པང་ 


ས་བདུདའི་འོདེ་བདཀར ནས་ངེ་གྱ་ཏཱ་བོབོའྱརལ་ ུ་ 
ཡན་ཞིངདལསྦབཔའིཆམུཆགླྭེསནར་མཐིན་ཡིན་ལ། དེས་འྱའལ་བའི་བགེགས་ལ་ཡངཆེ་མཆོག་མེས་འས་བླངདཔ་ཡིན་པས་དའྲང་བའི་བགེ བྱར 
སྦྲུན མོམཔའྱད་ལཁརཔའ་ འཛུང་པབདཅིང་། རྡ་རེ་ཧོལ་ཧལའིའོདཅ ནྱ་གི་དུག་གིས་བསྒྱབ་བའི་ལུསྱཿ་ནམ་ཁའི་དངས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གངབའིདུགྲ་བམས་ཅདྱ་བངམོད་བན་པིདད། །ལཱ་པནི། དེནས་བཅོམ་ 







བཅོད་པ་ཡིན་པས་དེ་འད་བའི་བགེགསྣ་རམས་འཇིགས་ཤོངེ་བབ་ཏུ་བྱཧལྲ་བའྩ་ཀརནས་ཨེ་ཤེ 


ན་འོསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གདོན་མི་ཟ་བའྡ་གཟ་པྭ་སེདྲོརའཆང་ཆན་པོད་གངོན་མི་ཟ་བའི་དམ་ཆི་གདྱབངབ་དབལ་རྡོདོན་བུའ་བྱི་རལ་འབོརདངྱབུགྲྭ་ོན་ངན་བི་བོང་ཐུགས་ལ་བན་ནས་ལས་བླབ་པ་བཤད་བརྡ་བ་སྐམ་པའེ་དགོངས་པ་ 
རི་གཅིག་བཞེསྦབ་བའི་ཏེངཔའཇིན་ལ་སེམས་བརུགསརས། རྡོརེབཅནནཔྲོོབོའྱིརལ་པོ་དངངབོདང་མེདདུ་ཆར་པའི་སགས་འིཉིདོསུ་དང་གསུང་དངེུགསཇོ་ལས་སྲའིརྣམ་པརཕྱངང་། །གངན་། ཞམཿ སོགས་སོ། ། 
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ྦ ་; ཡད་བདབ་ བཀ པཅིག་བདྒོ།ུ་བཱབ་ཡ་གྲ་ ཁྲའམནིར་མབ་ི་་ 2, འགེང་འདོན། འའ །ོློསཤོག་ ( 
1 ༥ ཏན ཛང ངང འབོའིས་མག་པའི། །དར་དར་དི་ཁོས་ཤིག་རིཝོ། ཤིག་པའོ། ` ཤཀ ོ། 5 ར་བ 

14 ཏ་ཡནཱའུ་ ནིརོགཅིག་པའོ། ེ པྲག ་ུ ཱ 

ད་ དུང ཕལ། ཨུལ །མ་ ཅས རླི ས་ནསསང་རོརཅི་་པའ། པུ 


: ག་པའ །མརྒ་ཆཾ བ་ཧྲཱ ཡཿ འའ །།རཱཾི་སགས་མྔདུབ་བ་བའོ། །ནཱི་ལཱ་ཨནིཿ ིགདོན་ཆས་ རར ྲ ཏལ 








རེ 


ཟི དོ པྲི་ལ་བརམའི་དཅི་ལའ།བོརདང་། དེི་དངན་སུ་བླབ་བའིརིང་སུགས་དཔྲསལ་བྲཅིས་ལ། དུལ་བསྒབ་བའྲི་ནམ་ཤེས་དྲགག་གཙུགབུས་ཏེབླམབབདངོས་ཡོན་བརབསནསལ་དེབྱསབ་ཧོའི་གཟུགས་བརན་ 







,ཧྙི་ཊང་གར་བྱུག་ཧུ ། དཔའ་བོགསུལུ་ཤི་བའི་ཐོད་པ་ཁྱ་མརྒྱསནངྱཿགཞུག་ིཤཞང། ཏིམ་གུངངམ་ནསྱ་འདནཔླིདད་དང་ང་གཡན་བས་མནན་ཉེ། དོནས་བསྒལ་བིོ་ལུགས་དོནཿཤེས་པ་ཡིས་དངུག་ནན་པ་བཀའབ། 

བའྱིརུ་ལྕ སྲ་ད་འཇང་གིསུད་ལས་གུངས་པའི་ཆོ་གའིཆུལ་བཞི་ནདུ་བོ་བོའྱི་ཧལ་ཕོ་བགས་ཆེན་ཏེ་དངུག་སྔོནཿ*ཧགྱི་སྔགས་སྤེལ་ཚིག་དབབཉས་པ་འདི་ཐུན་བཞིར་དོཆྱ་རྫ་བརྐྱད་ལ་སོགས་བཟདཟླསན་བརླེད་ཧྭ་གུག་པ་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་གསུདཔདེད་བརའབུར་ ལཱ །དེ་ལུརན་བདིརྦུརུ་ངོའི་ངོགས་གཏིས་ས་སོགས་ལས་བསབྱ་བའི་གཟུགས་བྷརནྱ་བས་བ་ལྷ་ནམ་ཤིས་དགུག་གཞུག་སགེསྱ་ངདཔ་གསལ་བོད་བུང་ཡང་། དུཿཏྲོདཤྱེ་རིས་ལཿ ན་སྤྱོདཀྱི་རྫས་ཁྱིས་ ¡ 
བྲསབ་བའིམིང་སཱལ་ཆིག་དངབཅས་བྲིས་ལྷ་༡མུ་ཤིས་དགུག་གཞུག་སོགས་བེད་པ་དངོས་སུའར།བས་ཅི་འྲགལ་པམཆནུ་དང་བཅས་པའི་ཆིག་ཟུཿཔ་མི་འདུག་ནའང་ ། དོན་ཤིས་འཇོབ་ཅིཔལས་སྦྱོར་གཞནྣབྱིརིགས་པས་འཐོབ་པརསེམུས་ 
སཱ། ༣ དགུ་པཞི། དེནས་བཅོམ་ལན་འདུས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཆི་བསྩོདཔ་སྟུ་དྲོང་འཆང་ཆན་པོས་ཞུན་ནས་སྤིནྱི་དཔལ་སྟོངས་པོཚའྲ་ཕེང་མཱགས་ལ་བྟ།ནོནས་ལས་སྷྲབ་པ་བཤད་པརབྱ་སུམ་པོའི་དགོངས་པྩཙ་གུཅིག་པཞེསྱ་བཟའི་ཏིང་ 
པའཛིན་ལ་ཉིམས་པར་འུགས་ནས། རྡོྗསྱོབས་བོ་ཆ་དང་ངེ་བ་དཔེརམེདདུ་བུར་བའི་སྔགས་འིཉིད་ཊི་སླུ་དང་གསུང་དངཐུགསརྡོ༔ 














ནས་ཨྲོ་གི་བརནི་སཱརྟལརོ། ། 





ལསྭ་སླའྱི་ནམ་པརྩཾ་པུར་ངོ། །གདན ། ཞོམཿ སོགས་སོ། །དོནནི། ཞམཿ 














ཡབ 





དཔ་ཐུགས་རྔོངལས་སྤྲའིརམ་པརྩཕུང་ངོ། །གངན། ནོམོཿ སོགས་ཐོ། །གསྦའོོ་ངདང་དནོཨཉོས་ལོསོ། ཐོངོད་བྱོངོ་པཞིསྲོ་། དོའོ ཡུག་་ཏོརྫསྱྱི་རཱ་དལས། སྣ་འམ་དཅིང་ཨོམདཔ། གང་ཡིན་བྱངས་ 
པནས་བྗོདདོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དན་ནི། ན་མ སྐགས་སུབ་ལུརར། [ཊྐིནི་གདུག་པ་འཆིང་བ་བོཞེས་བོད་པའོ། ཀད ་ སཔ །ཞེས་དོད་པའོ། །མི་པལནི །ཆེ་ 
གཡོ་མཱཀར་ཡླ་ཐིཤུས་པའོ། ཀདནས་འདོདརྒྱལ་ཇི་སྔགས་འདི་ནི་གསུངས་བཅམྦྱ་བིས་སངསྤྱ་རྲས་ཏ་ཤེས་པའོ། །དཱ་ཨང་སླུབ་པ་པོ་ས་རང་ཉིད་འཐུལ་བརུ་ཤེས་པའི་བདག་ཉོད་དབླས་་བྱ་མུ་འྲབལ་ཆན་པོདཔྲལན་བཀྲུའ་འཇིགས་ཤིང་དམ་ཚིག་ 
དདྱ་ཆུལ། ལྔ་དོད་མེགས་པ་དང་ཝུན་པའྱགུརནསྔདོ་ར་སུ་གསུམ་སྣ་རྡོརཆང་རེས་སྲུ་དན་པའྱི་རལ་འོར་པ་ལ་འདུང་བརྡ་ད་དོ། །དེ་ཡངྡ་རྔོར་སེམས་དཔའི་སྦོརབ་ཡེས་ཏ་མི་བསྐེད་པེ་གཙོ་བོ་བོས་པའི་ཏིང་འཛིན་དངཔོ་གཉིས་སྔེན་དུ་བཏུབལ 
རྒྱལ་མཆོག་གི་ངུས་སུ་ ! རང་ཡི་བསྨྱོད་པརག །ནས་པ་འདོད་ངལ་དུ་བྱསུར་བའྷི་དང་པ་གཡས་པྭ་ལགས་ུས་མཆ ན་པདྲ་ཤས་པ་ ས་ལིངག་སྟེ་བསྒྲད་བྱའི་གཟུ་གྲོས་བརྙན་བཙ ག་གེས་ས་ལ.་དིས་ལ །པེའི་སྟིང་གྲསཱགས་མིངསེལ་དང་བཅ་ ས་པ་དས་ཏ། 
དལ་བླསབ་བའྲི་ནཱམ་ཤུས་དགུག་གྲཞུགྲ་བས་ཏ་དངོས་སུཞེནལ། སུར་ཡང་འབའདོད་རྱལ་དུ་གནས་པ་མི་བྱ་སོོད་པརབསྤུར་བའི་རངཔ་གཡེས་པྱ་ལགས་བུས་མཚན་བས་མཞན་ལ ། མི་བྱ་ཤོད་པའི་ངྱརལྱ་བིས་འདོད་རྩལ་ལ་བཀའ་ 
བསྒེབ་ནུ་བྱ་ཛིསརྫོར་གསུམ་བྱསགས་དགོ་གིས་འདོད་རུལ་ཆི་ཕངསགས་སྤེལ་ཚིག་དང་བཅས་བྱ་དུན་བཞིར་བྲབསོ་བནྡ་སགསྤ་ནམས་ཏྱ་ཆལ་པོ་ལསེགས་པཟམས་ཅདའགུགས་པའིམཆོགྱ་འུརརོ། . །བརྒྱད་པན།, དོནས་བཅེམ་ 

































«¿བཾ ༄། 













ཛུ ` _ །ལྡུནའདསྡོཌ་འཆང་ཆེན་པོདས་ད་ཁོཿ རོ ཅབ འི་བུ་ལཱ་རམཉེན་པའྲིད འཛར དཔཔོ། །དྲེ་ནམསྦྱིཿ དོི་ོ་ོ་ཡོ་འོབྲོ་ད་གོན་ནས 
: བབུ་བདའིརིི་ མས ཀླུ མི་གཡོ་བ་དྲ་གཏུམ་པོནདམ་ཆི་གཱ་ད་དངོ་བདྲ་ རྔལ འི་མུགས་འདིདིདི་སུ་དབུ་གསུང་དང་ཐུགས་ར་ལས་༡འི་རམ་ 
པྲ,ང་ངོ། །གངན་། ན་མཿ སོགསསོ། ་ །སྤགསུའྱི་མོང་དངདོན་གཉིས་ལས། མིངནམགོནེཏ་སྦབྷཾ། དེ་ཡང་། ཕྭཱའ་ཝཱནཞིང་ཨོམེདབ། མདན་མགོ་མེདཅསྭ་བྷ་ཱ། འདྡིནིལསཀུན་ཚོག་ལས། །ྗཾ་གཙུག 
,$ ་ཉོརལས་གསུངས་པོ། །ཞེས་གསུངས་གོ། །དནྱིས་གྲས་དོན་བཤད་བབ་སྟེ། དལ་ན་མུཿ སོགསྐནྱིསྩལར་རྩོ། །ཨཅ་ལནིཡིགཡ་བའོ། །ཀུཿནི་ལོངབའོ། །རྟཏནི་གཏུམ་པའོ། །ནྷཊཧི་གཅོད་པའོ། །མཊུའི་མྟཏཱའིདགའ་ 
བའོཊ་ མྩ་རཱི་ཡུས་བོང་ཆེ་བའོ། ཟ ཤཤྦུཿཤབནི་འཇིགས་པའོ། །ཏ་ཏདྨནི་བད་པར་ཏེད་པའོ། །ཧནཧོནྭཾཧོའཅིག་པའོ། །དཏུད་ཏནི་སེགས་ཤིག་པའོ། །མེ་ཧམནྡཾ་ནོངས་པའོ། །མེ་ཏ་ཁའྲི་རོངས་བརྩིས་ ཤིག་པའོ། །ཧ་ 
༩༧༡ སྭ་ཧཱ་སའི་ནོད་པའ། {བརྡུ སཾ་ཀུརནིདྫོར་ལནད་པྱངས་ཤིག་པའོ། །ཧྭསུ་ཧསཾནི་བཞད་པའོ། །མཆདར་ཊམ་རད་པབནི་གནད་ཆོད་ཅིག་པའོ། །གྫར་གནི་སྒོགས་སྒོགས་ཞེས་པའོ། །ཏན་ཧཱཱའིརྒྱོཔ་ཙིག་པའོ། ༢ོ། །བུ་བྡྱ་ནི་ཆེངས་ 

`  །ཏྱིའཏྫིདནི་མནེས་ཤིག་པའོ། །ཨཱ་བེ་ཤ་ཡྭ་མཱ་པེ་ཤ་ཨཱིཞུགས་ཤིག་པའོ། མངམ ནྩེམ་བསུཆནལལོ། །ཕཱ་ལ་ཀའི་སྐྱོངབའོ། །ྡུནངྱུནནི་ྱོད་ཅི་ག་སྐྱོད་ཅིག་པའོ། །ཏིིཏིནི་ཐོབ་བ་ཐོབ་པའ།ི ཀཁཱད་ཁཱདྲ་ 
































ནྲིཟོ་ཤིག་པའོ། །བྷིགཱནནི་བགེགས་སོ། །ཟླ་ར་ཡྱ་ཝཱ་པ་ཡཞེས་པཞི་སོད་སོད་ད། །དྱུརནི་གདུག་པཅནནོ། རནི་སྤུལ་ལོ། །ཀུརུ་ཏུརུ་ནི་མཛོད་མཛོདཅེས་པའོ། །ཞིརིཊི་རིནི་བྱད་ཧེད་ཅེས་པའོ། །མཧཱ་གེའཿ་བདྔཾ་ བྷྱ 
གཐ་ཡྭ་སོཊ་ཡནཾསཿཾགསྡ་ོ་ཆེན་བོས་ཁོས་ཤིག་ཁོས་ཤིག་པའོ། །ནཱཱིནི་བྲསུལ་བའི་ཆིག་གོ ཀ་བ་ལི མས་གསུམ་མོ། །༢གན་པཏཀནི་གརྦ་ི་གནས་དེད་གནེད་པའོ། །ཡ་གསུམནི་ལུངབསྒོ་བའོ། །དཱཱཾ་ ] 
གསུམནི་བོད་པའོ། །ཿཨཅ་ལནི་མི་ག་ཡོ་བའོ། །ཅེཿནི་ཁོལ་ལམ་མངག་གྲེའུག་པའོ། །སོཊ་ཡྭ་སོབྲ་ཡནི་དྲག། ཁི། །ཏཱུཾདནི་བླ་སུལ་བའོ། །ཨ་ས་མྙའི་ཀནི་ཉེ་བརམི་གནས་པའོ། ངད ཊནི་ཁོས་ཤིག་པའོ། །མྭའཱ་ 
བ་ལ་སཱབས་ཆེན་པོའོ། །ཀླ་ཏ་ཡནིཆདཅིག་པའོ། །བརམནྡྷཱནི་གཞུནྫཡི་རིག་པའོ། ཀམཱཾ་ཡཱཾནི་བཀའ་བསྒོཊའོ། །ཛཱཾནི་བོད་པའོ། རམ་ཞེསེ་པ་འགྲེལ་པརྨམ་བུང་ངོ་། །འདི་རྩ་བཏཱ་ཞེས་འབུང་ཡང་། གཞན་ལས། ཤུདང་ད་ 
ཞེས་འབུཏབ་ལྟརན། གཾ ་ །དཱཧྷིིདཱཅན་དྱས་བུནྱཨཱཿིག་པའོ། །ནུམོ་སྤུངཨ་པུ་ཏེཏྭཏཱ་བྱེ་བནི་ཕོགས་པམེད་པའི་སབོས་ཅན་ཏེ་སེབས་བྱས་པ་ལ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །ཞེས་ 

པའོ ༣དལ་ཡནི་བབརབའོ། །ཏྲཊནི་ཁས་ཤིག་པའོ། །ཨ་སཏནནི་མི་བཟོད་པའོ། །ན་མཚཿ ནྲི་བགའཚལ་བའོ། ་།སྤེལ་ཆི་གནི་། ཆེ་གི་མོ་མུ་ཀླརོ་ཡྭཏིསཱཱ་ཞེམ་པའོ། །དེ་ཡང་དྲོར་འཆང་གཙོ་བྡ་དོས་པའི་དང་པོ་སྦྱོརབ་དང་། 

ེམི་བསྐྱོད་བརབཟྒྱ་བའི་ཏེངཔའཇིན་གཉི་ས་སྔ་ནོདུ་བྱས་ལ་ལས་སྦྱོརབྱེདུས་ཨུ་། གོག་དངད་དུ་ས་ལགགསཔལྷ་ཉི་ཏ་དང་ཨུ་ཡམ་དངྱར་སྲིགས་སགསིས་བླ་བྱའ འགྱཟུགས་བྷརནྲབེས་ཏེདའསཉིང་གཟསགས་སལ་ཚིག་དང་བཅས་པ 
















ོ་བོ་བོསའོདོ་ ཅོམ་ཤིས རོ་་་་ོ འང་གི་རྐངཔ་¶ 
± ༽  རཟི 










འལ དེ་ཡོསྲསྦ་ུམཔ་ལས 
ཛྲ ང་ཁའི་འོད་ངནྲ་ གས་ཀ 
བར་བ ་་ ཿ 
ཉེམསྐྱལོ་མཆོག་གྲིབསྲད། ཿ ་ འོ་མ གོ་དང 
ངཱ ག་ལ ཨུང་གནོད་མ་ ལསདག་ལུཀུའུ་བླས པ་ ཅ་ ཧཾ བ་བླབཱཞྲིང་། པོ དུང་གི་སྭཏ 
ལཿ ཅ་པ ཡང རབས་མདུནཚུལ་ནྱའི་གླམའ་ སིི འེ བོ་ལ ྫྩ བལ 
གཉིས་དོནདུ་བས་ལ་ བག་འ་ 8 འགྱ་དསལ། ལིར ་ ས་འདྲུག་གི 








འའ ༦ 







, [སླབ་ཞུབ ཁ་། 
¿< ± 
: °, །དཔལ་དུ་པ་ བས་ལས་ ༦ 
- ` ལུག 
གིས་བླ་སོདནས་ར གྲམཱ། ཡས 













༢ 
དཀྱི་ཧཱ 


༠ ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལནའདས། རོང་ 


རུཆོགཏ་གཅོའོ་དོན་ཡེདྲག 
ནར ཆེ་གེམེ་མཱ་ཀླ་ཡ་ 


༤༤༤༠༨༨༠༤༥༤༨༨༧༠༧༢༠༤༨༤༤ བགྲོ ་ ་བྱ་བསནའྔའི་ བཐ་པརོ་ྱི་བུརོ། ནོར་དང བོ་ངོཡོསོོ་་ོོོབོྱོ་ྱ་ཡོདོ་བོདཉོདོ་བསོོསོ་ 
$ ་ ག་པ་འ །འསུན་་ རཾ་ཡངདུང་ཡངདུ་བསུལ་བྷ་ས་བྭཝ་བད་བའོ། ་ རྣུལ་འཧོར 
སཀྱུན། །དེ་ཡི་ཉེ་བར་ལོངས་སྦྱོད་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་ས། །བཞོ་པ་ |, 

མམ། (པའིིམི་ 


ངཱ ཤུནཏནྣར་པར་འཕྲལ་ ནྭ་གཱཿ 
ས་བརྲའུགསནས། དམཆི་གཆེན་པོ་གཞནྱབིས་མིི་རུང་པའི་གསུང་ནི་དེནྲ་བབ་ཡོན་ལ་དའིའ་ 
དཉིདྱསླི་སུ་དང་གསུང་དབབུགསྔ་རྔོར་ལསྤྱ་བུ་ངངོ་། ༨ 


ཤིགས། །།ཁམས་གསུ་པ་པོན་ 


ཏུ ཌཱྣམསྱྱི 
ཨུ་ཅན་མཞིས་བོད་པའོ། །སྤེལ་ 


ཱུ སྭ་ཏེ་རལ་བའི་ལན་བུ་གཅིགམ་ 
ཏཞེས་པའོ། །དྷནསྭ་མགས་འདིནི་དྲང་འཆང་གི་ཞལྱ་བི་བདམོ་ལས་ག ཙྱས་ཀླའི་བུམོམ་ཱཿནྡ་ནམས་འདོད་ཆ་གསྦྱིམེས་ཆིག་པར་བུ་མཅིང་གོས་དྲང་བལནས་སདྱ་དསྱ་བངྡ་དུབ་ 





5 + 2 7ཿ 


` ཝོ་ལོ་ ༧ `, |སླ་སླགཱསུ་པའོ། ངོ །ཤཧེཉདིདགར་ ཅོ ་ ཤར རོའོ ཟིདནོ། ཆོ་གིསོ་ོ་ཀྲན་ཧོ། ` 

། ་ ི་ོ ོང སྲོའི ཆུ ུའད་བུདསཅད་ལ ཤེ དུའདརས་སུངན་ངརིགཔའ ནང་འ སོ 

ྨ ཧོག་གསར་ ནིན པཱའདིདངནིང་ ཚོ སྭགས་བྱ་བས་པ་ཡས དུང་གཔ་ཅུ་ཁུགས་དང་་མི། །དེཡངདད་དབའ་ ཀི་དཔུཔྩོསརཡ་དང་གོས 

མུ དདངོས་བར་འཇུ་ཀང་བདིཔ་འའོརོ་ཧོ འེ པལགྱ་ངགིངུསྲས། བདད ས་ག འྲེས། ངའི་དབུས་སུ་ཟླ་བབྲ་བའི་གཟུནས་བརན་དིས་ལ། དེའི་ 
པའྲིཡགས་བཞི་བླནམས་གངདུའཀོག་ཅིངབྱས། གཾ གམ ངི ོ 

ཚོ པ་འཛ ས་ཞི 


༨ ཀེ 














གཡན་ཧིས་མནནན། 
།ཆོག་བཞིནདུ་བས་ཏ། 


ས་པདགྲ་ཀངངས་པར་འཇིག་གོ་ །བཤང་གཅི་ 















༨༧ 





སྱངེ་འཛིན་གཉིས་སྨོན་དུ་བྱལས་སྦོར་བྱི་དུས་སུ'། མངོན་སྤྱོདའི་རཔ་ལ་འིག་ཆོག་བཞི་ནྲ་བསལ་མ་ཆོགསྔ་རྔོངས་མཆན་པའི་རྐང་པ་གསས་པས་མནན་ཉི་འོ་བོ་བྱར་གངྱར་གྱིསགས་སེལ་ཆིག་དངབཿས་པྲླན་གསུཌ་དུ་བླཟས་ནནི ། ཀུ 
གཟུགཅན་མིན་པའི་ནམ་ཁའི་དོེས་ཙང་འཇིག་པརའྱུ་རོན་གཟུགས་ཅན་བླས་བྱ་བ་འཇིག་པའའྤཔརབ་ལྷ་སློསཁྱངཇིདགོས་སེ། །ཞེས་པསནི་བསམ་གཏན་ཐི་ཆབ་བསྟན་པའོ། །དྷཾ་རན་ལསྦ་ཐོལ་བོདནིཆས་གསྦོསྱ་ཡི་བཅོམ་ 
ཿཅང་ངོ། །བཞི་བནི། མཔོ་བདཱུན་ཡེད་པའི་གནས་སེམ་དྲུ་འོདདམ་ཁང་ཅངོདཔནལཚྱརཱ་ཐམ་ཡོད་པའིབཞི་མདོ་དང་མཚན་གཅིག་སྟ་དབང་ཕྱག་གི་ལིང་ག་ཡོད་པའི་གཞས་བང་ནྲི་ ཤིང་གཅིག་གྲི་བདད་བཤད་ཟིན་དང་འཆུདའྱ་བརྫ་རི་མངོན་ 
པསཡོད་པའི་ལསྒུརམས་བྱརམ་པ་དའོ། །ལུ་པནི། །བོ་བོ་རྱའ་གཅིག་གུངྒརུ་གི་ཏིངཔའཛིན་གཞན་གཉིས་སྔོནདྲ་བས་སྦྱོར་བི་དུས་པ།' ཡོནདིས་ཅི་ུ་ས་དུར་བོད་ཅི་ལ ངས་ལྭའུཆོགས་ ད་རས འི་ཏཱ་བཅིབླ་བུའི་ 
ཧཱིཾ་ཐགས་དང་སེལ་བྲགིས་ལ། དེལྟ་ནུམ་ཤས་དགུག་གཞུག་བསེདོན་དུམོས་པརབས་པར་ཆིའྫརངའཚིརས་པལས་འོས་བའ་ལིུ་སོའ་བྱད་པའི་ དཅྲ་ཧིནཔདགྱར་དྱུ་གལ། དོའ འོང་ད་ནུམས་བ བྱ་བོིདངས་ 
རཡ་འཀདྨ་ན། 

འབྲིང་གསུམ་ལ་ 




















གང་ནུང་གི་སཱགས་ཅུན་གསུམ་མམ་པཤིརྱརར་བརོད་དུབླནས་པྲ་བས་ཏདྲག་བྷོློ་ཁརྔསས་ནནོ། སངསྤྱརས་ཏྭ་ཐོས་བསམ་ི ཤིས་བདང་ཝན་པའི་གང་ཟག་དང་། ༤ སྒྲ་གསུམ་ཏུ་སེམས་ཅནེ་མཆོག་དམན་ ° 
ོགའདོའ་དོནིནའིཔའ་གངཟ་གདང། འན ིོ་ལ་ན་ོནའ་བདཕནཔ་དང་། མི ཤིས་ར་རམབརྡ ས་པ ཐར་དིགས་པཉིས་བཟེདཔོདོལ་ཕན་འདགས་པར་ཅར་ 








བསལ་བའི་ཡུལ་དུ་གུུར་ནཟླ་བཱ་ཡིདའི་ཆུན་རད་ི 


། ཅང་བ་འ 





ས་འ རའ 


དར པདང བསོམོ་གོཏོརོ་ གདབ །དང་པོ་ནིཊ་ བོ་བ ས་བཅོ 
༥ འབུད ཡསད་བིད་དཀས་ དངགས་ཏེབངག་ཡའགྲལ་ངས་ ་པར་འཆིང་བྭ་ཅུམི་གཡ་བདེད་པའྱི་རུལ་ལམ་༔ བབསྡ་རོར་ཏརལ། ཡིད་པ་དེ་བཤད་ 

ྐ །ཁམས་བསུམ་པ་་བླམསྱ་བརབ་བིས་ཐ་ ཨུམ་པོ་ཐམས་ཅདྲའི་ཧཱ དངགྲསངདང་ལགས་ཏིངཔ་ངག་ཡིད་གྲུལ་ཛུར་ཉོརས་འདལའི་མུར་ 
ངི ཿཔའོ། 


རེ ཨ་གནོན་པ་ནས་འུང་ཡང་། ཡུ 
འོ། 
















༄༅། བོ་འི བ་བོ ས་སྤུ་ན་པའྱིསཔ་པ་བོལྭ་གུབས་སུའགོ་བྱ་པད་པརའཨྱུཌ། 
རོཿ ༣་གཉིས་བནི། རི་་་ བས  ད་ དུརདོདི་ལས་ལ་དྲུག་སེགས་ཧྲིས་བླབྱ་བའི་མིངས་གས་དངྱ་སལ་བདིས་པ། མོངོན་སྨོདྫོངས་ལ་བླས་བྲ་བའི་གྲཟུགས། 

༦ བྱརན་བཱས་པ གྷསཾ། དོལ་བླབྲ་བའྲི་ནམ་ ཤེས་དགུག་གཞུ་གྲ་བཞིང་དོན་དྲུ་ལོས་ལ། སྤ་བས་པའི་པྱུར་ཐུ་འམ་ཡངན་སང་ཝུང་རེ་ལས་མྱེས་པ་སྟེ་སང ལང་གྲི་ཧང་པོ་ཅ་ནྱ་འི་ཕུར་བུའམ་ལྷགས་ལས་ཧོས་པའི་ཕུརབུ་ ྲཱ 

༈ ཏ་ོ་འའ་གཅུ་སཛལ་ལ་ བཅག པ་ུམཔ་སབདགགིསབབདྱི་ིསརམིུ་ིརད་ཐུགབཅ་བསལ་དབམགས་སལཆིགད་བཅས་ བྫོ གསུ ེ་བབྱའ་ུསབག་ཡིད་གསུམ་འཇིག་བདུཧད་ 

པོ ༈གསུམ་པལ་གཉིས། ཚོད་ལྟ ནས་ཡུན་བུ་གདབ་པ། ད་ས །དང་པོན། རང་ཉིད་རྡོཿ་འཆང་གྲི་ནལ་འོ་རདཔལན་པས་ཡྱིམ་དང་ཏོམས་པདཞྱུགས་པའྱིཏརུབའིསེམས། 

] [ཐཾ ཡས་མི་བསྐྱེད་པ་དང་བཅས་པའི་ཁྲོ་བོ་བ སུདལ། མི་བོད་པ་ཕུངྷམའབལ་བྱུགཔས་ལ་ཉིདའད་འཐོལྲའབ ླགཅིམདང བ་སེམས་དཔའ པཉ་པོ་མདཔ་ ཤེབ པའ སུང བགན 
པ། བར་བའོ། །དེ་ཡང་པདྡོརས་ག་ ་མཁརརམགསུམཉོ ལས་འག གནའ ཀག ་ དེལ་བདག) དེས་བམས་པ༽ི ང་གཟུགས་བསམ་ ངོ ལོགགི་གནདམཛེས་ 




















རྲི བ་མོ ཀང བོསོ་ཧོོཆོགོ རོ 


སྲ སེ ི་་་ 


ཅིག་པའི་རམ་པརན་དང་། ཤིད 
ལལ རབ་ཡིས་སསྦྱརས་བུ་ 


་ ཧཿ 


་ 


ཉང་དྲ་འཛིནེ་ལྭ་སྟེཿ མས་པར གསནས། 
ཅི ་་། 3༧ 





- 11 == 















བོ་བ 
ཿ རོ བས་འཚ ཅིབ གཞི ཤུ ལེ ངུ་ངུ སྲོ 
¿ ་གི་ཐུགས་ཀའི་ ནྲ་ཟརྱ་བྱིས་ བཞག་པ་ལ། འད་གི་ལི་ང་ ་ལཱ་པ་ལ་སླད་ བདབས  ིེ་ བུསྨ་རམ་པར་ ོ་ོག་ བྲ འྲི་ལུ་སྦ་ཏི་པཱི་བོནཿ ཁཔའི་བརླང་རྐས་པར་ 
ལ་བཔ་ བུག་བར་བསམ་སལ། རཾ ¥ ང་སངས འོ དོའ ± 
| གསུམ་ལསྱ་བུངབ་སུ་བླསབ་བུརབ་འབིང་ཐམ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ངབ་སྟེ ུནས་ལས་ དསྐ་ང་འཛ ་ཡ་ཏན་བཅི་ གནས་བ གོ དེནས་བཅོམ་ལྡནའད། = 
¦ ིགས་ུ་བླ འང འིངགི་གི་གནས་ལ་ནམ་པརའཕལ་པུ་ཁུར་བས་འདངཔ་བ་ལམ་མི་ ༤ གསུང་གི་ད་ ཡཱ། |; 
དྷཱིཿ ནི་ །བྤྲད་བའི་ངག་ ཱས་བཅིས་བནོ། 7 (¡ 


དྲོ 


















རར ིཌྣ]ཙ(།་ བགགས དབིག 










 ནིནནནྲྣ།ཾྣཾཾཾླཾོཾླཾླཾོོོོོ་ོ་ །ད་ཡངམི་བྱདདཔའི་ཏདའཛིན་གཉིསྣམཱནད་ བས་ཏེ་ལསྦྱཔལ་མཆོག་གིདུས་སུ། ཟུང་བའི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་ | 
༥ འབུང་བའི་གནས་སུ་གུརབའི་རང་གི་ཕུགྱ་རསམ་ཏིར་བཅིད་བབེ་གསངགནས་འི་བློ་བ་བདེདདོངསེམོ་ས་པངགི་ཁྲིདངས་བར་བཞུག་བྷསེ་བྱཅ་གལ། ིའིནདའདྲ་ོལ་འབརབོམ་ཞིངཔངགིགས་ཀའ་དྱིསར་ྱ་བར་ག་ 
ཨ སྙེ་ཞྭག་ལ། པ་གས འོས་པ དསལཔ ི་ོ ི་སས་བར་འདབས་བཅག་པཅ་བསམ་འིཡགས་མངྲབས་བབངོ་ང་ 
ས་ཆ ཀང ་ཏབ་བཅསྱསཏཾ ཏབལ་ཐགྱརནིན་མཆད འོད་གསལ ས་ུའ་ུར་གུར་བྲ་མ་གུ་ཅ ་ངག་ག་ུསཔ་ཐམས་ཅད་ངཉེ་ས་བརྡ 
མས་པར ོད །ག་འ།དོནས་བཅོས་ན་དས་དོ་ཆངཆེའ་ོས་ོར་བིནི ོང དཔ་མས་ིགནས་ལུ་བུ དམའ འར པའི་ུའཔར་འུབ་་བོ བའི 
གོམས་པསྲགགའེས། ུགས་ིདམའྣ་སེལས་ི་ཤུསབམས་ཚམ་ངམྱ་ཡིས་གནནཔཏརངསཔརདངམགས་འདིཏ བགངས །ཨོཾ་བདི་ྗར་་པཞས་ དབི 
ཧུ བླམབྱ་བའི་སེམསྤ་རོངས་པར་པདཔའིས་བོནན། །སྤེལཆེགོན་སྔམ་ལ་བཤད་བ་བཞིནནོ། །འཁ་ཅུང་  ཚ|པོནོོནདྣ།ོ། རང་གྱི་ཁགྱ་རྨ་མཱམ་ཏིར་བྱསྱདཔའི་པདའིན་ངདུ་རང་ | 









རྭ 













| གོས་བ 
















ཆོག་འ རོའོ བྱ་བོཟསེམསྦི་གནས་སྟོངགརརཔགོ་བྲད་སདོ༔ ོ་བཅིགཔའདམ་བཅོན་ལྷ་ོདོོམ་པལོདོ 
འཕྲོ་མངཔ་འཁྲིགས་པརབཅིངས་པ་སྐྱེ་ཐ རིའུ་ྲས་པ། ཅེའོ བྱ་གག ནོགས ནོ 'བཏབ་པཙྱ་ཊིས་ཏ་བཏབ་མ་ཐཱགྱ རྡོར་ལཱ་རམི་པིད་ཅིངརང་ 
ནརནདཀཀ༽ཀ༽ཀ༽ རར ` །མངན་བླསད་བུའཆི་བའི་གནས་སུའྱགུརརོ། །དེ་ལྟརབ མ་ཐག་པའི་སྦྱོར 





བ་ཡིསས་གསུང་ཐུ་ གསྐཏུ་ བའི་ལུས་ངུག་མདོགསུམ་གནས་ལ་ཐུཊ་བུས་གདབ་པའཆོག་ གོས་པརབས་འཞི་ནར་མ།ཁའི་བཤིངས་ཅམཐས་ཀང་པརྡ་ཁབ་མའྲིྫོརར་གཞི་ །ཞིག་བར་ཀའ་བའི་བླྱ་བ་ཡང་ཕུ ཡུར་བུས་འདབས་པར་གདོན་མི་ཟའོ།། 
ཞེས་བ་དང རྗོ རབུཆན་པོས་དེ་སདཅེས་བཀའ་སྔལ་ཏོ། དདླ་གསུངཐུགསི་བབ་ཡིས། །ཞེས་པ །ཞེས་པའི་ནང་བ་བཞི་ལ་འཞེལ་པ་མཁན་བོས་བ ཤིད་པ་མུ་མངཾདྱ་ཏང་། བདོག་ཅུག་གྲི་བམ་དམ་པྭ་བང་ཆུབ་ཏི་སམས་རོ་ | 
ཇའ་གུང་ངག་ལས་འདྲེབབའབ ཤད་པཞིག་མཛདདས་མ་བབོྲནཔའིལ་མདྲབུརི། །གཏི་སོ་བནི།- ལ། །གསུམ་བནི། ༩ དྷེ་ལྷུ་པལས་ཚོགསྨ་དམམ་བཤདཔའྲི་རེས་དནས་སུ་གསུང་བུགསྦརི་རྲོངགསུམ་ 
པའི་མ་ལག་གམ ཡས་ལ་བནལ་འའངདབ་དོས་དང་ ཕསཆ་གསལསསོང་ ོ་གཟོསངསརམབྱན། 










( རཱ ང་ རེ 
| ་་ 












མཚདྱ་བ་བྱ་ཟུན་ཡངདུ་ །སྱྱི་སོད་པ། ད་པའི་ཆོ་ག་ གོམོབཤོད་པོ། ༠: 5 $ 5ྱཁ་ང་ ཡན་དང་བཅས་པ། ི་རཾལ་འིར་ 
ཁ་ཁ །དང་ ¡ བ་ ི་ོ གོ ང་བའོད་གསལ་ལ་གནས་པ་དང་། གྱིས་གཞན་དུམིགྱུརབ་དང་། རོ་ 
དཔང་བུར་བ་པོ་ཡི་ན་བ་དང་། ** ` གག ༤ །གཏིས་པ་ལུ་བཞི། རབབགས་འྲི་ཤགྱ་ཧལ་སྤྲུབ་བ། གནས་སྱུངས་ཏེ་ 
དཀིལ་འེའདྲ་བིབ། བིས་པའི་དིལ་འཁོར་སུབ་པ། དབས་སུ་འདང་མཆོན་འབྱི་བུགྱ་རས་ལདདཔའི་དོནྲ་རོགསེ་བརཧ་བའོ། །དང་པོནི། མི་བྱབད་དའིརགསའིུང་བདོགའྱིཿ པའ་འདུ་འཛིས་ཁད་རྩངྱུཉ་ཤིན། ལེན་པ ཏ 
རར མྱ་བུནཡོང་བས་དུདྱ་གངསནས་དབང་བླསརོཏ་དུམ་སྡོམ་བྲས་ངོབ་དངྱལའྱི་ནལ་འོར་དོང་དྲབས་བསོགས་དང་གྱུརཁའ་ 
བཞ་སེན་པའྱི་ཧུད་ལ་ཅུགྱ་ཏ་བླགཔ་པྭ་སྦ་བང་བཟལགསུ་པརཔླས་གཌ་གཞུག་པ་དཔྱལནཅགྱོཏུ་སོམས་པརའཇུག་པར་བའི། །གཉིས་པི། དི ༽ིིཾྫྲྱེྱ་ 
པགས བིས ༨ པོ (0 _ ]ཤགསུལ་པད། དད 









0 \58::༦ ® 





ཁོ་སྣ་དེ་དང་ཉནཿགཏུསྟྱ 


རྣམསྣང་སོགས་ལྱ་གཙོ་བོརུཊ 





འེ ཤེ 


ཞློགབ་གསུ་མོ་ཙོཾ་དགས་ཏྲིཔ་འཐོར་པསའིམ་པ་བཞིནནང་བིད། ཁོནོ་དཔོ། བོབོམོཁའོདང་གོ་ཉད་མཁནོཐོའོས་དངྱ ྲི 
ལེ ྲགྣྣྣ རོ ནའུལ་དཀའ་པའོ།།ད་རརྨཾདཔ་ིདཔའླིགབ་པ་པོ་གིསུམཔ་དི་ོམ་ ¦ 
ོསྲ་མས་རུན་དང ནཔན་པྷས་འདདཔགམདདབ་འུདབདང་ འད་བདུང་། འདོདདང་བརཔ་རབ་སྲབ་པ །༠༨དོནྲ་བཟི་དངའདབ་ཐོབ་པར་འབུརགོ་ 
ར་ ག་དམགུསགཞིན་ ངུང བ་པ་པོའ ཨྲུས་པའི་མི་གནིདྱ་ཀུཔའིང་བཏེ 
ཅུ་ལན་ 


བ་༽ = = རོ དི གིས་ག ་ ྦ 





བོས ཧོ ཧོ ཁྲ དཔ་ “ླ སླུ རྣ ་ ¬ པ རཱ འོ པོས བོ་བོ་ ° 
ཿ ཨོའོ ་ །དཔ་ནི། ཡའ སསུ་གྲགས ལབ་པ ' བ་ས ` 1 
གོ་བ་ང བཀྱུ | 


རེབས་འཆར་ལ། ོྒ 


ཁུ ཀྲུ ཧྱི་སྐོརར 
མཆེད་པའི་དྲུག་སྣ་འབུན་ མ་འ ུ 





ངབ སེ 












༄༅ །ཁོསོི་སོནོཏནོ་ཡོནནོ། གཞོན་ཡངྦ་རོ སམས་དཔའ་མཆོག་སློའབའི་ཟུང་འཇུག་དྷསམསནྭ་གུལ་པ་མི་སོབ་པའི་ཟུངའཛུགྱསརྩ་ཐོབ་པརའྱུར་ཞིང་། ཟློའ་པའི་ཟུངཔ་འཛུག་འདིནི་གཅུང་བླ་ནམས་ལྭ་མུ 


ཡུ མཆོག་སྐེ་འདོད་དོན་ཕིན་བར་འགྱུརའོ། །འོན་གོང་དུ་མནྨ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྲུ་རོགསཞེས་གསུངས་པའྱི་རན་དངི་ལ་བུ།དིན ། „ སངས་རས མཆིནཔ་གཉིས་དདདེའྱ་བཏུ་བྱངདྲད་ནས་ཊིས་མཆེན་པར་ཕུར་བའོ། །དྲ་པམ་ཐེད་ 


དཔགཆད་བྱར་ཡྲི་རོན་ཙམདྲུ་ཟུང་འཇུག་པདའི་སླུའི་འོད་ཀངྣསང་འརྦ་ཧེད་བརའྱུརརོ། །འོད་གསལ་དང་ ལུས་ཀི་དབང་པ་གཉིས་དངོས་པོ་གཅིགྱུ་ཐུ ཟུང་འཇུག་པས་ཞི་སོགསྦི་ལསྦྱའི་གློརབ་ཐམས་ཅད་བྱརམ་པདྲ་བ་སེ། 





འྲད་བའི་ཟུཔ་འཛུག་པ་འདིས་ནིནི་སོགསི་དངོསྲེ་གུང་ཐམས་ཅདའྱབུབ་པ་ལས་ཡོ་འཛའ་བའི་དྲམཆིག་ཤིནེུ་འདའ་དཀའ་ངའོ། །བཞི་པནི། ནྡོཿཿནྲ་ོགས་རིམ་པས་མཆོག་གི་དངོསྤ་གུབ་ཐོབ་བར་འདོདན་། ་བཤང་བ་ཡུལ་ལ་དང། 
གཅི་བ་དཔང་པ་ལ་དང་། དམཆིག་ཡུལ་དབང་གཉིས་གཅི་གྱར་འདུས་པ་དང་། „ ་བཟའ་བད་བ་དབའ་ངོས་ཡུལ་ལ་ལེངས་ཏོད་པ་ དེ་ལྟར་ནམཉམ་གཞགཏྐུ་མུ་ མརྦཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བམ་པ་ལས་ཇུའུ་བའི་བདོ་ཉོང་དེར་ 


པྲ ¬~ ཟླ ༧ ཌཱ ཕོ ལ་ར རའི བརོན ཀྲ ཡཿ ཡེ་ཤངས་།མེར་ར༥༢འ་རིའངབ་བའ་) རི་འ ˆ 
ཨིད་བསངས་པའྡེརེས་ཐོབྱ་ཀྱི་གའས་སུ་གང་སཔ་སོངབ་དང་། སྙངབ་བདེ་བ་དང་། བད་བྷ་ངའྱི་མཀའུཆརཔའི་སོའ་བསམ་ལྭ་དབ་པྲ་པད་པ་འདྲིའི་དངོས་གྲབ་ཐམསི་ཅྲད་འབབ་པའི་ཐངས་ཡིན་པ་ལསྲརི་འདའ་པའི་དམཚགྲ་ཤིནྭ། འབའ་པ 

ཡར གཞན་ཡང་བཤགངགཅིའི་དམ་ཚོ་ ོ་གོསོ་ཏེས་ མ་གཞགྱཏུ་སྔར་བཞིན་བསཛས་པའྲི་རེས་ཐོབྱ་འི་བྲུས་སུ་གངྱ་སང་དམས་ཅད་བདེ་སོང་དརམདྲའི་ངོ་བོརྒ་ཧྲས་བཏབནས་བླཤོམས་ལ་དེཉིད་རུ་སླུར་འཆརབའི་སྲོར་ཀམ་ལ་སློབ་ 
ཆམ... ཏིང ཏོ དུ རེ ` - ༠. ཡཾ རླ 


= ༢ 
ཟླ 
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༢5 22. 


ས་དངོས་པོ་ 












ཊི མོལོ་བོ་དཔས་ནོསོའིའོདཔ་ ཞགསཾ། གོངདུ་བ་ཤད་མའི་སྔབ 
' ཡྲུང་ ÷ ˆ“ ལངག་ཏུབཤདམ་ཐག་ 
; བའི །བོ་ཐོ་བྱཧུ་གཅིག་གང་རྩུང་གི་  རད་ཐོན་གཉིས་ རལ་ས 
རཱུམ་ཤེས་དགུག་གྱངུགྲ་བས་ཏེདྲོན་དུཞིནནས། བསད་བདེ་གཉིས་སུ། == ྲྦ 
ནི་༈ ཤིས་པཅམ་ཡིས་བསྡབ་བདེྱི་ གསནསའཆིབདོ་བརག དྲི ༢ ཊོ 
མཐྲིནྱ་ཧིས་འགེགས་བླམོག་པ། དྷ་ནསྤའྲི་སཱགས་བསན་བའོ། །དངཔྲོའི། ” 
ཉིས་བ ས་བན་ཅམ་མ་ཤེསོ་ྲ་ 

















དིལས་ལ་ ོབྷོརོ་ བཤཤིནྡོའི་གྲ ཤིདྱའིབུགས་བླ།ྲབིས་པ་པ་ཡཾ་ཤེས་པ ¶ 
མངྡོརྦཱོ ཚོའུ །བཞི་བནི།སྔགས 
དབོག ཅིས གན སཆ་གད་ཆསཔའིཡས་ 
བྲམཆོན་རྦ་འབསམ་ཊ བསམ་གྟཏནཔག་གིས་ཏ སྤི་བོནས་རྐང་པའི་བརུའི་མོ་བྲོས་ན་༨ | 
་ ཧུལེས་བསུད་པ། སྣོ ཅངུདང་ _ རྟ |' 
འཇབརིན་ད་ ན་དངཔོ་གཉིས་སྦོན་དུ་ཁཏངལས་སྦྱོཿེིདུས་སུ། ` ཆུ་ལོ ཆུ་རེའི་ངོག་མ་ 
བཞེ བཟན་བླ ངས་བར་འ ཆར །ཡང་གནོད་ 









































།་ བྭཾ ས་མན དངི 
དུ བལ 


ི་ོ = 
གོས ཤེ 


སྟེ་བའཆད་ 

ཊི འོས 

ཏེ ན་ལ་གསུང་བྲབོོ་བྲོ་དག་བྒོ་མསྱ་ཀྲི་སྒཾག་ཞི་ 
།ཏསྨྱ་ 


འའ གཡིས 










པལཀཔྨྣ་ོ་ ལྦ་བ 
གགས 


དད 





པོ ཁོང་འ ངནོནི། །ྩོར་ 
:' ` (¥ ོ་ོ་ོོ་་ རར རི་ 
ཞོད་བའདིལླག་བུས་ ིན་ཡདཏམྲིྱབྱིཕགྱ་ཧད་མཐོང་བཙསྦ་ཤིས་བགགས་བར་ 
ས་ལ་བ བ་ང འ་དའ་གན སྔགས་པ་དང་། . ཕྱོ་བོ་གཞུག་མྲ་ཝམལ་པ་གཞུན་དགྱསྷཏོས་བནྱ་བ་ཁུགས 
ཤི་བའོ། ། : „ སྷྱའདཱཤཤད་པྭད་ལའོ འོག་ནས་འྱུང་བའི་ཕཊ་ཨིགའདིནྲིགས་དེ་བཞི་ནག ཤེགས་བ་ཐམས་ཅིད་ | 
།། 4 དྨ་སོ་ཛད་འལ་ གྲི་ཅུདོ་བྲ། ཤསོས་མེད་བཛྫུས་པའི་ ད་པ] :ཟུནམིང་གི་ཁ་ཟུས་བསྟན་པའོ། ཀདུང་པོལ་ | 
།དཔོའི་ཡིར་བྱ་ ཨའ ད་ཁ་འཇག་  ིཤ ཐྲ 


ང་ཁོང 











བྱུརཏཱཧྦ་རུབ་ཤེད 1. 









འའདགས་་། བ་ཡོད་པ ཅ་པ ཡ་་བོ་ 
` མཆནཅིདྱཾ་རཱནྡ་ནས་ཐལསད་འང རྗགས་མའི་དུདམདྲ་པརགྡོརམ་དངྱནས་གས་སུངས་འཇུག་བས་པའི་ གཛོངམ་དྲུས་དང་། ས་སི ག་ཧ་ལ་སོགས་པའི་གནས་བའི་ ོོ་བཞད་བར 'པརྲ་པལོ། །དེན་ 
སོ་གཉིས བྲ་འབུསཆངབརབླུནམསུ་ལ། འཛོད་ཡནལ་ལངས་དད་པནདོ་ཡོལ་བོད་ཡརྦ་པྱ་ དད གའིརགྲ་བ་ལ་ལཔ སོད་པནངྱ་ རགྱཿྫཾརཱས་པ་སེ་རང་དངྲ་གྱརཱའི་ ྲའིའིམ་རྨ་འེ་བའི་དོ་ རར. 















: 1 དབྱི གྱིལསྱའི གན བོནྭས་བུངསམོས་བབས་པ་དགགི་གནསཨཡོན་པ་ད་། མགྲིན་མནས་སེམས་དྲའ་གནས་ཉུངགར་པབ་པྒ་འདེས་པའྲི་མོཞས་དགའ་བ་བཞི་འི་ོབྲོའྱབུར་བའི་ཅོངཔ་ | 
དད བི དད་བ ཀྱི་སྐབས་ཡུ རག ྣད་་དད་་ རོ་པ རྩ འ ཡོ ཡུ 
༥ 1  ་ པར ། བརུ་བཛྡོརའཆང་ཐེབ་ པརའྱུརལོ། །དྲ་དམས་ཌིདོ་ ནབཛུན། རང་དང་རིག་མུ རེའིགསང་བའྱིར་གཉིས་ཅྱ་་བའི་ཱ་ མས་འཛུགྱ་བས་པས་༔ ་ ༩ 

1 པདང ཅིར་ཡང སཁུ་ྱནཔི་་ང་་ེདཔ་གཞག་ས ལུལ བོ་ལས བལྟ་བདང་རྡོརྲ་ ( 










༧ "༦--༤”༧-"༢ལམལརང་-་་་བསཤ༥༠- 2 ་(ང་་ 


སཱ བདད 









ི་ོ 


ི་ོ 0 པཾ 
རྒྱའེགས་བཞི་གངཇུང་གཅི 









འའ 


དམ་བ ངོ དོམ 


ག་ས © ཧུཾ མསལས་དབྱརམཞསཉང 
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དཀྱེཿ འིཙགེརའི་ཡུང་ ་ ཏེ 


ཅི ་ བུདམེད་ ` 


སྐི ྱེ་བོས་དཔེན་པརྙསལཾས་བརའཇུག་བའྲི་མཆོད་པ་བྱརཔ་བདབ་ཞིང་། ༽གསངབ་ སྣངཐ་ 


¡ ༈ བསུའས་གྲག རྒ ་ ༨།དེ་ལྟདསྩོ ཟླ རན 


ས་བྱི ་རི་པཤིཔ་ཏལཔནཏམྲོ ཆ་ཞིག ཨི ྱི་ི་མོགསི་ར་རཔ།དམ་སཁམོ རའང་ར བླ་ཁ༦་་དོད་་ 


སྣང་ཧསྩེ་སྦངསནས་བདག་པོ་རྡརྫའཆང་ 1 


























ནི དཔ་དབྱུ་རྱན་དྲུ་བུས་པའྱི་སོར་བ་ཡི་སྔ་དྔོ་འཇིན་པ་མི་བྱསདོ་པའི་རིགསྱ་ཀྱི་ལ་ནམས་མཉེས་བྲའ་གུར་རོ། །གཉིས་པནི། སང ཊིརབཏཱ་ེ་བྷ་སདབཞིནོ་ག ཤེགས་པའི་ 
ཟགསྱའི་ལྕུནམསིདབུ་རྱན་དྲུ་བས་པའི་དགོས་པ ཅརྐུ་ིིེདདདད ཾ[་ རྫོཿ བོ་པ 
' ཧྱི་གཙུག་ཏོཌཱཡ་རྣམ་སྣུང་གི་གཟུགས་ལ་སོགས་བའྱི་ལྷུ་རམས་དབྱུ་རྐནདུ་འཇོག་པར་ད་བར་བཤདདོ། །ཇིལ་ཞེན། སྤྱན་མ། གྲབགས་ཇྲོ་མ། བགས་པ། སྭ་ཅིང་། ཁྲོ་བོག་ཤིནྲ་རེག ཤེད། ༧༢ 
'[ རྡོརྡནྭ་སཱང་གི་མཆོགྭ་ྭཱ་ཆུས་གདབ་པརདདྱང་བསམ་པའོ། །འགོ་པའཧལ་མཆོསམཆོགྷ་ཝཱས་ཊཱི། སྒརརམ། ཝཀརོར། ནམ་ཧྙོང་། གཞནགྱིས་མིཁུབ་བ། འདོོད་རལྷ་རམས་ལནིདཀོནམ་ཆོག་དབལྱ་སིསྦྱརས་གདབ་པར་ 
. [ར་བ་བསས་བཟྡུ་ལིདང། པས་བ ོབ་ུའམོཀ་རམ། རིལ་བ འཇི གར་ད །འཇོལ་འབས། ཏུའཡིན། བ་བག་མོརནུ་རོམས་ལ་བག་ནའསྱརསལནཔ་པར་འདབྲམ་མརོ །ཐམུས་ཅདལ 
ཧྭདྭསཱགསཏེ་སལ་མ། རྡོརྔམ། སླིབསེལ། ཨུན་བཟང་། བགགས་མཐར་པེད། སྟུབས་པོ་རྨརེས་ལ་གདོན་མི་ཟབའི་ཡེ་ཤེསྦྱའསྤྱ་རུས་གདབ་བར་བླསམ་པར་པའོ། །བཞི་པནི། སགསྤ་མས་ཏེརིགསྲལ་པྲོབམས་ཅད་ཉིད་ལནི་ 
རྡོར་སེམས་དཔའམི་བསྨྱོད་པས་རྒྱས་གདབ་པརརྣམ་པརབསྤེམ་མོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཏོས་པནི། བྐྱེད་སྔགས་ལས་བངུད་བ་སྟེ་བསྐེད་པའི་ཛྲར་གནོདསྦྱིནམོའི་དབུ་རྒྱན་ལཞི་ག ཤིན༔འི་ག དྱིསྦྱ་པས་གདབ་པར་བརཏག་བརྩ་འོ། །ི 
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ལྗ དར `ིི 
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| །གཡུམ་པནི། འཇིགཏན་དང་འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་སག ཟོཆོསོོརསོ་ཉོར་འི་་ ཧཱ ངོར རཾ ོ་་་ ་ངོབ།་ པོས ལོ ] 
སསག་སལ རོག (ཀཿ བབས ས་པོམས་པ བརཔ | 
ཧྱ བསསྲུར་བརད་མགས་པའ །གཏནད་ཡིས་ནི་དཅིལ་འཁར་པའི་སྔག ཐྲ ཌས་མཉེས་ཤཤིང་ཆིམ་ ལ། དམ་ཆིག་ལཱའྲིསྲུ་ལགྱ་ཅ་ཆ་༨པལ་རིགས་བདག་གིས་དབུ་རྒརྨ་ནོཔར་སྤྲབ་པར་དེད་པསེཊནི་འདི་རུརེད་པའི་ 
$ སྒྲངཾ་པ་བོ་ལ་ཕན་པ་བསྒིད་པར་གསུངས་སོ། །བཞྲི་པལ་གསུམ། སྡུད་པ་པོའི་ཚིག་གིས་སྟནཔའི་གསུངལ་འཇུག་པ། སྙུན་པས་གུངས་པའྫིརུདཅིརོ་གདོན་བཤདཔ། བསྲེལ་བས་བུའིདེནྱོརོུལྱ་བིས་ཐོགས་གཅིགྱར་བསས་ 
5 ཤཱ སི སན་པ རིནཏོམང་། ཡཿ ཐེ པོརྦ་གུར་ཕོ 'ེ གོརེར་ཧི་འ2 ༤ ངི 
སྙུ །དང་པཞེ། ཞས་ཉྙུན་པརྫོངའཇིན་ཏེ༔ :འཆངང་། །ད་ཡད་ ལམས་གསུམ་གྱི་བདྲག་ ༣་གུར་བོས་གཙོ་ངོ་དང་ ཆོས འོ་ཅི་ལྐུ་ནུགས་ཁུན་ལྣ་དབང་འ ༣ཐས་དབོད་པུག་དང་། འོད་གསལ་གྱིས་བླུ་ 
= ན་བས སངས་པ བརས སོང་པ ཤིས་པ་ཡབ་བལ་བཅིནནས་དང་གྱསམི་འི་འུངོནཔ་ལསྡིཔེད་བ་ཆེད བུགནས་འཆད་པའི་ཆོག་བཀའ་སྙལ་ཏོ། . །གཉིས་པ་ལ་དྱུག ། སྔོནདུ་བསྙེན་པའི་ཚོ་གཀྲ་ 
ཱུ རུལ ཉིད་སུངབའི་ ཐུ ། སྣོདལ་དབབ་པའེཆོཿ །སྣེདཀྱི་མཆནཉིད་བརྙན་པ། ཆོག་ལས་འདས་པའི་ཉས་དམིགས། ལིི་ཧཱ་རྱ་བད་ཡས་དཔལ་ཅས་པར དད་པའོ། ཁཕྱིའི་དའངོ་ ཀགོ་ 


( ` ༣ 























སྙིང་ཉམས་ན་ཤའ་བདང་ནགས་ཆ ཕྱ་སེ་བོས་རབྱཏུ་དཔེན་པརནི་རོན་གཉིསྦྱི་པའི། ལའོ ངུ 
ཏཱ ཛུ ༩ མིགས་ །འིཿ ཅག ཤེ ར་3 ། 
ཙཞིཀྱ་བས་ཐས་ཡུ་ཤེས་པ་ཕེབས་པོ་བའགུརབ་ཡནཞྲེའ། ད#་ ཀགྗྩགྩྣྩྣྩཉ རར །འོན་བྟསད་ོམ་པས་བྷསན་པང་ ༈ རཿ 
གིསྔ་རཿ་སིམོས་དཔང་མི་བྱསད་པ་ལ་སོགས་པ་ཀྱུནྲ་པ་པང་རང་གླི་སགསོ་དང་ རེ རྲིག གསར ལ་པས་བྱཉིན་པ་ང་ [ ¡ 
ཚོཿ  ་ སརསརཅྫྩིར༽།  ར་ ༢ང་རང་ལོ། གགྲགེིཾེིངེི་ རཀ མུ་སང་བ་ང་། དའི་བཅུ་ཆའྤི་དོན་སེགྲ་བས་པའོ་གང་ཟག་ 
ར་ཚ ་ །དྭ་ཏུརན་ཡི་ཤེས་དཔའ་པའི་བསྟེན་བའི་སྔ་གསནི་བཤདམ་ཐག་པ་འདི་ལཞིན་དུ་བླཟ་ གང ལང འ་འ ༨ ཤད་ 
ནད་པ ཀཀ ནཆོག་ ཟི ལེན་བ དྲ ོ་ ཡིན དས་གཞནངུ་ཨ་པ་ཤ་གས་བོབ་ཡའཞས་ང་བདའ་ གས་ནི་འདི དབབ ཧུ 
` ་ གཏསློབས་པཔ་ འམ་ཡུག པ་  ་ བྲ་བས་པར་ཟུད་ གཉིས་པནི་ ཉདཾ་བྱ་པོད་པའྲི་ལ་འོརད ཡན་པས་མངོན་བངྲྣལ་ལས་ཡེ་ཤོ། 
 , 7" ཀ་*། དོ་ར ༦ ° ྤླ ༨ པ 7471 +" རོ ༤༦༥༣. ༤ (ཿ ༨ ལཱ སདཔ ཿབི་པཱོད་ 
བོས མ་བའོ།། དེལ་བཟབ་ོང་ ཤོ ར་ ྤ་བིན་ཿ ཉིབག ་འ་ཡོ་ག་གསམ་པ། གྱོ ཀ་མ ཐའ་ ཡ་དབབ་པའྱི་དད་ 
ཚུ དའགོདོནསྲི་བབར་བྲབ་པོ། །བཞོང་གཟོས། རླར་་བ་བང་བ་། ལ་བ་སོགས 
ཏྲེ བས ླུ ཨངྐྷ་སདཨཔའྨཱ་ངབ་ལས་མ་གས་ 






























དེ ༦༨ །བ་དང་།- ཧོར་མོ ཀློ ལེ །འདོས་པ་དངལ་འོངས་བའི་དན་བུདསནོ་བདབདཔྱ་དམས་ཡིནལ། དབབ་པཞོབོདོད་གོ་ནོདོརོལ ཧོདརོམོ་པ་བོ་ནབའོོ་ ¶ ]་ 
། ཀག །བཞི་པནི། སྐྱིས་བ་དང་ ངས་བཅུ་གཉིས་འམ། བུདམདདངམ་འབེལབའྲ་ཁ་ལྲེ་གངས་བཅུ་གཉིས་པམཆནཉིད་པམ། དའོ ༩ 
ཤ པོ་ཐམས་ཅད་ཆངབ་གྲཟུབནས་དབབ་བརའྱ་བརག་བརྡ་བའོ། བུ ང་འ དྲ་རྒུད་ལས་གསུངས་ཐྭ་ལུར་བསའསནི་ མས་ བ་བ་བའོ། །ལཱ་བན་ ར་གོང་དུ་བཤད་མ་ཐག་པའི་ 
# ཆོགླམས་ལུསྣ་ཐཐུ་པ་གཞནདུ་བསནནི་ཁམས་གསུམ་སླ་བོས་དྲ་སོ་བྷ་ས་ཡེ་ཤེས་ཐེབས་བརམི་འབྱུར་རོ། །དྲུགི་པནི། དབབ་བཡི་ཆོག་དེལ་འོ་གནས་འབུང་འའི་ཡི་ ཚའ བོ བི སར འདྲི་རིམས་སོ། །གདནཾ། 
ཤྲ ) 







རྲུཾའཱཿ ཨཱཿ ཧཱཿ ཞེས་བའོ། །དྲོང་སེམས་དབའ་བདཉིདྲོ་ལྲབ་མེ་ཤེས་དཔབ་བའི་ཆོགརྒྱུད་ལས་གསུངས་བ་བཞིནདུ་བསན་འབབ་པརའྱབུར་ལ་། དཀ ་ ཞམ་མཁའི་ཁམསྦྲཔར་ཨུལ་ལྦ་ིརའྲལོ་བ་ 
 ་ ག་ ངལ་ཤིག་ལུས་མི་གཱཡོ་ཐར་གནས་ལ། ུསའཐརབསྲས་འམྱོག་པ་པརངསའ་གརས སེ་བ སྐུ་ཡི གན་ མ་དུ་ཡི་ག་གྲོསམ་ 
¡| བཞོད་པའི་དགོས་པ་གངཞེ་ན། དྲ + (ཨཱཿ ྲ ་ ག་འ དི་ཡ་ཤས་ 





རཔ 


གས་ཤིངདེརེཡ་བོདའདི་ 


བ་པ་པོ་དངྭ་ལཱའྱིསུ་ཇིལ་ 
བྱི་བོ འམ 




















༼་ དཔའི་དངདོནོད་བསདལསོ། ཚོསསིམ་འསྟོ་ོའི་སོདོནྲོའི་ཐདདུ་ལས། ནོཔོདོ་ོམས་ ཧྩོ ྭོག་པ། ས་ར { :་ 
ཅས་པ། བསད་ལས་གཞན་བས་བ པན -ཤདྲཿ་བོ་ལ་གཉིས། ལྕིད ་ ཇཱཾནཱག་གི་བསད་རས་བླབས་པ་ ་པའི་བསདལས་དང་བཅས་པའོ། །དངུ་པོནི། `: 
པྲོརབླུསར་ཐའི་ཏིང་འཛིན་གཉིས་སྨནདུ་བཏང་སྟེལས་བློཿ བོདུས་སུ༔ སྐེ་ཆདབ་ཡན་ཛཱ་དབ་གྲུམཿདངདུཿ བན ིབསབལས། རིབ ཟམད་ སས་བ བོ དྱི་རས་ |¡ 
¦ ཝམངོནདྲི་རས་ཀི་ཁུ་བས་བླསབ བ་བའི་མིང་སྔག་ གསྣ་སའ་བྲབས་ཏབྱཅག་ཁྔ་མངཤེས་དྲགག་གྲལ ར་ཁ ཁང་ བཤིག་གཅེརྲདྱབནསནདུན་བཞི་འམ་གསུམ་དུ་འོ་འབྱད་གཅིག་པགང་མངཿ་པའི་སཱགས་  ' 
¡ ` ཁམས་གསུམཏགྱ་ཁངའྔའིག་པརྲ་ དད ་ གའོ དལས་དྲག་བོའི་གཟུགས་བརན་ | ; 
ཆོ་ག་བཞིནདྱུ་ངསྐནསནསགསྟེསེལ་ཆིསྭངབེར་ ་ང མ་ལྱི་དདགས་པས་ ཇ་སདུདའི་ར ནི། དུ་གྲགོདྱི་སེལ་ངཿ སདྱཡིལ་ལའགུ་གསུམ་བས་བུལ་་མམ་ཅནིལེ་ལ་བལ་གི་ 

ལ་ ཡི་ག ་་་མཚོགས་འབོསའཛད། ོག་ ེ བོསརནཚོག་བཞི་ ལཚིགད་ཡསབདླནཿ། ཿསྲིནསྭགྷངཡུལད། རོགས 















ཏུ བྷཉི་ཤཆྦན་ལ་བན་པའི ཨོས ུ་་ལོཔསོོ་ བཤཤན།ུ་མི་བ 

ཡིརརོ། །ཆོས་མཆོག་ཅན་ཏླས་ཤོཅནྱ་པཾ་བ་ཤཧོ་གཅིད ཉནཆོ་གཞིན་ ཞདྲ་བསནསནཆ་བཟཙན་ཡི་མ་ལཡིདལ་ངས་ནསསལཆིག་དང་བཅས་པ་ད ས་ཏེ ་་་ 

ཀྱང་ངེས་པའཇྲིག་གོ ི་་ོབམའ་དུཔོསགམ་གཏིས་ཅས་ ས་འ གཟུགས་བྷརྒརྩོཊ།བཞིནདྭུ་བ་ ཉནསནཔོའི་ཡན་ལགཀྱུན་ལཔོ་སཚའི་ཚ་ སགས་པའི་དུག་ལས་བུང་བའིའ་འྭབུཏེ་ལ་འབཅུམ་མང་བོས་ 

¦ དྲ་གངཞིང་མནན་བྱ་བས་ཏ་འོ་བོ་གང་ཉང་ཅུང་བའི་ཁྲགས་ འི ཱ བའྲེ་སྤལ་ཆི་གྲ་དངྲ་འཆས་ ` ཡཡ་མཁས་པ་དགྲ་ཁང་ངེས་པའ་འཇིག་གོ ་།སངས་རོསི་ཏ་དྲག་བཐམ་ ཐས་ཅད་བསད་པའི་ལྟ།ིངས་ལྟ་ཞེ་ 

ཚལ་ན་ྭབ་མངདུདགདབདར་དགའིམཆོ་ྱྱ་གུར་པར་བ་ཤདེ་དྲོ། །ཧེས་ན་ཤཆེནོཡིས་ཞིའམསཿདི། ཞེས་པནས། ་འཇིཤོས་བ་ཤིན། མི་བཟད་ཡིནཞེས་པའི་ངརྱ་སི་དང་པུ་བཤི་དང་། སྐེཚལཱརོའུྲུ་མརཉང་། ` ཞེས་སེ 
རྐང་པ་བཞི་བླམསྤ་འི་དོན་བཤདམ་ཐྲག་དཌདིནི་འདག་ཏྲག་གི་དཔལ་ལནློ་བམརམ་ཕྲའི་གསུང་ངག་པ པྲ་ཡིནལ།། བདིའྱི་སབས་ཀྱི་དུད་འབེལ་ལསྭུ་གསུངས་པའི་ཏདུ་པ་དཔཔའི་དོནནི། | ཤི་ནལས་བ་ སདལི་གཟུགས་བྱརན་ ལར 

མད ེོྲསམས་སོམསོམགསམཆཔགས་ར། གྲང ཕཕྲ་ཤྲིས་བཞིའི་ ཡ་ད ངས་ལམདངོོགམྟན་ངོགའཞིག་བས་འཛིརན་ི་མ རི འཛུལང ཁལ 
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ཁང །ཧཱིནབོའགཟུགས་སུ་བབཱ་ར་བ་ད་ཡེས་བསད་བརབླགམས་ཏེ། དེཉིད་ལ་འོགནས་འྱབུངབའི་ལས་སྦྱེཁྱིས་བསད་བརབསམས་ནནིདམ་ཐགྱ་འཆིབ་པའྱ་གུརོ། །དོརམོ་བོད་སོངསྤྱོ་སོའོབལོ་ཤོ་ཟོའོ ཤོ 
ཡླི་ས་ལ་་ི། 
༠ རཱོཌཱ་ཛིནཾཔཏི་དཀྱཔའཇིཞེས་བཞི་ལསཏྱིཆེ་བའོ། །བཞད་བཀས་གཅུཅི་བཏན་པ བོ་བ དྲུག་བྲིནམས་གནོདད་བུས་པའི་ཉེས་པས་ལུས་མགཅིད་ཡིད་འཇིགས་བས་དྲགས་པའནྲི་ཕགས་མཁན་བདག་ཉིདྱི་བྭདན་སམས་ 
ནུས་འཆདཔའི་ལསྣ་མས་བསན་འཇིཐ་རབྱབབར་གདནམི་ཟའོ། །གས་བཞི། ར་ཉིདྱ་ཡས་གནོད་མཛེས་ལ་བཀའ་བྲགས་བས་དཔ་བླབ ་བདྲབང་འུག་ཉེ་མདུནདུ་འདུག་པ་ལ། ཁྲོ་དྒོདམས་ལ་ལྱུ་བཅུ་གསུམ་བརབ་ཤརཁི་ཆིས་ 
| ཚཾ། ཤིས་བཀའ་བོས་པས། ལོབའིགཉན་པསིན་ྲོའོ་བ་ུབཚཔའི་བདག་ཉིདཅན་ནམ་པྱ་མཛོགསཔ་གྱུངམཞིངབལིབཟདཔའ བྱ་བ པན་འས་པཉམཚོནརྫས་ངོགས་མ་བཅད དམ་དམ | 
ཁྲ་དངྱ་ཀྲ་ནོད་དང་མརིུངབ་དཔྱ་སྤདྨ་རམས་ཡིས་ཟོས་པརབསམསན་བླམ་བྱ་བདེ་ལཆིབརའྱགུ་ར། དྡོར་འདིན་བཉིདྱ་ཿཔའཆི། ཤེས་པ་དང སངསྤྱ་རས་དགྱ་ཙིང་ངེས་པར་འཛི། །ཆེས་བ་གཉིསནི་གསྦ་སིལ་བའོ། 5 
ནངལ་གཞོལ་བའི་སྔགས་པས་ལས་པོ་ི་རུས་སུ། ཚོནེ་གང་ཡངྱཅི་བས་ཟུལ་གནག་རགྱ བོས་བ་འཇིགས་པ་དག་ཁང་འཇིགས་བད་འདཔ་སྟེ་གདངསཀྲ་ཝ་དབྲལན་པྱ་བ་གཉིས་པམཆེབ་གཅིགས་པདྲིས་ཤིངདེའི་བྲལ་བརབབཀདན ། 














ཛ ༤ 


]བོོ་བོན་བོོའབོན་འོོོ་བཟླ རོ་ལོའ 
ངྱས་ཏཀྦཱལ་ལཱ་བཅཱག་པརསམསན། དད ་ 













གརྒྱགལ་མངའ་ཐསན་ཐུབ་བརེན་སོ་དང་། ཐནས་ཅད་དབང་བསྐུར་ནྲི་དིབ་པ་འགགཙིང་ཐད་པདང་། 
བེ ཤེང དེ འེ གྲིད་བྲོ་རས་ཡ་་ངའ་ 

¡ པའི་རིགས མིའཆད་པའྲི་དྲོར་མཆང་གིས་འོགནས་འཛུང་ 
ལུའིལ་འོར་གཉིས་ལསནི་སོགསྱི་དངོསྤ་བབླནམས་མི་ 
¡ གནས་གཞནནས་གཞན་དུ་སྤོབའིལས་སྩོངརོ། །དང་ོནི། 


ང་ཐད་པདང་། ཚོགས་སསྱ་རཱས་ཏ་དཉིདནངོནངུ་བུརཔའིི་རུལྱ་ཁིས་ཤེས་བདང་། 
བཀའ་ཧུལ་བའོ། །༢ཏེས་པནི། རྲུ་ 
ཨ་བན་པ་གང་ཡོནབ་དལ་ཨཾ་མ 





བཞིན་དུ དོདནོ་ོ་ནང་ཕོོསོ་དགོད 
་རྤརམས་ར་བཞིནྱའམ་ུས་པའིམིངཿམ་ཡིནབདལདྲོརབགར་བནམདཔའི་བོབཉདརས་དག་པའིཉང་ཉཅ 
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ལཱི འྩོས་ངོམཆཾར་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། སྡིག་སྦུལ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་ལ་དུག་བཅུག་པའི་བསད་ལས། དུག་གིས་ཟིན་པའི་ 

ཅྲུཿ ཤན དངལ་གཞོལ་བས་བླང་བདྲར་བའི་ལས་དེལ་འོང་ནས་འཆད་པ་འདིནྲིརྫཾརུས་སོགས་ཡྲ་དྲ་ཤན་ཆགས་ལ་བཏེནནས་བླསབ་བརྦ་བ་བ་ཡིན་པསན་ལས་པན་ཚགས་དང་། རྡོརིཔོད་ 

 མོན་ལ་གསུང་བའོ། །དེ་ཡངཡེ་བཱད་པའོ་ཏིང་པའཆིན་གི་ས་ཡོན་ཏྲཱ་བཱ། ལས་སཱར་ཙདུས་སུ།། མུལནིམི་ཝུག་འཇིགས་ངེདཔ། གནྲག་པོ་འབར་བའབུག་ཅི་བྲའོ་བགདངསཀ་གཅིག་གམ་གསུམ་དཔལན་པ་ཁརར་ཡབྱལི་གཏིས་པམཆེབལི་ 
བུངབཅནོུས་དག་གྲམ་སོལ་བས་བས་ཏེདཔོས་སུ་ཉེན་འདེལླ་བཁོ་འོསུལ་བདྲའད་བའི་སྟང་བོཁའདིན་ཕུལ་དི་ཛྲ་ཁའི་དབུས་ནའབུག་པར་བསམ་ཞིང་། ༼ཁི་ད་ཡོངས་སྭུ་བུརཔ་ལས། མི་བཟད་བརའབུར་བའི་དུག་ཆེན་བོདུག་ནི་ཏལ་ཧལ་ 
ྲུ དང་མངུངས་པ་བསིག་པའི་མེའི་ཁ་དོག་བཞིན་དམརནག་ ཅྱུར་པེར་བསམེས་པ་དང་། རབགི་ཐུགས་ཏྲ་ཡིག་གིའོད་པེརྩིསླ་གུ་བཧོད་གང་ཡངྱརང་བའྲིནམ་ཤེས་ཁཁུག་སྟ་སུལ་དེལ་བཅྩམ་ཞིང་དའགུལ་བར་བླམསན་གདོན མིཟ་བརུ་བར་ 
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ཀའ 





¦ བསོན 


པའོ། །དངཔོན། དེ་ལྟ་རིུ་ཱ་གསོ་པའི་དམཆིག་གྲིངོཉིུངཔོའོ། ། 
དད དད་་ བས མས་པའི་ 


09 ' ལོ ། 
| སར ངན ངབགྟྡདི ༩ 





== .£5.2 


] ༦ ནིན་ལླས་བདྲབ་བས་ནག 


: པ་སྦགསྤཏིས་བེད་པའི་ནང་གིནདྲ་ར 

ངཱ ངང རླ 
བྱནད་པ་དེའི་ཉྟེ་བར་ཐུགས་གསུམ་གངུ་ བདག་གོ གས 
ལ་མི གས་ི་དོས་ིབ་འགམས་པི་་གེཅགཡོནཔ བོ 





ལཅོ 
དད ་ ས་ངག ། 
3༥༨ ཆེན་ནམ་པརྨསཔམཛེདདང་། གགས་པཆེ པོའི ི་ོ ཧཱཾ ་ ཉུནི་ཊུདང། དེརམ་བདྨ་རིལལ་དགུ་ནརངགི་གུ། 
-ཧཾ རྡོཿསེམས་དབའ་མིབསྒྱུདཔ་ང་། གས་ ནནམ་པརྨསཱབམངཾདདང་། ་གགས་པཆ་ནཔོ་རིན་འྱབུངདང་། ཆ་གསུང་བ༔ གགས་པེདོནྲ་གྱའྱབུར་པར་མཐོ་བླ་རིབ་དད་། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ོ སྙོངཤར་མེད་པའི་ ་ ས་ལི པོཔ་སང་ཞྱསོ་ཏན་མས བངས ས་ནས རཔཔལཔའདབདམ་ཡོང་ ༣ བ་འ བ་ཤ ལས་འདུས་པའི་སླུ 

0 འརོ། །གཉིས་པའི་། རན མ་ཅསཏནཡ་ཉཊ། 






























ིིང་སཟ ཀྲ >> 
གློང །བཞི་པ་ལ་གཉིས། གཉོ 
འཛིན་བསུན་པ། མིལ ཱ་ཁཱ་བུའིཏིངདའིཤ ན་བསྟན་པའོ། -།དང་བོ་ལ་གཉིས། རིལམ་ཙཱི་དཔེས་ཆོས་ཐམས་ཅདརང་གི་མཆིན་ཏིདྷ་ཅིས་བུ་ཊས་སྟོང་བར་བསྟན་པ། རལད 
ན་པའེདོགས་བ་བསལ་པའོ། །དང་པོནི། = ་་ ག་ང | 
ཟླུཊ་པར། ཿ་་ ི་ོ ངང་བའི་རང་གི་སེམསྨ་རམསན་སོ་པརཉོག་པལི ཤེས་རབྱཉིས་དཁོནཉིདདྱུ་བུ་ བུབ་དཔད་བན་ངང་བཤིན 

- ༨༡༠༡ 











. | སེམསདགཔལ་གནས་ཞེན། ནམ་མཁའོ་འིགནས་སམས་ཏེ་རང་གཞིནྲའསྤྲོ་བུ་པས་དོང་པོའྱ་སོངོཉོདལ་གནས་སོ། །དེསནོསམོས། མ་ཟད་གཉེད་དང་སྐད་པའྱེ་གབས་འིཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ཡུལ་ིའོད་གསལ་ལ་གནས་ས། གདལ་ཁོའོ་ཚ 
[༨ །མསདཔ་འཆིན་ཅིསྦ་བཟས་ཏུང པིགཏིད་ས་ོ་དང་དཆོསསའདར བིགས སག་ཨ། དཔད 

ཡིན་པའྲི་རྲི་པོ།། །འོན་ཆས་ཅན་རང་བཞིནྱསྤ་བུཿ་པས་སྟོངཔའི་ཆོས་ཏིད་དེརང་བཞིནྱ་བིསྲ་བ་བོ་ཞེ་ན། དེནིམིརིགས་ཏ། ཆོས་ཅན་སེམས་རང་བཤིན་ཤིས་མྲ་གུའ་པའི་ཕིརཏ། ར་་ལས། མི་སྣངདུངཟད་ཡེདམིནན། །སྟེང་པ་ཡང་ 
པར་གལ་འགུར། ཞེས་དང་། འདུས་བས་རབྱཿ་སྲ་གབ་པས། །འདུས་མ་བསནི་ཇི་རའྱགའ། ། ཅེས་གསུངས་པ་ལུ་ཇོས་ཅན་བདེནྲ་བུ་འགོག་ཝའི་ཡིགས་པ་ེས་ཆོས་ཉིདབདནྲ་གུབ་ལེགས་པརུདགགྱརུས་པའཡི་དང་། བདན བ་ལྟ་ཏེན 
བཏུན་པའི་འབལ་བདགུགནུས་པའི་ཕིཿདངོ། ཉེན་བདངནུ་པའི་འཕལ་བ་མེདན་རོས་ཅན་དང་ཆས་ཉིད་བུརིྱང་བའིཡི་པཔོ། ཤདསུན་ཆོས་ཅན་སེམས་རང་བཤིན་ཡིམ་མྲ་གཟན། སེམསརངཁཞིནྱ་ཤིསྦ་བབ་ཕྲས་སྟོངཔའེངོས་ཉིད་ཟཔབནྲ་བིལ་ 
_ ཕྲ་གཿ་པའི་ཁཐཔ་ཡེདད ། བདེན་བཛུན་པ་ལ་བཏེནཔལི་སིད་པའི་ཕི་རརོ། །འདིརསྦོད་བྡས་ལས། བུདཁམས་སྩི་མཆེད་རྣམསརིམ་ཅིམ་འཇུས་པ་ལས་མང་བདང་མཆེད་བྱ་སེ་ལ། ་དེ་གཉིས་ངྦ་མ་ོམ་ལ་འདས་པའི་ཆུལ་བྱིས་ཏེར 
ཐོབ་དུང་། ་དེ་ཡབགཏིདྱཙི་འོད་གསལ་དུཞུ་གས་པ་ལསྣ་རིལམ་འཆརབ་ཡིནལ། དྷོ་ལ་རནགཉིང་ལོག་སདའི་སྣང་བ་ལ་བདོན་རྫུན་གྱི་ྱད་བརཇུང་ཐདཁངམེད་པར་གསུ༩ས་ཏེ། དྷི་དདངུ་ཡང་། ཡུལཔོ་ཁལས་དངྱ་མཆེད་དབང་སོགས་ 




























^ 


་ ¡ རྭ ༨༥ 7 ༤. 


། 3 ¡ །རྣམས། ། ཤེས་པ་གཉིས་པདའདིརསེགས་འདྲས་ནས། །སྟེང་ཆེན་གྱུ་པས་གང་ཞིག་གཉིད་ལག་པ།་ །རླུཔལ་བརྟུན་པས་པས་པའླིཾལམ་མཐོང་། ༈རྨེ་ལམ་འབྲས་ཊུ་འདོད་བསཀུན་ཐཏྟགས་པ། །གཉེདལོག་ ]' 
ཊལྭ་ཱ་བ་ཡོདམ་ཡེན། །ཆོསྨ་སདེ་ཀུན་རེལམ་ལྟ་བྷུསཾ། ། ཤྱ་ཀང་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་གསུབས་ས། །གཉིས་པལ་གཉིས། ་ ལང་བཞིན་གིས་སྟོཁབ་ལྱུ་འདྲསྤཀི་བྱ་མིད་འགལ་བརཞུས་པ། དེ་གཉེས་མེའགལ་  . 
བདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་བར་བསན་པའི་ལན་ནོ། །དང་པ་ནི། ཧྒེནས་འའོོདྱ་གི་བཅོམ་ལན་འདུས་ད་བཞིན་གཤེགས་ཐྲ་ མས་ཅདྡ་རིལ་མྱའི་རྨུལ་ངོམཚརད་བུར ། ཚིལམྱ་བཁྲབས་ངུལ་་མདདྷུ་བུཿནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
| ཐམས་ཅངདྭའྱི་སུ་དང་གསུང་དངྭཐུགས་ཀྱ་དམཆགྷ་དྡ་འ་ཏོངང་འཇིན་ལ་ཐཚམ་གཅོད་པ་པོ་རྡོར་སེམས་དཔའ་ལྔ་འུས་པ། བཅོམ་ ནའངས་ཆོསླརམས་བའི་ཉིདྱ་ཀིས་མེངཔ་ལ་ཆོསྤི་དཉིདྱ་རཱལས་འྲས་བུ་ཀུན་འྱ་བུང་བརབཤད་པ་འདིཅིཞིག་ | 
] ལ་གས་ཏ ཤིནྷཱ་ཏོགས་བརདཀའའོ། །ངྭལཱ་རྟངོགསདཀའ་པའིེ། མཆཾན་ཡང་། ནམ་མཁའ་བང་བཞིནྫོགས་གྲུབ་པས་། ལས་ནི་ནམམཁཁའ་པང་ཐཞིནྱ་བིསྤ་བབ་པས་སྟོང་པའིའབས་མྲུའྱབུང་བརབཤད་བནེ་ཨེ་མའོས་ངོམཆརཞིང་ཏོག་ | 
ཟླ པར།འ་བ་ཡིནྟཏེ། རྒྱའབུས་ཟང་བཞིན་རྱསེ་གྲཿན་རྒྱུལས་ཝེ ས་བྱུ་སེ་བ་མི་འཐད་ལ། རེ རྒྱུལས་འབྲས་བུ་ཆི་ ནྭ་ྒྱུའབས་རངཔཞིནྱ་ཤེསྭ་གུབ་བས་སྙོངབ་མི་འཐད་དགོས་པའ་ཤི་པཛྟོསམདུདགངོས་པའོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། ན་ { 
ཉྭ། དཔེས་པང་བཞིནམད་པའི་སངཉིད་ཆོསཅན་ཁྱུན་ལྭ་ཁབ་པར་བྟུན་བདང་། ནམ་མ་བའེ་བབེས་དུ་མ་རོ་གཅིག་གི་དོན་བསན་བའོ། །དང་པོན། དནས་བཅོམ་ཁནའདས་དོབཞིན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཅདྲ་ཀྱི་སུ་དང་གསུངདང་ཐུགས་རུག་ནངོ་ 


















༄༅། 
སད་ 












༅ཿ | 













ཧོ་ཉིདདང་དོབོགཅིག་ཡིན་བའྱི་ཡིར་ལོ། །ཕ་ལ་ཏེད་ཙཱ་མ་ཡིན་པར་དཔྲོབ་དད་ཡིནོན། མིལམ་དངྲའིལམྱ་ཡི་བྲབས་བུཚོས་ཅན། འབཞིནྱོའ། 
ུ ཁྱའ་བངབཞིནཔ་ མམཁའ་དཔཔ་ གོ ི་ོ ལོ་སི ཅི 
ྨ་ ཅི་བ འི་འ རབ ལ་བ + འི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པྭ་སཆོས་ཐམས་ཅདལ་འུབུ་པ་ད་བཞི་ནུདུངད་བཞིན་ཡིས་གུབ་པས། ངབའི་སྟང་ཉིད་ {( 
༩" ཙི འེ ས་འཛ སེ་སད་ཆ་ལ་སམས་པའ འཆོ ལོ ོུཁགསཔཟ་གངཐས།། གཉིས་བ རོག་བུང་མདདབར་བུནཔ་ཡིནའོ། ཤདྲིལྟ་ཊཾནམ་ 
ཌཾ མཁདུ་གཞན སོད་པ་དང སཾམ་ཛཾའྲིལམ་དངྲམིལམྱ་བི་འུབསའུའི་དཔེནླ་གུངས་པ་ཡིན་བཔ་ཤེས་བད་ཐ། །གཉིས་པནི། བཅོ་མྒྲལནའདས་དུ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམསཅདའདི་ 

-, ཆླུ་སྣེ་དབརན། ཞུམ་མཁའ་ ཐོགས་པའིརག་བ་བཀག་བདོདབ་ རརིེིེཾེྭྲི བླས རཔི་སདབྱཾརིགཔ་སོགས་ལ་ཐོགསྣགས་མདབདེ་བཞིནདུ་ཅོམ་ལྡན་འདསད་བཞིཿ ཤེགས་ཕྲ་བམས་ཅད་ཡུང་མོགས 
་ཱ དྲ་ལ་བདན་ར་ག་ཆེུདའ་དན་བ་བོགས་པའིཔག་བདབ་ ལམ སྭ་སུ་ཏོགས་པ་རྨ་བའོ། | ག་ག ཅུདཀི་འཇིགཏེན་དང་ཆོས་ཐམས། 













པྲ 
རྨ གི་མ ོང ནརདཾིེིེིེྫི ཡེརན། 
] པ་ལས། མཁའ་ལླ་རུང་བཏེན་ཕ་ཆུ་ཡི་ཡུང་པོ་བརྟནོ། ག་གོ བ་གོབ་བཏུན། ཞེས་ག ་ 
ྭ ཁྐམས་ནམ་ཡན། བཤིས་འམ་ོ་ི་ས་ཅནའབ་མནི་ིསབན ཏ། གནནྱི་བ་གནས་འྨརམས་ ིས་བཟ་པ་ བར ཅགར་ཁམས་གྱིམན་པ་ལནཅ 








༄༅། གྱིས་སྐྱེབ་མེད་དོ། །ཆོསུ་གངལ་རང་བཞིནགྱིས་སྐྱེ་བམེདཔ་འདིནི་ཆོས་གངགིས་ཀྱང་མང་བཞིནྱིས་གྲུཊ་པར་བརྟག་པནམེཞུས་སོ། །མམམཁའ་ཿངབཞིནངིས་མ་གྲུབ་པ་དེ་བསན་བཅོམ་ལྗན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
” པ་ཐམསཅདཆོས་ཐམས་ཅད་ངབྷོ་ཉོདྱཀིསྤ་གུབ་པའི་གཞི་དངྱ་ར་བདངདུལ་བརབསནནོ། །དྭལ་རན། རངསེམསྨ་རམ་སནིདམིགས་པ་ལ། ཞེས་པནས། ཆོས་ཐམས་ཅདངོཔོ་འིདམེད་པའོཞེས་པའི་བརྫིས་པང་བཞིན་གིསྤ་བུབ་པས་ 
སྟོང་ཡཔརངབཞིན་གྱིས་བྲུབ་བར་སྣང་བའིསྤྱི་དོཊིསྒྱ་མ་ལྟ་བུའི་ཏྟེང་ངའཛིན་བསྟནཔ་ཡིན་ཞིང་། འདྲུས་པརསྟང་ཉིདགཏནལ་འབེབས་པ་འདིརའྱབུང་བ་བཞིན་དུལུ་གཞན་གངལས་ཀང་མ་འབུངལ། དཔྤོས་གུབ་གཉིས་གང་སྦྲབ་ཀྱང་སྤྱ་མོ༽ 
༦ ཏུབྱུ་ཉོགས་པམེདན་མིའགཊ་པརལདུ་འིདོིདྱའི་མམས་སྩོར་བྱི་སྐུབས་མུ་གསུངས་བས་ཟབ་མོ་དབུ་མའེལྟ་བམགོན་པོའཀླ་སྦྲུབ་ཡབསྲས་ྱྱི་གཞུང་ནས་བཤད་བ་བཞིན་དུ་གཚོལ་བལ་བློའཆུས་པཅི་ཡེདཀིས་འབད་པར་གིས་ཤིག །གཉིས་པ་ 
༈ ལ་བཞི། སྤུ་མའི་ཡེ་ཤེསྦ་ྲིསཱ་འྱབུང་བའི་གནས་བསན་པ། ཡིད་ཏུ་རང་བཞིན་གི་ལུྱ་སྭས་ཁུབ་པ་བའ་བཾ། སྤྱུརོའི་སུའི་ངོབ་ཉོད་བསུན་པ། དངོསྤ་གཟླ་རམ་པ་པཱཏིས་བདེན་གཉིས་གངུད་གནུས་བསྟུན་པའོ། །དང་པོན། ཆེ་བཅོམ། 
_ ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གྲཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་དའདི་ལ་སྟེ་དཔར་ནྱ་པང་དུབྱཀི་སེམས་བད་སྟོངདཉེར་མིད་པཟི་ཡེ་ཤིས་ནིད་བཞིནོག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྲ་འི་ཡེ་ཤེས་རྡརི་བཱ་མའི་ཡེ་ཤིསྦ་ཀི་སུ་འབུང་བརབེད་པའི་གནས་ཡིན་ཏེ། བང་དུབྱའི་སེམས་ 
༡] བདེ་སོང་ེརམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཡད་ལུས་ཏ་འདོད་པའི།ཁམསན་ཡང་རང་བཞིནྡ་གིས་ལོ་གཞས། ངག་སྟེ་གཟུགསྤ་ཀི་ཁམས་ན་ཡང་པང་བཞིནྲ་གིས་མི་གནས། སེམས་ཏེ་གཟུགས་མོདཔའ།འམསན་ཡང་པང་བཞིན་ཐིས་མི་གཞས་ས། ༡ 


ན 





















༡---༡¬༡༢༧༠༦༡༢ ༩༣མ༩༥༣༦༦. 








.----~---- - --- ----------------------- ༠2 ༧ྷཤགད་གསམས༧༠༤ ༤ ཀ་༨༠མམ་་མ་གས་ུ༧༠༡༤༨༦༤༤༧༧༧༤༡༧༤༧༤ག༧༠༠༨༨༦༤༧༤༧༠༦༧མནས༤༤༤༧༥༠༤༧༡༠༤ ༡༡༠༡ 
མོ་ཏོ་བུརསསོོས་བ་བོལོ། །དཔ་དོན་ཕྱོརོ་རཱུལ་གསལ་བརབ་ཤདན། དུག་བྲདྲོ་འཆ་དོནརིན་པོ་ོདཔཀྲང་། དྲོ འཆང་བླསོམ་པའྲིརལ་འོར་བཞི་རིན་པོཅལ་གསལ་བའདབས་པ་བོདཔའྲང་། ནྡོང་འཆང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པཡས། 
ཡམ བྱུྲྲ་ །{བྣ་ ྲིྲིེིེིྲིྲིཾིྲིྲཾཾ་་་ ི་ོ འིན 
| སཔ ཟའ །ཞེས་བའི་དཔ་དོན་ རག རར ངག་འབའ་ཞིག་ལས་འབུང་བ་བཀོད་བ་ཡི ད་བ་ཡིན་ནོ། ་ འཁོརྱ་ིས་ཞུས་པ སྙན་བས་ 

ལན་མཛེད་པ། ཏངའ་བརྡདྷ་དྲོང་འཆ་ སྤྲ་གབ་བྔཞུས་ལན་མཇད་པའོ། །དང་བོ་ན། དྲདས་འཁོརྩ་ཅི་ ོང་ད་ཞིའ་མ། ཤེད བར་དགྲ་འམག་ཅདརབ་ཏདྱསས་པའི་སུར་གདུངས་ནུ སནས་ད་བཞྲིནོ་གཤེགས་བཟམས་་ 
ཅ་ཅོ ཡིའོས་ གས་ད བོ་བ དྷིས་དངེས་གསོལ་ཏོ། བ་ཅོམ་ལནའདས་གངུ་ལུངསགས་ཅིཆོས་ལྔ་རསམུ་འདངབུ་ཉེ་ནམ་མཁའིཁམསྦིམ། བ་པདེ་བཞིན་ུབཞིན་སྲ་བབ་བས་སྟུངབའི་ 
རུཏིདྲཾརསི་ཁུབ་བརྱ་ཛུར་པ་ཡན་ལ། དེལ  ག་ ་སོང་ ་བའི་སྱོངཉིདཏྟོགས་པའི་ཡུ° འོད་གས་ལ་དང་སམསྱ་རསྤྱ་རིཆ ཆོས་སྒུམའྲི་ླཆེས་སུ་འབང་ བྭ་ས་ཝཾ་བ འའྱི་མུང་སེ་མས་ལས་བླམབས་པའི ཚུམ་དལ་ངོམཚར་པོ། 
ོནས་འཁོརྫཡསངསྦྱས་དདྲ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་དེ་དགྲ་བམས་ཅདྲའིས་ ཅོམ་འན་འཕསྱ་པན་ དྷོ ཨས །གངབཆོས་ལྡནཁདས་ཁྱེད་ 











༤ ༩. ཆུ ( 


།བོན་རེ། འཇིག་རྟནདཔའཇིགཏོན་ལས་འདུས་པའི་དངོས་གབ་དང་། དེ་འབུར་བའི་ དུ 















བ་བཞི་པ་ཅོགོཔ་བོཐམསཅདནིཀླནྫོརོབཏྭོ་སབ་བཔོ་བདག་གྲི་བུས་དང་དགདངསེམསྤ་དོ ་གནས་ཤིངདེལ་བྟཏནནཱས་འབུང་བའྱིཡིརརོ། གྲམ་པ 
གཞྱི་གབ་པ་བོའལུས་དག་ཡིད་གསུམ་ཡདནེ་རང་བཞིནྱ་བིས་ཡོདདགོས་སོ་ཧམན། དོམི་དྭགོས་ཏ། ་སྒྲབ་པཔོའི་ཡུས་དང་ངག་དུང་ ཊུ 
| ཁམས་ན་རབབཞནྱ་པསམ་གནས། གྲཟུཤགས་མེདཔའི་ཁམས་ན་ར༨པཞིནོ་སེལི་གནས། འུ ས་བངསོམས་ལྔ་པུདཔཞིནྱ་ཡིས་མི་གཞས། ང་ མཿ ཉནྱཾསི་གནས། སེམལྦ་བངཔག་པཟང་བཞིནྱཡིསམི་གནས་ལ ། 
དས་མཚོན་པས་ལུསྱ་ཀངངག་ལ་པང་བཞིནྱཤིས་མི་གནས། . དགྲཁཔཡུས་ལ་བང་བཞིན་གིས་མི་གནས་ས། །དེཅེའྲ་ཕི་ཤེན ། དངོསྣ་གུཌ་དངྱཡུས་དག་ཡིད་གསུམནམ་མཁའ་ལྟརངོབོ་ཉདྡ་ཤིས་དག་པའི་ཡིར་རོ། །གསུམ་པཞི། དེནས་ ། 
ལཁརྦ་ི་ད་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཅདྱའི་མུ་དང་གསུངདངྱཐགས་རྲོ་འཆངལ་འདྲི་གདངེས་གསལ་ཏོ། །འཁོརྱ་ཡི་བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདོིཆོས་ཏུ་བདག།བྱོདག་བྲ་དོར་བཅང་ད་གངོན་གནས། གཔལ་བཏེནནས་ 
ཐུངཞེས་ཞུས་སཾ། ། །དཔལ་རྡོ་རྣ་སེམས་དབས་ལྷན་ཐཀའ་སྩལ་པ། རྡོརྔའཆང་ 


ཙདཅེས་གསལ་བ། འབྲབ་བུ་ད་གང་ལས་འབུངབའི་ཡུས་ངག་གཉིས་ནི་སེམ 





ཟབ 


་འདོང་པའ་ཁྲམསྲ་དའརང ཟེ བརར 
༢༨དཔའ་ཁམ་སན་རང་བཞིནྱ་ ཡས་མ་གནས། གྲམུ་གསྱ་ཀི་ 
དོན ༤ ༤༣༨ ༠༽ 






དབ་བབོརྐ་ཤི་ཡུས་དུང་བག་དུ་སེམ ་ཏནནསླ་གིབྲས་ླགབསནགནམ་པ། །འོརྱ་ི་བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་ལ་ཐམས་ 
སྱའི་གཞན་དབང་ཅན་ཡིནཔས་ལུས་ངག་གཉིས་དབང་དུ་པིད་པའི་སེམས་དྲགངན་གནས་ཞེས་ཞུས་སོ། །སཱོན་པས་ལན་བཀའ་སྩལ་བ། ནམ་མཁའ་རང་ 



















ཤསེམས་ཅན་བམསཅད་ད་བྱཅདྲའི་འཇིག་ཧན་ 







¬ 


ལའིབསམ་པས་གསོལ་བ་གདོབཅིངམཆོདཔ། གསོལ 


། 





། 


། 












བབཏབ་པའི་དོན་བཤད་པའོ། །དང་པོན།ི འཁྱོརྱ་བིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སར་དགོངས་བ་གཅིགྱ། འདུས་བརམ་ཟདྲ་སར་ཡངདྱའི་ལལུ་བོརྱ་གི་ཆོག་བཤད་བར་གསོལ་བ་གདབ་པ་ལྭ་དགོངས་པ་གཅིགཏུ་འདུས་པརྱ་ཀུཔནས། བཅོམ་ལྡན་ 
¡ འཇསད་བཞིན་གཤཤུགས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དྲོར་འཆང་ཆེན་པོ་ལ།་ དཀྱིལ་འཁོརྩ་ཧི་ཆོག་ཉན་པའི་བསམ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ ནྲི ཁད་བཞེན་ 

གཤེགས་པཀུན་ཞི་བཞེས་སོགསྦཀིས་བྱཅདཅིངགསོལ་བ་བཏབནས། དེ་བཞི་ནགཤགས་པ་བམས་ཅདྲའི་རྡོ་་རིན་བོཆལ་སོགས་པ་ལྔ་རསཀི་མཆོད་པའི་ཆོགས༔ ས་མཚོད་པནྲ་བའོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། དྱིལ་ཁཁོརས་སོའི་དང་། 
ཐུནམོངགི་ཆོགའོ། །དངཔོལ་གསྱུལ། སྲུ་དྱིལ་བཱི་དང་། གསུངདྱིལྱ་བི་དང་། ÷ ` །དངཔོ་ལ་བཤེ། ས་གས དཀ༥ཀེ༽<༽ དེཉིད་ 
བླསས་པའི་ཆོགསྟཏྷ་བི་དཀྱིལ་ཁ་ངོར་བཱི་བ། དལ་བཅེན་པའྱི་ལ་ལུས་དཔ་ཡིདྲའི་སྤའིས་ཏདགོད་པ། བླྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་དོན་བསྡུ་དངྲ་བཅས ༈ །དང་པོན། གསེལ་བ་བཏབ་བའྲིརེས་དནས་བཅོམ་ལྡནའདྲསཿ་གན་དྡོར་དེབཞིན་ ། 
གཤེགས་པྲ་རྲོཿའཆང་ཚེན་པོད། སྲུ་དྡོརནྣམ་སྣང་གཙོ་བོདྲ་དས་བའི་དྲའིལ་ལ་བོརམཚོན་ཉིད་ཐམས་ཅད་དཔེལན་པ། ཏྭོནཱ་མོངས་པའི་རིཔཱགས་འཇིག་པདྲབེད་བསན་སྨྲེབའེདམ་ཆིག་གྱི་རུལ་པོས་དབ་ཤུདཔད ཤྱ་སྙམ་པའི་དགོངས་པརྩ་གཅིག་ 
 བཞགྲ་་བའཉིངབའཟིན་ལྷ་མས་པརཅཤས་ནས། སུརྡོོམ་སྣངཙོ་བརྱགསཔའིདཅིལ་འཁོརུབཔའིཐབསསྟནཔའི་ཆིག་གི་ཚོགས་འདིསངསྦརསོསངགི་སབབ་པོ་ཐམསཿངཉིདནུཉདཀི་དངུངད་ུགསརྡོརྔལ་ཕྱུང་ 






















༄༅། , ཛོ རོ་མ [ྩ་བབོནོིགོགི་འོདདོ། མྨོསོ་གོཙོབོ ོབོི་བིོའོ་ཁོ་ངོཔཆོག་ འོར ཁྐ་གས་འྲོགསབང་འམགང་ང་འགུམ་ཁགཔ་་ ཞ་ན 
༢ །་་་མགཔ་པགས་པརར་གད་འྱབོ། ཁ་འ ཅེའི ལ་ུ་ཞི་ཞ་ རིེིེིྲཾགཾགཾིཾཾཾ་ 
_ ༧. ཚནཉྱིས་དྲིས་པ། སྦརས་ཀུན་པིས་བསགས་པའྙ་ཉནྱ་བི་དིལ་ལབོར་ཏ། སྣུ་ཡིྫཾམ་མང་བདག་པརགངུ་གནས་བ།། །རྲ་ལངུབའི་ལཁར་བུ་བཞིཔའི་ནདད་པ་པབནཔལྭ་བུམ་ལོལ་ཁོར་ལོའི་འདེང་བས ཚ 
༣ དེཉིད་བྫམས་པནས་བཤད་པའི་དྱིལ་འཁོརྲའི་བཤད་ལ་མཁས་པསྲའེ་ སྒུ འདྫོནལྭ་སྣངབདག་བརརགངུ་གནས་སོ། །དྭ་ལཱཔཱ་དའིལ་འཁོརྡ་གུ་བཞི་པའི་ནངད་ཕོ་དངནཕམ་བུམ་པོལ་ཁོར་ལོའི་འཕེང་བས་མཚན་པཞྡིརྡ་འི་ཆོག། 
༡ མཛའ བོ རླུ ད་ལུ བརྡ་བའོ། །གཅུམ་པའི། དྷེལཝ་བྲསུསྦཀིསྙ་ཏནྱཧི་དིལ་ལ་བོརྫ་གས་པརྡདིས་པའི་རེས་སྱུ་སུགསྣ་ནམས་ཀྱུརྱ་འི་གསེངབམཆོག་དུ་ལུས་ཏྱིས་ལའི་མཚནམ་འགོད་ 
དང་ཡིདྱཀས་ལ་དམ་ཆེག་བརམས་བསམ་པའྲ་པའོ། །དེའྲ་རུལ་ཡང་དཀྱལ་ཁོ་བོརདའི་དབུས་སླུ་རྐ དེད་གཙོ་ངོར ཁེཆ། ངོ་འ ཏི ༽ངླ་ ཤ སུ ཡིར གྷྭཧཱ་ཝཱསྱ་ལཾས་ཉུའམཚནམ་འགོད་པ།་ 
 རངིཿམི་བླསེདཔ་ལ་སོགས་པ་ཤར་ལསགས་པརའདྲེ་བ་དང་། སྒ་དང་གསུང་ད སི ་ ིབདི་སིང་དར་མེད་པའི་ཡ་ཤེས་བད་པའི་གནས་མྱུ་བུར་པའི་ཤགྱ་ཧྭ་སྣནམས་འྱུད་པན་བའོ། 
གཉིས་པའི འ་ཐ་ལ་སགས་པ དགོན་བདང་། ཆངས་པའ་བ། གསུང་དངྲ་བྲུགསྔ་རྔཿ མཆག་ས་ གྡཾྫོར་ལ་སོགས་བརིམ་པ་དང་པོའི ཤརྭ་ཕོལ་སོངས་པའི་ 




















རརཾིིིི་ རམ་པ་དང་པའ་ ཤར ཡལ་སོངས་པའྡི་བླ་རམས་འྱུ་ནྱ དགོད་པའྲ་བའོ། །དོངམ་ཇད་གཟུཤོསྡ་རྔོར་མ་སེབས་རིམ་པ་ 
་ིགསས་གཡན་དྲགང་པྱབའོ། །བད་ཉརམཆན་པཟ་གནོནཔ་ཡོ། སོར ས་ིས་་ས་ ། 











རའི 7 གྲེན 
ག་ ཨོ 




















རར ་ ་་ སྲ ི-ˆི 
ནི 





རོ་ ཅློགློག་ 


ག །ཅེས་པནས། ` 











འཀུནན་ རི ཧེར གི _ ཞེས་པའི་བར་ 
ཨ་རབ ཐུ་བཞི་ཉམ་པ་སོགས་ཆོག་བཞིན་དྲ་རོ རས འམདོགཅནྱི་སྲདབུ་རིགས་ལྔའི་ོ་བར་བླསམ། ཐབ་ 
།བླདའགང་བ ན་བཀའ །གཡུམ་པནི། མདོ་ནཉནྱ་ི་ར་ྲིལ་ལཁོར་ ཤིས་བའྲིརས་སུ་པའིམཚེནམ་དང་། ཁལྷའི་རྒུ་ཕྲག་ 
་ ཀདའགུལ་ ལ་ཡང་ཆ་དཔ་ ཀ་ཆེན་བ ག་ཆུ་ོས་པཀའམོས་བྱའདཔ། དྱ ཅལསཁནདིདུས་ུ་བཞག་པ་ 


མངསསུགོདཔབརོ། །དའ་ 






‡ དྲ་ཐུས་ཏཾ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པརཞྭ་གས 
དཆི་ལྭ་ཝཱ་ལ་མཆོད་བ་དངའང་དད་མ་ 


ཐའི་གནས་སུ་མི་སྦྱོང་པ་དང་།,- གོས་དཀར: 


འགནས་སྲུའག་རྡོ དཔོ །བཞི་པནི། 
སྔ་བའི་གསང་བའི་མཆོད་བ་འོན་ཏང རསན་དྲོཿཅན་དྲ་གིལ་ 
ཧ་ན ཨལ ་ དྲྣྲྣྣ་ 



















༦ །དཔློ་ལོ། དོ་ཡངམློ་སངདངདོན་འབུང་གོཉིས་ནྲུ་དོང་དོང་། འོདོདཔག་ནོད་དོརྡོ་ག་གཉིས་གསུངོ་དང་། མི་བསྩོད་པ་དཔྡདོང་འཆང་གཉིས་ཐུ་ ནནོ། །དྭེལར་ནོད་བཞིན་གཤེགས་པམི་ 
རར ི་ོ པྲ་བ་བ་ཡིན་ཏའདིནིཾ་སོད་མིན་ལ་རྭྱཏུ་གསང་བའོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། སོ སུ་དག . སེབཾ་མ་ 
གྱྭག་པ་ལ་སགས་པའི་ཚོ་གཞོ། དང་པོ་ལ་བཞི། དིལ་བཁོདདི་སྦྲབཀྱི་དང་། བགིགས་བངན་དྲངོག་ ག ཐུམ་པའི་དང་། སྤྱིན་སེག་གིཆོ་གའོ། །ད་པོལ་གཏིས། ཕུགྱ་ཧཱ་དང་བཅས་བས་དྱའུལ་ བྱ་མིར་བསྟན་ 
; ཐ་༈ ཕྱག་རྱྱདང་བྲལ་བའེ་ཆོ་གའེདམིགས་བསུལ་བཅུན་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། དཀིལ་ལུའོརྦ་པི་བདུང་། བླསབཅིངམཆོད་བའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། ཐིག་འབབས་པ་དངཚོན་དྱཔེ་བའི་མྲགས་བསྟན་པ། པའྲེ་གོགསྤ་བགྱི་དའོད་བྱ་ཁ་ | ། 
བསྟན་ཕའོ། །དང་པོནི། དེནསྱ་ལགནནྲོ་ད་བཞིའ་གཤེགས་པྲ་རྔོར་འཆང་ཆན་པོངམ་བྱསོད་པ་ལ་སགས་བྱ་འཾསེ་གྱཏེས་པོ་མས་ཅདའིྲའིལཁོ་ྫི་ལཁོར་ལོ་འཐུང་བརྩ་པད་བ་ལ་དམིགས་པ་ཞུསྱ་བཟའི་ཏེངཔ་འཇིན་ལྷ་སྐུམས་བར། 
ཞུ་ཤས་ནས། ༤ སྤུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དྡོངའི་རིགསྤ་ཀི་དཀིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ཐིག་འདངས་པ་དང་། ཚནདྱག་བའི་སླབས་སུ་ཉེ་བརམ།པོ་བའེ་གསང་བའོགནས་འཆེད་པའེ་འབ་གསུམ་པོའདི་ཉིད་འྱ་སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགསྡ་རྫོ ལས་ 


¬ 


ཿཾ། ངྱུང་ངོ་ །གསང་འིཔལ་འོགནས་འབུང་བའི་བླབ་གསུམ་པོའདྲནྲ་ྲོརལྱ་ཐམས་ཅདའི་དིལ་ཁཁོརྱབི་ཐིག་གདབ་པ་དང་། ཚོན་དྲཔཔའི་སྦབས་སུཉེབརམཁོ་བའི་སུསཀི་སྙངབོ་སྔགེས་ཐྲམས་ཅད་གང་བུ་རུ་བའི་གནས་ཡི་གསྟེཡི་ཁུཿཧ 



















སོ གངནོ་ཨཾཨཱཿ ལོ དོར་བ ཇི ལོ་ བཟོ་བོ ོད་འོ་བབོབ་ོ་ོ་ོའོོོ །གཉིས་པལ་བཞི། བདེ་བཅེན་པོལསྭ་ཏིརྦཕོགས་པའི་ ། 
རྒྱུདལ་བརྙན་ནས་དཅིལ་ལོའོདྲི་བདགག་པ། གིསགྱངབབང་ཡས་བྱ་ཡིར་བཁོའབོདུལསྤེ་ཉུན། རཤརཾེ་ ། ཀུ་པ ཡས ི་ོ །དང་པོན། སྔགསྱི་སེམས་པྭ་ས། སག 
'ལམཆོགྭཏཱགཞོལ་བའྭི་རལ་འཱ ཧོརཔ་ཐམས་ཅདའིས་དཏིད་བྲསས་བནུས་བཤད་པ་ལུ་རདུ་ལུགྱར་དང་མཉམོ་པརྩཱ་བབ་ལསྦྱ་བུངབའི་བད་བ་ལམད་པིཏབ་ལྱ་ཆ་བྱའི ནས་དྱི་པ་འཁོ་བབྲི་སླབ་མི་བྱ་སྟ། དེ་ལྟར བསན་བངྡ་དུབནངས་རྒས་ 
ཆུགཅིག་ལྟ་རཱད་པརྐཀའ་བའྲི་པི་མངོ། །འདྲ་བའཅིག་གིསྣས་གསྭ་བི་སེམས་པས་ི་བཟའི་དོནྱབ་ལྷས་སམ་ཆུངའཛུག་ལ་གནས་པའི་ཟླབངུག་ཚགས་ཡིན་བའྲི་མགས་དེས་དྲིལ་ལཁོརབི་བ། དད ་ 
ཉིསམི་བིཞས་བཞི་ཤིནྭཱསིའགས་ཏེ། འདྲི་དྱིལ་ལཁར་ འའི་བ་བཀག་བནི་ཉིད་བཛུས་པ་ར་སིགས་བར་བཤད་པྭལ ༢མྱི་བ་བའི་དོན་དུ་གསུངས་ཤིང་། དོ་ཡངྱསབ་ས་བྱ་མ་དབབལ་བཟྱི་བཟ་ཡན་པར།དབས་དམཆེགྱརལ་པཞ 
ས་སེགསྦཀི་ཟ ཤད་པ་ལས་ཤིནྱུ་དགལ་བའྲི་ཟིའ་དང་། ཀཀ པྣཔྣཔཾསཾ་་་ །གཉིས་པནི། ཅགངྱི་མི་དངྲབྲལ་བའེ་ལམ་ ་ལ་བུ་དུ་བརིང་བ་ད་བསན་དམ་ཅིག་ སྟེརངརིགས་ཁྱི་ཕཱཐ་རྒྱ་ 
་ འི་ླསདརམཔགནསཔའ་མགསབརམས་་་རགསི བཤས རིགམའིལུས་ཏྲི་ ་དགོད་ འི་གསནམསོསལ་ླ་སལཅིནཅསྲལསད་ནན 





















ཕྲ བི 


ངོ འོཁོོིགཙོནོ་བོསདོབ་ླགབ་པདབཆོདཔྱ་འམཡོརོ་བོ། །གུམོལནི། རལ་བ 













དཱ ་ྒི ད་ས བར་བའོ ཛོད་བློམསོ་ཝའྲིནལྭོདཔས་བཅོ་བགམཁ་ཅིབ་མོ་སྷནམརཏྣསོལོས་བལ་རཔོའི་ཡེ་ཤེས་པ་ ¶] . 
 དབབ་པ་ཅུ་བཅུག་པས་པ་དང་། ལཱནཅིགྱངྨཱ་སའི་དལ་ལཁརདྲི་མབལ་གྲནསན་ཡདད་འོ་བའི་འསྨ་བུབྷ་སེར་དརའ་རལ། དཔ་བདྡ་གུང་རའིཡནཏརླ་ཚོགས་པའི་བྱཟ་གསྭ་ྐིནི་ཡུའ་ཡས་པསེ་ཁསཅནྡ་ནམུས་ལཆས་ཏུནཔ་སོགས་འབོབ 
༧ ཕོན ཱརྫཆོསིངྱལ་ངོཆེཉེ། སྣང་མཿའིཊྣལ་ྱིཡེབས་གརམཁནྱ བུམོ་བགི་ཆོསམ་གིས་དཀརམོ་ར་ཨིམས་ལད་ལརོ་འཛའི་ཡེ་ཤེས་པ་བབ་པརྩབས་པ་དབྱ་ནཅི་གགསངདའིིགསའི་དབིལ་ལཁོརདྲི་སབབུད་པ་འདན་པྲའིརིགས་འ་སཱག 
 པྱ་༡མས་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་སྣོདམིན་ལ་གསངབ་རྭབྱངུ་བཅག་པ་དྲོརྫོར་འཆངནསྔར་བའྲི་བམའི་བརད་བྱརདབལས་བུང་འའིམན་ངག་གོ །དྡོརསེལས་དཔའྱརལ་པོ་ཆྩེས་མི་བསྦྱོད་བའྲི་རལ་འབྱོར་པསའིགས་ངནྱ་བི་བུམོ་མུ་མོ་ཏཱིང་བླསིམས་ལ་དེལ་བཔའངའི་ཡ་ 
ཤས་པ་དབབ་བརབས་པདང། ལྷན་ཅི་གྱར་ཐུགསོ་རའི་རགས་ཀི་དབིལ། གང བའདིོགསིསབ་མས་འམསཅརཅས་དམིན་་གསང་བ བྲི ༣ཞ་འཇག་་ྲ གནས་གོང བྱར་ལསྱ་བབར་མདད་བུ་བརན་ 
ཕའོ ཊབཞི་པྲའི། སུ་བཤུད་བདྨ་ལུརྦ་པགྲ་དདང་རུནཅེགྱྭརིལ་ལོ་རབ གབྲ་བསན་ཡིད་ལ་དབའཐབ་བའི་སངསྦ་མ་བདབེང་སེམསྨ་ནམཔ་རབྱཅདབེས་པརྦ་བུར་ནསནི་པང་གངནལ་བོད་པའི་གནས་དེ་གུ ཤེགས་ཏེ་མངངང་རིག་མཆྦེ་ས་ངག་ ། 
ཡིད་གསུམ་ལྱ་བིན་བཾསླ་རོབཅི་པགསངབ་དག་གིམཆོག་དྱིལ་འཁོའབྲི་སླུབ་རྫོ་གེས་པ་དགཀྱང་སྩོལ་བདྱདདོ། །གཉིམ་པ་ལ་གསུམ། དམ་ཆིགྲ་གི་དིལ་ལཁོརྔ་གས་པརྨ་བསནས་ཨེ་ཤེས་པ་སྤྱན་བྲངས་ཏེ་བརྙེམ་པ། ཕྱིལོབ་བྱི་འཚྱིམ་འཛོར་ 
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གདྲརེས་ཡེ་ཤེས་པ་འཛྡུག་ 


རི 
ཨཱ 
རི 
རི 





` ཁོར རཱཾཧླའྱི་པང་ཆུངྱཀིས་མཛུད་པའི་དི་ལཆོགཏི་ཤུ་བལས། རུདགཙོའི གུ རོ ོའོོ་འོ་ རས་བྱསད་པརབཤུད་བ་ལུརད། ཇེ 1] 
བསམ་ཐའ ས་འཛ ོང .ཞིས་དུང་། སློ ༤ 5 ་ རུ 
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]ི བ་ལ་དབང་བླམར་བསོགསཀྲིནམ་གཞགྱ་ཆས་བརའཆདཊས་དྭ་འསགས་པྲ་ལ་བླ་མས་ལ་ཤྲིནྱུང་གལརཱལརསངབསླ་བོའིཞུས་པའི་ལེདྲཀི བོ མོ་འགོའོདོོནོ་དོང་མཞོག་བཅོལོ། དོལ་ཐོད་བྱའུནོམངོོསའོ ཤ་བོ 
| ཏན ས་ཁ་ས་རུགབདབས་པའ མསདུྲསསགསགྲགེིཾེཾེཾེཾེྣཾྣཾཾྣྣྣྣ་།་་།་་་་ 1 
འབའཞིག་ོན་པས་དྷ་ཏའློསཐ་པ་པོ་ལཉོ་བརམཁྱ་བྭའི་ལམ་མདཅས་མཐནཔ་ཊསལ་ཌ་བནྩ་དཔ་དག་གིསནི། ཆུདྱའི་དུ་ཞབས་དུ དཞིབ་པརཡ་ཡཐོ་ིདྱ་ཐུལ་དམ་པའི་མན་དགུ་དང་མི་ལནཔ་དང་། ་མཐོང་ཡང་ཡི་གེཅ་ བ་་གང་བདོ 
ཅིདྱུདྱའིཚོག་དོན་གཔ་པ་ཡེཔགོ་འརགས་བཙམ་ཡཕམཆགས་བ་གསལ་བདྲབས་ལ། དེརམ་ཟདརཔཉིདྱ་འིས་དབ་ཐས་ཐུན་བའི་བབླསམ་པ་དངག དལ་འཁོར་བྱུའུ་གསྟ་ེ་དྲ་བང་བང་བ་དང་གཞན་ལ་དབང་བསུཌ་སོགས་བདཔ་ཡངཆིག་གི 
1 ཧྷནཔ་གོམཐ་པརྩ་ས་པཅཙམ་དུཟདཔས་དལ་བཟོབ་པ་དོན་དབྲལན་བརུབས་པམ་ཡིན་བར་ཤིས་བརྡུངོས་ཤིག །གཉིས་པྲར། དིསརེད་འི་དོངི་གསུམ་ཅྱིས་བྲས་པའི་ལུ་དམཆིག་པྲུམས་དང་། རྗོར་གསུམ་ོས་བྡསས་ཁབྱིལ་ཡུ་ཤེས ། 
¡ རྩ ཨསྱ་བེ་བཟིད་གོཅིགྱཏྭ་སོའ་བྲག་ཤས་པ་ལྔ་གྲཟུགས་སོགས་དམཆིག་བགྲཟུགས་དྲོརམ་སོགས་སྲུ་བུས་པའི་མཆོདཔ་བུས་གསུམ་ཉུ་ངོུ་གསུལ་ཅྲུ་བསན་གས་བླེབས་པས་འ་གུབ་པའི་དངོསྤ་བུབ་ཐབ་པར་ཤིདད། །གསུམ་པནི། འདིེ་སད་ ༨ 
/ ཀྱ་གསུ་ལོསོ། །ཚགསཁཔོབཛུའབས་ཝྲིའྲི་ཐིགིས་པྲ་རམས་བམས་ཅདཉིདལ་ཡྲངྒ་རད་དུ་བུང་བའི་གཏོར་མ་འཐུལ་ལོ། །གཏོརམན་གང་ཞེནྭ། བཤང དང་ཤ་དངའྲབུ་ལར་དང་སེམས་ལས་བུང་བའིོན་དནྭི་ལས་མཚོན་ཡའིརིག་མའི་ 
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༩ 
ཅཅ ˆ = 


སྒ ངོ་ལྟ དྲ བཾ ི་ོ རོར མོར སྣ་མཱགས་པྷ་ནམས་ ཅོ རེ ཱུ རཱ དཱ 
བཅུར ་ ལོ ཤཁ་ འའ མོ་འ འཆཿ་ཚོགས་པ་ར་འོབ་པྲ་བེདེདོ། ། 
ལུས། །དེལ་གུདྫར་ཡི་པིར། ། ཤནི་བཟའ་བཉིད་དྲུ་བ། ཁད་པརྡདུ་ཡངཆངཉིད་དོ། ་ །གཉིས་པལ་གཉིས།། ༣་ོས་ཆུར་བསད། - ཤིཊཆོན་ཅིནཱནྨྦ་བརླུཊཧཱཏིགདཱབ 


ཀཀ ལ་གཞས མོ་འདི ཡུ་བ ད་ལན ར༨ཉིདྨ་ན་པརྣསཔམཛདད་བགོམ་པ་དང་། སློངམྡོངས་མ་དབའམི་དྲོ་པདརསྱང་བླསསམོ། །མིནྲ་པོ་་དོ 
རཾ ནཾ ཀྭ ཨ་བ ི་ོ ཀཀཀ་ ཀཀ ་་ ༥ འྱུང་བསྔགས་པའི་བདུང་རྱི་བྲབ་ བོམ་མོ། །དེ་བཞིནདྲ་བྲུགས་དྲིལ་ལཱ༔ 


བ་ལ སུང་དྱཀིའ ་། སློབམམི་བསྩྱོད་བའམ་ འམུ་བདུདྩརབཱབ་ཅིར་དུ་ ་མང་ཞའ པི །གཉིས་ཐནི། ནམམ་ཁོར་བཞུགས་སྐུ་གསལ་བ པུ་གེཿ ར«་ སཱུ 
མ་རོ ལེ་དགོད་པྩོས་ཐིས་པ་གཿམ་ཞི་ མ་ས གདའ་བས འད་གས 


















0 རྲི ཌོག བོོགམབིོིོརོམ་པོཉི་བརོཝོར་ ཙོ་བོ རྒྱས་རྣམ་པར་ རིང ོ་ླམ་པོ་ད་པའི་བ་ ི 
ཊཱ །གཉིས་བི། གྫོ འསམམཐོང པ་ཡ་བ་བྲཡགནདངན། / ཛྲུལས་ ོང 
འི་ས 
གངསད་ 





] དཀུང་གི་ནམ་པཅན་དང་། གཅུང་སྟགས་ གཏུ་བརྫོད་པའི་རྣམ་པཅན་དང་། ཐུགས་དམ་ཆིག་མཆོག་སྟེ་བགེགས་རྣམས་སྟོང་བཉིད་དུ་བསྒྲོམ་པདེ་ལྟརརྟག་ཏུ་བྱསནནི། གནས་པ ་འཿབྲ་ཁཱ་ལས་བུརཔ་ བོར་གསུམ་དབརམི་པདྲ་བ་ལས་སྱེས 
`: ལ་པཨོ་ཡང་ དག ཅམས་ཅད་འཇིགས་ | ད་ །གསུམ་བནི། ་ བྲ་མཁས་པའི་ འ་པ (གྱེས 
| ༠༠༤ བའའ་ིང་ འི ་ རད  ་ ་ གཱ ཏིཡའི་གནས་ ' གི 
, འབྲུ་རྣམས་ ོྲཿམས་དངབུམ་པ་ལྟ་ཁྲའི ངེབ ཀྲ ་ ཨྒྱནལ་སེགས་པ འེམཚན་ཉིད་དངཝུན་པ་བཏག་པརྩ་་ཿ ནོས་བུམ་བྭ་སཱ་གོནྭ་ཧའོ། །བཞི་པ་ ` ' 
་ཅི་ས་ཅི་ིན་ག་གཉིས་ར་ོ དང ཤ་ཚ །དང་པོན། ཿ དྔ་་ྲཅིའབས་ཞུ དོྡ་ཞགས་ གས་ཤེས་ གས ་་ ¡ 











ང་གཅབ དོམ་དབའབུ་མ་མཆང་དང་ འ 
རོ་གསུམ་ཧཱ་རཾཡི་ ཀྗྲགེིེཔོྗཾྨཾིྨྲཾྲཾེཾེཾེཾེཾཾེེ་ 
སདིཾིཾིཉ}ུྣྣ]ྣནོེི 

ང་གྱི་སན་གབྱརཆ་བྱརད་བབའིི་སངསྤྱརསྣལ་འབོར་པ་བབ་ 


ཅདྱཉི་ས་འབའ་བརམི སླག རར །གཉིས་པ་ལ་བཞི། ` ྲཀ དིལ་ལོུརླམཔ་པའི་རོགྷྭ སན ཛཧ་ཧལ་དང་གྱ་ད། སྣོད་པའེ་དམ་ 
ཆིག་དབོག་པའ།་ བཀོ་བུ ཡི ཤེས་དབབ་པའི་ཆོག་ཁུད་པར་བ། དིལ་ལ་བོདྲད་འཇུག་པའི་སྟིང་པོའོ། །དང་པོནི། གངལ་དབབ་པརྱ་ཀ་པའྱི་ནོང མད དྲ་ོར་གསུམ་བྱསརོན་ཡིགེགསུམ པམཛོན་པ་ ཡོ་ ཅྱངཝཱ་ 
་ ཅི ཀྲ ༢ པར་བམས་ནས་ཆོག་བཞིནམུ་ཡརེས་པ་ 












]། ༣༣་པ་བཞིནྱ་བསདྲོགསུམཅིས་བཅུམཔའྱི་ཚུ་ཝམས་ཅདཆིསངས་མུ་བཅུངབ ཀཱ 
) ཐླུགས་ཏེ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བེ་དམ་ཚིག་སྟེ་གནས་གསུམ་དུ་བིནབྱིས་བརླབས་བཞི་བཀཅུ་གསོལ་བེ་འཇུག་པ་མཛད་བའོ། །གཉིས་པའི། དིལ་ལའོ་བྱདུཿཇྱ་ད་པདེ་ལ་འགོནས་འཆདབའི་ཡི་གེ་ལྭ་པོའདེའི་ཡ ཨཔའཛ་ཤ་གྷི་སའསྦའི་ 


དྲཉིལ་འོརཆེན་པོའིནང་དུའཇུག་པའྲི་རའདམཆིག་གོ །གཏུན། ཨཱཿ ཁི་བིརདཱུམོ། ཤ་ཡི་གྷ་ཝ་པོའདིནི་ལྲུས་དབངག་སེམས་དོརསདྡོར་གསུམ་གྱིས་བཛུས་པའིདམ་ཆིག་ལྟརིགས་ལ་པོ་ཐམས་ཅངྱའི་སཱིའཔོའོ། །གངན། ཨཱཿ  ནི་ 


རསས ཤིག བོ་རང ༤ ༤2, ༤ ླྣླ ༧་ཏེཾ་ < ནེ རཿ ༦༤༨ ི་-$  ;. 

འོདདཔག་མེདྱི་ས་པོནདྷུངུ་། ༼འནི་དོན་གུབྱཡི་ས་བོན་དང་། བྷི་མ་པརླཾསཔ མིག་དང་བོདང་། རརཞེའྱ་པུང་གི་མིང་མག་དའ་པོ་དང་། ་ རཱཱཾམི་བྱ་སིད་པའི་ས་བོན་ནོ། །གཉིས་བནི། པལ་འགོནས་འཆད་པའི་དཡ་ཚིག་པ་ལ་ཡ་ །་ 
ཤེསུ་པ་ཤིུ་པའདནི་ མཆན་པོ་ལྭ་ཐུམ་དབང་བསུར་བའི་དོན་དུ་ཡིན་པས་སོདམིན་ལ་གསངཐས་ཡེ་ཤེས་གསང་བའོ། ྲཱ །དེ་ཡངྡ་འིརགས་འཇིན་པའྲི་ཐབཔ་པོས་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཏི་ པ་འཛིན་སེམས་དཔའའོད་ཟེརྱ་ཤི་བ་འོག་མིན་ནས་སྭ། ། 
རྒས་ཀུནུ་བྱིསམ་འའི་ཏཱམྙས་ཡོངས་སུ་གྭང་སྤནཱ་དྲངསཾ་པརམགཏུབསྒོམས་པ་ལ། གཟུགས་དང་སིལ་སྟན་དབྲངི་སོགས་འདོད་ཡན་ལའིསྤིན་ཏཚོགསྣ་ནམསྔོ་ཉིས་མཆོདདྲ་རུལ་ཚོནྱི་དམ་ཆིག་བ་སོ་སོལ་བསྟིམ་པར་འོ། །གསུམ་ཏལ་བཞི།། 
 བུམ་པཉི་དབང་བསུར་བདང་། ་གསང་བའི་དང་། ༠ཤེས་རབ་ཡེ་ ཤེས་ཀི་དང་། ་བཞི་པིའི་དབང་བསྲུར་བའོ། །དབཔོ་ལ་ཝ། ་དབངལྷ་སྤྱན་དྲབཿེ་ཆུ་དབང་བགླུར་བ། སློའམལ་ལུས་དྱིལ་དགོདཔ་སྔོན་དྲུ བྱས་ནས་པའི་འོགཏུ་དབང་བསུར་ ་ 


ྩོའིདའོ་བོ། ཇིལྟ་པཞིན། རྒྱམ་ཆེ་ནའོད་དཔག་མེད་དང་། ཐོ་བ གློ་བ་དང [ 
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-༅ , ཏྲེ 
























རྩས རི གོ་ས ས་བྱྱས་པར་འཆད་པནི། དྲ་འིལ་ལཁོརྭདུདབང་ཐོབནས་དམ་ཆིག་ངངུ་སྦམ་པ་བླསངབ་དག་གིས་མི་པཱང་བའི་དངོསྦ་གུབ་དང་། འིག་འཛིནྱ་བདག་པོངང་། བྱུན 
འགྱསཉིངོན་ ཤེས་པ རྡོརཾ་དགྲུག་པའི་མཆོག་འཐུགས་དཀའ་བཞི་དངོས་ཐུང་ཐམས་ཅདཇོང་ཞུ། ྲངིས། ་་ ། ཤྭའདང་བྱའི་ཝུའི་ི་ 
_ ༠ སླུབ་པ། ཤངགགྲའུན་བུ་དབ། ནོའཇམ་དཔལ་ཅི་སུནསླ་ ལ་པོ་ལྭ་སེགས་པ་ ཡུང་དུབྱ། གདུཡ་བམ་དད་བ་དང་བདྲེད་པའི་སྦྱོར་བ། རྣ གདནས་བྡ་ཞིབའ་སོར་བ། ལྷསོ་སོའི་གྲུབས་ཐངས་ལ་བཏརནས་ 
4 „ ཁིས་བྱུབ་པའོ། །དང་པན།། ངགི་ལུའྲིརུལ་འཧོར་ལ་གནས་པས་བུན་བཞར་བཤ ༥ དི་རི་རི ཁ་ིུ་བྱ་ཞག འི་གོ ས་ལས་ྲ་གསུཊ་ 
བརད རོདི་གྱསསྱ་ིཏགསྤབང་བདོ་དྲ་བས་ཏཉི་མའལ་འརེཟདན་སངསྦ་མས་ཆོའི་ཉག་འཇིན་ ནོ་བརྙས་པ་ཀུན་ དབྱ་ལན་ཅིག་ཁའོདབ་སཚོམོཉམ་པར་འླྱུརོ། །གཉིས་པ་ལ་བདྱན། འཇིགཿན་ལས་ཞུདས་པའི་མངག་གྲག་པ་མབ 
 པ། འཇིག་ཉན་པའྲིམངག་གཞུག་པོ་བསྲུལ་བ། མངག་གཞུག་པ་བྲུལ་བའི་གནས་དའ་དྲུས། མངག་གཞུ་གཔ་སྤྲུབ་པའི་ཕན་ཡོན། མངག་གཞུཊ་པ་བ༔ །ལ་བའི་སྙིང་པོ། མངག་གཁུ་པ་སམུབ་པའི་ནུལ་བྱསས་ཏ་ལྷ་ངནཔ། ༣ ། 
ུ བ་ལ་ལོ །ད་པོལ་གཅུམ། མངག་གཞུག་པའྱ་དའཔ་ཅུ་ཡངྱསནཔ། ཟེགས་སེས་དཔ་བའི་ུཔ་བསྟན་པ། ཡཇག་གཡུབ་པའཅས་ །ཚུལ་ལོ། (དགོས་ག ོ་སྲོ་འབླསས་པའི 0 

















|: = ོོམྲད་ལོོོལོ་གཕསཉོ དལ་འ ཤད བྟག་བ་དང་། དྲ ོོ་ུ་ 
) བོརལརྟསཏམང་ ཙོག་གག་ཐཱགགཐྲྲ་ རངངང་ཁོ་བོ་གསུྱ་བི་སཱངབ ག་ས་ 
` ° རང་གི་བུགས་ཀའེ་ཨོ་ལས་འོདབརའདས་ པ་བོ་ངོགསུམ་མྱ་ཧཱཾངགའ་བཏབ་ནཾསུགས་དགྲུལ་བང་ ་ ླ མ་བཟོདནས་ཁྲུ་བོཔམ ཟེ ླལ་ -: 
× རསླ་པ་པོི་བ་ཉནན་དབརབྱ་ལར། །དིལ་འོགནས་འཆདཔའི་ཡེ་གི་ཨུ་འདིནྡདོར་གསུམ་འོབམས་ཅད་ དོ ཁྱིའི དོ 
༡ ཞུ་བ བཾ ཅུ ས་བབ སབུསཔ་ར་ཞ ༢ གཉིས་པའི མདུང་ཙ་གསུ་ རོ ཞྭ 

ད ྲཱ་ཆུར་པགོ་འཇིག། དྲག ཆཛཌཟི ` ཚུས ག་གི་བ 
ཆི ུ་སུའོ། །གསུམ་བཅི། ཉམས་དགའ་ དྭྱསདམས་ཚལ་ནང་གུགཡག་ཁབས་གསྣ་རལ་་གཆགས་པའི་གནས་ནམས་ 































བའི་ཨུ་ག་བྱཡལ་ཐམས་ཅད་སལ་བརྱ་འདད། ་ུ དད ་ 
འེ་ཡིནས་ལས་མབྱ་རུཔ། 

ལྡན་འདབ་ཕྱ་གནརྡོ་རྔ དི་སོ་ནིག ཤགས་ཡད་འ་ ཟོ 
ཤཱི 7 






བསཞས་ལསྲ་དབ་པ་ ༽ ཀག ་་ དད ་ 

བྲས སྭ་སཱེད་བར ཟོད་པའེ་ཆིག་གིམཆོག་སྟེ། འོགནས་འུང་བའི་ཡ་བོན་འདྲིན་ ཙ་འཆང་གི་གསུང་ལས་བྱང་ངོ་། །གོང་ 

འེ དྲ |ྲྗྲ་་ རྡོ་གུ་གསུམ་སོརབ་ཡིས་ཏེ་ 
འར་འཁྱིང་བ་ས། སྙ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ 
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: 
གིས ྣསཨྣྣསྣསྣྩུཚཚཚ༼ཚྲྨྨོོླྲ་ 











སས 


ནོ ་ 





༩ ངོ ར་ོར་བའོའ་ོ་ ཡོ འོའིའི ོ.ོོ.ཚ ༢ 
ཨོ ི་ོ ོང 
ནི། ན་ཆམ་ལ་ཆང་ནཔདོཞིན གགས ཞུན དྭ 


རྔའིཏིང་དའ 













ནས་པླརྩཧཱ་ནམ་མཁྡའི་ སོ བོམ པ་ལས བོད་པ བོ་ལ ་བཞི་ལམ་པརརྲག 
ཀཀ ་ ལུས་སོ་བྱི་ཨཱ་ཨཱ། ོོོ་ོ་ ཅོ དོག རོ རོང ཅོ 
་ མིའིཉརླསོད་ཝཱ་དཔན་བམཆོདཅིསོ་མཆོད། ཛྡོཌ་གསུམྱིསྱོཁ་ཧཱཾ། རབསེམས་དཔའ་ 7 ཐུགས་ཐའིའོདྲཔའ། ་གནདཉ་ོརམས་གཞང་ཡས་ཁདུགིནཛ་དབ་བས་བཅུ་ག་ལ་གཞལ་ཡས་ཁངའི་ 
ནང་གནོངྱརན་མོའི་ མའི ཅུསྦའི་མིནཏེཚོགསྣ་མས་གོངིནམོ་ད་ཟག་ནི་ག གྱང་བསམ་བརླབ། ངྲ་ ྡུརགསུམ་ལས་འདཔརྱིས་ཏེདྱིས་འོབི་ མཐིན་པརྟ་ཨཱཿྱ ཐུཤེས་ཀུརྩརུ་ཡོདལ། དལས་བོད་འྲོསྲརྡོརགསུམ་ 
: ྱི་ཡེ་ཤེའཔསྨནདངས་ཏེརལ་གྱུའགཅིང་། དྱིས་བོ་ཞས་འའིགནས་ཅེས་་བ དཔའི་བསམ་གཏན་བླ ཟི ོད བོ་ག ཤིནྲ་རེག ཤིདུལ་སོགས་པ་གད་ཡང་རཱ་བ་གནོད་ 
༽ དེཉ་རད་གནྨོརཔའི་དོནླད་བྲསམཞིང་ དའི་སྟིང་ ་ཤཅྫོཿ་གསྦ་ཉི་ཆི་གླུའི་བླསམས་ལྷ་རྔརའི་སྨོརབྷ་སི་དདང་རོམས་པར་ ྲས་པའྲི་བནས་ལསྨན མས་བཅོམ་པྱའོ། །འདིར། ལས་གྱསམཛོངའིབ་བག་གིས།་ ཞཾས་འབུང་ཡང་ ། 

¡ ན་ལས། རྡོ་གྱཔལས་འད་པརྱ་ཡིས། །ཞས་ུར་མར་མན་པས་་ ྡངསསོ། ཅག ཏམ མཔ་མཉམ་ལིོ་ི་ག་གནམ་ིས་་ ས་པརྨྱ་གས་ཝའི་ལས་སླྲབ་པ་ལས། 


ྲི ཁྲ རོ ང་བའོ འོོོ་་་བོ 










































` [% ༅༅། ` །མི་ཤེད་པའི་རྡོརཞེསྦ་བ་བའི་ཏིངོརི་འཛའནོ་ཏོ། །ལཱ་པའི། དེ་ནས་བཅོམ་ལ་ནའདསྱ་ཕུག་ནྲ་ོརདཔཞིན་གྲ ཤིགས་པརྡོར་འཆང་ཆེན་པོད། རྡོ འསགས་ཐམས་དདད་བཞིནག་ཤིགས་བམས་དང་ །སྱྱ་ 
རབལྱ་བཅདགཏིས་སབ་འིའརིལ་་གྲག་་  ཞེསྱ་བ་ཐའི་ཏིང་བའིན་ལ་སྙོ་མས་པ་པཞུགས་ནསྤ། དིན ོ་ 
ར་བ་དང པི་དཔོས་བཅྲ་མབབི ལ་འདི ླས་དབ་གསུ་བདད་ུགསོལསླཡོུ་། དད་གངྨསའ་བ་ཕོས་འཐུགས་སཱཆོགས་ལན་བས་མུའྲི་ར་འཔུལ་དང། ྒསྣྔོགསསྷུས་གུ་གྲིཇ་འལ་དང་ ་གངའདོད་ 
ཏཱ དོན་ཐམས་ཅང་ཐོབ་པརྙནུས་པས་ཐུགས་ཁི་རུ་འྲཔ། དདག་པརྨ་བུ་བ་པ་སཾ་འགགུབ་པ་དང་སངསྦྱ་རས་དྲོཿ མཁའའིབོ་མའི་གཟུགས་དངའྲ་བཏཇིན་པརྡ་ནྨུས་ཕ་དང་། འོད་བཟང་ ཁཇམ་ཧྱུང་ཐོའི་གསེཿ་འོད་འྲངེབ་དང་། རངལ་ཧོམས་ 
འཇུག་ཉེད་པའི་སྨྲབ་པ་པོ་ལ་དངེས་གྲུབ་པྲཡོ་དག་རེར་བེལ་གུནས་པའིའུས་པ་ད་ ནཔོའི་གནོདསྦྱིནརྱལམེགྲཾཊ་པཆེསྟེ་འཇིག་རྟེན་པའི་མ་བའ་འཐོལ་དང་སྦྱམས་པརའཇུག་པའྱ་སྒེནས་རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ལ་གཞོལ་བ་དག་གི་དཔང་པྲབ་ 
པརླབུར་དོ། །གཞན་ཡང་བྲགྱར་གུངདངཉུམས་པབཞུགས་པའི་མངཉིདྲསྲི་རུངདབུམརུགས་གནས་ཐིམ་གསུམཏུས་པའི་ཕུང་སོགས་མི་སྤང་བྷས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པའི་འོད་གསལ་ཟྱི་ནུང་སེམས་ཅམ་ལས་སྤུ་མའི་སྒུརབསྒེད་པའི་ 
མནའགྲ་ཁད་པར་ཅན་སཾ་བ་དང་། རྒྱདཉིན་གྱིས་ དབནུས་པ་ལ་སགས་པའི་རྫོམཁེའའྭཔོ་མྨ་ཉམས་དཔྱཧམས་པརཞུགས་པའི་མངའ་དད་གྲངྫོ་འཇིན་པྲ་ཟུབ་འཇུག་གྲི་སྦུཆའཕིཉིདལ་ཐོའ་པརའརུརརོ། །དེ་ལ་འོག་ན་ས་འཆདེ་པ་ངདྲའི་ 


\9=¥ $ ་ 
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ཉེའབ་པསོ། པཾ ལ་ཝ མཆན ནའ 













ཁོ་ལག ག་ས་ས 







སྤྲོ སྤརྐས་ བློབས་པོའཏོང་བདོ། [ འི་བར ཁཱ མཛེས་པའི་གྲབུགསྤྲ་ནམས་ ¶ 
¡| ་ ཅོཅོའོའོ བ་ཐོབ་པ་ཡིས་ཏྲ། རུ ནའུ དགིས སྤོད་ཡུལ་ལོ། ། གསམས ༩ 
་གཙུཾག་ཏོར་ལ་ཁོན ཤཚོ་བོན་བས་པའི་ཉིངཔ་འཛིན་དང་པོ་གཉིས་ཐུན། ལས་ས རར དན། བླུརནས་ག རི ར་གྱི ཕྱ་ཤཱངྱ་སགས་མ་བའ་འཕྲོ་མའི འིམིངྷསེལ་ཆིག་དང་ 
རར ་བཏུནནས་ཡིད་བཞིན་ཅི་ནོར་བུ་དབའང་བཞི་རིག་འ ནྩོཧི་བྙདག་པོ ཡོ 





པརྭའཇྱུར་རོ། ×: ཅན་བ 'ཡནནམཞེན། རནི་མིནཏེ། སངཔྱྱ་རཱས་བང་ཆུབྱ་ད་པའི་མཆོག་ . 

་ དྲད ་ བདུ ཚགས་བཟོམ། ཡ་ས་་ ས་ོ ། 

གསུམ་པ་ལྔ་དག སྨོས་མེད་བ སྨུས་པའི་སྤྱོད་པ་ཐཿ ་ ཤིནཏུ་སཾས སྤོསམེདི་ སྤོད་པྲ་བྲ་རུལ། ད་པའི་བྲབས་བུ། སྤྲོས ཅར ཀསྨྱོད་པ་གཉིས་ལ་བརྙེན་ ནས་སྒྲབ་པ་བོས་ལམ་བབྲོད་ཚུ° ལྭ ་ དབའྲི་གཞུང་ 
ས་ཆོས པར་བསྟནཔ། རིགས་གཅུམསོ་སརྩཔ་བའ དད ཁ་ཟས་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ངུལ་ ན་ས པེ། 
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གར སོངོ་ 


ཱུ ་་ རྗལ རིིྲི་་ རང་དང་ཕྱགྱ་ཧཱོཾ་མ་གཉིས་ཀ་པང་རུལ་ཏེ་འ ་གྱརྱ་དན་དཔགོས་ལ་སགས་པ་ལུའི ¦ 
༔¡ ར་ས 
སྲ་ 


ཤཿ 3 ཆཿ 










བོོ་བོའོསོ བོས་བ ཆོར ལོ དབིན ཤོཁོས་པོ་ 


༤ཀདོར་ཆིགོ་བཟོ་ལོ་གན་བརབོ ཿ་བ། ས་ས ་ང་ སོ་ལོ བོ་བོའོ་ ཅོོ 
ཀུ ཁུ སྣང་དང་། ་ དང་། ད་ར ཀྱི་ནྣལ་འབོར་བསཇིག་པའི་བྱ་ཅ གས་མངདག་བརལན་བྱ་ཅི་བབརང་གི་འྲད་འབག་ཆས་གོ། ས་ས སེགས་བྱྱར་ཏྭ་ཐོད་བྱ་བད་པའི་ རཱུ 






པཿ 





ླསནཔ་ཉམས་པར་ྱོག་པ་དྷ་ད ང་དང་མ ཆོག་གི་དངསླུ་གྲ་གའཐོབ་པརའྱགར་རོ། ༽གཉིས་པནི། དེ་ལབོགནས་བྱབ་པོབ་འ ་གསུངདང་ཐུ་གསྡ་དྲོ་འིའིགསྦ་འྲི་ལལ་འཇོར་བསརིག་པའོ་ | 

་་ ༣ སའ ད་ར གིད་ོ་ོ་དབུ་དནང ན་པ ནི་འའངའོ་ག་ྲགསནག དག བས་པར བཞིན་ཏ ཤང་ལ་སགམ་པ་ལས་ ྐ 
་ སལ་གགས་ངའིང་ ྲ  ་ མར ཀུནང་བྷསམས་པྭ་་སཱགས་སྡོམ་དཔྲ་རན་བ་ལྲ་གངས་བཅུ་ངག་ལེན་བནྲི་དརྡུརམས་འུན་ཅི ཨྱིས་རྣམ་པང་ 
ཀྱར དྲ ཉན ག་འ་ུྱགས་ཉམམ་བབསབྱ་ས། ཨ་ལམཚནམས་བླས་ཡ་པར་ 


=. ༧ 








༣. 













བྱ་བ་སི་མི་གླ་སད་པའི་འཕྲ་དབག་གིཆྲ་གས་ཨུ་བླགར་བའྲི་རལ་འཅོར་པས། སྔགས་ཏྱི་ཆོ་ག་བརྡ་དང་བརྡའྲི་ལན་ཤཾས་མ་ལ་སེགས་པ་དང་ [ར་འ ཞིའི་ཛཱ་གས་བྱི་ཧུད་ནམས་ལ་ལགས་པར་བླདབམ་པའྱི་པགྱོར་རཱ་མོ་ིཆལགས་སུ་བ པཱུ 
སིི རོ ྲ ྱ་རས་ཅི་བངརཱཾབ་ལ་བྱཏ་གནས་བའི་བཅུན་མོ་གོས་དཀར་པོའིཆཡུགས་སུ་བཟྒུརབ་དེ་ 
ལྷན སྨ ཞུགས་པ་སྤུད་པརི་བཱའོ། །དེ ཁན་རིགས་གསུམ་མྱི་ཚལ་འབོར་པས་ཐོ་རངས་དངྡ་པ་དདང་ཡི་དོདཔ་པོད་དུས་བཞི་བནི་དངུལ་ཞུགས་ཆན་པོ་ཉི། ཅཱགྱརཱ་དང་སྣོམས་པར་ཞུགས་པའི་གསང་བའི་མཆོད་བ་རའིཏྱ་བའོ། ། 
གསུམ་པན སད་པཔོགནས་ ད་ཟས་ཤས་སགས་ྱིན་བདག་ལཆུསའཟེདལངསམགལཡ་འབྲར སསའ བི་དོ ་ཆསཔསགས་ངའ་གསངབཞི་མཆོད་པར བུ ང 
ཅུསནྷ་དུ་རདཱ་སངཱྦྱརས་རིགས་ལའི་བདག་པོ་ཡེ་ཤེས་རོམཚོ་ན་པོ་སདྲོང་འཆང་དང་བཅས་པྲའི་འྲགས་བུ་ད་དག་བུན་ནས་གདོན་མི་ཟེ་བརའཇོའ་པརའྱབརའོ། །བཞི་བནི། ཏོགྱཏུ་གཞནྱ་ཡི་ནོར་ཏུ་ཞིང་། ཤིས་སགས་ངཔ་བཞིའི་ 
0 ཤད་དུ་གསུངས་བ་བཞིན་ནོ། །ལ་པནོ་ གསུཔའོད་དཔག་མད་དངྨ་སུ་རནུ་བརྡ་པང་མཛངེད་དངགས་མཆོག་རུ་མ་པྱ་ོད་པ་གསུམྱ་བི་རིགས་འྲི་རུལ་འབོར་པས་དངརིགས་ཀྱི་ཕགྱ་ཧུམ་སྨ་ཉདན ༈ སཱ 
གང་དང་སྟེམས་པརཞུགས་པས་དབོནཉེད་ལ་འདོདཅིང་ཆགས་པའི་ཡ་ ཤས་སྨྱད་པར་བྱེད་བསན་འདོད་རགསྡ་རྲོར་དང་དངོསྤ་གུབ་འཛུགས་བར་པད་པསན་འུགས་ཀུ་མས་ཡན་ཏན་ཏིདྷ་ད་རགས་སྲུ་པས་བའླི་མཱ་མ་ཀ་འདིནི་རང་གའིག་མང 




















ཌེ ོ་བོའོ་གམ་ོ་གནོ་ག་ པའོསོནི་དོ་གོས་ོབོ་ོ་བ་ མཱའོ ཟུ 
མཆེན་བརྡོར་མཉིས་པརྱཧར་བར་གདོནམི་ཟའོ། །གཞན་ཡངྡ་ོགསའིམ་པའི་སྨྲབ་པ་པོྲ་བརྟནཔ་སྟ་བརོན་འབྲས་དཔ་ཝནཔས་སྒུ་བོས་དཔན་བའི་ཞགས་ 
3 'ནགས་ཆལ་དན་གཞས༔ བའྱི་ཕ་དདུགྲ་རམས་སགེནས་ཧུའི། བབས་བཟངཔོ་བྷརབ་ཉུ་བ་ཤུམས་པདག་རྭ་ ཏཱཾ 
སྔ ཤརྡོརའི་ཡི་གཛིག་ཤྲརྲརྱཧར། ཞེས་འཇུར་ཡང་། གཞན་ལས ཚྡོ་གྲསུམ་བདག་ཅན་འདས་འྱགར། །འཇིག་བརོརཡི་འྱབ བའུགུར། །ཞེས་རྱུང་ . 
རརེཾེྲ ག་ཉིད་ར་ སཱ ཱ ཨ་འདུསཔཔང།ངིག་དྟུས་ི ངཔ་ལས་ལ་ུས་མ་ྱགར། ཁ་ནི་བ 
༦ འི་ཞིང རེག་བ ཿཀནོད་སཾན་མེ་ལྕ་མ་ ཿཡིན་ནམ་མི་མའངཛུང་ པནས་འིག་པའི་དཙལ། ལ་ཞུགསྟ་་ ཌེ སྲསཔསྱའུནས་པས་བའེ་ཆ་དེར་ 
ཆཤོམ་)བཆིམོསིི་རིསའཉིས། ཉིགལ་འན་པའོ་འན དགམ་་ཅིརིརཔ་སྒདཡིན་ཁ་གསངཁ་ཏྲཔ། :མངརདགི་འཛ ི་ོ འར་པུལ་ལ་བཁཆཔོ 1 


















རེ 
ཤཱ ུག་ ་ ྲ 


བང ་ 
ཆོིང་ 


རོ སྐི 
.ག ་པའེ་ ཡིརིལེ་བྱ་ཐུང་ནུལཿ ག་བ 
(འཆད་པ 
པ་གྲས སཱ འི་དོན ཱ མུ 
འ་ ུ 

བང 

ུ དཱ 
འེ ྱོགས་པ། 

བུ གོ 





}དང་ སེ་རོག་ཡ་ཤུས་ཀི་བདགུཉིདྲ་ཛཱཿརཔསནམིརྟག་བུ་དང་། ནམ་མཁའ་དྲོ་རེ་ཐམས་ཅད་ཅོང་པ་འོད་གསུལྱ་བི་ཡ་ཤེས་རང་གི་བདག་ཉིད་དུའརིན་བ་དང་། འདོད་ཆགས་ཟདོ་པའི་པོའོརོདྩོིནོ་པ་བློངོ་བདོངོ། ཟོ 
གསུང་ཞེས་པ་གསུང་ྡའི་རིགས་མུ་བུར་པར་བསན་པླ་ནམསནི་འོད་དཔག་མདྱི་ཡེན་ཏན་ཡིན་ལ། ཡན་ཏན་ད་དག་དྡ་པན་པའི་རོར་འཆུང་ལ་བྷ་དནས་དམ་སྡོམ་བཤད་དུ་གསོལ་ཞེས་པའོ། །དོན་ཡདརོའིདེགསྦ་ྱི་ཟླ༡མས་ 
ཧཾ་བདག་ཕོརྱ་བུར་པས་ནྲ་རོགས་སུངསྱརེས་དང་། གུཡ་ཟརངའང་གི་བསམ་པ་དང་མཐུན་པའི་ཞི་སོགསཏིལས་ཐམས་ཅདྲ་ངོགས་པར་ཏེ་སྩོལ་བརིམཛད་པ་དང་། དག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་འོད་གསལ་ལས་བུང་བླ་ཅམས་ན་དོན་ཟུབ་ཡཿ 
ཡེན་ཏན་ཡན་ལ། ཡནཱ་ཏནཱད་དག་དོང་ལན་པའི་དོར་སམས་དཔའ་ཁྲདལ་བསྟོད་དྲ་པག་འཚལ་ནས་དམཆིག་དང་སྡོམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། །ཅུས་གསུམ་གིི་སུངས་རྒྱས་ཞུནྱས་བླལ་བྷསེགསུངས 
པའི་ིགས་ཝ་ལ་སྟོདཔའི་ཚགྲམམཐའ་དག་ཞི་བབཤདམ་ཐག་པའྲམངྱ་ཡས་ྲོརའངས་སདྲོརའཆབལ་བཅོད་ན་ནེབུད་པོད་ང་ང་སྣར་་གཙུམ་མ་ །དམན་ཐིགས་ལཱའི་སྒོ་ནོས་རྡོརྔ་ 
འཆུངལ་བསྟོད་པ་འདི་ནི་བསྟོད་པཙུམ་མིནྱ་བི་བསྟེད་པ་སོན་དུ་འྲོ་བསུཆས་སྟོན་བར་ཡང་གསོལོ་བ་བཏེབ་པའོ། །གཉིས་པའི། དེ་ལར་བསྟོད་པ་ལེ་སྟོན་པ་དགྱེས་ནས་གསུངབ་ལ་མངོ༽་དྲུ་ཡོགས་པདནས་གྲསས་རའྱི་དདྱཉོའ 
མངས་བ་དང་བའི་ཉོན་མངོས་པ་ཞི་བར་མཛོད་པས་ནྭ་སྣན་བདང་། ནོརྗེ་གཉེས་སུ་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེས་རང་གེ་བདག་ཉིད་དུ་འཇྲིན་པའེད་པ་དང་། སངས་ཉས་ཏེ་སེམས་ཅནའུན་མཐོརིས་ད་རརཔ་ལྔ་ སྣས 
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ཁྲེ 


༄༅། །མཇད་པ་དཔ་ལྡན་པའྲི་དོ་འཆང་ལྟིསདྲོར་གསང་བྲ་སོག་གཅོད་སགསྤྱ ི་དམ་ཆིག་བཞི་སྟན་པད་པའི་གསུང་དག་པྲ་དོའི་གསུང་ནི་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རོན་འཚང་ལ་བོརྱའི་མི་བསྩོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ ། 
ཨངཧྦྱ་ཐཱས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ཆསྱི་དའིངས་བདགཉིདཿནྱ་བི་དོན་ལ་བཙམས་ནས། བསྟོད་པའི་ཡྤི་བར་རྒུནམི་འཚད་པར་འཇུག་པ་ལ་ཨ་མའྩོས་ངོམཆརབ་ཡེནཏ།པའྱ་མཆནནི།རངབ་ཞིནནྩི་ཛཱ་ས་ངོད་གསལ་བངང་ཡས་སུདགཔ་ 
བདནང་གཉིས་དར་མདྱའི་ཐུང་འཇུག་གི་དོན་ནལྔ་མ་ཁའི་ཧིངས་བཞིན་དུ་དིམ་མེདབ་སྔན་པྱ་བེད་པའི་བྱད་པ་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། །གསུམ་བ་ལདབུ། དམ་ཆིག་དངྡ་དོམ་པླ་རམས་བསྟན་པ། མཆན་མཆེད་པའི་ཏིང་འཇིན་ 
གཏན་ལ་དབབ་པ། ༩ ངེའི་ཐབས་སྱུ་ལའི་སྐ་ངེ་ལྟ་པྦཿཔྲཐ་སྱོད་པ་དམ་ཆིག་དང་བཅས་བ། འཁོརྫ་བི་དི་ལནྷ་ཧིསླ་བམ་བྷསན་བཀུར་རུལ་བསན་པ། བསམ་གཏྨྷ་བི་དྱཀྱིལ་འཁྲོར་ལ་པརནནསྤ་ང་དབང་ངོགས་པར་བསྐུར་བའི་ 

÷ སུཧའསུ ཏི ༢༦ ༤༨ ( ་ 2 ༄ རཿ , ༧] ༡ ༡ ོ། ' ༥ !¡ ཌ 
ཅུད ལས་ཚོགས་མཆོད་བླ་དམ་ཚགྲ་མས་སལ་ནས་བྷོཿན་པ། རྒྱུདྱི་ཆེབ་བསྟན་བ། ་ཐོཡ་བསམ་གྱིས་ཐྲེཚོམཚང་ནས་ཉམས་བུ་ླངས་པའི་འབྲས་བུ་བསྟན་པ། རྒྱུ ད་ཡོངས་སུ་གཏད་པའྲི རུལ་ལོ། །དངཔ་ལ་གསུམ། 
ཕྲེག་པ་གསུམ་གྱི་དམ་ཆིག་དང་སྔོམུ་པ།.- འཇྲིག་རྙཾན་པ་གཞན་བྱིད་མཆིགོ་དང་སོམ་པ། རིམ་གཉིས་ལ་གྲནས་པས་སོ་སོའི་དམཆྲིག་དངྲ་ མ་བ་བྷ་ཱན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གྲམ། ཟིགས་གཡུམ་བྱི་བཟའ་བ་དང་བྭསྲུང་བའི་དམ་ |¦ 
ག་བསན་པ། ༢ངསཔསྦྱ་ཆསྱ་ཀི་དམ་ཆིག་བ།ིན་རུལྭ། ་ཉན་ཐོས་ཟི་དམཆོག་ག། ནརུཁ་ལོ། །དངཔོན། འཕོར་སི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ མས་ཅིས་དམ་ཆིགྲ་དཔཛལ་པ་བཤད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དེནས། ་ཕྱག་ 











ཆར འ་བ ` 








༢ ཆེ 


9 ༦ 








ནརྡོ་རདེ་བཞིནག ཤིགས་པ་བམས་ཅད་ཅིབདག་པྫོ་རྔོ་འཆང་ཆིན་ཐོས། སྤུ སྨྱནས་ཐམསཅདྱཉི་སུ་རོཿརཱམ་སྣངག་ཕིགསྦ་ཊྲི་རལ་འོར་པས་བླསབ་པརྩ་བ་བའི་དམ་ཆིག་འདི་ྡོརིའཆངཉིདྱའིམུ་དངགསུང་དངཐུགས་རྲོརལས་རུང་ངོ། །¶ ། 
དབཞིན་དུསངསྦྱ་རས་ཐམསཅདི་གསུངརོའི་དམཆིག་འདེཞེས་པ་དང་། ཀཀ སསྣྣྣསྣྣྨྦྨེྨྦྨེྨྨྨེེོོོ་ 
ཞེས་སྟརརོ། སསགས དདདད་་ ཆིག་ཤ་ཆེནྟ་ཅག་ཏཱ་བཟའ་བརྡ་བ་བ་འདིནི་རམ་སྣང་གི་ 
རྣལ་འོར་པས་འདྲའ་བརྩང་བ་མིན་པའི་དམཆིག་གིམཆས་ཡིནནོ། །གསུང་གྲི་རྡོར་ཡི་གཅས་ཏུའོད་དཔག་མདྱ་ི་རཱལ་འབྱོར་པས་བསུཔཔའི་དམ་ཆིག་བཞི་བོ་བསུང་བརྩ་བ་ཞིང་བཟུའ་བའི་དམ་ཆི་གྲ་ཞུན་མོངམིན་པ་དཤང་གཅི་དགནཏག་ 
(བཟའ་བརབ་བནི་སྣོད་མན་ལ་གསང་བླརདདུ་ཐུང་ཐའོ། །ཇོ་ སེམས་དཔའ་རུ་འབུམཆམ་ཏེི་བསྟེད་པའི་ནལ་འབོར་པ་བཅུལ་ཞུགས་བཏན་པ་སྭ་བོན་ྱབས་འབེལབས་བསང་བའི་དམ་ཆིག་བཞི་ངོ་བྲསང་བརྡ་བཞིང་བཟའ་བའི་དམ་ ་ 
གཤྱི་དུནམང་མིནཔ་ཁྲག་དང་ཁུ་བུ་སུར་བ་དགུཏགྱཏཱ་བཐའ་བུར་བ་བ་འདིནི་སླེ་གཅུའཐུགས་ཊི་རྫོར་གསུམ་ཇི་ནང་ནས་ཐུགས་རོརལི་བསོད་བའྱི་རུལ་འོར་བས་འདའ་བརྡབ་བཟིན་པའི་དམ་ཆེག་ནདདུ་བུང་གརན་པོའོ། །དེ་ལུ་རན་སསས་ 
རྒྱམ་ཏེརྣལ་འཕྱོར་བཡུན་ཁྱིས་རྟག་པ་སྟེ་དས་ཐམས་ཅད་དུ་ྫོཌའདྲིན་པ་རྔོརྨའཆང་ཚེན་མོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པརཧ་བའི་ཕྱིར་དུ་ངཤཤདམ་ཐག་པེའི་དམཆིགྲ་ཆོམས་བླསང་བཟྲ་བའོ། །རྡོར་སེམས་དབའ་ དཔེརེ་སྟམི་བསྐྱོད་པའི་རྣལ་ྱཾར་པ་གདཱ་ 
















ཨེ དཱུ ངོ 
ཕྲ ཁའ དར 






ྭ རྒ རཿ 
་ཤ གསུད་ལའི་རང་ 

7 ༥ 
ས་རི 





| ཀྱོགས་ཕཾ་དང་། ་ 
ཤར གབགད་ཅིས་པོབཞན་ . ་ དགམ 







ཱ རི་མ །གཏིས་ རོ ག བབྱོསྦྱོཧོམོཚོགོ་ཁོའུལ་སྤོང་དང་བཅོས་པོ། ཛོ ཚུའུ 
པོན .@©€ 
ག་དང་། ་འཇུག་ལ་མོས་པའི་གངཟག་གིས་བླུསབ་པྲར། ི་ ཤེ ངོ 
ར་ 'ཨིད་བ་དྲ ' 


སུམ་པ 0 པའི ་ 



















ཅོལོངས་ 
དུ སོར 





༧༢༩༩ ལ་གས༧སང་ལམསས༡ཛཿ ཏཾ" ༡༡, བྲ 
:: ༄༅གཁ 





ཛཾ ར་ར གགས་པ་དང 
ས་བ ཐུགས་ཤྱི་དལ་འརྡ 

ཏིས་ཐཿ སོ་ས 

7 ས་བབ ོང བཱ 














བསྐྱོད་བ་དྭ་ཉིད་ལ།ཁྱབ་འཇུང 


དྷ ཅིས་འབུང་ཡང་། གཞན་ལས་བུདུ་མད། 
རར 
ཁལ་འདད་པའི་དམ་ཆིག་འདིནནི སྣར ་ 








གཙོ་བོ་ག བོའོ ི་ོ རོམ 


ག་རཱ་འྲཕལ་ཆན་པོའི་མིངགིས 
འ་འཤིནག ཤདསད་ོསཿརྱ་བདག་ངང། 
བུ བྱད་ིད་པའིད་བཅིག་དང་། སིན་མྣ་དམས་དཔདུད་པེད་པའི་དམ་ཆིག་དང་། རྡོརཱམཁའབོམ་ཧོ་དབངྱ་འུག་གི 
སི ས་གས པས་ འཇ་སནས་ཁ་འ་ 
ཀཀ ] །འོ་མའཐུང་བ་དངྱལ་གཉིས 

འ་བྷརྷ་ཤའི། དལས་གཞནདྱུ་བསན་ངས་དྲ་ ཧཿ བུ 





ནོམདདི། སྨུ་ཡོ་ 


རེ 'བནི། དེ་ 
ྱིནྩ 
་གོ་རཾཿམ་དཀར་མོ་ 






འབྱམས ང་ ། 
བི ས་དང་ 





༦ 2 2  ག་ 





¡^¦ ` 


ཅམ 
་ འད་བཞིནང་ 


ཡགྲུ་བ་བོ་གོན། “དམར 
ཅ་ལ 
པོ་བཞིས་བླགས་ཕའི་ཀྱསད་ 





'ཾ ཡཿ ་ ཆང བཝམས་ 


དང་མདོར་ 


'ེས་ུསད་འི་ཨལ་པ 





་ ི རོའ རོ རིརིམ⁄༤་་ོ་་ཾསོ ཛཟ འྱ ཨཱསུ། 


- -, | [དབོག་པ་སེ་རུངྱདྡ་ལཱ་ལན་པཿ གི དྭ 
1 ི་ོ 





རར 





ང་ བ་པ་ ལྕངསཏྲཐཱན་ །ུམ་དུ་ཐབས་ེས་ཡོལ་པའི་རུལ་བྱིཿ 






ཧོ 
: ངོ ུ་ དནཔ་ོ་ོ་་ད་་གིས་ོས་པས་རོ་ཡིསདབ ད་བ གསལ་དྲུ་པ་ ཡུ 
གྱིས་ཏྭཾ 


ཏི་དྲོའས་པའོ། །འདིར། རྡོར ྲིང་། །ཐུན་བཞིའ་མཆོག་ནྱི་སུད་པརྲ་བ།། །སླ་དྲསངྫ་རེས་ཀྱང་ བུ 
ཱ ཙའི ` ་ [སཱ 
བའ སརུམས་མཉེས་པུརྨ་ འའའོ། 


ཐགམའྲི་ས་ ཡིམ་པའྱི་རལ་འྱཾཔས་ 


དཔང ༨ ས་གཤིས ཕྲས 


བཤོས ཅི་བ་དྲ་ བོར 


རོ 








སང རིར ཨ་སངས ྦ | 


ཀང 


















































། ` རོ་བ དགན་གནས་ ་བའྱི་པང་ཆུབྱ་ཉི་སེམས ཉོབཏུདོཾ འོ ཐོལ མ་ནས་བ 

ས་པ་རཨི་བམསྱསཔིད་པའོ། །ངུག་བཞི། རེནསྱ་པཾགན་རྫོར་དེ་བཞིར་གཤེགས་པ་ཏཕྲས་ 

པཿ བ་བབི་ིག་བཞ་ལའེ ཉེས་བའོ། །སྣགས་ལ་གཞོལ་བའྲི་རལ་འཐོར་བས་བྱཏངབ་དང་ཁ་ཟས་ལ་ལོངས་སྦྱོདང ' 

རྒ ྒྲ་དྲིརཾག་བྱརྣམས་ལ་ལེངས་ཛ ༣ཧུད་པའི་དུས་ཨུ་མཉིད་ ཙི་འཇྲིན་པ་མེ་ ལསང བསུད་པ་དང་ རཿ གསུང་རབྱའི ཉྱི་མདོ་གདོན་པ་ དང་། ལཿ ནཱ 
4 ངག་མེདངབད་བརྲ་བའོ་ཞེས་བཅོམ༔ ་ཝཱན་འདས་ ངོ་བོཉོད་དག་བྲ་དྫོརས དྷེ་གངས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཏོ། །དྲེ་ལཱ་རན་རིགས་གསུ རུ ངེ ; ་ཅོཡྲི་ལེང ༨ 
ཅྱས་བསྲ་ཁུང་ཆག་བརམངོནནོ། །གཉིས་པ་ལ་ཝ། རྗེས་འཇུག་གི་ལས་ཆོ་གས་ལྷ་སེངབ་ཉིངྱཊི་ཏིང་ངའ་ ཅིན་དགོས་བར་ སུན་པའེ་ཕྱིར་སྙེན དད ་ བྲུང 

ཤཿ རྣམས་ཉྱིས་དྲེས་ལན་མཆཾང་པ། དེལ་ཅེན་པ་མཉེས་ནས་དོནདཉེད་ངགི་གསུང་གིས་སྟནཔར་མཇང་པ། . ཀླབ་བཞིན་པའེའུ༧འརཔ་ཧས་ཙུ་འཁུབ་བའིངུལ་ཁུས ཡ་ལན་མངདཔ། ཡི་བང་། 


གྱི་དམུ་ཆིབརླུང་མཁྲིཿ བིས་བདཀནྱ་ཕི་ནདུ་ཁོས ] 
ཐམས་ཅདྩཡས་ཡི 






རར 
















ར ཟོ ངི - 





འཁོརྡོརམོས་རྷོ་མཆོ་བབརྒྱག་རབའོ། །བ་ཁོན། དབཆིག་དབ་ཅོམ་བརམས་བཤད་པ་དེནས་འགནྡ་ོད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐུམས་ཅངྱ་ བདག་པོ་དང ཆང་ཤིས་། སུངས་ཏོགས་ངོགས་པའྨརར་འཛིན་པཐམས་ཅད་དང་། མ ། 
རྔགས་པའྲ་ུཛང་གཟུངཔ་གསའར་སམསར་བི་ལུས་ངཀ་ཡད་གྲསམ་མས་ུངཏིང་ར་པཱ་གཅིག་པྱ་རཔའི་པཁོན་ཉིདའོད་གསལ་ལ་དགོངས་པ་གཅོ་གཏབནསནས་ཙངམ་ གཙངབར་སར་ཏ །གཉིས་པ་ལ་ 
བཞི འཾའྲོ་རྱིུངསྦལསྐ་ནམས་ཅིས་ཧན་བ་འོད་གསལ་ལ་བཞུགས་པའྱི་རུམཚན་ཞུས་པ་བྲ་། པ་ལནའལོརྦ་ཧི་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་བང་། ལནའ་ལ་ལག་པརཉོག་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་སེགས་ཕྲས་བསུལ་ཐ་ 


བང་ ལཁོརྒྱ བཞིན་ག ཤེགས་བྲ་མས་ཅར་ཅེསྲ་བང་རུབ་ཐོབྱ་བར་ཡོདམངྦའེ་རུལ་བྷསན་བའོ། །བཔནི། སྙུན་པའོང་གསལ་ལུ་བཞུགས་པ་དུ་ན་་བྲ་དདུ་མིང་བའི་།ཡངབྔངོདདུ་ཡིད་པའི་སངསྱ་ཅས་ཏི་ནིང་འེ་བ 













བཅིམས་ཅ་ེ་བངག་པྲོརར་འཆངའངི་ཅིའི་སླད་དུར་བཞིན་གཤེགས་བྲམས་ཅདདང་བརྡ་རུབ་སེམས་དབའི་ལཱ་བོར་ཅི་མངྡདཱ་ངངམི་གསུང་འར་བཞྲ་གས་ཞེས་ཁྲུས་སོ། །གཉབ་པ་དྲོ། ངནས་འཁོརྱསི་བཅོམ་ལཱན་འབམ་དབཞིན་ 


' གཤེགས་བ མས་ཅདྱསྱ་བྲམས་པ་ལ་སོགས་པའྲེ་བང་དུབ་ཡེམས་དཔའ་དདག་བམས་ཅདལ་འདྷིསདེས་བཀའ་སྩལཏོ། །དྲེ་ནམས་ལྭ་དགཏྱཀི་ཙཞིས་བོས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམབ་ཅད་ལི་སྨ་བཔགསུང་ 





ལརགརྭ་བ་བང་མཉུལ་བའི་ལབོརའི་བའྱུབ་སེམས་བའའ་སེམས་དབའཆེན་བྲ་རམས་ཅུས་ལོན་ཆུདེ་བཞིན་ག ཤེགས་བམས་ཅ་ ༥ལྔ་ལག་འཚལ་ནས་འདྲི་པད་ཅས་གསལ་ ཏོ། །འཅོམ་ལན་འཇས་ངབཞིན་གཤིགས་ ། 









ལོ འོ བོ་པ 

: གསི འར ཞིད 
ཨ་ད་བཞན་ ས་བ་ཐམས་ཅད་ཅས་པོས་ནས། ང་བ་ཞེས་པའྡ་དར་འཆངག་གསུཿ་ ཀག ་ ང་པ ་ །སྙམ་ མས་ 

ཅར དི ོ་ ར་འ ཡ ་་ ཁྲུ 


ྦ གས་གསལ གིམ རེ ་ 
་ བག ་པ་དྱ་རྲ་ལེབ་བཉན་པ་ ཆངས་པ་ལ་སེགས་པ་ ས་དབབ་སེམས་དཔའ་ཆ ཅས་བ་མངོན་པར་ཤེས་པ་རེན་པོ་འཇིག་  - . 
གཉིས་པ གྱོ ས་ཆ་ར | 












སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔྱདུན་མོངོ་བོའི་ 
རྫོར 


འཆང་རངཉི 





578 ཤལ བས་ག་ས་འས་ ཟ་ྒ་ོསླ་སས་པས་ལས༣༠༤༤༤༤ 


ནི 


སམས, 












ར་ས ༄༅། ཁ་སོ་བོ་ཅོབ་བོར་འོརའོ་བོད་ོོབསོབོོོོོོ་ོོ་ལོགའཇོལནོས་འདྡིས་ཅོས་གཅོའ་ཏོ། འོནད པ་བོ 
” རྫོརའི་འཛིགཏེན་པཔའཇེགཏེན་ལས་འདམ་པའི་དོསྤ་གབླ་རམས་ཇི་ལུར་ཡངདག་པའཇུག་བ་སྟ་གཏུལས་འ, ང་བ་དང་། གངན་གནས་པ་སྟེ་གངྦཔེམ་པའྱིརཱ་ཞུས་པའོ། །གཉིས་བནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅདྱའི་ 
1 པྲག པོ བཅོམ་ཝཱན་འཛས་ད་བཞིཿགྲ ཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་འའཇིག་ཏེན་པའི་པ བྲ་ཐམས་ཅད་དང་། དྲེརཟུདྷ་སོང་པ་བྱཅུ་དང་མི་འཇིགས་པ་བཤི་ལ་སགས་པའི་ཡནཏན་དང་། ཐུམས་ 
རྐ ཟབ་མོ ངས་གསུང་པ། ང་བ་འ དགོང་དག ག་རི ས་མཐུང་པའི། ུན་རམམརོར་སཱ་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་ལས་འབུམཞིང་།  འོད་གསལ་དུ་གནས་པ་ཉཱེ་ཐིམ་ 
ཙཾ པའི་འོད་གསལ་ལོ། ་ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། དྲག ་ ྲནདྣ༽གསྣྣསྨ་་ །དཔཔོ་ནི། བལཁོར་གྱི་དེ་བཞོན་ 
„| གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱིས་གླང་གསེལ་པ། བཅོམ གྲཤཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་དྲ་བྲི་སུ་དངགསུང་དང་ཐུགས་རྡོརའི་འཇིག་ཏན་དང་འཇིག་ཏོན་ལས་འདས་པའི་དངོསྲ་བུབ་དང་། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་གང་ 
ཟ། ཀའ ཙ་གཡིན་ནེས་ཞུས། །གཉི་ས་པ་ དག བོད་གསུས་བ། བཅོམ་ལན་འདམ་དཤིནགཤེགས་པྲ་མས་ཅངྩི་སདངགསངདངཐགས་ཅིདཔོས་ཟབ་དང 



















ཁམས་གསུམ་པ་ཐམས་ཧདནིནམ་མཁའ་བང་བཞིནྱ་ཙེས་སྩོངཔ་ལ་གནས་པའོ། །དེབཞིན་གཤགས་བཐམས་ཅོཅོས་བསོག་བ། ནམ་མཁའ་པང་ཞིནྱ་ིས་ཅུངཔ་གངན་གནས་ཞཾསྐ་ཞུས་སོ། །ག ། 
ཟུཌ་པའིཆུལ་གིས་གནས་པ་མ་ཡིན་ཏ། རང་བཞིནྲ་ཧིས་ཉང་བ་ལ་གནས་སོ། །འདིས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣརུལ་ལྟ་རདྭུ་ག་པའི་གཞི་དངྱ་ར་བ་དབྲབལ་བར་བསྟན་པའོ། །ཁཱ་པནི། དེནས་འཁོར་ཕྱི་བརྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ད་ 
དག་འོད་གསལ་ལ་ངོ་མ་ཚཱར་ཏུ་གུར་། གྲ ལྷ་ནདངུ་བུཿ་ནསཆེདྱདུ་བྔངོད་པ་འདི་བརོད་ཏོ། །དེ་ཡང་ཨེ་མའྲོ་ྲ་ཐུང་འཇུག་ལ་ངྒོམཆར་ཁྲདཔ། །ཨྐ་དྲོར་ཡངའོད་ཐུང་ལ་ངོ་མཚར་བའོ། །དེ་ལཱརལུནུ་གཉིས་སློས་བཞིཤིན་ཏུ་ 
ཡང་ངོ་མཆར་བའོ་ཞེས་པའོ། །མཆབན་ང་ བུ 


རྭ 
ཤློ 
ྨ་ 
རཾ 
ཌཱ 
® 
ཇོ 












མཚར་བའྲོ། །གང་ལ་ནྡ་ངོང་འོད་གསལ་ལས་ཐུང་འཇྱུག་གྱི་སྲུ་སྐེ་བར་བ ༨ཤད་པ་ལགོ། །པའེ་ནུལ་ནི། གང་དྲུ་ལུས་དངངག་དངསེམས་ི་གཉིས་སྣང་མེད་པའི་དོན་བྱི་འོད་གསལ་བྱི་རླུང་ 
༢ ར་བ ས་བའའ་འརི་རབ་འྫང་ག་གི་རལའི་ ལཱུ སོ ོ་ི་འི་ག་མ་ལ་རོགས་རའརོམ་ཆའར་འྲིང་ ཀི འབ འདི ད་རི་་རཿང་ རང་ངོ ` 0. 
སེམས་དར་སེ་དལས་མཆན་དཔེས་བྱ་རན་པའི་ཟླུའའཇུག་གི་ལའི་གཟུགས་རུམ་པར་བླགེམ་བར་ ས་པའོ། །འདི་ལགས་པརྟཏོགས་ནངོ་མཆར་ཞིང་ཡིདའགོ་པའབུང་གི་ །དེ་ཝམ་ཡིནན་འུར་གི་ཆེ་གཙམ་དྲུ་བད་དྲོ། །གསུམེ་ { |. 
པ་ལ་ལཱ། ༢གེས་སོ་སོའི་སྔགསྦའི་སྐུ་བྱསད་པའི་ཐབས་དང་། རྫོགས་རིམ་བའིི་སྨོད་པ་བསྟན་པ་དང་། “ རྗོགསའིམ་པས་ལག་བའི་ཕྱགརྒྱ་མི་འཆིང་བའི་དུམ་ཚཱིག་དང་། ¦ བྱཤརྒྱམ་ལ་བཏེན་པའི་མུ་གྲས་དྲང་གསིངམ་ཆིག་ 
གསུམ་བསྟེན་པ་དང་། སྤྱོད་པ་གསུམ་ལ་གནས་ཁས་ི་མོབ་ཧཱི་ཉཱ་བཞེན་པ་བསལནས་བདག་ཉིད་ལྟརབྭྟ་བའི་དམ་ཚིག་གོ །དྲང་པོན། མཆནམ་མེད་པའི་ཏིང་པའཇིན་བསྟན་བདེ་ནས་སྟོན་པ: ིའཛོན་ལ་ལ་བོརྱ་ཧི་སངོསྱརྱས་ 
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1122 1༡22 2༧༡༡༡༩༡༩༡༤༨༡༡༠༠༤༡༡ུ༦༧༡ས༠༠༡༧པ༠༡༩༤༠༤༩༨༧༨༠༨ར༡༤ར༤༤༨༠༦༤༠པ༧ཟསཔཔ༦༠༠༤༧༢༤༤༤༤༤ར༧༤༨༩༠༤༤༠༤༧༢༩༤༠༠༡༤༤༤༤༢༤༤༧༧༤༠༤༤༢༡༡-༤-༢-༤༠༠༠༠༤༠༠༠༤ི༠༠༠༠༤༠༤༠༡-----------------~- ངོ སོ། 
ླ་ཀྱ། ༄༅། ཀཀ ཀོ་མླིསོ་ཕྱགྲོོསོ་ནས་རྫོ་གསམོ་ཙི་སམས་ཅོན་ཐམས་ཅད་པངདྲོ་ མས་ལས་མཆོ་གཟོངས་པ་དང་དབང་བུག་དང་བཐྲའུངུག་གོ །དླེ་རམསྭཱ་ཙི་མཆོག་ཉན་པང་དདྲ་དང་སེམས་སོ། །དྲ་ནམས་ལས་ ་ 
མཆོགཏཱགཱཿཔ་དྲོཿའཆང་ཡིན་ལ། དྡོརྲ་གསུམ་གྱི་ལྟ་ཐམས་ཅདམཆེག་སྟེ་ཁྱད་པརྨ་ངྤ་དབང་ ར་བརྭ་བེད་པའི་དབང་ཕུག་བྱ་ཧྐང་དབྲལན་བ་དེས་འཇིག་ཏེན་དབ་འཇི་གཏེན་ལས་འདས་པའི་དངོསྤ་བུབ་ཐམས་ཅད་སྨྲབ་པའི་ྲབས་ ཿཱ 
རིག་པའྱ་སཾསི་ུ་སྟེ་གས་ཀྱིགྱུ་བསྒོམ་པའི་ཆཱེུལ་བཤད་པཾར་མཛུད་དོ། །འོནཾ་དབང་བྱུག་བརྒྱད་པོད་གངཞེན། དེ་ཡང་སྐུའེ་དབང་ཕྱུག་ནི་སླུའི་སྤུལ་པ་དཔག་ཅུ་མེད་པ་གཅིག་ཅར་དུ་སྟོན་པ་དང་། _ གསུང་གི་དབིང་ཐུག་ནིམཐའ་ 
| ཡས་པའི་སོམས་ཅན་ལ་ཐང་པད་གི་སྐད་དང་མཐྱུན་པཏ་གཅིག་ཅར་ ཆོས་སྟོན་པ་དང་། ཐུགས བངྱ་བུགནྟི་ཏོག་པ་མེད་བཞིན་དྲུ་ ཤེས་བ་ཐམསེ་དམཁིན་པ་དང་། ཛུ་འཕུལ་ཙུཿ གནི་ཐུགས་བསྐྱེད་བཅིམ་གྱིས་. 
, རྨ མཐའུ་ཡས་པའྱིར་འཕྱུལ་སྟུནོ་པ་དང་། ཊིཾན་འགྲོའི་དབང་ཁྱུག་ནི་ཡུལཾ་ཧུཊ་གནས་སླབས་ཀུནཏུ་ཁཱཊཔ་དང་། གནས་དུངའ་འདོདི་དབདྱ་ཕུག་ནི་འདོད་བཅོམ་ཅིས་འདོད་པའི་དོན་ཇོགས་པརྦ་ཅདྲ་ནུས་པ་དང་། བསྐྱེད་པར་ 
]བྱ་བའི་དབང་བུག་ནོ་འདོད་པཅམ་བྱིས་བརྟན་གཡའ་གྲབགས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྦྲལ་ཆུས་པ་དྲང་། ཡན་ཏནྷ་པི་དབང་བུགནི་སོབས་བཅུ་ལ་ཡོགས་པའི་ཡོནཱ་ཏན་དབྲལན་པའོ། །དེ་ཡང་དབལ་མཆག་ཆེན་པོ་ལས། སཱ་ཡི་ 
,|[ཌ༧ དབང་ཕུག་གནུང་གི་དབང་ཕྱུག་དང་། །དེ་བཞིན་དུནི་ཐུག་སདབང་ཕྱུག་དངེ་། །རྫུ་འཁྲུལ་གུནའྲོགནས་ཁྱི་དབེང་ཕྱུག་དང་། །ཅཾའོདོད་བསྐྱེད་དང་ཡེནཏན་བརྒྱད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་གོང་དུ་བཤད་པའི་ 
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པྲ རྫི 


པར་འྲཕོ་བ་བསྐམ་ 
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མང་བས ཀིཾ་ 
་ 
ལ་ས ་ 





།པའོཿ ས་འོག་སྭ་སིང་སྨྲ་བའི་ཁམས་གསུམ་དགན་གནས་བའི་རྩེས་བླ་ནམསྱིས་བྲོད་བརྩབ་བའི་བུད་མེདདངི་ཉེད་ཡོད་ 


སའ 


སཱར་ཐ་དགོས་ིང་ ། 
པོ། ཀོད་ལ་དགོངས་ནས ། 
་དྲ་མདང་ས་བཀའ་སྩལཏོ། །ཝཱ་པ་ནི། ་ཱ 


ཐོ 
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༣ ལཱ ༩ » ' ༤ ད་ད 
ངོ ཿ ར#ེ་ེ རཾ 





ང་འ་ང་འོར་རའ་བལ་རརོལ་ར་ལ་ ར་བ་ོ་་ོ་་ ༢ ེ ུ ་ ཿ རེ ེ རུ + 
སྐ ནས་ཡངྱ་ག་ནྡངོད་བཞིནྲོག ཤོགོས་བྲ་བོས་ཧདཊི་བདག་པོས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམོས་ཅདྱཅོས་གསུངས་པའི་གསང་བཟྲི་ོར་ཉན་ཐོསོ་ལོ་སྲོགསཔྱ་དསྦཉི་པོལོ་མོ་ཡོན་བའོའྱང་ོ། །ཞོས་བཟོ། །སྦྱོད་པ་གསུམ་ལ་ཌི 





.' གནས་པའི་རའ་བླ ར་བླམསྦ་ཀྱིས་ཁུང་བོཝ་པང་དབང་པོ་ལྭ་དང་ཁ་པས་ལཱ་དང་ཡུལ་ལྔའརེར་ལ་ལཱ་ཝཱརྦལེ་བའི་རིགས་བྱར་ཁྲོ་རམས་མདོར་བླསས་ གྱི་བུངཔ་ལཱ་ནམྷ་སཔལ་སོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ལར་ནི་བགྱཏཱ་ཟླཔ་གོས་པྲ་ས་བླསམ་ 
| བརྡ་འཞིང་། །དྷོཿམི པྲ ིྟི༽ རི དྱེ་མཆེདྨ་དམས་ལདུག སས་ལ 
བར་ཞེན་ངརི་པའོ། ༧དདས་བགན་ ཚས་ཁམས་གཅུར་ེ དད་བཅུ་འཕསསུདཔ ར་ུ། འོད་གསལ་དུ་བྱའ་ཁ་དངནནས་པདདད་བའ་དས་ཆིགའདྱིའབངོ་། „།ཞོས་པའོ། །དེ་ཡང་སའི་ཁར་སནྲི་དཱནྲ་པ་དང་། ཆུའི་ 
ཁུམས་ནི་གུམཱའི་དང་། མེའི་ཁམསི་གོས་དཀརམོ་དང་། ནུང་གི་ཁམསནློ་འཁིལཞིྲའར་རབྱུ་བྲགགས་པ། །མཁའ་དབིཿསྔརོའི་དམཆིག་ནི་ཁམས་ལ་བན་མཁའི་ཁམས་ཡིན་ལ། ཉིད་མི 
ཡིནནོ། །ད་ལས་གཞན་པའི་ཐིཟོལ་བི་ཙུརམངོན་པ་བཞེན་པརམྲི་བཱའོ། །༩ སཱ་ངཅོ་འན་འདུས་དོ་བཤིན་གཤེགས་བླ་ཆུས་མངལ་སེགས་པ་གནས་སུནམ་ལྷ་ཁོགས་བླམསྦའི་བདག་པོ་དབང་ངུག་རྲེ་སེམས་དཔའ་ཅན་པར་ 
|ད་སྐདཅེས་བཀའ་ཅྩལ་བ་དང་། འདི་པཱུབ་པ་པོ་ལས་རྒྱན་ཐ་དད་པའི་སངྱེས་དདང་སེམས་ཡོད་མོད་པང་། ླབཔཔའཡུ་སོགས་སངྦྱརས་བངཔས་ཆིརབོར་ལྟལ་བཅ་ཞིང་སིཡུངོད་ས་དས་སེན་པ་མ་ དཿ 
























མ་ལ་མ ོ་ 





! = ༠ = ཁུ ཿ ཱ 

དྲི དའ ཛི བཏསམསྟ་ཏོག་པའི་ངོར་མེད་པརབལཱ་བ་ལ་དགོས་པ་ཡེད་ད། རང་གི་ཡུང་སོགས་ལྱརཟརྒོམས་ཏེད་ལ་མུརོོད་པསྱ་བཿ རུ $ མ་ ཕྱི་ཚོལ་བྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་བཅམ་གྱིས་ཁྱང་རུབརྒྱ་་ངུ་མི. 

., འགྱུར་བའི་ཕྱིཆབོ། །བཞི་པ་ལ་བཞི། འཁོོརྡྣ་མས་ལ་དེས་ལནྦ་ཐི་པབས་དྱེ་ཐའྱི་ཕིར་སྣོན་པ་འོད་གསལ་ལ་བཞུགས་པ། དའི་ཚ་འཁྲོནྣ་མས་ཀིས་དྲིས་ལན་ཇི་ལྟར་དུམཛད་པ། དྲེསྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའྱ་ནམས་ཚོམ་ 

' | ༧ | ཆོད་ནས་ཐུགས་རངས་པ་ཐོབ་པ། རྲིས་ལནྷ་ཧི་དོནྣ་རམས་བུས་ཏེ་བསན་པ་ཤཱསྭ་པད་ ངབཅས་པའོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ རརྣུམ་པརསྣང་མཇད་ལ་སོགས་པ་ཕུང་པོ་ལཱའེ་ངོ་བོར་བརྟགས་པ་བསྟན་པ་དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ 
ཝཱ །བཞིན་གཤེགས་བ་བྲམས་ཅད་ཀྱི་སྲུ་དང་གསུང་དང་ | ཐུགས་རྔོར་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་ར་འཆང་ཆེནབོ་དག ཤིགས་པ་དང་གཤགས་མ་དང་སེམས་དབའ་དབསེམས་མ་དང་ང་བོ་དང་བོ་མོ་དང་། རྔོར་འཆང་ 

༡ རངགི་ཡུང་པོ་དང་ཁམས་དངྱ་སེ་མཆེད་དང་ཡུལ་དང་ཡྲན་ལགྲ་རམས་ངོ་ངོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མཉམ་པ་ཉིད་ལྭ་ཐུགས་རེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པྲ་ཞཾསྤ་བ་བའི་ཏིང་པའདྲིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞྲུགས་སོ། 1སྙོམས་བརཞུགས་ནས་ཏྱཿརྣམ་ 
སྣངལ་སོགས་པའིངེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་་འཁོརྭ བདྲ་ཡལ་འཁོར་པྲ མུས་ཅིགཟགས་ྲིཡུཔདང་ད་མེད་དུ་ ད་པའི་དུལ་ཅིས་ཡི་ག་ལ་སགས་པའི་གནས་རམས་སུ་འཁོད་བ་གཟིགས་ནས་༦ང་མི་གསུང་བར 

རྒྱུཆཏོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་། .ཊམས་པས་འདུས་པའི་སློབ་དངོན་ལ་ཇི་ལྟར་བལྟ་ཞས་འཁོར་ངི་ད་བཞིན་གཤཤེགས་པརྣམས་ལ་ཞུས་པ།  ཤམས་པ་ལ་དེའི་ལནམཛད་པ། འཁྲོ་ཡྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལསྤ་པང་ 

























སིམས ཟམས་ལ་བསྔགས་པ་བསྟན་པ། སྐུ་གུང་ཕུགས་ སྦའི་པོས་ 'གྲུབ་གངལ་གནས་ བའདྲིས་ལ ནནོ། །དང་པོ་ནི། 
དབཞིན་གྲྭ་ཤིགས་ ་པ་ཁྲམ་ ཀྲམས་ཅད་ ༽འལ་ནས་ ་ 'ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འད་ ཞེས་བོས་ནས། བཞིན་གཤེགས་ བཿ ་ཤམས་ཅདྱ་ཀི་སུ་དང ཅ་གསུང་ གས་ཡོད འགསང་ 
ངོ སྟོན་པའི འཇུས་ ་པའི་དཀིལ་འཁོར་ མངོན་པར་དབང་བསླུར་བའི་སློང་ ་དཔོན་ལ། རྔ གྱི་རེ་པེ་ནིན་ག ཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ༅རུང་ ་ཤེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ 

ཡབ ར་བྭའཱ་བར་བྱི་ཞེས་ཞུས་སོ། །ང །གཉིས་པྲའི། ཆི ཀི ཀི་ཧུ་ཞིས་བོསཿ ཞས། དའོ གྲ གུས་བྲ་འཚེས་ཅང་དང་བང གང་ཆུང་སེམས་དཔའ་རམས་ཊིས་ [བཏ་འུབ་ཀྱི་སེམས ཆི་འཆང་བགིན་དུ་བའུ་བརྡ་ལའོ། །དེ་ཅིའི་ 
ཤི་མཞེཿ ། འདུས་པའི་སློབ་ དཔི་མནི་བབཉིད་ལ་ཐཿ ཨ་གར་བགྲོད་པར་ཡད་པའི་ལམ་ ཱན་པ་ལྱ་འང་དུབ་ ག་སེམས་ཌིརྫོར་འཆང་དངལཉབ་ ་བརྲ་བོའི་ངོས་ནསྨ་རམ་པ་གཉིས་ །ཨུ་དར་མེད་བའོ། མངའ 'ལའེགས་ཊྱི་བུ །ཞེས་བོཿ 3 

ནས་༨ མདོར་བསུན་པ་སེ ། དོང་བཅུ་མྱང་ ཀས་བཅུའི་ འི་འཇིགཏེནྱ་ཧི་ ཁམསྐ་ན་སངས་རས་ ས་དདྲ་དང་ཆུབ་སིམས་ དཔའ་ཇ་སྟེདཆོམ་ཀི་མུསོས་ཉིདས་མརཔི་ལྡངབའྲི་རུལ་གྱིས་འཁད་ཅིད་ལོངས་ སྲུའི་ ་གནས་འོགཿ ག་མོན་དུ་འཁོར་ 
ཤྱཆ་འཕགསྣ་རམས་། ་ལ་ཆོས་སྟེན་པའི་འཚིལ། སྤྲལ་སྲུ སུའི་གྲངུ་པྱ་པ་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པ་ལ་འགོད་པའི་སྦྱོང་བ་ སཱ ¥་སྲུ་གསུམ་དང་ལྡར་པའ། འེ་ཛཟཞིན་གཤྲེགས་པ་ ་ལ་ད་དག་ཐམས་ཅདྲ་དུས་ གསུམ་སྟ་ཐུཌ ཅུན་གསུམ། 'དུ་བྱོན་ནས། ཕྤྱིཿ སྤྱི 













་ །འོད་གསུལ་ལ་ ་བའུགས་པ་དནས་ ་ཡདབང་རུབྱ་སིམས ཡ་དཔུའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པྲོ་བམ 
བ་ 

























ེ བཱ  - - ཀྲ ཀྣནགྣྨྙ།།|| (༢༥ 
༄༅། ༣ ༣ །གྲ་ཤིགས་བ་ཐམས་ཅྲ་ཅིས་བཀའ་སྩལ་ཝ། སུ་གྲསམ་གསང་བའྲི་སྐུདད་གསུང་དུད་ཐུགསྦྱ ིདངས་གུལྟརསྲི་བོང་དཔོནྲ་རི་ལུས་དང་ངག་དང་སེམས་ལ་གནས་སོ། །གཡུམ་པྷ་ནི། རོངང་རུབ་ 
སོས བའས་འསོད་འ་བནབསྦིས་གསལ་པ། དོ ་ ; །དོའེ་ལན་བཱཀྭའ་སལ་བ། གང་ལ་ཡང་མི་གནས་པ་སི། ཆངརུབྱ་ཀི་ཡིམས་རྔོ་རོ ༢ 
སོཿ ནྭདེས་ན་འདི་ླ་བ་མའྲིརགསུམ་གངལ་གསུས་ཞེསྔརིན་པའི་ལནྲ་དྲོང་འཆངལ་གནས་ཤིས་སྟུན་རིགས་པ་ལ་གངལ་ཡང་སི་གནས་སོ། །ཞེསྭ་དོས་བྱ་ནྱི་དུད་དོན་ཟམས་ཧདྲ་ང་མའི་མོན་ངག་ལ་ཆག་ཞས་པ་དེ་ཤེས་པའི་ ། 
ས་ས །གཟུམ་པྲའི། སཱུ་གསུང་ཐུགས་ཅི་དངོསྤ་གབྲུ་ནམས་གཟུལ་གནས་ཞེས་དིས་ལྷནབསནཔ་དེནསྤ་འང་དུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དྭགླ་བསའི་བསགས་པ་བསྐྱན་པ་ལ་སོགས་བར་ོམཆཾརདྲུ་གུར། བསྟན་བ་དཐོསནས་ 
རྒྱུདལྷ་ནད་བྱུ་ཆུ། ཐརམུ་ཆདནས་ཅང་ཡོ་སཱ་བརའ་རོདདོ། །བཞི་པནི། རེནསྲ་བབདུབ་སེ་མས་དཔྒརྲ་བཟུས་པ་ཞིསྤ་བ་བནས་བུ་མས་ཏེ། བང་ཝ་ཡངམི་གནས་སོཞས་བའི་བརྡ་དདོན་བས་ན། སྔོན་ཅུང་ 
„| ངི་དྲར་ཉཆངལ་དུ་བུཞིན་གཤགས་པ་དད་བམས་པྲ་ནམས་ཅིས་ཁུདག་ཅགྲ་ནམས་འི་པའོ་ཞིས གས་ཀིཆག་སུན་བྲ་བཅུ་དཛིངིནངགི་མཆོད་ཕས་མཆོདཝམ་བསྟེན་བྱ།ངབཟི་ཞིངམཆོགྱབ་བཇན་བ་བའིནང་རེས་བྲདགི་ལ་ 


ལེ 
¬ འེ རིཾེཾ རེ ཅོ 2 ༄ ༨2, ¬ 4. 
རྒྱན་རྣམ་པ་ 'གསངན་འདུས་པའི་རྨྱུད་དན་ཕྱིནཅིལ་ལོག་པར་འཆད་པའི་དྲོར་སབ་དཔོན་ལྭ་བབ་སྲནམསྱ་ཀིསྦ་ནང་གིས་ཆོདཔས་མ་དོད་ཅིང་བསདནསསྟེན་བཏུར་བའི་ཡུལ་མཆོག་ཅུ་འདྲིན་བདཊེད་དགོས་ཏེ ། 























བོར བོ །དདི་རའདུས་པ་ དེ ་འཆད་པ་ ] 
ངས དྭ ཅོོ གྲིས་བསམ་གཏན་ི་ེལ་འཁོརལ་ ཐོ ི་ 
ཱ སོ་བ ངི 


ཌཱ གི 


་ 


(ྲ ་ 





ཉསབ་ས་པྱརས་ཐམས། མ་ན ཱ ་བྲ་བ་ཞི་ 
པལ ཅུ་མིས་ཏེ་ཁྱ་འི་སསམ་གཏར་དང་་ ད་འ 














༠༡ ཟར བོ པོའོ། འོད་བ པར ལོ་བ བྱཅོ་གཟུགས་ཉི་སྐུ བ་བ ཀཀ ་ 

ཨུནྭསཱམ་ཚུགས་པ་དུང་། ངོ་མཆརཆེན་པོ་དང་ལན་པའི། འོོ སོ་ག ོཅ །ཡཞི་བ་ནོ།་ །ང་ལ་སོགས་བའི་སངས་རྒྱ་ས་དང་ 

“༨༩ སྭ་ཡངལ་སོགས་པའྱི་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དམ་ ག་གྷི་མཉེམ་པ་ཉིདྲ་བྱུའ་བའ་འཁོརལསྱུའངྒ་དུབྱཔི་སེ་སའི་ཐིག་ལེས་མུངམ་ཁ་ནང་དོབང་བཅ་ བར་ཡད་པའི་གཏང་ འཇར བའི་དྲཀིལ་ལའོ་ནི་བསམ་གཏན་ 
@ གྱིདྱིལ་ཁྲབོརཞེས་བྱའོ། །དྲུག་པ་ལྭ་དྲག །རྫུ་མཁའ་འགྲོའྲལ་འབུརས་གཏུག་བཅན་རུམས་ཚོར་བཅདཔ་དང་། “རཆོད་པའི་ཚོག་དང་། ད་ག ཤོས་རིམ་པའི་ ང་དག 
:@ཆིག་དང་། ལྭའུ་བཅོ་ལ་པ་ལས་གསུ་ངས་བའི་ལས་བལོའི་ལག་མ་བྟསན་བདང་། བྱི་མཐའ་ནྡོ་རི་ཨྭའཱ་ན་སྦྲབ་ པའི ་ ན་པའོ། ཕ་པ ནང་དབང་བསྒུར་བའི་ནུལ་བ པ་དེནས་སར་ལྱའུ་ 

-པ་དང་། བཅུ་བཞི་པ་ལསྭ་དག་པོའི་ལས་བསན་པརམ་ཟདྨ་སར་ཡད་ཤགྲན་རྡོངས་འཚེ རི སལ་ཏུ་ག ཤེགས་པའི་གྲྭ བས་ཆར ི་ོ 


བཞྲི་སུ་དང་གསུང་དང་ཁུགས་རྡོ དྲག ཅང་ ཀ།གངན། ཤིི་གཞེས་ཁུའོ། 


















རླ 





:ཤབརྟུལ་ཙཾ ༠༠༥ 








ེ 


ཧཧ སེགས་པའི་དིལ་འཁོརནི་ནམ་མཁ ཤོསིོ་གིས་མཆོན་པ་ལསྩོར་ག 
















གསུངདང་ཐུགས་ཇོར་སྔ་ལུམ་ངག་ཡིདགསུམ་ཧྱི་མཆོད་པའི་མཆོག་འདྱི་ཕུང་ངོ། །ཞེས་པའོ། །མཆོད་ཐོི་སྱོའང་མོཆོད་བོདྲདོང་བཟི་ཡུལ་ཚོ་ཡོ་མོཆོདཔས་འདག་དང་གཞན་ ོྱསི་པོལོདོདགམོདཔརྩ བ་འོ 
„ རལ་ོརཔ་ཐམས་ཉདྱ་ཉིས་འདའ་བཅྡ་མྲི་པ་བའི་དམ་ཆི་ག་འིནྱུ་དའ་ དུ རྒ ངོ 
ྱིམཆོད་པ་སྣོད་མིན་ལ་གསང་བ་འདི་ཕྱུ་ངོཞེས་པའོ། །སླུབ་པ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ གསལ་བའི་དབངཔ་གཉོས་མམ་པར་སྦྱར་བ་ལསྤ་བུང་བའི་སྤྲབ་པའོདག་གྱི་ཁུ་བདང་ལ་སོགས་པས་ཨུམྱསི་ཁག་གཉིས་འཇེས་པའི་དྱལ། 
༢ སུ་བརྡ་སཱིད་ཞུགས་ཏེ་ལེར་མར་པོ་ལ་སྐེགསུ་པའི་མངལ་སི་གནས་སྒོབས་ལྔ་རྫོགས་ནས་ཚའི་བཅས་པའི་ཚབུ་དང་ཆ་སོག ཏལ་པར་ངཔ་ལས་དང་ངོ སི ོམངོདམམ་སམོདནདྭུར 
ཧྱས་པའི་རལ་འབོར་པ་དས་སངསྦྱ་ས་བངྲརུབ་རྫུའ་འཆང་ཐོབ་པརའྱགུརའོ། །བཞི་པའི། དནས་ཡྲ་གན་རྡོལས་དབཞིན་གཤེགས་པ་འོདགསའ་ལས་བབ་དེབཞིན་དྲུདཔགཤེགས་པངསེམས་ཅྒཐམས་ཅདའི་དུས་ 
| དང་ངག་པང་སྤེམསྦ་རིདོན༔ བ་པའི་པིར་དྲུ་ནལ་འོར་བླ༡མས་ཀིསྭ་སྔོམ་པ་སྣ་རས་ཨུ་འཛྲིན་པཔེད་པའི་དམ་ཆིག་འྭདི ངོ། །ྒྱེ་གནས་བཞིས་བསྡུཊ ས་པའི་ཨམས་ཅྱཀི་ཁམས་མཐའ་ཡ སྦ་ས ནསས་དཔའཇིག་པྩནུ་ 
ཟྱེདཔས་ནདམ་ཆིག་འདིན་པའི་མྭ་སྣ་དནི་ས་ཡིན་ལས་དནི་དམཿ སྤྲུབ་པ་པོའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྱི་སྒྲ་ནཾས་སེམོས་ཅན་རྣམས་ལ་འཕྲལ་དུ་ཕནོ་ པ་དང་ཡུགས་སུ་བ་བླ་མཁ་ པརྱ་ འས མ་ཐམས་ཅད ས་མ 



















རཿ 


༣ 


འ་དཀའ་བའོ། །གསུམ་བནི། དྲ་རྣཿ་ཕག་ནྡངོརེས་དེབཞིན་གཤེནས་བྱ་ས། ༣ སྒྲལ་པ་པོམས་ཅདཏྱསཱ་ཞངགསུང་དང་ཐུགས་ཏེ་ལུས་ངག་ཡོད་གསུམ། ། 




















༄༅། ༧༩ `. །ཅན་ཕྱི་དོན་དྲ་ ཤ་བོ མས་རད ཁ་ཤ །ལྔ་པ་ནི། རོར ས་མཆོད་བྲ་དམས་ཅད། ར་ར འོར 
གསཆ་ཤིས་རབས་ཟིན་པརེད་པའི ཆིག་འདྱི་ུའངོ། འོ་ རྫུག མཆོད་ཡུལ་ནུམས་གསངབ་གསུམ་ཅི གནས་སུ 
རྫས རྡོརེས་པསྟེ་རང་ ཞིན་ལིཏགསི་ཤེས་རབིས་ཟིན་པརྱའཿ ུཉནས་འཛུརྲངོཅ ངམཔསྱར ོཿབ་བཐོས་མབ་བུ་ཧོ། ད་ཕསེགསོའདབཞིན་མེངཏོགས་༤་ ས་རབྱ་ཉིས་མ་ཟིན་པ་འདརནི་ཡོང་ 

འཇིག་པ་ -སབྦ་དཱཱ་ངོའཱ་པཿྦི་འྱགུརའོ། །གསུམ་པ་ནི། མཆོད་པྷ་རས་བསྟུན་པ་ད་ དག་ནྡྫོངས་དོ སེེགས་དབའསཔས་ཊཱི་པོམ་མ་ནང་ལྣན་པའི་སྦྲབ་ཏ་ཧཱོཐམས་ཧདི་ལུས་བངས་པ ཅུསཔརྨ་དད་པའི་ཚོག་འདྱི་ཕུ འདི་ཕུངངོ་ཞེས་ 
















༡ ད་དམ འབག ཡོནས་། ང་དུ་མཐོ་གངཿམ་ཅིས་སྤུགས་པའིབར་ སུངགིནམམ་ཁའལ་བུ་ལས་བུང་བའླི་ཟ་བའི་དྲཀིལ་ལུབེརབྟཏག་པར་བསམ་པུ པོའ་ོ མགྱོརུ་ངུ་བྭུ་བ་གནས་ 
ྲ དྲགས ་སྐ་དད་མྤའིལྱ་གི་ཐར་དུ་དབབ་པ་ འའ ར་ས གསདག་མརི།ཅབ་པི་ པོརམི་ 
རཾ ས་པ་མང་པོའ །དི་བཞི། འི་ངྱ་ོ་་ིགས་ཁྲ འགྲོ་བས པབྲམས་ཅདའི་ལུས་དང ལཿ 





༡༨ ༣ 
















ཀྱས །མཆཆོག་གྱི་ངུས་སུ། ཨོཾ་ལྱསྱ་བུང་བའི་ལབློ་་ལོ་དཀར་པྲོ་ཚོབས་བྱཆདཔ་ཨྲོ་ཅིས་མཆན་པའི་ལ་བའི་སྟང་གི་དྲབས་སུ་དུག་གྲིས་རིན་པའི་བླང ཤོནོད་པོ་བཞོག །རདྲ་ས་ཅིནང་གྲི་བྲག་ཟམ་ས་ཅང་ 
འོདཕེར་སིར་ཐོ་འཁྲིགས་པའྱི་རུམ་པཅནྱ་གིས་གངབར་བསམས་ལ། པའྲིརེས་མུ་སང་གི་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་ཅུང་བའི་འཁོརལོ་དཊར་པོ་ཨྲ་ཧཱིས་མཚན་པའི་འོད་པརྩཅིལོ་རྒས་ བའིཨཱནསྭ་ཞགས་ཏྱབུར་བཱམ་་ག 
༢ དངུནུས་ལོག་གི་འཁོར་ལེའི་ཅ་བའི་ཨོཾ་ལ་བཅུག་པར་བསམ་པ་འདིནདུག་བསལ་བའོ་ཆོ་གའོ། །དནས་གཤནྨ་དམསའདྲ་བ་ལྭ་ཁྲང་པརནི། ཨོཾ་སུར་པོ་ལསྤ་བུཌབའི་ལོའའོསརཕུ་ཨོ་ཡིས་ཨེ་པངཔ་ 
ཅའླིས་པོནས་ཞུགས་ཉ་དུག་ཐལས་ཅང་འོགྱཅུ་དད་པ་ས་འོགྱ་ཏུ་ཐིམ་པར་བསུམ པའྲི་དག་གནོན་པའི་ཚོ་གའོ། །ཨྲོ་དངཀ་ལས་བུང་བའི་ལཁོར་ལོ་བག་ཨོཾ་ཉིས་མཆུན་པའི་འོདཟེརླདུ་་དོ་བསབྱངའི་ འ་འ ་འ་ 
2 ཆུདད་པ་གཅིགྱ་ཅུ་བྱམ་ས་པྲ་ནམས་གངདུ་དང་བརའདོད་པའི་གནས་དེར་དཔོ་བར་བསྐམ་བྲ་ནདག་འདེན་པའི་ཆོ་གའོ། །སླུ་གྲ་ཐུགས་ཁི་གསང་བ་གསུམ་དབར་མེདུཔ་དྲོར་འཆང་གེས་དྣསནཔ་ལས་ཆུང་བསེས་ ཞེ 
དིརོརགྲྭསམ་འོདཟེར་དེམ་ཆིག་སྟུ་འོདཟེརདཀར་བོ་དང་སེར་པོ་དབདུད་ཀཁྱི་པདགུ་གིས་ུག་འཐིན་པ་དཔགནོན་པ་ད་འདེན་པའི་ཆེ་གར་བཤད་དོ། །གཉིས་བནི། དནས་ཡངྦ་ཡྐནརྡོརད་བདིན་གགགས་པ་འམས་ངང 

༥ རྱི་འདག་པོས། རྣལ་འཕྱོར་ཕས་གཞན་རྱི་ཁུས་དང་ངག་དང་སེམསྲ་སངབརྡ་ཧད་བའི་འཁར་ལོ་ལྔའི་བའི་སྔགས་དྲོ་ར་ལར་མི་མཐུན་ཡོགས་ཅིས་མི་པིད་པ་དཔ་ཁན་པ་འདྱི་པངངོ་། །ཞེས་པའོ། ༣གངན། ་ཨོཾཧཱ་སཱ་ 




















ཏོས 
རཾ ཡཏང་པ་ 


རྩབས་ 





+® ༦. 





ལུ ཉོའུ 

















གནེང 
ན་པོ་དང་ཁག་དུང་བཤང་བ་གསུམ་དང་ཁུ་བ་དངཔྲི་ཆུས་བདུད་ཅི་ཝས་སྦུངས་པའི་པདྨའི་སླུད་པ་དང་ 
ཤ འོབ་བལ་གག་གོབ་གང་བཟོས་ ངས ཡིསྟེངདུ་བོད་ངང་གིས་ 


. དོནས་འཁོརྱ་བི་བཅོམ་ལན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཇམས་ཆོ 
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མིག་སྨན་ཐོད་བརཏཧཱཏུཾ་དབ་བརཧྲའྲོ། །དོ་ཡང་བརྙེན་པ་ལས་སུ་རུངབསོའོང་གི་ལྷུའི་ཏིང་ངོའ 
་བཀང་བ་བཞག་རྩ་དུད་པེཆགས 














༦ ༦ 







དྲ་ཅིས་ 








ཇིན་དང་པོ་གཏིས་སྔོན་དུ་བཏང་ལས་སྔོརྱོ་ི་དས་ཨཡུ། ཚིལ་ 
སས ད་ ཐུ བྲི 

ཐི སུ་བཙུགས་ཏཿ ལྔ ཧཱ [ཤུག་པ །ངོད་པའི་སཱནལ་གནས་པའརལ 
སྒྲུབ་ཐབས་སུ་བཤད་པའི་སྲུང་འཁོར་དང་གོངདུབཤང་བའི་ཨོཾ་ཏཱ་ཡུ་མོགས་ཀི་སྔགས་བླམས་པའི་སྤོ་ནས་བླསངབྱ་བུས།། དྫོ་ཨྫའཧན་སྟེ་ཚེགླ་སཱན་དབབ་པྱ་པའོ། །དོནས་དུ་བ་དྲྭ་བངོས་ལ་རིན་པོཆལ་སགས་པའི་སྫོད་དུ་ 
བེཞག་བད་ཉིད་ལྭ་སཱགས་བྱོར་ཙུ་བྱངད་བཏབནས་མིག་ལྱ་བུགས་ན་དཔོསྤ་བུབའབ་མི་སྣངབ་དང་འབྲིང་ས་འོག་གི་དཏར་དངྲ་བ་མ་བཉས་པཾས་མ ང་བའི་འབོ་བླ་༡མས་དབང་དྲུ་པེད་པརའགུར་རོ་ཞེས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀུ་ ནཅ་ 
བཟང་པོས་གསུངས་སོ། །བདུན་བ་ལ་བཞི། རྒྱུད་ལ་དད་ཅིང་བསམས་པ་ལ་སངས་རྨས་ཐམས་ཅདྱའི་གསང་ང་གསུ་མ་བྱི་གནད་ཏགས་དགོས་པར་བསྟན་པ། རྒྱུད་ཤིནངུད་དཀའ་བར་བསྟན་པ། . རྒྱད་འདེལ་བརྟོན་ 
ˆ ¦ ༩༧ ནས་ཚ་འདིང་མཆོག་འགྲུ་བ་པར་བསྟན་པ། རྒྱུད་ིནཏུ་ཟབ་པར་བསྟན་བའོ། །དངཔོ་ནི། ཱ ྲཾ 






ཙསུམ་རྙིཿངྲང་གནས་པའི་མེ་ཐོད་ཚིལ་ 
འཐོར་པས་ཚས་ཏི་ཤུ་དགུའི་ནམ་ིདན ། 





་བདྲག་པྲོ་དོར་འཆང་ལ་འདྲི་མདེས་གསེལ་ཏོ། ། ] .- 











པར་སངས མོས་པས ན་དད ཤགས་ཕམ་ང་ི་གསངཔའི་དམ་ཆིག་ག་ོདཔའ་ོརཉོ་གསངབ་འཇུས་པའདིལ་དངངའི་ 
དམ་མུན་འབས་གང། དི ཀན་བཞིན་ག ཤེགས་པ འམས་ཅང་འི་བདག་ཕྱོལག་ནྲརྫོངེས་འཁོརྱཡི་དབཞིན་གཤེགས་པ་དདག་ལ་འདྲི་མཅས་གསུངས་སོ། །བཅོམ་ཝའུ་འདུད་བཞིན་གཤེབས་པ་ཐམས་ཅད་ 
གསང་བཡོ་ཡི་གེ་གྲནམ་ཏོགས་པ་དངྲ་ལནན་པང་ བ་ཨེམས་དཔའ་དངདབཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐམས་ཅང་སུང་པའི་འདུས་པ་གུང་ཡིན་པ་དེ་ལྟ་ད་ཅིང་དེའི་དོན་བླ་ོམ་པར་འུརརོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ས་ 
གྣསལ་པ། གྱམ་པ་གཔཞེག་འགས། རྫབ་འཛིན་པས་བཀའ་སུལ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགཔ་པ་ངམས་ཅངྲའིམོུར་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བམས་དའིགསུངདོར་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
གསལ་པ། གུང་པ བང་ ག་སོགས་དང ཤད་པའི་གགས་ཅས་གང་དའས་པའིགནས་སེམཇའཡི་གེ་གསུམ་ཡངབྷ།ནནོ། །དེ་ུརན་ལདངཔའི་འཐལ་པར་བ ཤད་པའི་གསང་ 
| བ་དངའདས་པ་གཉིས་པོརརལྲ་རུལ་བཞི་བཞིའ་བཤད་པའི་དོན་རྣམས་གོན་ 1 །དེནས་ལོརྩ་ི་ད་བཞིན་གཤེགས་པདདག་ཐམས་དྲ་ཉིས་བཅོམ་ལནའདསྱ་ གནྡོར་ལྔ་པག་ 
འཆལ་མི་ཐེ་ཙོམ་དང་དལ་བ་སེ་ཅང་མི་གསུང་བརྩ་ངུར་ཏ། །གཉིས་པན། . དོནས་ཕྱག་ དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདའི་བདག་པོདྡར་འཆང་གིས་འཁོརྒ་བི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདདང་། ' བྱང 
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„ཤའུ ་ །འ །ཀའྱ་སཱཔ་པ། ་བ ནཾཔས་དེ་ ཞིན་ ཏྲ །བྲ་པམས་ཙད་ཅས་བོས་ནས།མན ངཐན་བོདྱ་ཀྱི་ས་མི་ལང་བའི་ཡངའད་རོད་ཏྱིས་མི་ལངབའི་སངས། དྲ་ཧི་ན རུལ། 
པཔཾ་ནརནརྨནོ་ྣོྣ། འའ འ་བ པས ཾིྣསྣསཾྣ།་ སུ་ཡུ་ཀ་་ 
སངསྨ་ནུས་པའི་བརལ་བསལ་ཆེན་གངས་མེད་གཅིག་དངངག་བཅུ་ཚ་གཅིག་ཤོདལ། ངའི་བརྙད་ངོན་པའི་སཔསྨྱརས་གངགིས་ུང་ཇཱགས་ིཐོག་པ་མུ་གསུངས་ས། །དའིའྱི་རིར་ཞེ་ན། བཅོམ་ལཱན་འདས་གསང་བ 
ཆེན་པོའི་གནསྱ་འི་དོན་རིམ་གཉིསྱ་ཀྲིལམྱ་ཧཱི་བཤད་པ་དོ། དེའི་རདེའི་དུས་ན་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ཉན་པའི་སྐལ་པ་མིད་པའེཉི་རྟང། དེའི་ང་དའྲེདྲསན་སེམ་ས་ན་དམས་ཆགས་བལ་བིལམ་ལ་མོས་ཤིང་ཆགས་ 
ཙཱ ཧན་གི་ལམ་ལ་མི་མོས་པའི་གདུ་སྱ་བ་ཡིན་བའི་ཏར་རོ། །དེ་ཡང་ཡུལ་འཕགས་པའྲི་ཡུལ་དུ་དུས་མརམེ་མཇཾད་འདས་བནས་འོད་སུངས་སངས་མྱ་ཆས་པའི་དུས་དང་གཏུམ་བམོའིའབོ་བ་བླ་ནམས་ལ་སྔགས་ཀི་ཐེག་པ་མ་་ 
 གྲུགངས་པ་ཡིནྱ་བི། ཡུལྱུ་གཞནངུ་སལ་བ་དངྲལན་པཱའི་གངུལ་བལ་སུགས་ཀི་ཐེག་པམ་གསུངས་བ་ཡིན་ཏེ། ངུས་གྲསུམ་གྱི་སངས་རྱོས་ཐམས་ཅད་སགསི་ལམ་ལ་བཏ་ནས་ཨངསྦྱ་ཆས་པ་ཤྭ་སཱགྭ་ཏཱབཤད་ 
༩ བ་ཡིནཅིད་། རངཉིད་གང་ནསྤ་བོན་པའི་ལམ་དྭ་སལ་ལྡནྱ་འི་གྱངལྱ་པ་ལྭ་སོན་པའྱི་ཕིདང་། ་ མཆན་བརོདལས་ཀྱང་། དྲི འདམ་པའི་སངས་རསྣ་ཅམས་ྱིས་གསུངས། མ་བོངསྣ་ནམས་ཀངོ་གསུང་འྱཇོ་པལ། སི | 
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, །ཡངྦ་ཨངགསུང་བྱ་གང་ཡིན་དུང་། 












ལ ང་བརྡི་རོ་གས་སངསྦྱོ་རོས། གུ ཞིས་བུས་གསུམ་ཚོསངསྤྱརསྣ་ནམས་ཉིས་སྔགས་གསུངས་བའྲི་ཟིར་གོ། གོལོ་ཏོ་ཐོ་གོསངོིོམོསོ་བམོསོ་ཅོད་མོའོ ཆོ 
ྲ འོ ཀདས་ནའཕགས་བའི་ཡུལ་བུ་དང་ལྭུ་ཱ་དང་སེམས་ཅན་ སིགས་ྭ་ཝ་བདོ་བའི་དུས་འདིང་བདག་ཅག་གི་ཉོནཔྲ་བབ་བའི་དབང་བྲན་ནས་སྔགསྔ་ཊིཐིག་པ་གསུངས་པ འང དེའི་ཆ 


དང་དུས ཱུ 
དཔདུས་ཉི་གྱུཡ་བ་ནམས་ཆགས་བལ་ྱི་ལམ་ལ་མ་མས་ཤུང་ཚགས་ཅནྩ་བི་ལམ་ལ་མོས་པའི་གངུབ་བུ་ངུམ་ཡོད་བ་ཡིན་པའི་པྲ་རོ། །གསུམ་པནྲ། བཇངས་པའྱི་དུདྷ་རེད་དཀའ་བ་ཆོན་ཁུང་བཅོམ་ལུན་ཡདས་དབཞིན་ 
གེགས་བངལ་་གས་པའས་པའདིལརིན་པྟ་བུའི་གངབག་གེས་འདུས་པའི་བྱསདང་བཞས་བྱཚམས་ཏྱ་སབཔའ་བབའདག་གོ་པར་བྱདལསླི་གབངའག་ ར་བ་དས་དེབ་ཞི་ནུ་ 
རྱེནལས་བྒྱདང་སྟོམས་འཇུཤཱ་ེད་བཞིཏྣ་པའི་ངང་ལས་ཆོས་ཐམས་ཅུད་སྟོང་བ་ཉིདངུ་བསྒམེས་ཏསླིག་རྒྱུ་ནས་འོད་གསལ་ཁྱི་བརངུ་ཐུང་བའི་འོད་གསལ་བྱི་ངོངལས་སྐང་ཅིག་སྟ་སཾ་གེལ་གཏུགས་བཅམ་དང་བང་ཤགི་སེ་ཡུངས་ | 
ཀར་བཏྒོར་བཅ མ་དཱང་ མསེཾ་དས་དྱབརྡབཅ་ཨྱབིརདངི་མསངསྦངུས་ ང་པར གས་པོ ˆ །དེ་ཡང་གྱུ་དབྲི་གང་ནྷི་དུ་བོཆན་པོ་དང་། ཐེ་མནྣི་ངུའི་རལ་དྲང། ༨ ཇུ་མྔ་ཇུལ་ཙིཾ་བངས་ཇི་ 
སྙེད་ཡདའ་དེ་སེདི་བསྐལ་མརཡ་རོབིཅྲ་པིན་པའི་ཐིག་བྱ་ཏང་པའི་ལམ་ནུསྤ་ཤོན་པའྱི་བང་ངུབ་སེམས་དཔའནམས་ཡིས་བསམ་པས་འབད་ཅིངྱཔཱརི་བས་པཙལ་ཀདབང་ཆུབ་ཐབི་པརརི་འུང་བ་དེ་། གསངབ་འྱུས་པ་ལ་ 





















ཏི 













།མངོན་བརདགའ་བའྲི་འང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིན་པོམ་ལྟ་བུའི་གང་དག་འ དུ ལཱ པའི་ལམ ཐོ 
མྱི་སངས་རྒྱས་ཞིསྤ་བ་བའི་གངས་སུ་འོའོ། །འབིའི་སབས་ཊི་འཕྲལ་པར། བདག་ལྦ་ཤིནྱ་བིས་བླརབ་པའེ་རིམ་པས་ལངས་ནསཞེས་གསུངས་པའི་དྲནྣ་སི་འང་གསུལ་ལས་བཞིངས་པ་ཡིན་ཏ། འདི་འཚངྱ་ཧ་ 
ཁ་མའི་སྐབས་ཡིན་བའིཕྱི་་ཆོ། །དེས་ནྭ་བུབ་ལམ་གྱི་ཐ་མའི་ཐུགས་འོད་གསལ་དཉིབྨ་ནམ་མཁཾན་སྐད་ཅིག་དང་པོའི་སྤྱད་ྱེད་ཡིཾན་པ་ལྟུར་དུ་སློབ་འམ་ཁྱི་ཐ་མའི་ྡོྫའི་སྒུ་ད་ཉིད་སངསྦྱས་ཀྱི་ལངས་སྤུའི་སྐད་ཅིག་མ་དང་པེ་སྤྱེད་ 
པརྦ་ཟེད་པའོ། །བཞི་ངོ་ཁ་གསུམ། རས་འཇུག་གི་གང་ཟག་བཞིསྤྱརུདམ་ལུས་པརཉན་ཡང་དོནམ་རྟོགས་པར་བྱསན་པའྱི་ཡིརྦ་སནྷ་ཅུང་ལྱ་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའརམས་བཤྱུམས་པ། རྗེསའཇུག་ལརིནཔོཌ་ཏཱ་ 
བུའི་གང་ཟག་གིས་དྲ་ནམས་དབུགས་འཕྱིན་པ་བསྟན་པའི་ཕིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་ངན་བསལ་པའི་དིས་ལན ། རིནཔོ་ཆྟལ་ཛཱའི་གང་ཐེག་གཱིས་ད་དག་གི་རབ་རིབ་བསལ་བས་དེ་དག་གིས་དཉིད་ཏོགས་པར་ 
བསྟན་པའོ།  །དང་པོ་ནི།་ གསང་བའཇྲུས་པ་འདི་ཉདྱ་དུསངསྤྱ་ས་ཉིད་འཐོབ་པ་ཐོས་ཤིངརྒུང་ི་གཞུངམ་ཞུས་པར་ཐོས་ཀྱང་མཐའ་དྲག་གི་ཆིག་གི་ངྲུབ་བས་རྒྱུད་ཀི་དོན་ལ་ློངས་པ་དངུ་མ་བྲལ་བ་ཅཾན་དན་ལྟ་ཊུའི་ 
གང་ཟག་ལ་སོགས་པའི་ཉན་པ་པྩོ་རམས་སེམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་པངས་པ་མ་ཐོབ་པར་ ར་པ་བྭཏན་པརྦ་བ་བའྱི་ཕིར་དཱ་ཡཾན་བུང་ལྭ་ཏང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གིས་གསུང་དྲོ་རོལ་ཡ་གེའི་ཆེག་འདུས་པའྱི་ཆུབ་འདྲ་ངོས་ རཱ 


ཧོ ཁི་གང་ཐག་གིས་སྣཾགས་དུས་ྱྱིམབུང་གཅིག་མུ་འདི་ཉིད་ལ་འཇུས་པའི་ལམ་༡མ ས་སྱུ་དང་པ་ལ་བཉནནས་ད་བཞིན་གཤེ གས་པྲ་ནམས་ 


ཅོ 









ཤོང་དོནམ་རྟོགས་བ་ལྟརྦདུ་བཅོས་ནས་རབྱཏུ་དུས་སོ། །གཉིས་པནི། རྗས་འཇུག་ལ་རིན་བོ་ཆྭ་ལ་བུའི་གངཟག་གིས་དྲ་ནམས་དབུགམ་འཐིན་པ་བྟསན་པ་ ཧིཉ་དུ་སྔོན་བྱུང་ལ་འཁོར་གྱི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་དག་ཐམས་བླྲ ° 
ཅདྱ་ཀྱིསྱ་བྲང་རུབ་སེམས་དབའ་དྲེ་ནམས་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁདྲ་ནམས་མ་ངུ་ཞིག །སྡུག་བསྔལ་ྱི་སྡུག་བསྔལ་དུང་།: འཐྱུར་བའི་སྤུག་བསྔལ་ཁང་། ༩དུ་ཌྱཀི་སྦུག་བསུལ་ལམ། ། 
གྲེག །དྲེ་རས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྔ་བངྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་དྲམསུ་ཅིས་འདྲི་སངཅས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ཁྡན་འདུས་ད་བཞིན་གྲ ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ ། ་ 
ཅེས་བོསནས ངུ་བརབྱསི། ཇི་ ར་སུག་བསྔལ་གསུམ་མི་བསྒོམ་པར་བཁྱི། དཅིའི་ཐི་ཞེན། གསུང་བའི་ཡྭ་པྭ་ཉི་འྭདུས་པའྱི་རུངམ་ལུས་པརྡ་ཐོས་ཀུངྱ་དཱདའི་ཆིག་དོན་ཅྩམ་ལེགས་པཧྟཏོགས་པའི་སྐལ་ ། 
བ་ཡངམ་མཆིས་སོ། །ཅཾམ་ཧྱི་སླས་ནྲི་རྡོགསརཾམ་གྱི་ལྭམ་རྫོགས་པར་རྒྱད་ལ་སྐྱེ་བ་གཅོད་དོ། །འདིར་གསངབ་གསུམ་བྱི་མི་ངེ།འེས་ཕྱརུལ་བཞིས་འཆདབརྲ་ཏཔ་ཡིན་པ། ༼ངེ་ཡངྱསུ་གསུང་ཐཱགསྦ་ཏི་རྫོ་གསུམ་ 
དར་མི་ཕེད་པི་གསང་བའི་ཡོ་གེ་ཧེ་ཡི་གེའི་དོན་ཏོ། ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུགསུམྱཾ་བི་ཡ་གནི་གསང་བའི་ཡི་ག་སྭ་སྦྱིའི་དོན་ཏྲི། །རྡོར་བླཟཊས་འི་སེབསྦ་འྱི་རུ་བ་ཝང་འཇུག་གནས་གསུམ་ནོ་གསང་བའི་ཡི་གྷ་ྔ་སུས་བའི་དོན་ཏོ། །ཚིམ་ 
 པ་བཞི་པའི་འོད་གསལ་ཁྱི་མྔ་ལེས་ཀྱི་ད་མ་ཐགཏུ་བྱུང་བའི་སྣང་བ་གསུམ་ནཾ་གསང་བའི་ཨི་ཕེ་སྟེ་མཐའ་ཐུག་པའོ། །འཁོར་ཡི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ིས་བཀའ་སྩལ་པ། གསང་བའི་ཡི་གའི་མིང་ཅམ་ཐོས་པའྱི། 




















བའེ་དོན་མངད་ཆུལ་ལོ། །དང་པོཿ 
། བོུ དང ེ། ཀོངས །འདིའི་རིག་དོྱ་རས་བཟལ་དང་གེའྲུལ་པརབཤད་བིན་ཏོ། །གཉིས་ཕྲ་ནི། སྟོན་པ་འོདགསལ་ 








ད་བཞོན་གཤགས་པྲ་རམ་སྣང་ཐམས་ཅ 


རྫོར་འཆངདང་སྟོམས་བརྡ་ཞུཤིས་པ་ལས་བུང་ 


འོད་གསལ་ལས་བཞང་བར་བླསལ་བན། 
ཡམོད་པར་ཏོདནྡི་ཐུསྭ་ཏིི་དཔང་ཕུག་ 





བྷཿས་པས་ གསདཔ་། ཡིདའོང་ 
བྲི དསན ` ` སྱ་གཏཱགསོལ། མགོཿ ན་ོར་ཡ་ིས་བོསདས། 





རདནས་བཅོ ལོའའོའའོ་བོར་ བྲོ་བ 'ལ་པོ་བྲམ 


ངགསུང་དངྲ་ཐུགས་མཉི་ ༡ ཙཿ པི་དདུནམོ་སྦདབས། ཧྟན་པྡྲ་འཆངདཔྲའལ་བས་གདུང་བའི་ཡིདས་བུངར་ 00 


=¬ 
༢༣༨༦ 


འིདགའིབའདི་ ཁྲིང དུ་མོགས་བའ་འང་ོ་ 5 ཀྱེཔ་ ` ` ་ ་ པྲོར 
་ཅུ་དུ་ ་་ 





སོཿདྩོཧ་བདག་བོརྱ་བུར་པའི་རྫོརོ་འཆང་དདབཏིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྱའྱི་སླ་དང་གསུང་དང་ཐགས་དྲོར་ 


དབུ་གས་པ་བསུན་པ་ པ་དནས་ 





༣༠༢ 













རིའ་བཡན་པོ་ལ་འདོད་པའི་ཡེན་ཏན་ལ་ལ་ལངས་སྤོད་པའི་དམ་ཆིག་བྔོདྱ་བརསྔོན་པའི་ཆིག་གིས་ཡྭད་དག་པར་བསདཅིང་བླསུལ་བནི། ཇོདའི་ཞེས་པ་བཤད་ 
འྱ་འུག་ཁིཊ སཅན་ཀྱུནལ་ཝན་ཞིང་སྡག་བསལ་དཔབལ་བརའ དཔས་ཤུགས་བྱས་བར། ཆད་མེད་བཞིས་འཇིགཏེ མ་ ་་་ 
| འཇུག་པའི་མགོན་པོ་རྔོར་འཆང་ཞོས་བོས་ནས། ་ ཀག དམིང་གོས་དཀར་མོ་བདག་ནི་གསོན་པརམ་ཆི་ས་པར་བཞིདན། རབྱངུ་དགའ་བའི་བད་ཆན་སྩེད་པརྲ་ད་བའི་ འྱི་སུད་བ་སེམས་ཅནྷ་རམས་ཅི་དགེ་བ་དོབ་བརམཛང་པས་ན་ 
ཀུནྭ་ཧཱ་བཟ་འཔོས་གོས་དཀར་མ་བདག་ལ་ཁྱའུདབ་སོགས་སྔོན་དུ་འཕོ་བདྲི་གོནས་སྟོམས་པརཞུགས་པའི་དུལ་བྱིས་དེས་བ་ལྟེ་ཕོལ་བར་མཛད་དུ་གསེལ་ཞེས་པའོ། །གོས་དཀར་མོས་བསླུལ་བ་དེ་ནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲམ་ 
ཤདྱ་དམ་ཆིག་གྲི་རྫར་དྲོད་ཡོདྲ་གུའ་པ་མན་ལ། པིའྱིསུ་དང་གསུང་དང་བུགས་མཉེས་པར་ཤུད་བའི་བཅུ་མོ་སྦྲོལ་ས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཅདྲའི་བདེག་བྲོ་དྲོར་འཛིན་ཆེན་བོ་ལ། དེ་བཞིན་ 
གྭ ཤེགས་པ་ཐམས་ཅཱདྱའི་བདེ་བ་པཔ་ཡིད་འདེ་བའི་དགའ་པ་བྗརོདྱ་བརྡ་ཅཱན་པའི་ཆིག་འདིས་བཅོད་ཅི་བའོད་གསལ་ལས་བཞེང་བར་བསུལ་བི། ཏཱདཱནི་ཤྲེས་བ་ཐར་བཤད་པྱ་ལུརརོ། །ཡབ་ཡུམ་མཉམ་བརྡ་ར་བ་ལས་བུང་ 
བའྲིཐིག་ལེ་ལས་ལཱའི་ཚོགས་སྤེས་ཏེ་སེམས་ཅནྷ་རམས་ཅི་ཉོན་མོངས་པ་ཡོང་བྱ་པེད་བས་ནྲ་རྔོར་འདོད་བཞིས་དོན་གབ་ལ་བོས་པའོ། །ལཿྭ་ཏིའིགསྦ་བི་བདག་པོར་སུར་བསན་དམ་ཆིག་མཆོག་དང་། འདོད་ངལས་ལ་སྤྱོདཔའི་ 


ཚོ 






























༡༡ཀིཉས།༩༡༠༨ས/༡༩༽༽༢༧ རའ 


་ཿ £ 


ཧཧ །སམིམས་ཅན་རམས་ལ་འདོད་ཆགས་སྦྱོང་བར་ཏེད་པའི་ཐབུས་རྡོར་བད་སྟོང་དབྲེརམེད་པའེའོད་གསལ་གི་ཡེ་ཤེས་སྩོལ་ཁར་མཛོད་བསན་ཕན་དོན་ཆ་བ་དང་། ཤླ་ཀྱའི་རིགསྨ་ནམསྱ་ི་ནངནས་མཆོགྱ་ཅུ་ཅུར་ 
བས་ཡངདཿརོགས་སངས་རླས་ཏི་གདུང་མཆག་ཅས་ཝ་འམ། ཡངནྷ་བ་ཐྭ་ཐཱབ་བྭའི་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ཐཱ་ནས་སེམས་ཅནྷ་བི་དོན་ཛོགས་བརྡ་པེད་བས་ཡང་དགྲ་ངོགས་སངས་རས་ཀི་གདྲུང་མཆོག་ཅེསྱ་ཁདྱ་བའོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ 
རང་གཞན་དུ་མངོན་པརཞེན་པའི་ཆགས་སྡུང་མེད་བྲ་རམཉམ་བ་ཉེད་དུ་གཟིགས་པས་མགོན་པོ་རྣར་འཆང་ཞེས་བོས་ནས། གལ་ཏེ་དོ་ངེ་སྤོལ་མ་བདག་ནི་གསོན་ཅིངའཚོ་བརམ་ཆིས་བར་བཞེད་ན། ངེ་ལ་བུའི་ཡོན་ཏན་དཔཝན་ 
 འིམང་གསརིནལ་ྟ་ཁརཅན་ཨུམཚོགས་པའིཡནཏནངཔ་བཞས་བྱེདཔའ་གཏ་ུརཔའླ་ུལ་མ་བདགལ་ཧེམས་པར་པའིནུལཅིས་ྱ་་ཆུ་རོལ་བརམདང་གསལ། ་འོས་པའོ། །གསུམ་པ་ 
ན༥ སྟོན་པ་འོད་གསལ་ལ་བཞུགས་བ་དེ་ཚད་མེདབ་བཞིའི་ངོ་བརྱ་བུར་པའི་ལྷ་ མོ་བཞིས་འྲའོ་བའི་ངོན་དངའདོད་ཡོན་ལ་ལོལ་བལ་བཞིང་བར་བ ལ་བའི་འགོག་ཏྭ་སྔོནྱ་གྲི་སོན་ལམྱ་སི་ཤུགས་ཀྱིས་སན་པ་འོད་གསལ་ལས 
*{ གཞུན་ངོར་བཞེངས་ནུས་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པརྡ་ཁུགས་པའི་ཚུལ་བཉན་པར་་བའྱི་ིརྲད་འྱངུང་པ་དངའོ་རེད་བ་དངསེན་མོ་འདབས་བ་བྲངསོ་འདབས་པ་དང་། ཡེངདྲག་པར་བསོད་པ་བང་སེིངྱ་འླི་སཱ་སྤྲོགས་པ་དང་། སྩེས་ 
[2 བདྲིབ་བྱ་པད་པ་དང་སྟེངན་འདུག་པ་ད་བྱར་དད་རེའ་ལསྨ་རམ་བརྟཏོག་པའྱི་ཁད་པརྦ་ཅས་བྱརངིབྱཅདྲྱངབའྱི་མུརྩ་ལར་བཞི་དང་། སེརམེ་གསུམ་ཅིས་ཁླ་ འིབགི་འདོད་པའོ་གདུགས་དངྱ་རུ།ཐཱལ་དངྨཟ་བ་གངའི་ 


དཾ 














= 


༤ 


ཧཱ 

ཅུ 

འོད་དཔག་མེད་དང་བུག་ ཏི དཱ ལེ > ¬; 

5 ༣ སྦཙོ་འོདཟརྩཡིས་སེམས་ཅནྲ་ནཔཔ་ལ་དབང་བླམརབས ་བཟང་ལོཌ ཡཅ་ན་དྷུ་བུར་པ་དང་། - སེམས་ཅནྡ་རམས་ཀུནྷངཱ་བཟང་བོར་མཉམ་པ་ཉི་དདུ་བསན་ཁ་ལཁོརྦ་༢ 









རྩེངས་པརྨསོན་བ་མིན་ནོ། །བཉིས་པའི། ད་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་འགན་ནྲོངས་ལབོརྱཡི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དདག་ཐམས་ཅ 


ཧཾ པཾ་ཐམསཿདཅས་བོས་ནས། . རྡོརྔ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་སྟམས་ཕར་ཁུགས་པའིབང་ཆུ་བཀྲི་སེམསཁྱ་འོད་ཐེར་བྱིས་རེག་པའི་ཆོས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདོ་བཅེན་པོའིའང་བཞིན་དུ་མ 












[ བམོ དོོའཁྲོརྫརོད་བཞིན་གཤིགསོ་བད་དགཐམས་ཅདྩརིསྤ་པོགོདོ་ོང་དོ་བཞིནོ་ག ཤེགས་པོ་བམས་ཅོདྱི་བདག་པོརྫོརའཆང་ལ་འདྲིམདཅོས་བསོལ་ཏོ། །༢ཅོམ་ལྡན་འདས་དོ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་མསོ་ཅོད་། རོ 
ནྣིར་འཆངངོ་། 





།རི་ཡེ་ཤེས་ཏི་སྦྱོད་ཝ་་རྡོརྔ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་སྟོམསཡརཁུགས་པས་ཐད་བཏམས་ཇུ་མྱོང་པར་མཇད་པ་ད་བཞིན་དུ་། རྱང་རུ་བཀྱི་སེམས་ཀྱིའོད་ཟེར་ཛྱིས་འེག་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བདེ་ བཾ 
བིས་བམཔ་བད་པ།།མ་བ་་་བང་གམ་ས།གསས་པྲའ། བ་མ་བཅོབ་དས་བ་ནོན་ ཤེགས་བཟམ་མང་དའ་ཞིགགཤ་་་ང་ བོར 
ཧཱ་ག་ལ་འོད་གསལ་ལ་བཞུགས་པ་དེ་ལས་མདོན་པར་བྱུང་བ་སྟ་བཞེངས་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་བཞིན་བ།ཤགས་པྱ་པག་ནྲ་དྲོཿཚན་པོ་ལ་འདྲི་དདངས་གསོལ་ཏོ། འདོ བགས་མའ་་ང་ོ་ 
 འདོད་ཡེན་ལ་ཆགས་བུ་ལམ་དྲུ་བས་བས་སངསྨ་ཆསཀྱི་བངྨ་དུ་གྔངེས་སྱུ་རོགས་པྱྭ་ཅྭ། ཐོབ་ཝ་དནི་བཅོམ་ལཱནའདས་ངོམཚར་ཏོ། །བདེ་པརགཤེགས་པ་ངོ་མཆར་ཏོ། །དའྱི་རུམཚནནི། འདོད་ཆགས འི་ཆོས་ 
ཉྱིས་བངྱ་དུང་བ་བརྡ་མི་སིད་་ར་སང་འའྲིཚི ! །བཱཞི་པོ་ན དནས་བཀ་ན་རྫོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མས་ཅད་ཅི་བདག་པོ་རྔོར་འཆང་གིས་འཁོརྫ་ཡི་དེ་བཞིན་ག གས་པ ་དག་མས་ཅད་ལའདྲི་དྐཅས་ 
¦ གསུངས་སེ། །ལཁོརྱ་ཡི་བཅོམ་ལྡན་འཛམ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བླམས་ཅད་འདོད་ཆགས་ཉྱི་ཆོས་ཊྱིས་བངྡ་ནུབ་ཐོབ་པར་ཡི་སི བདོད་ཆགས་ཅི་ཡི་གེའི་ཆིག་གིས་5ང་ཆུ་བཐོབ་བ་ཤིནྷ་ཏུ་ 

















༨ 





ཁིའོད་གསལ་བ་ཡོན་ 





` 


འཁོརྱཧོད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ད་བངོ་རུབ་སིམས་དཔའ་དྒོནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ;ེདྡ་ནས་ངིས་འཇིགྱཏན་ཧི་ཁམསྨ་ཉམས་ཐམས་ཅདྲ་དུད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྲའི་བུ་དང་གསུང་དང་ཐགསྐ་དོ་འི 
རདར། ྲྲྫྫྗྣྲྣ ང་ །ཅེས་པ་སྙེ་འདིནྱོཏྲ་དུག་ཅིག་པའོ། ༈དེ་ིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཕྱོགས་བཅུ་ན་གནས་པའི་5ཿཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་ | 
རྣམས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདུས་པའིཿ དའདི་ལ་ཐོས་བསམ་སྤོམ་གསུམ་ཏྱཿ བ་ལྭ་གལ་བ་ཡོད་པའི་པིརརོ། །གཉིས་པནི། རད རར ད 
ས་ཉིད་འ ལ་བཀའ་ཧུཌཔ པ། རིགས ནས་བས་ནུས། བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམསས་ཅང གཅིག གཅ་གྱ་དདཔ་་ལས་ཅངཔའི་འདའབརའིུབའི་དམ་ག་གི་ཁ་ 

༢༡དཀ ད་འདི་ངས་བཤདཔ་ལྟར་ཡིདལ་ཞོག་ལྭ་ཟུངས་ཤིག ། ཏོད་ཁང་ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་རིགས་ལྷ་པོ་བམས་ཅདིས་གྲསུངས་པའི་༈ གད ་ 

སེ་གསང་ཕྱགས་ཅྱོཆོས་རྣམས་ཀྱི་བདུག་པོར་དབང་བསླུར་རོ། །དནས་ ཁྱཆུབསིམས་དཔའ་སིམས་དཔའཅེན་པོ་དྲོརརོས་ཏྱ་ཡག་དོ་དིས་དབཞིན་དུ་བྱིའི། །ཞེས་གསོལ་ནས་ཅང་མི་གསུང་བརྩ་ཐུར་ཏོ། མར་ནི། 
མཐའ་གཅོདན་གསལ་ལ། །བཞི་པནྟི། འདུས་པའི་རྒྱུད་གཏད་པ། ས་འདུས་པ་ཉན་པའི་ལ་ལོར་དུ་གུར་པའི་བརོདའིས་མི་ལང་བའི་ཡང་བྗངོདྱ་ཡིས་མི་ལང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་གཤེགས་མ་དང་སེམས་དབའ་ ་ 































རེ 


་ིས།  མཔམ་པརད 


ོ་ 


དེན་པས་སྟོང 7 གནས 
ལ་དམི་ ་ 

རག ˆ 

ཐའྲ་དུག་དངརུལ་བཞིས་འཆདཝ་ལྩ་དབྱ་ཉིས་ 





>༥"-ˆ༧༢་༠ ༤2 - 3" ` ‹ =» གཟར 


ཀཾ བཐའྲ་དག་ནང་ཆུལ་བཞིས་བཆད་པའྱི་བམ་དམ་པེ་ 





གཡུལ་བཱཟྱཧད་ལ་འཕོ་བར་འགུར་བ་ཡིནཞེ་ན། 


11 དནང་གཙིདས་གཅིག་ཏུ་པ ད་པའྱི་བམ་དམ་པྷ་༩ 


རཿ ངང་གལ་རག་ལས་བྭ་རམས་ 
་པ་དང་མཱད་བཱ་པོ་མི་བྲགས་བའྲིརས་སུ་དྲོར་ 


ཞལ་ལེས་སྟེན་པར་འགུར་ཞིང་གཙུ་བྱའི 












ལུ 2 །༢༤ ཝམ ༥:58 2སྲ་མནང་༡ཆ༡-༡:༩) ༤ 


༣ས། ༄༠། 





༧ ཿ ` , ༨ 
།སྫོང་དཔལ་ལྡན་ནེསྱ་བ་བ།།།དེམིདླཀུ་ཞིས་བོད་བྭ་སེ། །ཡོདདང་མད་བའི་ཕོགས་འཇིག་པ། །ང་ཡི་བསྟུན་པ་འཇིགཉེན་འདིར། །ཐབ་མེད་ཐེག་ཆེན་རབ་བཤདནས། །རབྱ་བུ་དགའ་བའི་ས་བླཔས་ཏེ།།བད་ 
རུ བཅན་དུ་དའལོའོ། །ཞེས་གསུངས་བའོ།, །ཡོན་ལང་གཤགས་ལས། ས་དང་པོ་བ་ བས་ནས་བདབ་ཅན་དུ་གཤེགས་པར་གསུངས་པ་དང་། འདིདྲ་ཡོན་གསལ་མཁན་བོས་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་སངས་ཅསནས་བདེབ་། 
' [ ° ན་ངུ་གཤེགས་པར་བ་ དབ་གཉིས་འགལ་ལོ་སྦྱམ་ན། སྐྱོན་མེདདྲ། དཔེ་ར་ན། མདུ་ཛཱཾའོ་ཕྱོགས་རྣམས་སུ་ཀུན་དགའ་པོརྒྱན་ཞུགས་སུ་བཤད་བ་དང་། ཐམས་ཅད་གསང་བའྱི་དུད་ལས། ཁུནྱོངཱ་བཟུང་པོར་བཤད་པ་བཞིན་ 
@ དུ་གངུཡྭ་བའི་དགོས་པའི་དབང་དང་ཐེག་བྱ་ོགས་་བའི་དཔངདུ་བུསནས་གསུངས་པའི་ཕིརོ། །སྤིན་ཆན་ལས། མཐར་རྟའུ་དང་བའི་འོདཅསྤ་བ་བའི་ཞི་ངུ་ཐུར་འཆཾངྱར་བར་གིསུངས་བ་དང་ཡངམི་འགལ་ཏེ། བཀའི་ 
ཌཱ རྱོལ་པོ་ཚིལོ་བངྐྱ་པའི་ངུཐ་ཨུ་སྲངས་རྒྱས་པཾར་བཤད་བ་དང་། སྔོན་བསྐུལ་བ་དཔཀུང་མེད་པའི་མུནིདུ་སངས་རྒྱས་བར་གསུངས་པ་གཉིས་མི་འགལ་བ་དངའྲབ་བའྲི་བིར་དོ། །དྷམདུཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། ཞེས་པ་ནི་ཕུད་ 
[༧ པ་པོའ་ཆིག་གོ །གསུམ་པནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐུས་ཅཧདྱའི་གུ་དང་གསུང་དངྱཐུགས་ཏི་གསང་བ་བཇོད་བར་སྣོན་པའི་གསང་བའདུས་བ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་བརན་པའི་བཟའ་ 
9༣༡ པ་དང་བྲསང་བ་དང་བྱསེན་པའི་དམ་ཆིག་དང་། གདྭ་བྱ་རཱ་ཡིན་བྱ་པེད་བ་དངྱ་བ་རྒུ་མོན་པ་མྲོ་པད་པའི་སོམ་པ་དང་། དམོ་ཆིག་དང་སྔོམ་བཱ་དེ་ཉམས་སྱུ་བང་ཐ་ལས་མི་འདའ་བསན་ནྡོ་ར་དང་། 










དེའྱི་བིནྲ་གི་ས་བླདབས་ཀྱི་ཧཱལ་ | 







' 











རྔ 





རླ་ །ྱྱི་མ་ལཱ་ལ་འགྲེལ་པ་དང་མཆན་བུ་གཉིས་ཀ་ཆིག་སྒྲ་ཐུང་བར་འདུག་པ་དང་གཞན་དག་གིས་གསུང་ངག་པིན་དེས་སུ་བཀོད་པ་ཡང་ལྭི་ས ཅོ ཁོ 
སྣ་ཡཱང་ཟད་འིང་བར་འབྲུག་བ་དང་། བདག་གྱི་བུ་མ་གཞན་དག་གིས་བར་ང་ཁ་པ་མབྲ་སསྱའི་གསུང་ངགྱཏུ་བྟསང་པའི་ཟནྲ་ིས་ཡི་བབཀོདཔ་དངའའང། རྱང་འོན་ྲིས་བབསརེབ་འཛུག་གི་གྲུསཟློ་ 
བསྦ་ཡམཐུ་ཤནྭཏཱ་ཆུང་བྷ༩ཡས་ཤིས་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ཏོགས་པྱའང་བའྱ་སང་བས། འདི་དནི་ཁེ་བོས་རྱུད་འབྲལ་བི་ཆིག་དོན་ལ་ཞིབ་བར་དདཅི་ངྭ་ངད་པར་དུ་ལམ་འདིལ་པངཉིདམི་པད་པའི་དད་པ་དངཝུན་བས་མཚམས་སྩོང་ 

ཙཱ ཅུས་གསུམ་སུངས་ནུས་ཐམས་ཅདི་མཐནརཾ་གཅིགྱཏཱ་བྱས་པའི་བདག་ཉིདྱ་རལ་བཌབ་བདག་དུག་བྲ་དྲོ་འཆངན་པའོ་ངོ་བོདབུརཔྲར་བཅུནཆོས་ཅྱི་རལརྷོ་སར་ཐོང་པ་ ཤེས་རབ་སེང་གེའི་ཞུལ་མནས་དངོ་། 
སྡི་སྣོད་གསུམ་དངུངྱུད་སྣྭ་བཞིའ་ལམ་བྱི་གནད་རྣམས་འགུས་པ༣ཏྟོགས་ཞོས་ ལ་བ་དཔ་ཝརཝ་གྲ་བམཆགྲནམས་ལ་འདྲོམས་པར་མཛེད་པ་འོ་བདྲ་གཉིཆན་པོ་དཀོའ་བྱར་འན་བྱ་སིན་པ་དཔལ་བཟང་པོའྲ་ཞལ་སྔ་ནས་ 
ཅི་གསུང་གི་བདུདི ལུ་བཏེནནས་རང་གི་བདྲ་བང་དུ་ཡི་གེར་འགོདཔ་ལ་འཇུག་པའི་བལ་བྱགས་སོོ། ཉྱརད་བྱི་རྩལ་པོ་དཔལ་ལྔན་འདུམ་པའི་དན། །མཐའ་དགྲུ་རུལ་བཞོའི་བཆིང་བསྩྱརས་བཏབ་པ།ཀླག་སྤྲབ 
༡ དགོངས་པ་ཇི་བཤེན་འཕལ་བ་ལ། །གཞན་ཟེརླ་ཟུས་པས་པལ་བར་མྱ་ཐུན་ཅིག །རདྭ་ཐེབས་མཆོག་གིསྣ་རམ་པེརྲ་གསལ་མངད་པ། །མཁས་བྱུའཆེན་པོ་ཤེས་རབ་སེང་གི་མི། མ་་ཅོན་པའིབཅ་་ 






- ལལ > ཁོ 
པལ། རྩ་བའུཧུར་ལྡའབྱཧ་གཏས་བྲ་ཡན་ཆདྲ་ཡིཾཆ་ 







& &(༦& ཁཿ ༤ 










ངེ \ 
༣ 









༢ རྨ 





བློགནཔའི། །མའདོས་དོདེ་པའི་གློནང་གྲ་དེའདའོདི། ། ཤངས་ཡུང་འཇིན་མའི་མཐའར་སེས་ཅང་། །ལེགས་བཤད་བགྲོ་གལ་ལན་པའྱི་ཡིར། །མཁས་པའི་འཇུན་ས་ལྲ་འྲས་པར། །པལ་བསོ་མིད་བརའམས་པ་ཡིས། །ཀླཱ 
་གསང་དོན་མན་ངག་མཛོད་འཇིན་པའི། ; །དགེ་སློང་འི་ལྲ་བཱ་ཡིས། །རང་གཞན་ཤུན་ལ་ཕན་པདྲདུ། ཀའགྲོ་བོའི་འཇིན་མར་དངས་པའི་མཐུས། །གསུང་རབ་འདབ་སྙོང་ཝན་པ་ལི། །འགས་བ ཤད་དདུད་རོའི་བིལ་ 
ཅས ྣླློ་ །བླ་ཐོས་ལུས་ཇྟབཱསཾ་ཆརྒྱ་ཧས་ནཱསཱ༔ །རིམ་གཉིས་འདུབ་གཤོག་རབ་བླ་བོདད། -།ལེགས་བཤཤོད་སྒ་དུངཡ་ནྤགས་པ་ཡི། །བུབ་བསྟན: 
་བས་༨ ༥ །འདྲིནུམའི་འོན་ཊུན་གང་ཐར་ཤོག །མགྲོན་པ་ཡབྲ་སུས་བཀའ་དིན་ལས། །སཱན་མེད་གསལ་བས་ལེགུས་ 
འདེལ་ཉེས་མཆིབན། །བདག་གེས་ནོངས་ཏེ་ཅིངན་ 


༦༣༡ 









གབ་ 2 ཡེ །ཁངང་དངོས་ མ་ངས་འང་བཟས་མ་ འེ ོ རཾ ས་བྱཏུདའཇྲིན་ 
དྱ རོ རེ ཟི རཾ; རང་བཟོ བེ པའི། ། ་བ འཇིན 
རེ ཡུན། རྔར བླམ་དང་ཤ །གཉིས་ ཟླད འ མ་‹ 
༢ , ཐབླ་ནམས་གཉིས་སྩ་ལཏུ་ག་ པོལ། །དུས་མཐར་རུལ་ འི 


ོད ག་སུམ་ཧུའི་ཚོགས་ལ་འཆགས། །ངྱརེ་བཆེན་པོས་ངུས་ཞུ 
ང་ཡ པ་བའི་ཡབ་གཅིག་འཇམ་པའི་དྲངས། །དགེ་སོང་ཚུལ་འཛིན་གས་པའི་མཆིན་ཅདུང་། །བབ་པའི་ 
སླེང་ཡངྱ་ག་བྱགིའོ། །གངདྲ་དན་པའི་བདག་དོའནམ་མཁའ་ལ། ཞདུ་ 


འདེས་གྱུང་ངག་ཁོན་བད། །འོན་ཧང་ 
།རྣམ་དངྱོད་ཆུ་འདྲིན་དཀར་པོ་འཁྲེགས་པ་ལས། 


།འབལ་བ་མེད་པརྫེས་བུང་ནུས། །དངོས་ 
 ཤྲེས་རབ་སྤྲིད་ལྭ། ་ཀབཀའ་དྲིན་དྲན་པས་ 
ཆཔའདི་བུང་། །གཟུམ་གནས་དན་གཉིར་ཅན་ 








།སྔོན་མེདལེགས་བརབ 





།རམམས་མོ་༢༠ོས། 
འདྲུའི །དེ་ར་མ་སོཿ 
འཕྱོརམཐརྱའིན་ཤེག ་ 
ནས་བཟུངྷསེ་སྱི་བ་ཀུན་ཏཱ་ཡང་། །ལམྱ་སི་སིང་པོ་འདི་ངང་མི་ལ་ ་ 
བཞིའི་དབུསན་ཙུན་པོམཚོག ་ །དེ་ གིད་གནས་པརྦ་གུར་ལི་་ 


¬ 


རོ 
མས ྱ་སི་བཟམས་ཅད། 


དུ / 









མསྱ་ཉིས། ངོག ཡི པིལམོནམསལཐདཐོན། 


-།ཟབ་ལམམུརྦཱ་སི་ ་ །ཨིདལ་འསམས་བཅམྱ་ཤིས་འབྱོརྩརར་ཏེ། དོ 


གང་ །གཞན་ཡང་ས་གསུམ་དགེ་བནོམས། །ལམ་མཆོག་འདི་ཉིད་མི་ཉམས་ཤིང་། །ཨུནརིདྱ ུམ་པའྲ་པིར་ད་བམ། །ང 


` །ངོསྦ་གབ་ཐམས་ཅད་འབུང་བའྱ་སློ་གཅིག་པུ། །བཤེས་གཉེན་དམ་བྷ་ཏགྱཏུ་མཉཾསྭ་ངད་ཤོག །བེའྲི་གིང་ 
།ནམ་ཡང་ཡིནྲབ་རིང་དུ་གཞས་བྲེཔ་ཤོག །ཅེསྐ་རུད་ཐམས་ཅད་་ 


ས་པའི་ལམ་མཆོག་འདིཉིངྱ་ཀུང་། 
ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གསང་བའུས་པའྱི་ཆ་བའི ད་བ་བ་ཡི་བདག་ཉདཅན་ྱིམནསྦྱརིག་དན་གསལ་བརའཆཟན་དབསཔཏིས་ཆོ་པས་མཡོདསྲ་ ཅིསྱ་ཀ་བ་པིདྡོན། རིགས་ 





ཟོ 7 







།, 


ཐམས་ཅངྱ་ི་བབགཔྱོ་བག་བྲོར་འཆང་ཉིང་འ །བླམས་ལ་མ་བཱུ་ ་གཅིག་ ་པ་ལྭར་གཟིགས་ཏེ ། རརཉིད་གང་ལས་ཏོན་པའི་ལམ་ཕིནཅིམ་ལག་ ་པར་གྲྭལ་བྭ་རམས་ ་ལ་གསལ་བརྡསོོན་པའྲི་སད་དུ་རེ 
: = -- ༢ཾཀ་ གཾ 





། $ $; 8 ®$ ༦ [ˆ 


པའེ། །རྒྱལ་གསུང་འགས་བཤདཆོྤྱ་ཀྱི་དརེནྲ་པ། །ཇི་ཧེདམཆིས་བླ་རམས་འི་རབ་དང་ཡུལ། ། 
བཟའ་བུ་ཡི་ཡོལ་འི ༦ འ་བྱི་ང་ རཏ ད་ཆར བ་ཡང 
བཀུན་འཛིན་སྟོད་རྒུ་ ཨཱ། །མི་ཉམས་བཤོདསྤྲབ་ཡརའིའླི་བ་ཝཱརྦ་ཧས། 
ཉེས་པའིཆ་ཤས་ཡོངས་དགནས། །གསང་ཆེན་ཐིག་ མཆག་གྱིསུར་ལམ་ལ། ། ནསྭ་ཟུབའཇག་རྡོ་ར། 
ཅནར་འགིལྱ་ཡི་ཆིག་དོན་གསལ་བརའཆད་པའིེ་མན་ ཁྱི་དངོས་ 


༄། ་ །བའིམཁྱན་བཅའི་ཡོན་ཏན་ལ། །ལོངས་སྱུ་སྦྱང་པའི་རདྱུ་བང་སྙིངསྙོབས་ཅན། 
མཚོ། །སྒེམ་པའི་ཡུལ་ཁུང་ཐུགས་ད 


སླ་གུབ་གཏེརམཛོདངས་དའིའྱེརུད་ཨིཌིཀ་འ 







། བྐསལ་ 
༈གསང་ 


རང་ལ" 


༡༡ ལོ ཚེལ 






ཡས་ 





རར་རོ 
དངུར སཾ 


ཅན་བསོད་ནམས་ཀི་ཞིང་སྭ་བམ 
ཆགྲའི་སྣ་ཐོག་ནས་ཡོད་མུར་། 





ངོ ཚོོ ཤངོདབ་ཡུས་ 
| 


རགས་གལ་ ཆེདབྱི་རན་དཀོན་ ྲ་རམས་གཞུང་ནས་པར་བརོའི་ 
རི་འགོ བའསཆོས།་མཆ་རང་ཧུནམསག། ས་དམ 


ཏེསྭ་ཧྲི་པ ཏཿ་ལར་པར་ཡིག་དབུ་མཛད་ཨེ་ཛིབོགནམས་ནོར་ལུ། སྲ རྒོས་པ་དབུ་མཛད་སྟེ་ལོ་དྭར་རྐྱསཆ་འ ་མི་གངས་ཉོ་ཤྷུ་མོར། གག འལ བའ་ ཞུས་ 


ནོ་སེགས་རྒུད་སྟང་རང་ 


རོག ་མོལའོལསཟགཔཧགེ་བང་བནའཕལ། ཟླ་མ་དབུ་མཇེད་མངའ་རིས་པ་བློ་ ཟློ་ཐུང་སྦྱིན་པ། ཆོན་དགེ་བཤེས་བླན་འཇིན་ཆོས་བཟང་ ། ཀྲེ་བོ་དགགེ་བཤེས་བློ་ སྭ་བོ་བཟང་ 
གིདག་བཤེས་ལྲ་དག་ནས་དབལ་གསང་བ་འཛས་པའྱ་ར་རུད་དང་། - - འབེའ་བདྲི་ཤུགས། ྱ་ཊྫཀལཆན་རྣམས་ལ་གུགསམནས་དན་ཨརམས།དབཔུས ཙ 







































ཕགཿ ྲོ བྷོ ཤྱ 
ཚོ 
རི་ག ་ 
།ལེ །ས་པར་བྱཡིས་ཏི་པརདུ་བླན་པའི་ ཏྲ 


བར 

༦ 

།འདིས་ཁང་དོལ་བརི་བན། 
སྔགས་དགའ་ཆེལ་བི་གཅུག་ལག་ཁང་དྭུ་མརབ་འདིས་ཀྱངྱ་རཱལ་བའི་བཱན་པ་ 





ཀྱི་བསྲན་པ་རིན་པོཆི་པོགས་དུས་གནོས་སྐབཔ་ཐམཔ་ཅད་ད་དང་ཤོདྲ་དང 
) ཡོང པ་དུས་ག རཿ 
སྔགས་ཀྱི་བསྙན་པ་རིན་པོཆེ་ཕེཧ། ྲུས་གནོས་སྐབས་ ཅདྲ་དུ་ད་པཞིྱ་ཧུང 



































༩ 


